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FOREWORD 
 

The Self Learning Material (SLM) is written with the aim of providing 

simple and organized study content to all the learners. The SLMs are 

prepared on the framework of being mutually cohesive, internally 

consistent and structured as per the university’s syllabi. It is a humble 

attempt to give glimpses of the various approaches and dimensions to the 

topic of study and to kindle the learner’s interest to the subject 

 

We have tried to put together information from various sources into this 

book that has been written in an engaging style with interesting and 

relevant examples. It introduces you to the insights of subject concepts 

and theories and presents them in a way that is easy to understand and 

comprehend.  

 

We always believe in continuous improvement and would periodically 

update the content in the very interest of the learners. It may be added 

that despite enormous efforts and coordination, there is every possibility 

for some omission or inadequacy in few areas or topics, which would 

definitely be rectified in future. 

 

We hope you enjoy learning from this book and the experience truly 

enrich your learning and help you to advance in your career and future 

endeavours. 
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BLOCK-1 ऩाश्चात्म वाहशत्म सवद्चान्त 

मव ऩाश्चात्म वाहशत्म सवद्चान्तअन्तगयत यशेको मव प्रबाग - 1 राई शाभी मवयी 

अध्ममन गनय वक्छेई – 

एकाइ – 1, ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभको वलषेणात्भक 

अध्ममन । - मव एकाइभा ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभफाये वलऴद 

रूऩभा वलषेणात्भक अध्ममन अध्ममन गरयने छ । मव अध्ममन गनाथय 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलवलध वभारोचक, कवल, आरोचक, लाद , 

धाया, प्रद्चसत आहदराई वाथ ैऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभराई 

तीनलटा कारभा वलसबि गयेय मव एकाइराई अध्ममन – वलश्लेऴण गरयने छ । 

एकाइ – 2, एरयस्टोटरको काव्म सवद्चान्त । - मव एकाइभा एरयस्टोटर ला 

अयस्तकुा काव्म सवद्चान्तका वलवलध ऩषशयफफाये वलस्ततृ रूऩभा अध्ममन गरयने 

छ । मव अध्ममन गनाथय अयस्तकुा काव्म सवद्चान्तका वलवलध ऩषशरूभा 

देत्खएका वलसबन्न प्रलवृि य भान्मता आहदको ऩसन अध्ममन – वलश्लऴेण मव 

एकाइभा गरयने छ । मवका असतरयि अयस्तकुा काव्म सवद्चान्तको भखु्म 

तीनलटा सवद्चान्त त्रावदी, अनकुयण य वलयेचनराई वलऴद रूऩभा मव एकाइभा 

अध्ममन गरयएको छ । 

एकाइ – 3, भध्ममगुीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य स्लत्छन्दतालादी 

वाहशत्म सवद्चान्त । मव एकाइभा भध्ममगुीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य 

स्लत्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तफाये वलऴद रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मव 

अध्ममन वलळेऴ भध्ममगुीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य स्लत्छन्दतालादी 

वाहशत्म सवद्चान्तका वलवलध प्रलवृिशरू आहदको अध्ममन मव एकाइभा गरयने छ 

। मवका असतरयि भध्ममगुीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य स्लत्छन्दतालादी 

वाहशत्म सवद्चान्तभा देत्खएका वलसबन्न भान्मता, धायणा, मोगदान आहदको ऩसन 

मव एकाइभा चचाय गरयएको छ । 



एकाइ – 4, वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्त । मव एकाइभा वाहशत्म 

अध्ममनको करालादी सवद्चान्तराई अध्ममन गरयने छ । मव अध्ममन गनाथय 

वाहशत्म करालादी सवद्चान्तका वलसबद भान्मता, प्रलवृि, धायणा आहदफाये 

अध्ममन – वलश्लेऴण मव एकाइभा गरयने छ । मसत भात्र नबएय करालादको 

उद्भल, वलकाव, प्रमोग य मव लादफाये खण्डनको ऩसन मव एकाइभा अध्ममन 

गरयएको छ । 

एकाइ – 5, क्रोचेको असबव्मञ्जनालाद ।- मव एकाइभा फेसनडोटे क्रोचे य उनको 

असबव्मञ्जनालादफाये वलऴद रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मव अध्ममन गनाथय 

फेसनडोटे क्रोचेको ऩरयचम य उनको असबव्मञ्जनालादफाये वलस्ततृ रूऩभा अध्ममन 

– वलश्लेऴण मव एकाइभा गरयने छ । मवका असतरयि फेसनडोटे क्रोचेको 

वाहशत्त्मक ऩरयचम, कृसत य ऩाश्चात्म वाहशत्मभा उनका मोगदानको ऩसन मव 

एकाइभा अध्ममन गरयएको छ । 

एकाइ – 6, रूऩलाद य वॊयचनालाद । - मव एकाइभा रूऩलाद य वॊयचनालादको 

अध्ममन गरयने छ । मव अध्ममन गनाथय रूऩलाद य वॊयचनालादको अथय य 

ऩरयबाऴा, उिसि, वलकाव, मी लादशरूका भखु्म सवद्चान्त, मोगदान, उऩरत्धध 

आहदफाये अध्ममन – वलश्लेऴण मव एकाइभा गरयने छ । मवका असतरयि 

रूऩलाद य वॊयचनालाद फीच के - कस्तो वाम्म य फौऴम्मता छ ? बन्ने कुयाको 

ऩसन मव एकाइभा अध्ममन गरयएको छ । 

एकाइ – 7, अभेरयकेरी नल आरोचना । - मव एकाइभा अभेरयकेरी नल 

आरोचनाफाये वलऴद रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मव अध्ममन गनाथय 

अभेरयकेरी नल आरोचनाका भखु्म प्रासि य वीभाशरूफाये भरूरूऩभा अध्ममन – 

वलश्लऴेण मव एकाइभा गरयने छ । मव फाशेक ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा 

अभेरयकेरी नल आरोचनाको के - कस्तो भशत्ल, बसूभका य मोगदान यशेको छ ? 

बन्ने कुयाको खोजी ऩसन मव एकाइभा गरयएको छ । 
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एकाइ – 1, ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको 
वलकावक्रभको वलषेणात्भक अध्मम 

वॊयचना  

1.0 उदे्ङश्म  

1.1 ऩरयचम  

1.2 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभको वलषेण 

1.2.1 प्राथसभक कार 

1.2.2 भाध्मसभक कार 

1.2.3 आधसुनक कार 

1.3 उऩवॊशाय  

1.4 वाय  

1.5 अनुळीरनी  

1.6 असतरयि अध्ममन 

1.7 भूल्मफवृद्चको सनत्म्त उिय  

 

1.0 उदे्ङश्म  

मव एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरत्खत वलऴमभा वषभ फन्न 

वक्नुशुनेछ : 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वाभान्म ऩरयचम 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको अथय य ऩरयबाऴा 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभ 

 प्राथसभक कार, भाध्मसभक कार, आधसुनक कार आहदफाये 

अध्ममन 
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1.1 ऩरयचम  

 

ऩूलॉम वाहशत्म जस्तै ऩाश्चात्म वाहशत्म ऩसन एउटा भशत्लऩूणय 

वाहशत्त्मक सवद्चान्त  शो । मव ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको 

वलकावक्रभ वलसबन्न कार य वभमभा फगेय गएको छ । वलळेऴ ऩाश्चात्म 

वभारोचना वाहशत्मको उद्भल ईवाको आठेई ळताधदीदेत्ख बएको  ऩाइन्छ 

। ऩूलयभा बयतभुसनराई भाने जस्तै ऩाश्चात्म वाहशत्म सवद्चान्तभा शोभय 

य शेसवओडराई मवको प्रायत्म्बक वफन्द ुभासनने गरयनन्छ । 

प्राचीन वभमदेत्ख नै वभारोचना काव्मळास्त्र, अरङ्कायळास्त्र आहद 

नाभरे स्लतन्त्र वलधाका रूऩभा अत्स्तत्लळीर छ । एरयस्टोटररे आप्नो 

वभारोचना ग्रन्थको नाभ „ऩोइहटक्व‟ याखेका छन ्बने योभेरी सचन्तक 

तथा कवल शोयेवरे „आवय ऩोइहटका‟ नाभ हदएका छन ् । ऩूलयभा 

„काव्मारङ्काय‟ काव्मप्रकाळ, „वाहशत्म दऩयण‟ जस्ता नाभरे 

वभारोचनातभक कृसतशरू रेत्खएका छन ्। वभारोचना ळधदको प्रमोग 

ऩश्चालतॉ वभमभा आएय आएको शो । अङ्गे्रजीभा „हक्रहटसवज्भ‟ ळधदको 

प्रमोग वत्रेई ळताधदीभा बएको देत्खन्छ बने हशन्दीभा वन ् 1८66 भा 

वभारोचना ळधद उऩमोग बएको ऩाइन्छ । वलळेऴ वभारोचना ळधदको 

प्रमोग अङ्गे्रजीको हक्रहटसवज्भकै ऩमायमका रूऩभा बएको शो । नेऩारीभा 

मवको वभानाथॉ ळधदशरूभा वभीषा, आरोचना, वललेचना, भीभायवा, 

वललेचना, सवॊशालरोकन, ऩमयलरोकन, असबलीषा, भूल्माङ्कन,  हटप्ऩणी 

आहद अनेक ळधदशरू प्रमोग बएका छन ् । मवयी नै अङ्गे्रजी 

„हक्रहटसवज्भ‟ - को ऩमायमका रूऩभा रयभ्मु, एवऩय्सवएवन, जजभेन्ट, 

इभ्मारुएवन, कभेन्ट, इन्टयपे्रटेवन, ओवऩसनमन आहद ळधद यशेका छन ्। 
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मी भध्मे वलायसधक प्रचसरत वभारोचना, वभीषा आरोचना य 

अङ्गे्रजीभा हक्रहटसवज्भ ळधदशरू नै शुन ्। 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा आठेई ईवाऩूलय मूनानभा लिृत्ल 

ळास्त्रीशरूका धेयै भशत्ल सथमो । वभीषाको दृविअनुवाय वे त्मव 

वभमका फ़्राग्व तथा क्राउड्व जस्ता केशी नाट्मकृसतशरू भशत्त्लऩूणय 

तथा उल्रेखनीम भासनन्छ । फ़्राग्वराई कवलताका षेत्रभा वलळेऴ उत्कृि 

भासनने गरयन्छ । काव्म वभाजको उऩमोगी पे्रयणा य भनोयञज्नको 

कायण भशत्त्लऩूणय भात्र नबएय आननद् प्रदान ऩसन शुन ्शुनारे ऩाश्चात्म 

काव्मळास्त्रीम सचनत्नभा मवको उद्भल वलळेऴ प्रेटोद्वाया मशी वन्दबयभा 

बएको ऩाइन्छ ।  

1.2 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको 
वलकावक्रभको वलषेण 

 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभको वलषेण गदाय मवराई एउटै 

कार खण्डभा याखेय अध्ममन गनय सभल्दैन । मवथय मशाॉ अध्ममनको 

वुवलधा शेतु तीनलटा कारखण्डभा वलबि गयेय ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मको वलकावक्रभफाये अध्ममन – अनुसळरन गरयएको छ । ती शुन ्– 

1.2.1 प्राथसभक कार (ऩाॉचेई ळताधदीदेत्ख चौद्शेई 
ळताधदीवम्भ ) 
 
ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकाव कवयी य कशाॉफाट वुरु बमो य 

मव वाहशत्मभा के के कुयो य कस्ता – कस्ता तत्त्ल वाथै कुन - कुन 

वलद्वानरे मव फायेभा सचन्तन गये बन्ने कुयाको ऐसतशासवक वलषेण गदाय 
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वलयप्रथभ वभारोचनाको ऩहशरो वफउ योप्ने काभ इवाको ऩाॉचेई ळताधदी (ई. 

ऩूलय 3८6 – 446) – देत्ख बएको ऩाइन्छ । 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा वलयप्रथभ नाटककाय एरयस्टोपेसनवको 

सगवयका नाटक प्रकासळत बएको ऩाइन्छ । मो नाचककाय एरयस्टोपेसनवको 

वुखान्त नाटक शो । उनरे आपू बन्दा असघका दइुटा सगय्वका दखुान्त 

नाटककाय एत्स्करव य मुरयऩाइहडज (ई. ऩूलय 455 – 525) - राई आफ्नो 

नाटकको ऩात्र फनाएका छन ् । भूरत: मुरयऩाइहडज वाहशत्मभा मथाथयता 

शुनुऩथय बन्ने वलचाय याख्छन ् । लास्तवलक जीलनको सचत्रण वाहशत्मभा 

जसत गमो, त्मसत नै वाहशत्मको स्लाबावलक य वफर ऩष शो बन्ने कुयो 

मुरयऩाइहडजको छ बने वाहशत्मभा मथाथयता शोइन नैसतकता शुनु ऩछय 

बन्ने कुयो एत्स्करवको ऩाइनछ् । शाभीरे के के गनुय ऩछय, गनुय शुन्छ ला 

गनुय शुॉदैन बन्ने नैसतकता य सळषा ला उऩदेळ वाहशत्मफाट सभल्नु ऩछय 

बन्ने बनाइ एत्स्करवको देत्खन्छ ।  

वाहशत्मभा मथाथयता शुनुऩछय हक नैसतकता ला सळषा शुनु ऩछय बन्ने दइुटा 

ऩषभा वललाद छ बन्ने कुयो एरयस्टोपेसनवरे „द फ्रग्व‟ (भ्मागुताशरू) 

नाभक नाटकभा देखाएका छन ् । तय वाहशत्म इसतशावदेत्ख आजवम्भ 

ऩसन वभारोचना गदाय वाहशत्मभा मथाथयता भशत्लऩूणय शो हक नैसतकता 

भशत्लऩूणय शो बन्ने वललाद नै चसरयशेको छ । प्रेटो (ई. ऩूलय 347 – 

427) - रे काव्मका वाभात्जक उऩादेमताको सवद्चान्त प्रसतऩाहदत गयेका 

छन ्। उनीअनुवाय काव्मरे उदाि भानल भूल्मशरूराई प्रवाय गनुय ऩदयछ । 

देलताशरू तथा लीयशरूका स्तुसत एलभ ्प्रळॊवा काव्मको भुख्म वलऴम बएको 

शुनु ऩदयछ । काव्म - चरयत्र मस्तो शुनुऩछय, जवको अनुकयण गयेय आदळय 

नागरयकता प्राि गनय वहकमोव ् । प्रेटोरे जफ आफ्नो जीलन कारवम्भ 

काव्मको वभीषा गदाय मशी देखे हक मवरे उनीभा घोय सनयाळा उत्ऩन्न 
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ऩसन बएको सथमो । कायण मव वभम कवलता कल्ऩनाभा आधारयत सथमो 

। मवरे नागरयकशरूराई उिभोिभ पे्रयणा एलभ ् वलचाय हदनुको वट्टा 

दफुयर फनाउॉछ बन्ने प्रेटोको वलचाय ऩाइन्छ । उनको वलचायअनुकाय 

वुव्मलत्स्थत याज्मभा कल्ऩना प्रणल कवलशरूराई याख्न वठीक शुॉदैनन ् , 

कायण मव प्रकायका कराकाय ला कवलशरूरे केलर झूठो बालात्भकता 

उत्ऩन्न गयाएय व्मवि तथा ऩाठकको तकय  - ळवि कुत्ण्ठत ऩारयहदन्छ, 

वललेक वभाि गरयहशन्छ बन्ने उनको धायणा सथमो ।  

प्रेटोको करा य काव्म वम्फन्धी वललेचनका कायण वेईदमयळास्त्रीम एलभ ्

काव्मळास्त्रीम सचन्तन ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा अनुकृसत - 

सवद्चान्त वभालेळ बएय गएको देत्खन्छ । उनीअनुवाय काव्म, वाहशत्म य 

करा जीलन असन प्रकृसतका कुनै न कुनै रूऩभा अनुकयण  शुनेगछय । 

काव्मराई कराकै एउटा रूऩ भान्ने प्रेटोअनुवाय कवल य कराकाय 

अनुकयण गदै भूर लस्त ुला चरयत्रशरूका वफम्फ तथा दृश्मको प्रसतभूसतयराई 

उऩत्स्थत गदयछ । त्मव लस्तु ला चरयत्रभा लास्तवलकताको सान याखेको 

शुॉदैन । करा य कवलताशरूराई सनम्न कोहट भात्र भान्ने प्रेटोको अनुकयण 

सवद्चान्तको दईु ऩष भासनन्छ । ऩहशरो जवराई अनुकयण गरयन्छ , दोस्रो 

अनुकयण का स्लरूऩ । मदी अनुकयणका तत्त्ल भङ्गरकायी शुन्छ असन 

अनुकयण ऩूणय एलभ ्उिभ शुन्छ बने त्मो स्लागत मोग्म शुन्छ । मधवऩ 

प्राम् अनुकृत्म लस्तु अभङ्गरकायी शुने गछय तथा शो कहशरे - कहशरे 

भगङ्रकायी लस्तुका अनुकयण अधयूो य अऩूणय ऩसन शुनेगछय । मस्तो 

दळाभा करा वत्मदेत्ख अरग य शासनकायक ऩसन फन्नवक्छ बन्ने 

प्रेटोको भान्मता ऩाइन्छ । 

प्रेटोको प्रसवद्च गणतन्त्र (रयऩत्धरक) नाभक ऩुस्तकभा सनम्न कुयाशरू 

रेखेका छन ्:  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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 वाहशत्मभा मथाथयता शुॉदैन, 

 गणतन्त्रभा कवलरे आदळय वभाजराई कुनै प्रकायको सळषा हदन 

विैन, 

 नैसतकताभा कवल कभजोय शुन्छ, 

 वाहशत्म काभ राग्ने लस्तु शोउन । मवरे न त नैसतकता हदन्छ, न 

त मथाथयता । 

मवैकायण वाहशत्मभा आदळय वभाजको स्थाऩना कवल ला वाहशत्मकायरे 

गनुय वक्नुऩछय बन्ने सवद्चान्त प्रेटोको ऩाइन्छ । वलळेऴगयी प्रेटोरे 

वाहशत्मभासथ आरोचना गदै एरयस्टोपसनवरे उठाएको दइुलटा कुया 

मथाथयता य नैसतकता वाहशत्मभा शुॉदैन बन्दै वाहशत्म आदळय वभाजको 

रासग शुनु आलश्मक छ बन्ने भान्मता ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा 

प्रेटोको यशेको ऩाइन्छ । प्रेटो ऩसछ उनका चेरा अयस्तु (एरयस्टोटर) ई. 

ऩूलय 322 – 3८4 सतय वाहशत्मभा नमाॉ अलधायणा सरएय उदाएको देत्खन्छ 

। प्रेटो के सळष्म अयस्तूरे कराराई अनुकयणात्भक भान्दै मवको 

भशत्त्लराई स्लीकाय गयेका सथए । ऩाश्चात्म वाहशत्मभा उनको वलचाय 

आफ्नो गुरू प्रेटोको वलचायशरू बन्दा सबन्न दृवि सथमो । कायण प्रेटोको 

वलचाय जशाॉ नैसतक य वाभात्जक सथए , त्मशा अयस्तूको दृवि वेईदमयलादी 

सथमो । उनरे वाहशत्मभा त्रावदी, अनुकयण य वलयेचन गयी तीनलटा 

सवद्चान्त प्रस्तुत गये । मी सवद्चान्तशरूका अनुवाय गम्बीय कामयशरूराई 

वपर य प्रबालळारी अनुकृसत लणयनका रूऩभा नगरयएय कामयका रूऩभा शुने 

गछय बन्ने भत अयस्तकुो ऩाइन्छ । उनरे वाहशत्मभा करुणा य बम 

उत्ऩन्न गन े वलवलध घटनाशरू शुन्छन ् , जवको कायण बालशरूका 

येचनद्वाया वुख, ळात्न्त य आनन्द प्रदान गदयछ बनेका छन ् । अयस्तूको 

वलचायअनुवाय बम य करुणाका कायण दईुलटा बाल शाम्रो ह्रदमभा घनीबूत 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%82
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%A8_(%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%A8_(%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0)
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शुने गदयछ । मवै प्रकाय त्रावदीराई शेयेऩसछ कुळर असबनमद्वाया मो बाल 

वन्तुसरत य वाभन्जस्म शुदछ । मशी अनुरूऩ शाभी ऩाठकको भनराई 

खवुी य आनन्दको अनुबूसत वाहशत्मरे प्रदान गदयछ बन्ने भत अयस्तुको 

ऩाइन्छ ।  

कवलता ला नाटकका ऩात्रशरू फीच उिेत्जत लावना तथा त्मव 

दषु्ऩरयणाभेआको शाम्रो ळयीय य जीलनसवत वोझो वम्फन्ध न बएको कायण 

मी लावनाशरूरे ऩरयष्कृत वम्लेदनाशरूका रूऩ ग्रशण गन े गदयछ । मशी 

बालशरूका वलयेचन वाहशत्मरे गन े शुनारे कवलता ला नाटकका मव 

लास्तवलक प्रबालराई कामयको रूऩभा ध्मोतन गन े गदयछ बन्ने वलचाय 

अयस्तुको ऩाइन्छ । अयस्तूरे काव्म कल्ऩनाभा आधारयत शुन्छ बनेय 

बनेका छन ्। मवरे लास्तवलकताको सचत्रण नगयेय फत्ल्क उवका आधाय 

वम्बालना शुन्छ बनी उनरे बनेका छन ्। काव्म लास्तलभा अनुकयण शो 

तय मशी काव्मको वलसळिता ऩसन शो । मधवऩ कवलरे लस्तुशरूका ऩुनययचना 

गन ेगछय , नकर शोइन । अनुकयणका कायण नै काव्म आनन्ददामक शुने 

गदयछ । मवफाट सळषा ऩसन ऩाठकरे प्राि गनय वक्छ तय उवको उदे्ङश्म 

सळषा प्रदान गनुय शोइन । मवयी अयस्तूरे गुरू प्रेटोको काव्म वम्फन्धी 

वलचायशरू एलभ ्आयोऩशरूको खण्जन गदै सनयाकयण गयेको ऩाइन्छ । 

एरयस्टोटररे उनका गुरु प्रेटोरे वाहशत्मभासथ रगाएको आषेऩको जलाप 

हदएका छन ्। एरयस्टोटररे आफ्नो प्रसवद्च कृसत काव्मळास्त्र (ऩोइहटक्व) 

– भा वलसबन्न वाहशत्त्मक सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेका छन ् । उनको 

अनुकयण सवद्चान्तभा अनुकयण बनेको करात्भक नक्कर भात्र शो, कराभा 

जस्ताको तस्तै उद्चयण गनय वहकॉ दैन, कवलरे कवलताको यचना गदाय 

करात्भक प्रस्तुसत गछय बनी उनरे बनेका छन ् । प्रेटोरे कराराई 

नक्करको नक्कर भात्र शो बनेका सथए । कवलरे करात्भक प्रस्तुसत गछय 
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ला करात्भक असबव्मवि वाहशत्मभा शुन्छ, लस्तु जस्तो छ त्मवराई 

जस्ताको तस्तै रूऩभा त याख्न ैवहकॉ दैन, कवलरे करात्भक नक्कर भात्र 

गछय । एरयस्टोपेसनवरे उठाएका सतनै दइुटा कुयाराई एरयस्टोटररे के बने 

बने, लास्तलभा करात्भकताका भाध्मभरे सळषाराई प्रबाल ऩानय वहकन्छ 

य करात्भकता बन्दा रूखो ऩायारे बन्ने शो बने वाहशत्म याम्रो नै शुॉदैन । 

नैसतकताको दृविभा ऩसन एरयस्टोटरको धायणा मस्तो सथमो हक दखुान्त 

नाटकभा ला भशाकाव्मभा एउटा नामक ऩात्र शुन्छ, ऊप्रसत शाभी भामा 

याख्छेइ, करुणा हदन्छेइ, त्मस्तै अको एउटा ऩात्र शुन्छ ला खरनामक शुन्छ, 

त्मवरे डयराई जगाउॉछ, नाटकभा अन्तद्वयन्द्व शुन्छ, नाटकरे भानल भन 

सबत्रको डय य करुणाराई जगाएय वलयेचन गछय, वाहशत्मरे वलयेचन गछय ।  

मवयी एरयस्टोटररे भनसबत्र बएको भानसवक कभजोयीराई वहशत्मरे 

शटाउॉछ य वलयेचन गछय बने । मो सवद्चान्त उनको वाहशत्मरे नैसतकता 

हदन्छ बन्ने बनाइभा ऩछय । एरयस्टोटररे वाहशत्मभा करात्भकता शुन्छ, 

वौन्दमय ऩष शुन्छ य वाहशत्मरे आनन्द हदन्छ बने ।  

एरयस्टोटर वम्भ आइऩुग्दा वाहशत्मभा मथाथय, नैसतकता, करात्भकता य 

वौन्दमयआमो।  

योभन वाहशत्मकाय शोयेवरे आफ्नो आटय ऩोएहटक्व (ई. ऩूलय ८ – 65) – 

भा वाहशत्मभा नैसतकता शुन्छ य मो नमाॉ नबएय ऩयम्ऩयादेत्ख नै आएको 

शो बन्ने दइुलटा कुया बनेका छन ् । प्रेटो य उनका सळस्म अयस्तूऩसछ 

मूनानी काव्म वभीषा षेत्रभा एक प्रसतसनसध काव्मळास्त्री रोन्जाइनवको 

नाभ प्रभुख रूऩभा आउॉदछ । तेस्रो ळताधदीका वभारोचक रन्जाइनवरे 

अन द वधराइभ नाभक सनफन्धभा करात्भकता य उदािताराई प्रळम 

उनरे वाहशत्मका शयेक ऩष, ळधद, लाक्म, बाल, नामक आहद शुनुऩछय 

बनेका छन ् । उनरे उत्कृिता बनेको ऩसन करा नै शो बनेका छन ् । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%A8%E0%A4%B8
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वाहशत्मभा गहशयो आनन्द प्राि शुनु ऩछय । उनरे औदात्म - सवद्चान्तको 

प्रसतऩादन गयेका छन ् । रेआजाइनवका मव सवद्चान्तका अलधायणारे 

वाहशत्मेतय इसतशाव, दळयन तथा धभय जस्ता वलऴमशरूका ऩसन आफ्नो 

अन्तगयत वभालेसळत गयेको ऩाइन्छ । उनीको धायणाअनुवाय औदात्म 

लाणीका उत्कऴय, कात्न्त य लैसळष्ट्म शो, जवको कायण भशान कवल, 

इसतशावकाय, दळयसनक आहदशरूका प्रसतष्ठा वम्भान य ख्मासत प्राि शुॉदछ । 

मवैकायण उनका कृसतशरू गरयभाभम फनेको देत्खन्छ बने रोन्जाइनवको 

प्रबाल मुग – मुगान्तयवम्भ ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा प्रसतवष्ठत 

यशेको छ । उनरे „उदाि‟ - राई काव्मको प्रभुख तत्त्ल भानेका छन ् । 

उनको अनुवाय वलचायशरूका उदािता, बालशरूका उदािता, अरङ्कायशरूका 

उदािता, ळधद - वलन्मावका उदािता तथा लाक्म - वलन्मावका उदािता 

आहदरे कुनै ऩसन काव्मराई श्रषे्ठता प्रदान गदयछ । एक श्रषे्ठ कवलतारे 

भासनवराई आनन्द प्रदान गदयछ तथा हदव्म - रोकभा ऩुयाउॉदछ । मवथय 

मव सवद्चान्तरे ऩाश्चात्म जगतभा आभुर प्रबावलत ऩायेको देत्खन्छ ।  

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा वलस्तायै – वफस्तायै वभमको अन्तयारभा 

मूनानी वभीषा कभजोय बएय गएऩसछ योभन वभीषाको प्रबाल फढेय 

गएको देत्खन्छ । योभ करा, वाहशत्म तथा वॊस्कृसत वम्फन्धी वलचाय - 

वलभळयका केन्र फनेको सथमो । त्मशाका वलद्वान ्सववयो तथा लत्जयर जस्ता 

वभीषकशरूरे ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र वाथ ैवभारोचना जगतभा उल्रेखनीम 

मोगदान हदएका छन ्। वलद्वान ्शोयेवरे ऩाश्चात्म वाहशत्मभा आफ्नो वलचाय 

व्मि गदै मवो बनेका छन ् – „काव्मभा वाभन्जस्म य औसचत्म शुनु 

आलश्मक छ । काव्मभा श्रषे्ठ वलचायशरूका वाभन्जस्मका वाथ नै ऩुयातन 

एलभ ् नलीन कुयाको वभन्लम शुनु ऩदयछ । काव्मका बालऩष तथा 

कराऩष दलुैको उत्कृिताका प्रसत कवलशरू वजग य वदैल प्रमत्नळीर शुन ु

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8
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आलश्मक छ ।‟ ऩूलॉम वाहशत्मभा षेभेन्ररे औसचत्म वम्प्रदाम बने झेः 

समनरे उत्कृिताराई प्राथसभकता हदएको देत्खन्छ । मवयी सगय्व य योभको 

ऩरयष्कायलादी वाहशत्मभा उदािता, करात्भकता, नैसतकता, आनन्द, वौन्दमय, 

सळषा, मथाथयतारे आफ्नो स्थान ओगट्न ऩुग्मो । 

 मुयोऩभा भध्म कारदेत्ख ऩुनजायगयण कारभा प्राचीन सगय्व य योभकै 

ऩयम्ऩया चरेको ऩाइन्छ । नैसतकता, मथाथयता य वौन्दमयरे नै वाहशत्मभा 

अग्रता कामभ गयी यरृमो । ऩुनजायगयण कारभा आएय चाहशॉ ऩाठकराई 

प्रबाल ऩान ेकराभा राषत्णकता थवऩमो । तेह्र – चौधेअ ळताधदीभा दाॉते 

(ई. ऩूलय 1313 – 1375) य फोकासवमो (ई. ऩूलय 1265 – 1321) – का 

कृसतशरूभा भुख्म गयेय फौवद्चकता, करात्भकता, नैसतकता देत्खमो । ऩन्धेइ 

ळताधदीभा मुयोऩभा ऩुनजायगयणकार आमो जशाॉ पेरय एरयस्टोटरकै प्रबाल 

ऩमो । वाहशत्मभा सळषा य नैसतकताराई बन्दा करात्भक असबव्मञ्जना 

य करात्भक असबव्मविराई जोड हदइमो । अठायेइ ळताव्दीभा आएऩसछ 

वाहशत्मभा सववेयो (ई. ऩूलय 35 – 1००) - को प्रबाल ऩयेको देत्खन्छ । 

ऩुनजायगयण कारको वोह्रेइ ळताधदीभा सवडनी (ई. ऩूलय 1554 – 15८6) – 

रे काव्मको ऩषभा नाभक यचनाभा काव्म ऐसतशासवक ला दाळयसनक नबई 

राषत्णक शुनुऩछय बनेका छन ् । उनरे मथाथयताराई भशत्ल नहदएय 

आरङ्कारयक य करात्भकराई जोड हदएका छन ् । उनरे कवलरे आप्नै 

आदळय रोक फनाउॉछ य कराभा उदाि य आदळय प्रकायका सळषा नामक य 

नासमकाशरूका भाध्मभ हदन्छ ऩसन बन्ने वलचाय ऩोखेका छन ्। 

अठायेइ ळताव्दीको प्रायम्बभा अरेक्जेण्डय ऩोऩ (ई. ऩूलय 1744 – 16८८) – 

रे प्रकृसतराई भशत्ल हदॉदै प्रकृसत बनेको मथाथयता ला स्लबाल शो य मवरे 

काव्मभा उचाई थप्छ बनेका छन ् । भानलीम प्रकृसत ला ऩयम्ऩयादेत्ख 

आएका वलधा बएकोरे मवरे प्रकृसतको वशी सचत्रण काव्मभा शुनु ऩछय 
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बन्ने उनको बनाइ यशेको छ । अठायेइ ळताधदीका डा. जोन्वन (ई. 17८4 

– 17०९) – रे वेक्ववऩमयका नाटकशरू वम्ऩादन गये । त्मवको 

बूसभकाभा उनरे कथा, नाटक, कवलता जस्ता वाहशत्त्मक कृसतभा वभाजभा 

बएका फशुवङ्ख्मक ऩात्र आदळय स्लबाल बएको ऩात्र शुनु ऩछय बने । 

उनकाअनुवाय नाटक ला कथाभा मथाथय ऩात्र ऩढे ऩसछ ऩात्ररे ऩसन य 

ऩाठकरे ऩसन के अनुबल गछय बने ऩात्ररे फोरे झेः फोल्नु ऩछय , लास्तवलक 

जीलनभा ऩसन भ मस्त ै शुनुऩछय बन्छ । जोन्वनरे करा ला काव्मभा 

लणयन गरयएको चरयत्र ला ऩात्र वभाजभा फशुवङख्मकको प्रसतसनसधत्ल गन े

स्लबालको शुनु ऩछय बनेका छन ् । मव अठायेइ ळताधदीको उियाधयभा 

वाहशत्मभा रुवो (ईस्ली 177८ – 1721) – को प्रदायऩण बएको देत्खन्छ । 

उनको वाहशत्मफाये धायणा सनम्नसरत्खत सथमो – 

 वाहशत्मभा भान्छेको बालनाशरूको असबव्मवि शुनुऩछय । 

 वाहशत्मभा कुनै प्रकायको फन्धन शुनु शुॉदैन । 

1.2.2 भाध्मसभक कार (ऩन्रशेई ळताधदीदेत्ख 
फीवेई ळताधदीवम्भ) 

 

काव्मभा व्मविगत अनुबलशरू व्मि गनुय ऩछय बन्ने दाळयसनकशरू कान्ट, 

स्रेगर, वेसरङ य गेटेरे स्लच्छन्दतालादभा प्रबाल ऩाये । भासथका 

दाळयसनकशरूको प्रबालभा लडयस्लथय (ई. 1८९८ – 177०) य कररयज (ई. 

1८34 – 1772) – रे सररयकर धमारेड रेखेका छन ् । मव कृसतभा 

उनीशरूरे वलळेऴ स्लच्छन्दतालादका फायेभा प्रकाळ ऩायेका छन ् । त्मव 

हकताफको बूसभकाभा उनीशरूरे फेग्रा - फेग्रै 6 लटा कुयाशरू फताएका 

छन ्। ती शुन ्– 

1. बालनाशरूराई भशत्ल हदने, 
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2. पे्रभ, कल्ऩना य आनन्दराई मथाथयता बन्दा फढी भशत्ल 

   हदने, 

3. प्रकृसतभा आत्भाको खोजी गन,े 

4. प्रकृसत य व्मविभाझ वभन्लमको खोजी गन े। 

5. स्लच्छन्द बालना काव्मभा उच्छरन शुनु, 

6. कवलको रक्ष्म तात्कासरक आनन्द प्रदान गनुय । 

काव्मभा वाया वलश्व व्रम्शाण्ड ला लस्तुजगतभा देत्खएको जुन ईश्वयीम 

वजृना शुन्छ त्मस्तो वजृना कवलशरूभा शुन्छ बन्ने वलचाय उि कृसतभा 

ऩाइन्छ । अठायेइ ळताधदीको आधासतय इभवयन (ई. 1८८2 – 1८०3) – रे 

ऩोमट नाभक यचनाभा कवलरे प्रतीक ला वङ्केतको एउटा शोइन अनेक 

अथय शुन्छन ्य कवल तथा वाहशत्मकायरे एउटा कुयो रेख्छ, त्मवफाट अनेक 

अथय रगाउन वहकन्छ बन्ने धायणा व्मि गयेका ऩाउॉछेई । एडगय एरेन 

ऩो (ई. 1८4९ – 1९०९) – रे कवलताभा वौन्दमय तत्त्लराई प्राथसभकता 

हदएका छन ्। उनरे मो ऩयम्ऩयादेत्ख नै चरी आएको कुयो फताएका छन ्

। मवयी नै भगययेट पुरय (ई. 1८5० – 1८1०) – रे ऩाश्चात्म 

वभारोचनाभा आत्भऩयक, फस्तुऩयक य व्माऩक गयी तीन प्रकायको शुन्छ 

बसन व्माख्मा गयेका छन ्। आत्भऩयक वभारोचनाभा वभारोचकरे एउटा 

यचना सरन्छ य आपूराई भन रागेको कुयो रेख्छ । आत्भऩयक 

वभारोचना प्रबालऩयक शुन्छ । कुनै कृसत ऩढ्दा ऩाठक जवयी प्रबावलत 

शुन्छ त्मवयी नै गरयएको वभारोचना प्रबालऩयक वभारोचना शुन्छ । 

रेखकको जीलनी य उवका अरू कृसत आहद ऩढेय रेखकको जीलनभा मस्तो 

यशेछ बनेय गरयने वभारोचना जीलनीऩयक वभारोचना शो । उनका 

वलचायभा वाहशत्म ला यचनाको सवद्चान्तका आधायभा कुनै यचनाभा के छ 

के छैन बनेय गरयने वभारोचना व्माऩक वभारोचना शो ।  
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ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा एसभर जोरा (वन ्1९०2 – 1८4०) – रे 

प्रमोगलादी उऩन्माव नाभक ऩुस्तक रेखेका छन ् । उनरे मव कृसतभा 

वभाजभा बएका नयाम्रा कुयाशरूको प्रतीकलादी वलशे्लऴण गयेका छन ् । 

भाथ्मु आनयल्ड (वन ्1८८८ – 1८22) – को प्रदायऩण ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा बएऩसछ उनको प्रबाल वलश्वभा धेयै फडेय गएको देत्खन्छ । 

उनरे कवलताको अध्ममन नाभक ऩुस्तकभा भूल्मका आधायभा वाहशत्म 

कृसतको वभीषा गनुय ऩछय बन्ने कुया वलयप्रथभ प्रसतऩादन गयेका छन ् । 

आनयल्डरे वभारोचना व्मविगत (जीलनीऩयक), ऐसतशासवक य मथाथयताका 

आधायभा गयी तीन हकसवभका शुन्छन ्बनेका छन ् । समनरे कुनै ऩसन 

वभारोचक सनयऩेष बएय कुनै कृसतको वभारोचना गमो बने ऩसन 

त्मवभा उवकै आफ्नो वॊस्कृसतको गहशयो प्रबाल ऩयेको शुन्छ, त्मवैरे 

वॊस्कृसतक कुयाको वलशे्लऴण आलश्मक शुन्छव जीलन शेयेय कवलताको 

वलशे्लऴण गन े शोइन त्मवको उल्टो कवलता वाहशत्म आहद शेयेय उवको 

लास्तवलक जीलनभा के यशेछ बनेय त्मवफाट केराएय उवको जीलनको 

वलशे्लऴण गनय वहकन्छव वाहशत्त्मक मथाथयता शेयेय जीलनको खोजी गनय 

वहकन्छव फेग्राफेग्रै ऩयम्ऩयाको याम्रोवॉग अध्ममन य अनुवन्धान गयेय 

भात्र एउटा वभारोचकरे मो यचना उत्कृि शो बनेय बन्न वक्छ य 

वभारोचकभा कवको यचनाको वभारोचना गने शो, त्मव यचनाकायको 

वॊाास्कृसतक सान शुनु ऩछय बन्ने आनयल्डको बनाइ छ ।  

उन्नाइवेइ ळताधदीको अन्त्मसतय अनातोरे फ्रान्व (वन ्1९24 – 1८44) – 

रे जीलनका यचना नाभक बन्ने कृसतभा एउटा अवर वभारोचकरे आपू 

बन्दा अगाहडका कुनै ऩसन वलधाका उत्कृि उत्कृि यचना शेयेय मो वलधाभा 

मस्तो मस्तो रषण शुनु ऩछय बनेय वभारोचना गनुय ऩछय बनेका छन ्। 

अस्कायलाइल्ड (वन ् 1९०० – 1८54) – रे शयेक वाहशत्मकायशरूरे आपु 
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खवुी कुनै ऩसन वाहशत्म स्लतन्त्र रेखे्न ळैरी शुन्छन ् बनेका छन ् । 

लास्तलभा करारे जीलनको आपु खवुी नक्कर गछय बन्ने कुया एकासतय 

छ बने कराको नक्कर जीलनरे गछय बन्ने अको भान्मता ऩसन उनको 

ऩाइन्छ । वफवेइ ळताधदीभा आइऩुग्दा त्मव बन्दा अगाहडवम्भको 

वाहशत्त्मक धायारे ऩरयलतयन सरमो । मव वभम ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा रूवी वाहशत्मका यसवमारी रूऩलाद देखा ऩयेको ऩाइन्छ । मव 

लादका प्रभुख सबक्टय स्रोभ्स्कीइ (वन ्1९८4 – 1८९3) – रे ऩाठऩयक, 

बाऴाऩयक, कृसतऩयक य वॊयचनाऩयक वभारोचनाको प्रसतऩादन गये । उनरे 

कथालस्तु जस्ता वॊयचनाभा आख्मानराई शेन े दृविकोणको, प्रतीकलादी 

वलम्फशरूको, कराको प्रवलसधशरूको य बावऴक आधायभा कृसतशरूको 

गहशयोवॉग अध्ममन गये । मव हकसवभको वभारोचना चाहशॉ बाऴा 

लैसासनक वभारोचना शो । 

1.2.3 आधुसनक कार (एकाइवेई ळताधदीदेत्ख 
शारवम्भ)  
 
ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा टी. एव. इसरमट (वन ्1८८८ – 1९65) 

– को उदम बएऩसछ एउटा सबन्दै ऩरयऩाटी देत्खमो । उनको वभारोचना 

सवद्चान्त यसवमारी रूऩलाद बन्दा सबन्दै हकसवकको ऩाइन्छ । उनरे 

लस्तुगत वभीकयण जस्ता वाहशत्म सवद्चान्तको प्रसतऩादन गयेय ऩाश्चत्म 

वभारोचना वाहशत्मभा नमाॉ शरचर भच्चाएका छन ् । उनरे वलळेऴ 

कवलरे कवलता यचना गदाय वलसबन्न ठाउॉशरूफाट वफम्फ, प्रतीक आहद 

कुयाशरूराई सरएय लस्तुगत वभीकयण गछय बनेका छन ् । भुररूऩभा 

कराकय ला कवल तठस्थ शुनुऩछय बन्ने वलचाय इसरमटको छ । कुनै ऩसन 

व्मविको प्रसतबाको भूल्माङ्कन ऩयम्ऩयाका आधायभा शुनु ऩछय बन्ने बनाइ 

उनको सथमो । भुरत: बाऴा लैसासनक वभारोचनाको वुरुलात यसवमारी 
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रूऩलादफाटै बएको शो । मव ऩसछ वॊयचनालाद य नलवॊयचनालाद आमो । 

योराॉ फाख्त (वन ्1९८० – 1९15) – रे कुनै ऩसन रेख ला कृसत रेखीवके 

ऩसछ त्मव कृसतफाट रेखकको भतृ्मु शुन्छ बन्ने भान्मता प्रसतऩादन गयेका 

छन ्। उनरे रेख रेखी वकेऩसछ स्लमभ ्रेखकको असधकाय शयाएय जान्छ 

बनेका ऩसन छन ्। 

वॊस्कृसतको वॊयचनाको खोजी रेली ट्रव य योराॉ फाख्तरे गये । वाहशत्त्मक 

यचनाशरूभा बएका प्रतीक वॊकेत य वफम्फशरूको ऩायस्ऩरयक वम्फन्ध, 

ऩायस्ऩरयक तुरना य व्मसतयेकफाट वफम्फशरू ल्माएय जोडेय तुरना य 

वलशे्लऴण गयेय वॊयचनाको वलशे्लऴण गनय वहकन्छ बन्ने बनाइ ट्रवको यरृमो 

। वभाज, वॊस्कृसत य बाऴा ट्रवको वभारोचनाभा वलशे्लऴणका आधाय सथए 

। ऩाश्चात्म वभारोचक षेत्रभा योभन माकोधवन य चेक वभारोचक येने 

लेरेक उदम बएऩसछ नल वभारोचनाको जन्भ बएको ऩाइन्छ । मवराई 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकारी नल आरोचना  (अभेरयकर न्मू 

हक्रहटसवजभ)् बसनन्छ । मव वभारोचनाको वभमालसध वन ् 1८९6 देत्ख 

वन ्1९८2 वम्भ भासनन्छ । उनीशयीरे रूऩक, वफम्फ, ऐसतशासवक स्लरूऩ य 

बाऴाको वाहशत्त्मक कृसतभा वलशे्लऴण शुनु ऩछय बने । मी चाय ओटा 

कुयाशरू भध्मे रूऩक य वफम्फका आधायभा गरयने वभारोचना बाऴा 

लैसासनक वभारोचना शो ।  

इभाइर फाखसतन (वन ्1८९5 – 1९८5) – को उदम ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा बएऩसछ अझ सबन्दै प्रकायको सवद्चान्त प्रसतऩादन बएको 

देत्खन्छ । उनरे कुनै ऩाठको वभारोचना ऩयम्ऩयाको तुरना वलशे्लऴण गदाय 

ऐसतशासवक ऩयम्ऩया य सवद्चान्तका आधायभा त्मो कृसत कशाॉ ऩछय बनी 

वभारोटना गनुयऩछय बनेका छन ् । करा य वाहशत्मरे प्रकट गयेको कुया 

वायऩूणय य अथयऩूणय बालनाशरूका वभान शुन्छन ् बन्ने कुयो ऩूलॉम 
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वाहशत्मको यव सवद्चान्तभा ऩसन ऩाइन्छ । क्मानाडाका वभारोचक, 

ऩुयाकथात्भक वभारोचनाका प्रणेता नथयऩ ऩाई (वन ्1९12 – 1९९1) – रे 

वॊवायबयका वाहशत्मशरूभा वभानता शुन्छ बन्ने सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेका  

ऩाउॉछेई । उनरे सभथ ला ऩुयाकथात्भक वभारोचकरे वलश्वव्माऩक 

ऩुयाकथाशरूका सभथरोत्जकर हक्रहटसवज्भको आधायभा वॊवायबयीका 

वभारोचना गनय सभल्छन ् बनेका ऩसन छन ् । ऩाईका वलचायभा वलश्व 

व्माऩक ऩुयाकथा तथा दन्त्मकथाशरूको आधायभा कुनै ऩसन ठाउॉको 

वाहशत्म  फन्छ । मुङ नथयऩ ऩाईको भनोफैसासनक सवद्चान्तको प्रबाल 

ऩाइन्छ । मव असतरयि वुजान ल्माङ्गय (वन ् 1९26 – 1९८4) य 

सभखाइर पुको (वन ्1८61 – 1९61) – रे कुनै ऩसन वाहशत्त्मक कृसतको 

अथय रेखक अनुवाय शोइन ऩाठक अनुवाय शुन्छ बन्ने छ । उनीशरूरे 

ऩाठकरे जे अथय रगामो त्मशी अथय शुन्छ बन्ने ऩाठकऩयक वभारोचना 

फनाए ।  

पुकोरे ऩाश्चात्म वभारोचना बनेको खारी ळविको आधायभा फनेको 

वभारोचना शो बनेका छन ् । उनका वभारोचनाभा उनरे ळविको 

वलशे्लऴण गयेका छन ्। उनरे वलश्वभा ऩाश्चात्म वाहशत्मको ळविका कायण 

अन्म देळका कृसतभा कसतको सथचोसभचो बई यशेको छ बन्ने चचाय गये । 

मवथय ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा औऩसनलेसळक वभारोचनाको 

प्रायम्ब पुकोफाट बएको शो बन्न वहकन्छ । वाहशत्मभा कारय भाक्र्व (ई. 

1८1८ – 1८८3), सनत्वे   (ई. 1८44 – 1९००) य सवगभण्ड फ्रामड (ई. 

1८56 – 1९3९) आहदको वलचायभा सबन्दै गन्ध ऩाइन्छ । भाक्वको प्रबाल 

लाल्टय लेन्जासभन, येभण्ड वलसरमम्व आहदभा ऩयेको ऩाइन्छ । ऩाश्चात्म 

वभारोचनाभा बत्जयसनमा उल्प (ई. 1८८2 – 1९41) उऩन्माव षेत्रका 
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नायीलादी वभारोचक शुन ् । शुन त नायीलाजी वभारोचनाभा ऩसन 

भाक्वको प्रबाल ऩयेको ऩाइन्छ ।  

हशजो आज वाहशत्त्मक वभारोचना गदाय वाहशत्त्मक कृसतभा फाहशय देख्ता 

एक थोक बए ऩसन सबत्र अन्म के के कुया रकेुको छ, त्मस्तो कुयाको 

खोजी गन ेसवद्चान्त ऩाइन्छ । ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको आधसुनक 

कारभा मव प्रकायका वभारोचनाको वलळेऴ उदम बएको ऩाइन्छ । 

ऩाश्चात्म वभारोचक वामभन द धमो (ईस्ली 1९०८ – 1९८6) – रे गोया 

जासत शोइन कारा ऩत्श्चभाशरूको ऩषभा वाहशत्त्मक वभारोचना गये । 

कवयी गोया जासतरे वाहशत्मका भाध्मभफाट कारा जासतराई अन्माम गयी 

यशेका छन,् उनका वभारोचनाभा त्मव कुयाको खोजी शुन्छ । मवयी न ै

ज्माक डेरयडा (ईस्ली 1९3० – 2००4) – भा सनत्वेको प्रबाल ऩयेको 

ऩाइनछ् । पुकोरे वाहशत्मको अवलश्वाव गयेका सथए बने डेरयडारे 

वाहशत्मभा वफै कुयोको अवलश्वाव गये । ईश्वयकै अवलश्वाव सनत्वेभा सथमो 

। वलसनभायणलादका प्रणेता डेरयडा कुनै ऩसन कृसतको मशी अथय शो बन्नु 

शुॉदैन बन्दछन ्। एउटा कृसत सबत्र अनेक अथयशरू आउन वक्छन ्। अथय 

सबत्र तथ्म शयाएकारे कुनै ऩाठको धेयै अथय रागेऩसछ वशी अथय त के शो 

के शो बन्ने शुन्छ । त्मस्ता थपु्रै असनत्श्चतताका वफचभा मशी अथय वशी शो 

बन्ने ठोकुला गनय वम्बल यशॉदैन । एउटै यचनाको व्माख्मा एउटारे एक 

हकसवभरे गछय बने अकोरे अकै हकसवभरे गनय वक्छ । मवयी एउटै 

कृसतको थपु्रै अथय आउने गयी गरयने कृसतको वभीषा नै वलसनभायणलाद शो 

। वलसनभायणलादीशरूरे कृसतको वलशे्लऴण गदाय मो शो हक त्मो शो बन्ने 

असनत्श्चतताशरूको खोजी गछयन ् , वलवङ्गसत य वलयोधाबावशरूको खोजी 

गछयन ् । उियआधसुनकतालादी वभारोचना अथयको असनत्श्चतता बन्ने 

कुयाभा टुङ्सगन्छ । 
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ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभराई वलषेण गदाय वलसबन्न 

लाद य धायाशरूभा ऩसन मो फगेको ऩाइन्छ । मव वभारोचना वाहशत्मभा 

नव्म ळास्त्रलादको उदम 17 औॊ य 1८ औ ँळताधदीको फीच बएको देत्खन्छ 

। मव नव्म ळास्त्रलादको स्थाऩना अनुवाय वाहशत्मभा उन्नत 

वलचायशरूराई गाम्बीमय गरयनु ऩदयछ । वाहशत्मभा उऩदेळात्भकता, अऩेत्षत 

वाहशत्म यचनाका रासग अभ्माव तथा अध्ममन आहदको भशत्त्ल शुने शुनारे 

मव लादरे उत्कृि प्राचीन वाहशत्मभा अध्ममनका असबरुसच, ऩुयातन 

वाहशत्त्मक भानदण्डशरूका ऩारन, वाहशत्मका लाह्य ऩषराई उत्कृिता तथा 

करात्भक वौष्ठल आहदभा फर हदएका छन ्। मवयी नै 1८ औ ँळताधदीको 

उियाधयभा तथा उन्नाइवेई ळताधदीको प्रायम्बभा ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालाद (योभात्न्टकसवज्भ)् – को प्रादुयबल बएको 

ऩाइन्छ । स्लच्छन्दतालादी कवलशरू वलसरमभ लड्वयलथय, वाभुएय टी. 

कररयज, ऩवॉ फेवी ळेरी तथा जोशन कीट्व जस्ता कवलशरूरे 

स्लच्छन्दतालादी कलात य काव्मका भाध्मभ स्लछन्दतालाद सनमाभक 

वभीषा सवद्चान्तको प्रस्थाऩना गयेको देत्खन्छ । मवका कायण काव्मभा 

कवल - कल्ऩनाराई भशत्त्ल प्रदान गरयएको ऩाइन्छ । मव लादका 

वभारोचकशरूरे ऩसन आत्भानुबूसतको असबव्मविप्रसत असधक फर तथा 

काव्मभा बाल ऩषराई धेयै प्रळम य केन्रभा यखेको ऩाइन्छ । काव्मका 

उदे्ङश्म स्लाॊत् वुखाम तथा आनन्द भान्दै स्लच्छन्दतालादी काव्मभा 

पे्रयणा, प्रसतबा तथा कल्ऩनाराई नै प्रभुखता हदएको ऩसन छन ्। 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभभा मथाथयलादको ऩसन उदम 

बएको देत्खन्छ । मव वभीषा सवद्चान्तभा लस्तुत्स्थसत तथा 

तथ्मऩयकताप्रसत आग्रश ऩाइन्छ । वाहशत्मका नलीनता, प्राचीन वाहशत्त्मक 

भानदण्डशरू, ऩयम्ऩया तथा रूहढशरू आहदराई वलयोध गन े प्रलवृि तथा 
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सळल्ऩगत नलीनता आहदका कायण मथायथलादको ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा वलकाव बएको भासनन्छ । ऩसछ गएय ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा मवै गबयअनुरूऩ प्रगसतलाद, वभाजलादी मथायथलाद तथा 

भनोलैसासनक मथायथलाद आहदको वलकाव बएको ऩाइन्छ । भूरत: ऩाश्चात्म 

वभारोचना वाहशत्मभा करालाद एउटा सबन्दै ऩरयऩाटीभा जन्भ बएको 

देत्खन्छ । मव लादको अनुवाय करा कराका सनत्म्त शो । यचना कुनै 

सववद्चका सनत्म्त शुॉदैनन ् । नैसतकता, उऩदेळ तथा भनोयन्जन काव्मको 

उदे्ङश्म शोइनन ्अवऩतु मो स्लाॊत् वुखाम शो । मव अन्तगयत अनुबूसतराई 

भौसरकता एलभ ्नलीनताभा वलळेऴ जोड हदइने गरयन्छ । 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभभा फेनेहदतो क्रोचेद्वाया 

असबव्मञ्जनालाद सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेका छन ् । मव सवद्चान्तभा 

फेनेहदतो क्रोचेरे काव्म – लस्तु नबएय एउटा काव्मळैरी भशत्त्लऩूणय वलऴम 

शो बनी फताएका छन ्। उनको वलचायभा अथयका अऩेषा ळधद भशत्त्लऩूणय 

शुन्छ । काव्मका वौन्दमय वलऴमभा सनबयय नयशेय ळैरीभा सनबयय यशन्छ । 

असबव्मञ्जना नै काव्मको काव्मतत्त्ल शो बन्ने भान्मता मव सवद्चान्तको 

यशेको देत्खन्छ । मवयी नै ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभभा 

उन्नीवलीॊ ळताधदीको उियाध्दयभा फादरेमय, भेराभे, फरने, तथा लैरयी आहद 

वलद्वानशरूरे प्रतीकलाद सवद्चान्तको प्रसतऩादन गयेका ऩाउॉछेई । वन ्1८८6 

भा कवल ज्माॉ भोयेआवरे ह़िगायो नाभक ऩवत्रकाभा प्रतीकलादको घोऴणा - 

ऩत्र प्रकासळत गयेका सथए । मव वभीषा - वम्प्रदामरे काव्मभा ळधदका 

भशत्त्ल वलोऩरय यशेको फताउॉ दै कवलता ळधदशरूद्वाया रेत्खने गरयन्छ, 

वलचायशरूरे शोइन बनेका छन ् । काव्म वलयवाधायणका सनत्म्त नबएय 

मवराई फुझ्न य वभझन वाभाथ्मय बएकाशरूका सनत्म्त शो । कवल कुन ै

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81_%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%86%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1


Notes 

27 

अन्मको प्रसत नबएय आफ्नै आत्भाका प्रसत प्रसतफद्च शुने गदयछ । ळधद 

अनबुूसतशरू य वलचायशरूका प्रतीक शुने गदयछ । 

फीवेइ ळताधदी प्रायम्ब बएऩसछ ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको 

वलकावक्रभभा धेयै प्राणारीशरूको ऩसन वलकसवत बएय गएको देत्खन्छ । 

आधसुनक मुगका मव दौयभा प्रभुख रूऩरे टी. एव. इसरमट तथा आई. ए. 

रयचड्वय आहद वलद्वानरे वलळेऴ प्रबाल ऩायेको देत्खन्छ । टी. एव. एसरमटरे 

ऩयम्ऩया तथा लैमविक प्रसतबाका वभन्लम, सनलैमविकताका सवद्चान्त, 

लस्तुसनष्ठ वभीकयणका सवद्चाॊत तथा अतीतका लतयभानता आहद 

सवद्चान्तराई प्रसतऩादन गयेका छन ् । मी सवद्चान्तशरूका आधायभा 

तुरनात्भकता भाध्मभसवत लस्तुसनष्ठ वभीषाका ताना - फाना उनीशरूरे 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा सनभायण गयेका ऩाउॉछेई । आई. ए. रयचड्वयरे आधसुनक 

सानका आरोकभा भूल्म - सवद्चान्तको नमाॉ व्माख्मा गदै व्मालशारयक 

वभीषा सवद्चान्त प्रस्तुत गयेका छन ् । मवी ळताधदीभा अभेरयकेरी न्मू 

हक्रहटसवज़्भ तथा सळकागो वभीषाका ऩसन प्रबाल ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्म देखा ऩयेको ऩाइन्छ । काव्मका प्रभुख तत्त्लका रूऩभा स्ट्रक्चय ल 

टेक्स्चयका भाध्मभद्वाय उनीशरूरे लस्तुसनष्ठ वभीषा ऩाश्चात्म वाहशत्मभा 

प्रसतऩादन गयेको देत्खन्छ । ळैरी लैसासनक वभीषा – प्रणारीराई मव ै

वभमको देन भासनने गरयन्छ । 

ऩाश्चात्मवभारोचनावाहशत्मकोरगबग  अढाई  शजाय फऴय ऩुयानो भासनन्छ । 

आयभब्भा  मवको  वलकाव  मूनानभा बएको ऩाइन्छ बनेऩसछयोभभा। 

प्रेटो , अयस्तु , रौनज्ाइनव , शोयेव , त्क्लनट्ीसरमन आहद 

वलद्वानशरूराई मव प्राचीन ऩाश्चात्म वभारोचना ऩयम्ऩयाका सनभायता 

भासनन्छ।मूनानयोभऩसछ  इङग्रम्ाणड् तथा अन्म  देळशरूभा वाहशत्म , 

करातथा वॊस्कृसत  सचनत्नको  वलकाव बएय गएको भासनन्छ । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9F%E0%A5%80.%E0%A4%8F%E0%A4%B8._%E0%A4%87%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%88.%E0%A4%8F._%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%88.%E0%A4%8F._%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A5%8D%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A5%8D%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
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अत्मूनानकवभ्मताऩाश्चात्मदेळशरूकाअसतरयि अन्म  देळशरूदेत्ख 

प्राचीनतभ ्छ। मव तथ्मराई स्ऩि  गदै  प्रो . शरयभोशनरे मवो बनेका छन-्

„„ ऩाश्चात्म काव्म यकाव्मळास्त्रका ऩयम्ऩया वफबैन्दा ऩहशरा मूनान पेरय योभ 

( रम्ाहटन )य मव ऩश्चात  इङग्रम्ाण्ड  आहद देळशरूभाप्रायम्ब बएऱ गएको 

शो मवै अनुरूऩ सळलदान  सवॊश  चशैानरे ऩसन मव कुयाराई अझ स्ऩि गदै 

मवयी रेखेका छन-् „„ फ्रानव् , इङ्गरम्ाण्ड , जभयनी , इटरी , रूव  तथा 

अभेरयकाआहददेळशरूभा वाहशत्म यकराका अवङ्ख्म  आरोचक , मूनानका  

भनीऴी आचामोशरूदेत्ख  दृवि  सरएय , आफ्नो  भौसरकसचनत्न द्वाया वाहशत्म 

यकराका गभब्ीय तात्त्लक वललेचन ऩसन गरयआएकाछैनन।् केलर 

वलश्व वाहशत्मका भशान कृसतशरू यमुग -वलधामती प्रलवृिशरूको भात्र 

भूल्माङ्कन यवललेचन गदै आएका ऩाउछेइ । ” 

ऩाश्चात्मदेळशरूभकरतथावाहशत्म  वभफ्नध्ी  सचनत्न  अत्मनत् प्राचीन 

एलभ ्व्माऩक यशेको छ।मो सचन्तन मूनान शुॉदै 

ग्रीकतथाअभयीकावम्भपैसरएकोदेत्खन्छ। ऩाश्चात्म  वाहशत्मभा  करा  

सचनत्नका  वाथ - वाथ  आरोचनाको ऩसन  वलकाव बएको 

ऩाइन्छ।आरोचकशरूरे  अनेक  ळास्त्र , लाद  एलभ ्  वलसानका  प्रबाल अनुरूऩ 

वाहशत्मको सनभायण गयेको देत्खन्छ।मव प्रबालफाट प्रािसानकाभाध्मभ 

आरोचक  रेखकका यचना  प्रहक्रमा तथा  ऩाठकका वौन्दमायनुबूसतप्रसत 

गभब्ीय  वलचाय - वलभळय  गयेको य मस्त ैऩयम्ऩयाको वलकाव ऩसन ऩाश्चात्म 

वभारोचना वाहशत्मभा बएय गएको देत्खन्छ।भूरत:भनुष्मका फाह्य  

वाभात्जक  य  आभ्मनत्रयक  जीलनका  अध्ममन  गन ेजसत ऩसन ळास्त्र  य  

वलसान छन ् । वभाजळास्त्र , भनोवलसान , भानलळास्त्र, जीलळास्त्र आहदका 

भाध्मभ प्रभुखवलद्वानशरूरेआफ्नो-आफ्नो  षेत्रभा  अनुवन्धानफाट  प्राि  

तथ्मका आधायभा वाहशत्मकोवललेचनागयेकाऩाउॉछेइ। रेखक यकराकायशरूका 
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भनभा उत्ऩन्न शुने यचनात्भक  प्रहक्रमाद्वाया दळयक - श्रोता - ऩाठक आहदका 

भनभा उत्ऩन्न शुने वौन्दमायनुबूसतका प्रहक्रमा ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा वलळेऴ रूऩभा वलकाव बएय गएको देत्खन्छ । आहदभ  मुगका 

भानलको वयर , अफोध  करात्भक  चेिाशरूदेत्ख सरएय आधसुनक  मुगका 

वॊसरि  करा - रूऩका  वलकाव आहदराई ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको 

उऩरत्धध भान्न वहकन्छ । वलळेऴत: वाॊस्कृसतक - वाभात्जक  

इसतशावको व्माऩक  ऩरयऩेय्क्ष्मभा ऩाश्चात्म  आरोचनाराई वलसबन्न  

वलसानफाट ऩसन सबन्न य अनेक  नई  दृविशरूका प्राि बएको छ बन्न 

वहकन्छ । 

ऩाश्चात्म  वाहशत्मरोचनाराई वललेचन - वलशे्लऴण गदै सनम्न फुॉदाशरू 

ऩाइन्छन ्। ती शुन ्–  

(क) मूनानी काव्म - सचनत्क,  

(ख) रातीनी आरङ्कारयक ,  

(ग) ऩाश्चात्म आरोचकशरूद्वाया आधसुनक मुगको वूत्रऩात ,  

(घ) स्लच्छनद्तालादी आरोचक ,  

(ङ) मथाथयलादी आरोचक ,  

(च) कर , कराका रासग : रूऩलादी  सवद्चान्त  

(छ) प्रगसतलाद : वभाजलादी  मथाथयलाद ।   

वलश्ऴ गयेय ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रराई भुख्म दईुलटा 

बागभा वलबि गनय वहकन्छ । ती शुन ् - प्राचीन  काव्म - सचनत्क य 

आधसुनक  काव्म – सचनत्क । शुन त ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्म जस्तै 

बायती  काव्मळास्त्रराई ऩसन वलश्वको कुन ै  बाऴाबन्दा  प्राचीन  एलभ ्  दीघय 

भासनन्छ । प्राचीन  बायतीम  आरोचना  कुनै  एकै मुगको भात्र देन भान्न 

वहकन्न, फत्ल्क  अनेक  मुगभा व्माि  मवको वलकावक्रभभा वलसबन्नधायाय 
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मुगराई रगबग  दईु शजाय फऴयको वलस्ताय भासनने गरयन्छ । वूत्रकारीन  

बयतभुसनको  नाट्मळास्त्रदेत्ख सरएय वत्रशऔ ँ ळताधदीभा  भुगर  वम्राट  

ळाशजशाॉका दयफायी  ऩणह्डतयाज जगन्नाथको  यवगॊगाधयको  यचनाका  फीच 

मव दीघय  अलसधभा  वैकड़ौ  वलद्वान य  आचामोशरूरे मवको 

वलकावगयेयरगेकाऩाउॉछेइ। वाहशत्मळास्त्रको मस्तो दीघय यवुवलळार  ऩयम्ऩया 

वलश्वकोकुनै ऩसन प्राचीन  बाऴा - अयफी , चीनी , मनूानी , रासतन आहदभा 

ऩाइनु वहकन्न ।  

बायतीम  वाहशत्मकाय  एलभ ्  वलद्वानशरूरे ऩाश्चात्म वाहशत्मारोचनाप्रसतजसत 

झुकाउ याखेका ऩाउॉछेइ त्मसत ळामद ऩाश्चात्म वलद्वानशरूरे  बायतीम  वाहशत्म 

तथा वाहशत्मकायप्रसत याखेकोऩाइन्न।आजवम्भप्राचीन बायतका भनीऴी, 

वलद्वान ्, दाळयसनक यकाव्मळास्त्री आहदद्वाया  वाहशत्त्मक  भूल्माकनका जे जसत 

प्रसतभान यवौन्दमयफोध वभफ्नध्ी अलधायणाशरू प्रस्तुत गयेका छन ्, ऩाश्चात्म  

वलद्वान य आरोचकशरूरे त्मवको आजवम्भ कुनै आत्भवात्कयण गयेको 

ऩाइन्न । मवका वलसबन्न कायणशरू शुन वक्छन ् । तथावऩ ऩूलॉम तथा 

बायतीम आतामय, वाहशत्मकाय आहदका जीलन दृवि  भूरत्  आदळयलादी  छ 

बने ऩाश्चात्म  वलद्वान ्, वाहशत्मकायशरूका दृवि भूरत्मथाथयलादी यशेको छ 

। ऩाश्चात्म वाहशत्मकायशरू जशाॉ वौन्दमयनुबूसतका कुया गछयन ् , त्मशी 

बायतीम  वाहशत्मकायशरू भानल - भूल्मका  उद्घाटन गछयन ् । मो सबन्नता 

तथा पकय  केलर  देळ - कार  एलभ ्  लातालयणभा सनहशत ऩाइन्छ । स्लमॊ  

बायतीम  रेखकशरूरे  ऩाश्चात्म  रेखकशरूप्रसत मव  वलऴमप्रसत दयूी  फनाएय 

यखेको ऩसन  ऩाइन्छ ।  

ऩूलॉ  देळशरूका अरङ्कृत  ळैरा , ऩुयाणऩनथ्ी  वफभफ् - वलधान  य  वौन्दमय -

 दृवि  सबन्न बएको कायण ऩाश्चात्म देळशरूका वुवभ्म य वुवॊस्कृत  

भानसवकतारे  कुनै ऩसन प्रकायभा त्मवराई  अत्ङ्गकाय गनय नवकेको ऩसन 
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भान्न वहकन्छ । ऩत्श्चभ य ऩूवलयम वाहशत्मरोचनाका ऐसतशासवक य 

वाभात्जक  ऩषृ्ठबूसभ , याष्ट्रीम  वलळेऴता आहद वफै सबन्न यशेका छन ्। तय 

मो ऩसन बन्न वहकन्न हक मस्तो सबनन्ाता ऩाश्चात्म  देळशरूभा अलश्म 

ऩाइन्छन ् । कुनै ऩाश्चात्म  जगतका  वलसबन्न  देळशरू आफ्नो याष्ट्रीम  

वलळेऴतादेत्ख यहशत छन ्। तात्ऩमय  मशी फुत्झन्छ हक  वलश्वका प्रत्मेक देळरे 

आफ्नो वलसळि  वलळेऴताशरूका आधायभा आफ्नो अरग ऩशचान  फनाएय 

याखेका छन ् । मशी  सबन्नता नै कुनै ऩसन देळको सनत्ज ऩशचान शो । 

प्रत्मोक देळको वॊस्कृसत य वभ्मता अरग - अरग शुने गछयन ्।  मवै अनुरूऩ 

ती देळशरूका बाऴा - वाहशत्मका बाल , वलचाय , अनुबूसत तथा असबव्मविभा 

वभेत सबन्नता  देत्खन्छ ।  

ऩूलॉम वाहशत्मभा आननद्लधयनरे जुन „ अथय – वलचाय‟ - को ळुरुआत गयेका 

सथए, त्मशी वलचाय फीवेइ  ळताधदीका ऩाश्चात्म आरोचक आई . ए . 

रयचाडवयरे ऩाश्चात्म वाहशत्मभा „ सथमयी  ऑ़ि  भीसनॊग‟ - भा वललेचन गयेका 

ऩाउॉछेइ । बायतीम  काव्मळास्त्रभा आननद्लधयनद्वाया „ अथय – वलचाय‟  

वभफ्नध्ी  लैसासनक  वललेचन ऩत्श्चभ वाहशत्मभा बन्दा रगबग  एधाह्र वम फऴय 

ऩहशरान ैवलकाव बएको ऩाइन्छ । मवैरे „ सथमयी  ऑ़ि  भीसनॊग‟ लास्तलभा श्रमे  

आई . ए . रयचाडवयराई नहदएय बायतीम आचामय आननद्लधयनराई हदन 

वहकन्छ । आई . ए . रयचाडवयरे  अथय  य  बालको  ऩायस्ऩरयक  वभफ्नध्राई 

स्ऩि गदै अथयको दईु रूऩ स्लीकाय गयेका छन ्- ऩहशरो  वाङ्केसतक  अथय , 

दोस्रो बालात्भक अथय । ऩूलॉम आचामय आननद्लधयनरे  मव  हदळाप्रसत धेयै 

ऩहशरा न ै वलचाय – वलभळय गरयवकेका सथए  । आधसुनक  „ सथमयी  ऑ़ि  

भीसनॊग ‟ - रे ऩसन अथयका दईु बेद गयेको ऩाइन्छ, जो ध्लसनकायशरूका 

वललेचनसवत सभल्ने गछयन ् । आई . ए . रयचाडवयरे बाऴाका लैसासनक य 

बालात्भक दईु प्रकायका प्रमोगका अनुरूऩ  अथयको दईु बेद सनकारेका छन ्- 
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वाङ्केसतक  अथय  य  बालात्भक  अथय । ध्लसनकायशरूरे  ऩसन लाच्माथयराई 

„ वाषात ् वङ्केसतत  अथय ‟  बनेका छन ्। मवथय ऩाश्चात्म वलद्वान ्आई . ए . 

रयचाडवयभा ऩूलॉम वाहशत्मका ध्लसनकाय  आननद्लधयनको प्रबाल ऩयेको 

देत्खन्छ । 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मका वलद्वान ् फेसनडोटे क्रोचेको 

असबव्मञज्नालादराई सरएय वलसबन्न वलद्वान ् – आरोचकशरूरे आ - 

आफ्नै भत प्रस्तुत गयेका छन ् । आचामय  याभचनर् ळुक्ररे  कवलताराई 

असबव्मञ्मजना  भानेका छन ्।  उनरे काव्मभा रोक - भङ्गर य भाधमुय  

नाभक  रेखभा स्ऩिरूऩभा मवयी रेखेका छन ्- „„ कवलता  असबव्मञज्नाको 

रूऩ शो । मो असबव्मवि ला वलकावराई सरएय चरने् गछय ।” मवयी न ै

सळलदान सवॊश चशैानरे  बने बायतीम आचामय असबनलगिरे असबव्मविलादभा 

असबव्मञज्नाप्रसत गौय रूऩभा वशी वलचाय गयेका भानेका छन ् ।  

असबनलगुिको वलचायअनुवाय आफ्नो रृदमभा लावना रूऩभा अलत्स्थत 

स्थामी बालको वरृदमराई यव रूऩभा प्रतीसत शुन्छ । वलबाल आहद  त  केलर 

असबव्मञज्ना वाधन भात्र शो ।  

चडुान्तभा बन्नुऩदाय वलसान य तकनीकीरे भासनवराई आयभब्देत्ख नै 

प्रबावलत तुल्माएको देत्खन्छ । वलसानराई  भनुष्मका वलकसवत फुवद्चको 

ऩरयणाभ भासनन्छ । वलश्व आज मवैभा वभेहटएको य यसतएको देत्खन्छ । 

लतयभानभा वलसान य तकनीसतरे वलश्वभा वलसबनन वलकाव य मवका 

कायण देळशरूभा वलबेद ववृि बएको देत्खए ताऩसन याष्ट्रीम  वॊस्कृसत आज  

अनत्यायष्ट्रीम  वॊस्कृसत  फनेय गएको देत्खन्छ । मव व्माऩक वभन्लमकायी 

अनुष्ठानभा ऩूलॉम य ऩाश्चात्म वाहशत्मको मुगचेतनाभा वलद्वानशरूका वभान 

मोगदान  यशेको ऩाइन्छ । प्राचीन मूनान, ग्रीक, सभस्र , बायत , चीन तथा 

आधसुनक जगतका वभस्त  उऩरत्धधशरूका  एक  व्माऩक  वाहशत्म -
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 सवद्चान्तका रूऩभा वभन्लम गयेको छ । ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मका 

प्रेटो , अयस्तु , रेईजाइनव , गेटे , रेसवॊग , आनयरड , यत्स्कन , फेसरॊस्की , 

चसनयळेव्स्की , तारस्ताम , कॉडफेर आहद य ऩूलॉम वाहशत्म सवद्चान्तका 

बयतभुसन , आननद्लधयन , असबनलगुि, कुनत्क आहद  वलद्वान ् , आचामय, 

वभीषकशरूरे आ – आफ्नो वाहशत्मको वलकावभा अभुल्म मोगदान 

हदएका छन ्।  

 

1.3 उऩवॊशाय  
 

वलळेऴ ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको उद्भल ईवाको आठेई ळताधदीदेत्ख 

बएको  ऩाइन्छ । ऩूलयभा बयतभुसनराई भाने जस्तै ऩाश्चात्म वाहशत्म 

सवद्चान्तभा शोभय य शेसवओडराई मवको प्रायत्म्बक वफन्द ु भासनने 

गरयनन्छ । ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा आठेई ईवाऩूलय मूनानभा 

लिृत्ल ळास्त्रीशरूका धेयै भशत्ल सथमो । वभीषाको दृविअनुवाय वे त्मव 

वभमका फ़्राग्व तथा क्राउड्व जस्ता केशी नाट्मकृसतशरू भशत्त्लऩूणय तथा 

उल्रेखनीम भासनन्छ ।  

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको भूरत्  दाळयसनक  प्रहक्रमाभा आफद्च छन ्। 

ळुकयात, प्रेटो, अयस्तु आहद भशान वलद्वानशरूका मोगदानका कायण 

पुरेको, पहक्रएको मव वाहशत्म सवद्चान्त ऩयम्ऩया य सचन्तनभा यसभएका 

छन ्। मो वभारोचना वाहशत्म केलर भशत्त्लऩूणय  वाहशत्म  वलचायक, कोया 

ऩाठका वलशे्लऴण आहदभा भात्र वीसभत यशेका छैनन ्। वलश्व - दृवि  वलळेऴको 

आधायभा ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त कथन य भूल्माङ्कनभा शुहकय एको  

ऩाइन्छ । ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मका वलसबन्न वलद्वान ् , वभीषक, 

वाहशत्मकाय आहदरे नैसतक भूल्मका अनुवनध्ान , जीलनानुबूसत य भानल –

 भूरम्को उद्घाटन बएको ऩसन ऩाइन्छ । 
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एरयस्टोपेसनवफाट वुरु बएको वभारोचनाभा मथाथयता, नैसतकता, आहद 

कुयाशरू वाहशत्मभा शुनु ऩछय बन्ने वलसबन्न वभारोचकका सबन्दा सबन्दै 

भान्मताशरू याखेको देत्खन्छ । ऩुनजायगयणकार ऩसछ वलसबन्न लाद 

प्रसतलादका भाध्मभद्वाया वभारोचनाशरू गरयए । वाहशत्मभा आदळय, 

मथाथयता आहद कुयाशरूभा आधसुनकतालादवम्भ वललाद नै यशेको देत्खन्छ । 

वॊस्कृतको अध्ममन ऩाश्चात्म जगतरे गये ऩसछ बाऴा वलसानको जन्भ 

बमो । उिय आधसुनकताभा आएय कथा, कवलता नाटकशरूको केन्र 

बताबुङ्ग बमो । एरयस्टोटररे काव्मभा के के बमो बने कथा, कवलता, 

नाटक फन्छ बन्ने सवद्चान्त फनाएका सथए । ती वफै सवद्चान्त 

वलसनभायणलादभा आएय बत्त्कए । वलसनभायणलादभा कथा सबत्र कवलता, 

नाटक, वभारोचना वफै सबवत्रए । मवयी आज आएय वाहशत्मभा कुन कुन 

कुयो आलश्मक छ बन्ने अन्मोर थवऩएको छ । एउटा कृसत सबत्र अनेक 

अथयशरू आउन वक्छन ्। अथय सबत्र तथ्म शयाएकारे कुनै ऩाठको धेयै अथय 

रागेऩसछ वशी अथय त के शो के शो बन्ने शुन्छ । त्मस्ता थपु्र ै

असनत्श्चतताका वफचभा मशी अथय वशी शो बन्ने ठोकुला गनय वम्बल यशॉदैन 

। एउटै यचनाको व्माख्मा एउटारे एक हकसवभरे गछय बने अकोरे अकै 

हकसवभरे गनय वक्छ । मवयी एउटै कृसतको थपु्रै अथय आउने गयी गरयने 

कृसतको वभीषा नै वलसनभायणलाद शो । वलसनभायणलादीशरूरे कृसतको 

वलशे्लऴण गदाय मो शो हक त्मो शो बन्ने असनत्श्चतताशरूको खोजी गछयन,् 

वलवङ्गसत य वलयोधाबावशरूको खोजी गछयन ् । उिय - आधसुनकतालादी 

वभारोचना अथयको असनत्श्चतता बन्ने कुयाभा टुङ्सगन्छ । 

1.4 वाय  
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मव प्रखण्डभा नेऩारी कवलताको तत्त्लशरूफाये वाभान्म जानकायी प्राि बमो 

। उि जानकायीशरूराई सनम्न फुॉदाशरूभा मवयी वभेहटएको छ । 

 वभारोचना वाहशत्मको एउटा भशत्लऩूणय वलधा शो । मवरे वाहशत्त्मक 

वलधारे कृसतको गुण य दोऴ छुट्माउॉनका असतरयि कृसत य रेखकको 

भशत्ल, भूल्म य भहशभाको ऩसन गुणगान गाउॉदछ । 

 वलळेऴ ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको उद्भल ईवाको आठेई 

ळताधदीदेत्ख बएको  ऩाइन्छ । ऩूलयभा बयतभुसनराई भाने जस्त ै

ऩाश्चात्म वाहशत्म सवद्चान्तभा शोभय य शेसवओडराई मवको प्रायत्म्बक 

वफन्द ुभासनने गरयनन्छ । 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा आठेई ईवाऩूलय मूनानभा लिृत्ल 

ळास्त्रीशरूका धेयै भशत्ल सथमो । काव्म वभाजको उऩमोगी पे्रयणा य 

भनोयञज्नको कायण भशत्त्लऩूणय भात्र नबएय आननद् प्रदान ऩसन शुन ्

शुनारे ऩाश्चात्म काव्मळास्त्रीम सचनत्नभा मवको उद्भल वलळेऴ 

प्रेटोद्वाया मशी वन्दबयभा बएको ऩाइन्छ ।  

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभराई वलषेण गदाय मो 

तीनलटा कार खण्डभा फगेको ऩाइन्छ । ती शुन ् - प्राथसभक कार 

(ऩाॉचेई ळताधदीदेत्ख चौद्शेई ळताधदीवम्भ), भाध्मसभक कार (ऩन्रशेई 

ळताधदीदेत्ख फीवेई ळताधदीवम्भ) य आधसुनक कार (एकाइवेई 

ळताधदीदेत्ख शारवम्भ) ।  

 इवाको ऩाॉचेई ळताधदी (ई. ऩूलय 3८6 – 446) – देत्ख प्रायम्ब बएको 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको प्राथसभक करभा नाटककाय 

एरयस्टोपेसनव, एत्स्करव य मुरयऩाइहडज (ई. ऩूलय 455 – 525), प्रेटो 

य उनको करा य काव्म वम्फन्धी वललेचन, उनका चेरा अयस्तु 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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(एरयस्टोटर) आहद वलद्वान ् , आचामय य वभीषकशरूको उदम बएको 

ऩाइन्छ ।  

 मवयी नै ऩाश्चात्म दाळयसनकशरू कान्ट, स्रेगर, वेसरङ य गेटे आहदका 

स्लच्छन्दतालादभासथको प्रबाल य ऩाश्चात्म कवलशरू लडयस्लथय, कररयज 

आहदको रेखन य वभारोचक इभवयन, एडगय एरेन ऩो आहदको 

आत्भऩयक वभारोचनाको कीयण ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा 

भाध्मसभक कर प्रायम्ब बएको ऩाइन्छ । 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा एसभर जोरा य भाथ्मु आनयल्डको 

प्रदायऩण बएऩसछ सबन्दै वाहशत्त्मक सवद्चान्तको प्रसतऩादन बएय गएको 

ऩाइन्छ । उनीशरूरे वभारोचना व्मविगत (जीलनीऩयक), ऐसतशासवक 

य मथाथयताका आधायभा गयी तीन हकसवभका शुन्छन ्बनेका छन ्।  

 वफवेइ ळताधदीभा आइऩुग्दा त्मव बन्दा अगाहडवम्भको वाहशत्त्मक 

धायारे ऩाश्चात्म वाहशत्मभा ऩरयलतयन सरएको देत्खन्छ । मव वभम 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा रूवी वाहशत्मका यसवमारी रूऩलाद 

देखा ऩयेको ऩाइन्छ । मव लादका प्रभुख सबक्टय स्रोभ्स्कीइरे 

ऩाठऩयक, बाऴाऩयक, कृसतऩयक य वॊयचनाऩयक वभारोचनाको 

प्रसतऩादन गये ।  

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा टी. एव. इसरमट (वन ् 1८८८ – 

1९65) – को उदम बएऩसछ एउटा सबन्दै ऩरयऩाटी देत्खमो । उनको 

वभारोचना सवद्चान्त यसवमारी रूऩलाद बन्दा सबन्दै हकसवकको 

ऩाइन्छ । उनरे लस्तगुत वभीकयण जस्ता वाहशत्म सवद्चान्तको 

प्रसतऩादन गयेय ऩाश्चत्म वभारोचना वाहशत्मभा नमाॉ शरचर 

भच्चाएका छन ्।  
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 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको आधसुनक कारभा अभेरयकारी नल 

आरोचना  (अभेरयकर न्मू हक्रहटसवजभ)्, ऩुयाकथात्भक वभारोचनाका 

प्रणेता नथयऩ ऩाई, वुजान ल्माङ्गय, सभखाइर पुको, कारय भाक्र्व, 

सनत्वे, सवगभण्ड फ्रामड, बत्जयसनमा उल्प जस्ता वलद्वानशरूका उदम 

बएऩसछ नौरो हदळा य प्रमोग ग्रशण गयेको देत्खन्छ ।  

 ज्माक डेरयडाको वलसनभायणलादरे एउटा कृसत सबत्र अनेक अथयशरू 

आउन वक्छन ्बन्ने नौरो अथय रगाएको देत्खन्छ बने वलवङ्गसत य 

वलयोधाबावशरूको खोजी वभेत गयेको ऩाइन्छ ।  

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभराई वलषेण गदाय वलसबन्न 

लाद य धायाशरूभा ऩसन मो फगेको ऩाइन्छ । मव वभारोचना 

वाहशत्मभा नव्म ळास्त्रलाद, स्लच्छन्दतालाद (योभात्न्टकसवज्भ)्, 

मथाथयलाद, करालाद, फेनेहदतो क्रोचेद्वाया असबव्मञ्जनालाद जस्ता 

सवद्चान्तशरू प्रसतऩादन बएको ऩाइन्छ । 

 मवयी नै ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभभा उन्नीवलीॊ 

ळताधदीको उियाध्दयभा फादरेमय, भेराभ,े फरने, तथा लैरयी आहद 

वलद्वानशरूरे प्रतीकलाद सवद्चान्तको प्रसतऩादन गयेका ऩाउॉछेई । 

मव प्रखण्डको अध्ममनरे ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलषेणफाये 

फुसनमाॉदी जानकायी प्राि बमो । मव असतरयि ऩाश्चात्म वाहशत्म य मव 

वाहशत्मको वभारोचनाको वलकावक्रभ वम्फन्धी मव प्रखण्डभा अध्ममन 

गरयमो ।  

1.5 अनुळीरनी 
1. ऩाश्चात्म वाहशत्मको उद्भलफाये चचाय गदै मव वाहशत्मको  प्रासिराई 

सचनाउनुशोव ्। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A5%87
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2. ऩाश्चात्म वाहशत्मको अथयराई केराउॉ दै मवको ऩरयबाऴाफाये ऩाश्चात्म 

भतको हटप्प्णी गनुयशोव ्। 

3. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा वभारोचनाको भशत्त्ल य भूल्म के कस्तो  छ ? 

फताउनुशोव ्। 

4. ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको प्रभुख वभीषकशरूफाये  वललेचना 

गनुयशोव ्। 

5. वाहशत्मप्रसतको ऩाश्चत्म वलद्वानशरूका भतफाये आफ्नो धायणा प्रस्ततु 

गनुयशोव ्। 

6. ऩाश्चात्म वाहशत्म हकन मूनान तथा ग्रीवफाट उद्भल बएको शो ? 

आफ्नो तकय   हदनुशोव ्। 

7. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अन्म बाऴाका वाहशत्मको के कस्तो प्रबाल छ ? 

चचाय गनुयशोव।् 

८. ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभफाये एउटा हटप्ऩणी 

रेख्नशुोव ्। 

९. ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको भुख्म उऩरत्धधफाये रेख         रमाय 

ऩानुयशोव ्। 

1०. ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको लैसळष्ठफाये आफ्नो भनतव्म 

 रेख्नशुोव ्। 

1.6 असतरयि अध्ममन  
 

 सवग्देर, वोभनाथ – वाहशत्म प्रदीऩ । 

 उऩाध्माम, डा. केळलप्रवाद - वाहशत्म प्रकाळ । 

 हशभाॊळु, याजुप्रधान - वाहशत्म ऩरयचम । 

 उऩाध्माम, डा. केळलप्रवाद - ऩूलॉम काव्म सवद्चान्त। 
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 सतलायी, डा. याभचन्र - बायतीम ल ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र तथा हशन्दी 

आरोचना । 

 वत्रऩाठी, लावुदेल - ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक ऩयम्ऩया । 

 Abrams, M.H., A Glossary of Literary Terms, Prism Books 

Pvt. Ltd, Bangalore, India. 

 Adams, Hazard - Critical Theory since Plato, Harcourt 

Brace Jovanovich Publisher, 2002 

 Britannica 2009, students‟ edition. 

  en.wikipedia.org/wiki/……. 

 चशैान,सळलदानसवॊश  आरोचना  के  सवद्चान्त , स्लयाज  प्रकाळन , हदल्री । 

 प्रो . शरयभोशन बायतीम  एलॊ  ऩाश्चात्म  काव्मळास्त्र  की  ऩशचान , लाणी  

प्रकाळन , नई  हदल्री, वन ्2००८ । 

  सभश्र, बागीयथ - काव्मळास्त्र, वलश्ववलद्यारम प्रकाळन, लायाणवी । 

  सभश्र, वबाऩसत - वाहशत्मळास्त्र औय हशॊदी आरोचना, ग्रीनलल्डय 

ऩत्धरकेळॊव,  इराशाफाद । 

 वत्मेंर सवॊश, प्रकाळ उदम औय दगुाय प्रवाद ओझा - वाहशत्मळास्त्र औय 

हशॊदी आरोचना, प्रकाळन कें र, रखनऊ । 

मव असतरयि ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको वलकावक्रभफाये अन्म 

बाऴासवत वम्फत्न्धत ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

 

1.7 भुल्मफवृद्चका सनत्म्त उिय  

नोट:  तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नशुोव ्– 

 ऩाश्चात्म वाहशत्मको अथय य ऩरयबाऴा । 
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.....................................................................................

.....................................................................................

................ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 1 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 1.3 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको प्राथसभक कार । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 2 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 1.4.1 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको भाध्मसभक कार । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 
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(प्रश्न 3 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 1.4.2 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको आधसुनक कार । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 4 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 1.4.3 खण्ड अन्तगयत 

उिय खोज्न वक्नेछन ्) 

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मका प्रभुख आरोचकशरू । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 5 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 1.4.1, 1.4.2 य 1.4.3 

अन्तगयत उिय खोज्न वक्नेछन ्) 
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एकाइ –2, एरयस्टोटरको काव्म सवद्चान्त 

वॊयचना 

2.0 उदे्ङश्म 

2.1 ऩरयचम 

2.2 एरयस्टोटरको ऩरयचम 

2.2.1 जन्भ तथा भतृ्मु 

2.2.2 सळषा 

2.2.3 ऩरयलाय 

2.2.4 अयस्तुको दळयन 

2.2.5 अयस्तुका कृसतशरू 

2.3 एरयस्टोटरको काव्म सवद्चान्त 

2.3.1 त्रावदी सवद्चान्त 

2.3.2 अनुकयण सवद्चान्त 

2.3.3 वलयेचन सवद्चान्त  

2.4 उऩवॊशाय 

2.5 वाय 

2.6 अनुळीरनी 

2.7 असतरयि अध्ममन 

2.8 भूल्मफवृद्चको सनत्म्त उिय 

2.0 उदे्ङश्म 
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मव एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरत्खत  वलऴमभा वषभ फन्न 

वक्नुशुनेछ : 

 एरयस्टोटरको वलस्ततृ ऩरयचम 

 एरयस्टोटरको वाहशत्त्मक मोगदान 

 एरयस्टोटरको काव्म सवद्चान्त 

 त्रावदी सवद्चान्त 

 अनुकयण सवद्चान्त 

 वलयेचन सवद्चान्त  

2.1 ऩरयचम 
 

दाळयसनक अयस्तुको वभम 3८4 ई. ऩूलयदेत्ख 322 ई. ऩूलय भासनन्छ । उनी 

मूनान तथा प्राचीन ग्रीक देळका दाळयसनक सथए । अयस्तु प्रेटोका सळष्म 

ल सवकनद्यका गुरु सथए । उनको जन्भ मूनानको स्टेगेरयमा नाभक 

नगयभा बएको सथमो । अयस्तुरे बौसतकी, आध्मात्भ, कवलता, नाटक, 

वॊगीत, तकय ळास्त्र, याजनीसत ळास्त्र, नीसतळास्त्र, जील वलसान वहशत कशी 

वलऴमभा यचना रेखेका छन ् । अयस्तुरे आफ्नो गुरु प्रेटोको कामयराई 

वलळेऴ असध फढएय रगेका छन ् । उनको याजनीसतफाये रेहकएको प्रसवद्च 

ग्रनथ् ऩोसरहटक्व शो । 

प्रेटो, वुकयात य अयस्तुराई ऩत्श्चभी दळयनळास्त्रका वफबन्दा भशान 

दाळयसनकशरू भासनन्छ । अङ्गे्रजीभा एरयस्टोटरको नाभरे ऩरयसचत 

अयस्तुरे ऩत्श्चभी दळयनळास्त्रभा व्माऩक यचनाशरू यचेय नीसत, तकय , वलसान, 

याजनीसत, दळयन, आध्मात्भ आहदका भरजर गयेको देत्खन्छ । बौसतक 

वलसानप्रसतको अयस्तुको वलचायरे भध्ममुगीन सळषा षेत्रभा व्माऩक प्रबाल 

ऩायेको देत्खन्छ बने मवको प्रबाल ऩसछ ऩाश्चात्म वाहशत्मभा ऩुनजायगयण 

कारवम्भ ऩयेको ऩाइन्छ । अत्न्तभ रूऩभा उनको सवद्चान्तशरूरे आइजक 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%87%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%A3
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न्मूटनको बौसतकलाद दळयनभा स्थान सरएको ऩसन भासनन्छ । जील 

वलसानफाये अयस्तुको केशी वङ्कल्ऩनाशरूको ऩुवि उन्नीवऔ ँ ळताधदीभा 

बएको देत्खन्छ । उनको तकय ळास्त्र ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा आज 

ऩसन त्मसतकै प्रावाङ्सगक छन ् । अयस्तुको आध्मात्त्भक यचनाशरूरे 

भध्ममुगका इस्रासभक य मशूदी वलचायधायाभा धेयै प्रबावलत तुल्माएको 

ऩाइन्छ बने आज ऩसन हक्रत्श्चमन धभायलल्भफीशरूभा मवको प्रबाल उविकै 

ऩयेको छ ।  

वलळेऴगयी योभन क्माथोसरक चचयराई अयस्तुको सवद्चान्तरे प्रबावलत 

गयेको देत्खन्छ । मवथय, अयस्तुको दळयनराई आज ऩसन वलश्वका उच्च 

कषाशरूभा ऩढाइने गरयन्छ । शुन त उनरे वलसबन्न वलऴमभा अनेक 

यचनाशरू रेखेको ऩसन खोजकतायशरूरे फताएका छन ्तय ती कसतऩम नि 

बएय गए । आज जे छन ् शाभीशरूसवत त्मवकै आधायभा दाळयसनक 

अयस्तुका करा, वाहशत्म वम्फन्धी सवद्चान्तशरू प्रसतऩाहदत छन ् । 

दाळयसनक अयस्तुको गणना ती भशान दाळयसनकशरूभा गरयन्छ, जो ऩहशरे 

मवप्रकाय कै व्मवि सथए असन ऩयम्ऩयाप्रसत बयोवा य वलश्वाव नगयेय कुन ै

ऩसन घटनाराई जाॉच गयेऩसछ कुनै नतीजा ला सनष्कऴयभा ऩुग्दा सथए । 

जीलनभा धेयै वॊधळय गयेका अयस्तुरे आफ्नो गुरू प्रेटोको नाभभा 

प्रेटोसनक स्कूर य प्रेटोलादको स्थाऩना ऩसन गयेका छन ् । आफ्नो 

जीलनभा अयस्तु धेयै जवो आफ्नो सळश्मशरूराई प्रलचन हददै वभम 

टशरने गथ े। मवथय केशी वभमऩसछ उनराई अनुमामी ऩेयीऩेटेहटक्व ऩसन 

बसनन थासरएको सथमो । 

2.2 एरयस्टोटरको ऩरयचम 

 

2.2.1 जन्भ तथा भतृ्मु 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%9F%E0%A4%A8
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अयस्तुको जन्भ 3८4 - 322 ई. ऩू. भा बएको सथमो बभे उनी 62 

लऴयवम्भ जीवलत सथए । उनका जन्भ स्थान मूनानको स्तासगया 

(स्तासगयव) नाभक नगय शो । उनके वऩता भकदसूनमाका याजाको 

दयफायभा ळाशी लैद्य सथए । तय उनको उनके वऩताको भतृ्मु अयस्तुको 

फाल्मकार भै बएको सथमो । आफ्नो वऩता फैद्य य दयलायभा कामय गन े

शुनारे अयस्तुका जीलनभा भकदसूनमाको दयफारयम लातालयणको गहशयो 

प्रबाल ऩसन ऩयेको ऩाइन्छ । याजा अरेकजेण्डयको भतृ्मु बएको एक 

फऴयऩसछ भशान दासळयसनक अयस्तुको ऩसन 62 लऴययो उभेयभा 322 ईस्ली 

ऩूलयभा ग्रीकभा देशान्त शुन ऩुग्मो । 

2.2.2 सळषा 

वऩताका भतृ्मुऩसछ केलर 17 लऴॉम अयस्तुराई उनका असबबालकशरूरे 

सळषा ऩूणय गनयका सनत्म्त फौवद्चक सळषा केनर् एथेनव्भा ऩठाएका सथए । 

अयस्तुरे त्मशाॉ फीव लऴयवम्भ गुरू प्रेटोफाट वलसबन्न वलऴमभा सळषा ऩाि 

गयेका सथए । ऩढाईका अनस्तभ लऴयशरूभा स्लमॊ प्रेटोको अकादभीभा 

उनरे अन्म वलद्याथॉशरूराई ऩढाने काभ ऩसन गये । ऩसछ अयस्तुरे द 

रासमसवमभ नाभक वॊस्था ऩसन खोरेको ऩाइन्छ | वलळेऴ अयस्तुराई त्मव 

वभमका वफबन्दा फुवद्चभान व्मवि भासनने गरयन्छ , जवको प्रळॊवा स्लमॊ 

उनके गुरु प्रेटो घयीरे गयेका छन ्। 

347 ईस्ली ऩूलयभा गुरू प्रेटोको सनधन बएऩसछ अयस्तु नै अकादभीका 

नेततृ्ल गन े असधकायी सथए । उनरे केशी कार प्रेटोको आकादभीभा 

सळषा हदने कामय गये । तय प्रेटोका सळषाशरूदेत्ख उनको सवद्चान्त य 

दळयन अरग बएको कायण उनराई मो अलवय हदनभा आनाकानी उत्ऩन्न 

बमो । त्मवऩसछ एत्रासनमवका सभत्र ळाऴक त्मभमाजका सनभनत््रणभा 

अयस्तु उनका दयफायभा गए य त्मशा उनरे याजाका नानीशरूराई सळषा 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
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हदने कामय गनय थारे । त्मशाॉ उनरे तीन लऴयवम्भ सळषा हदने कामय गये । 

त्मऩसछ भकदसूनमाका याजा हपसरऩको सनभन्त्रणभा उनरे तेयश लऴॉम 

ऩुत्रराई ऩढाउन थारे । वऩता - ऩुत्र दलुैरे अयस्तुराई त्मशाॉ ठूरो वम्भान 

हदनेगथ े। मवथय भासनवशरूरे अयस्तुराई ळाशी दयफायफाट कापी धन प्राि 

शुन्छ बनेय कुया ऩसन काट्ने गथ े । ऩसछ मूनानभा एरेक्जेऄडयराई याजा 

फनाइए ऩसछ अयस्तुराई दयलारयमा सळषा हदने कामयफाट वफभुख गरयमो य 

अयस्तु ऩुन: एथेनव्भा पहकय  आएका सथए ।  

2.2.3 ऩरयलाय 

अयस्तुरे त्मभमाजका सनभनत््रणभा उनका दयफायभा याजाका नानीशरूराई 

सळषा हदने कामय गदाय याजाकी बतीजी यशेकी त्मऩसरव नाभक भहशरासवत 

वललाश गरयन ् । अयस्तकुो उनी दोस्रो ऩत्नी सथइन ् । उनी बन्दा ऩहशरे 

अयस्तुरे वऩसथमव नाभक भहशरासवत वललाश गयेका सथए । तय ऩसछ 

आफ्नो ऩहशरो ऩत्त्नको देशान्त बएऩसछ अयस्तुरे त्मऩसरवसवत दोस्रो 

वललाश गयेका सथए । आफ्नो दोस्रो ऩत्त्नफाट वन्तानको रूऩभा अयस्तुको 

ऩरयलायभा नेकोभैक्व नाभक ऩुत्रको जन्भ बएको सथमो । अचम्भ कुयो मो 

सथमो हक अयस्तुको वऩता य छोयाका नाभ एकै सथमो । वलळेऴ अयस्तुरे 

आफ्नो वऩताराई धेयै वम्भान, भामा य बवि गन े शुनारे उनरे आफ्नो 

छोयाको नाभ वऩताकै नाभभा नेकोभैक्व याखेको भान्न वहकन्छ ।  

2.2.4 अयस्तुको दळयन 

अयस्तुराई वॊध ैनमाॉ – नमाॉ कुयाशरूको खोजी गनुय धेयै याम्रो राग्थ्मो । 

वलळेऴगयी भानल स्लबालसवत वम्फत्न्धत – जहडत वलळमशयको खोजी गनय 

उनराई रूची सथए । अयस्तु वॊध ैसनम्न कुयाशरूभा धोरययशन्थे । ती शुन ्– 

भासनवशरूका जीलनभा जफ वभस्मा उत्ऩन्न शुन्छन ्तफ कवयी मवराई 

वाभना गछयन ् शोरा ?, व्मविका भत्स्तष्क कुन रूऩभा ला कवयी काभ 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%B0_%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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गछयन ्?  आहद । वभाजराई व्मविसवत जोड़ी याखन्का रासग काभ गन े

प्रळावनभा के मस्तो शुनु जरूयी छ जवरे वलयदा उसचत तयीकारे काभ 

गयोव । मस्ता वलवलध प्रश्नशरूका उिय ऩाउनका रासग अयस्तु आफ्ना 

लरयऩरयका ऩरयलेळ, भाशोर, लातालयण आहदप्रसत प्रामोसगक नजय याखे्न गथ े

। मवयी उनरे धेयै वमभसवत आफ्नो दळयनको कामय गन ेगथ े । उनरे 

आफ्ना सळष्मशरूराई वफशान - वफशान वलस्ततृ रूऩभा य फेरुकी वाधायण 

भासनवशरूराई वाधायण बाऴाभै प्रलचन हदने ऩसन गथ े। 

 वभमको अन्तयारभा याजा अरेकजेण्डय अचानक भतृ्मु शुन ऩुग्मो । 

उनको मव भतृ्मरे भकदसूनमाभा वलयोधको स्लय उठेय गमो । मशी याजा 

अरेकजेण्डयको भतृ्मुरे नै गदाय अयस्तुराई नात्स्तकता बनी आयोऩ ऩसन 

रगाइमो । उनी मव दणड्फाट फाचन्का सनत्म्त चत्ल्वव गए । 

2.2.5 अयस्तुका कृसतशरू 

अयस्तुरे आफ्नो जीलन कारभा वलसबन्न वलऴम य षेत्र वम्फन्धी वलवलध 

यचनाशरूका यचना गयेका छन ् । मव भध्मे केशी ग्रन्थशरू नि बएय 

गएको ऩाइन्छ बने केशी अझै ऩसन वुयत्षत छन ् । दाळयसनक अयस्तुका 

वुयत्षत यचना, कृसत, रेख, प्रलचन आहदको वूची मव प्रकाय यशेका छन ्

–  

1. ऩेरयऩोइएसतकेव  ,2 . ऩोसरहटक्व  ,3 . सनकोभचेँ एसथक्व  ,4 . मूदेसभमन 

एसथक्व  5 . शेतोरयक  ,6 . ऩोएहटक्व  ,7 . भेटाहपत्जक्व  ,८ . प्रोधरेम्व, ९. 

हशस्ट्री ऑ़ि एसनभल्व, 1०. ऩाट्वय ऑ़ि एसनभल्व, 11. भूलभेन्ट ऑ़ि 

एसनभल्व, 12. प्रोगे्रळन ऑ़ि एसनभल्व, 13. जनयेळन ऑ़ि एसनभल्व, 

14. वेन्व एण्ड वेत्न्ववफसरमा, 15. ऑन हद भेभोयी, 16. ऑन हद स्रीऩ, 

17. ऑन हद ड्रीम्व, 1८. ऑन हदवलनेळन इन स्रीऩ, 1९. ऑन रेनथ 

एण्ड ळोतयनेव ऑ़ि राइप, 2०. ऑन मूथ, ओल्ड ऐज , राइप एण्ड डेथ 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A5%87%E0%A4%81_%E0%A4%8F%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A5%87%E0%A4%81_%E0%A4%8F%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A8_%E0%A4%8F%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A8_%E0%A4%8F%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A8_%E0%A4%8F%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%8F%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%8F%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A4%BE%E0%A4%AB%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A4%BE%E0%A4%AB%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%8F%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B8_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%8F%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B5%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%9F_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%8F%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B5%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%9F_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%8F%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%A8_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%8F%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%A8_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%8F%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%B8_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%AA&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%A1%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%A8_%E0%A4%87%E0%A4%A8_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%AA&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A4%A5_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%B6%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B8_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%AB&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A4%A5_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%B6%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B8_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%AB&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A5,_%E0%A4%93%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%A1_%E0%A4%90%E0%A4%9C_,_%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%AB_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%A1%E0%A5%87%E0%A4%A5_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
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एण्ड येसववऩयेळन, 21. हपत्जक्व, 22. ऑन दी शेअलेंव, 23. ऑन जेंयाळन 

एण्ड कयप्ळन, 24. भेतेयोरोजी, 25. ऑन दी मूसनलवय, 26. ऑन दी 

वोर आहद । 

2.3 एरयस्टोटरको काव्म सवद्चान्त 

प्रेटो (ई. ऩूलय 347 – 427) - रे काव्मका वाभात्जक उऩादेमताको 

सवद्चान्त प्रसतऩाहदत गयेका छन ् । उनीअनुवाय काव्मरे उदाि भानल 

भूल्मशरूराई प्रवाय गनुय ऩदयछ । देलताशरू तथा लीयशरूका स्तुसत एलभ ्

प्रळॊवा काव्मको भुख्म वलऴम बएको शुन ुऩदयछ । काव्म - चरयत्र मस्तो 

शुनुऩछय, जवको अनुकयण गयेय आदळय नागरयकता प्राि गनय वहकमोव ्। 

प्रेटोरे जफ आफ्नो जीलन कारवम्भ काव्मको वभीषा गदाय मशी देखे हक 

मवरे उनीभा घोय सनयाळा उत्ऩन्न ऩसन बएको सथमो । कायण मव वभम 

कवलता कल्ऩनाभा आधारयत सथमो । मवरे नागरयकशरूराई उिभोिभ 

पे्रयणा एलभ ् वलचाय हदनुको वट्टा दफुयर फनाउॉछ बन्ने प्रेटोको वलचाय 

ऩाइन्छ । उनको वलचायअनुकाय वुव्मलत्स्थत याज्मभा कल्ऩना प्रणल 

कवलशरूराई याख्न वठीक शुॉदैनन ् , कायण मव प्रकायका कराकाय ला 

कवलशरूरे केलर झूठो बालात्भकता उत्ऩन्न गयाएय व्मवि तथा ऩाठकको 

तकय  - ळवि कुत्ण्ठत ऩारयहदन्छ, वललेक वभाि गरयहशन्छ बन्ने उनको 

धायणा सथमो ।  

प्रेटोको करा य काव्म वम्फन्धी वललेचनका कायण वेईदमयळास्त्रीम एलभ ्

काव्मळास्त्रीम सचन्तन ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा अनुकृसत - 

सवद्चान्त वभालेळ बएय गएको देत्खन्छ । उनीअनुवाय काव्म, वाहशत्म य 

करा जीलन असन प्रकृसतका कुनै न कुनै रूऩभा अनुकयण  शुनेगछय । 

काव्मराई कराकै एउटा रूऩ भान्ने प्रेटोअनुवाय कवल य कराकाय 

अनुकयण गदै भूर लस्त ुला चरयत्रशरूका वफम्फ तथा दृश्मको प्रसतभूसतयराई 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A5,_%E0%A4%93%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%A1_%E0%A4%90%E0%A4%9C_,_%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%AB_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%A1%E0%A5%87%E0%A4%A5_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AB%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B9%E0%A5%87%E0%A4%85%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A4%A8_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A4%A8_%E0%A4%8F%E0%A4%82%E0%A4%A1_%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%9C%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%91%E0%A4%A8_%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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उऩत्स्थत गदयछ । त्मव लस्तु ला चरयत्रभा लास्तवलकताको सान याखेको 

शुॉदैन । करा य कवलताशरूराई सनम्न कोहट भात्र भान्ने प्रेटोको अनुकयण 

सवद्चान्तको दईु ऩष भासनन्छ । ऩहशरो जवराई अनुकयण गरयन्छ , दोस्रो 

अनुकयण का स्लरूऩ । मदी अनुकयणका तत्त्ल भङ्गरकायी शुन्छ असन 

अनुकयण ऩूणय एलभ ्उिभ शुन्छ बने त्मो स्लागत मोग्म शुन्छ । मधवऩ 

प्राम् अनुकृत्म लस्तु अभङ्गरकायी शुने गछय तथा शो कहशरे - कहशरे 

भगङ्रकायी लस्तुका अनुकयण अधयूो य अऩूणय ऩसन शुनेगछय । मस्तो 

दळाभा करा वत्मदेत्ख अरग य शासनकायक ऩसन फन्नवक्छ बन्ने 

प्रेटोको भान्मता ऩाइन्छ । 

प्रेटोको प्रसवद्च गणतन्त्र (रयऩत्धरक) नाभक ऩुस्तकभा सनम्न कुयाशरू 

रेखेका छन ्:  

1. वाहशत्मभा मथाथयता शुॉदैन, 

2. गणतन्त्रभा कवलरे आदळय वभाजराई कुनै प्रकायको सळषा  

  हदन विैन, 

3. नैसतकताभा कवल कभजोय शुन्छ, 

4. वाहशत्म काभ राग्ने लस्तु शोउन । मवरे न त नैसतकता  

  हदन्छ, न त मथाथयता । 

मवैकायण वाहशत्मभा आदळय वभाजको स्थाऩना कवल ला वाहशत्मकायरे 

गनुय वक्नुऩछय बन्ने सवद्चान्त प्रेटोको ऩाइन्छ । वलळेऴगयी प्रेटोरे 

वाहशत्मभासथ आरोचना गदै एरयस्टोपसनवरे उठाएको दइुलटा कुया 

मथाथयता य नैसतकता वाहशत्मभा शुॉदैन बन्दै वाहशत्म आदळय वभाजको 

रासग शुनु आलश्मक छ बन्ने भान्मता ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा 

प्रेटोको यशेको ऩाइन्छ । प्रेटो ऩसछ उनका चेरा अयस्तु (एरयस्टोटर) ई. 

ऩूलय 322 – 3८4 सतय वाहशत्मभा नमाॉ अलधायणा सरएय उदाएको देत्खन्छ 
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। प्रेटो के सळष्म अयस्तूरे कराराई अनुकयणात्भक भान्दै मवको 

भशत्त्लराई स्लीकाय गयेका सथए । ऩाश्चात्म वाहशत्मभा उनको वलचाय 

आफ्नो गुरू प्रेटोको वलचायशरू बन्दा सबन्न दृवि सथमो । कायण प्रेटोको 

वलचाय जशाॉ नैसतक य वाभात्जक सथए , त्मशा अयस्तूको दृवि वेईदमयलादी 

सथमो । उनरे वाहशत्मभा त्रावदी, अनुकयण य वलयेचन गयी तीनलटा 

सवद्चान्त प्रस्तुत गये । मी सवद्चान्तशरूका अनुवाय गम्बीय कामयशरूराई 

वपर य प्रबालळारी अनुकृसत लणयनका रूऩभा नगरयएय कामयका रूऩभा शुने 

गछय बन्ने भत अयस्तकुो ऩाइन्छ । उनरे वाहशत्मभा करुणा य बम 

उत्ऩन्न गन े वलवलध घटनाशरू शुन्छन ् , जवको कायण बालशरूका 

येचनद्वाया वुख, ळात्न्त य आनन्द प्रदान गदयछ बनेका छन ् । अयस्तूको 

वलचायअनुवाय बम य करुणाका कायण दईुलटा बाल शाम्रो ह्रदमभा घनीबूत 

शुने गदयछ । मवै प्रकाय त्रावदीराई शेयेऩसछ कुळर असबनमद्वाया मो बाल 

वन्तुसरत य वाभन्जस्म शुदछ । मशी अनुरूऩ शाभी ऩाठकको भनराई 

खवुी य आनन्दको अनुबूसत वाहशत्मरे प्रदान गदयछ बन्ने भत अयस्तुको 

ऩाइन्छ ।  

कवलता ला नाटकका ऩात्रशरू फीच उिेत्जत लावना तथा त्मव 

दषु्ऩरयणाभेआको शाम्रो ळयीय य जीलनसवत वोझो वम्फन्ध न बएको कायण 

मी लावनाशरूरे ऩरयष्कृत वम्लेदनाशरूका रूऩ ग्रशण गन े गदयछ । मशी 

बालशरूका वलयेचन वाहशत्मरे गन े शुनारे कवलता ला नाटकका मव 

लास्तवलक प्रबालराई कामयको रूऩभा ध्मोतन गन े गदयछ बन्ने वलचाय 

अयस्तुको ऩाइन्छ । अयस्तूरे काव्म कल्ऩनाभा आधारयत शुन्छ बनेय 

बनेका छन ्। मवरे लास्तवलकताको सचत्रण नगयेय फत्ल्क उवका आधाय 

वम्बालना शुन्छ बनी उनरे बनेका छन ्। काव्म लास्तलभा अनुकयण शो 

तय मशी काव्मको वलसळिता ऩसन शो । मधवऩ कवलरे लस्तुशरूका ऩुनययचना 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%82
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%A8_(%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%A8_(%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0)
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गन ेगछय , नकर शोइन । अनुकयणका कायण नै काव्म आनन्ददामक शुने 

गदयछ । मवफाट सळषा ऩसन ऩाठकरे प्राि गनय वक्छ तय उवको उदे्ङश्म 

सळषा प्रदान गनुय शोइन । मवयी अयस्तूरे गुरू प्रेटोको काव्म वम्फन्धी 

वलचायशरू एलभ ्आयोऩशरूको खण्जन गदै सनयाकयण गयेको ऩाइन्छ । 

एरयस्टोटररे उनका गुरु प्रेटोरे वाहशत्मभासथ रगाएको आषेऩको जलाप 

हदएका छन ्। एरयस्टोटररे आफ्नो प्रसवद्च कृसत काव्मळास्त्र (ऩोइहटक्व) 

– भा वलसबन्न वाहशत्त्मक सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेका छन ् । उनको 

अनुकयण सवद्चान्तभा अनुकयण बनेको करात्भक नक्कर भात्र शो, कराभा 

जस्ताको तस्तै उद्चयण गनय वहकॉ दैन, कवलरे कवलताको यचना गदाय 

करात्भक प्रस्तुसत गछय बनी उनरे बनेका छन ् । प्रेटोरे कराराई 

नक्करको नक्कर भात्र शो बनेका सथए । कवलरे करात्भक प्रस्तुसत गछय 

ला करात्भक असबव्मवि वाहशत्मभा शुन्छ, लस्तु जस्तो छ त्मवराई 

जस्ताको तस्तै रूऩभा त याख्न ैवहकॉ दैन, कवलरे करात्भक नक्कर भात्र 

गछय । एरयस्टोपेसनवरे उठाएका सतनै दइुटा कुयाराई एरयस्टोटररे के बने 

बने, लास्तलभा करात्भकताका भाध्मभरे सळषाराई प्रबाल ऩानय वहकन्छ 

य करात्भकता बन्दा रूखो ऩायारे बन्ने शो बने वाहशत्म याम्रो नै शुॉदैन । 

नैसतकताको दृविभा ऩसन एरयस्टोटरको धायणा मस्तो सथमो हक दखुान्त 

नाटकभा ला भशाकाव्मभा एउटा नामक ऩात्र शुन्छ, ऊप्रसत शाभी भामा 

याख्छेइ, करुणा हदन्छेइ, त्मस्तै अको एउटा ऩात्र शुन्छ ला खरनामक शुन्छ, 

त्मवरे डयराई जगाउॉछ, नाटकभा अन्तद्वयन्द्व शुन्छ, नाटकरे भानल भन 

सबत्रको डय य करुणाराई जगाएय वलयेचन गछय , वाहशत्मरे वलयेचन गछय ।  

मवयी एरयस्टोटररे भनसबत्र बएको भानसवक कभजोयीराई वहशत्मरे 

शटाउॉछ य वलयेचन गछय बने । मो सवद्चान्त उनको वाहशत्मरे नैसतकता 

हदन्छ बन्ने बनाइभा ऩछय । एरयस्टोटररे वाहशत्मभा करात्भकता शुन्छ, 
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वौन्दमय ऩष शुन्छ य वाहशत्मरे आनन्द हदन्छ बने ।  

एरयस्टोटरवम्भ आइऩुग्दा वाहशत्मभा मथाथय, नैसतकता, करात्भकता य 

वौन्दमय आमो । भूरत: अयस्तुका करा – वाहशत्मप्रसत तीनलटा भुख्म 

सवद्चान्तशरू यशेका ऩाउॉछेइ । ती शुन ्– 

2.3.1 त्रावदी सवद्चान्त 

अयवत्ुरे त्रावदीको वललेचन गदै मवो बनेका छन ् – “ त्रावदीरे 

भनुष्मशरूका शोइन लयन ्कामय य जीलनको अनुकयण गदयछ । ” त्रावदीभा 

अयस्तुरे „कामय‟ ळधदको प्रमोग भानल - जीलनका सचत्रको अथयभा गयेको 

ऩाइन्छ । उनको भतअनवुाय जो केशी ऩसन भानल - जीलनका आन्तरयक 

ऩषराई व्मि गदयछ , फुवद्चवम्भत व्मवित्लराई उद्घाटन गदयछ । मी वफै 

कुया „कामय‟ कै अन्तगयत आउॉदछ बनी अयस्तुरे फताएका छन ् । अत् 

कामयका अथय केलर भनुष्मको कभयसवत भात्र शोइन , उनीशरूका बाल, 

वलचाय, चरयत्र आहदसवत ऩसन यशेको शुन्छ । मी वफै कभयकै प्रसत उियदामी 

यशेका शुन्छन ् । मवथय त्रावदी बनेको कुनै त्राव, डय यबमको वभागभ 

नबएय तावय य कुरूणाका वभागभद्वाया भानलका हक्रमाळीर बालनाराई 

उजागाय गनुय शो बनी अयस्तुरे फताएका छन ्।  

अयस्तुरे त्रावदी वम्फत्न्ध असबभत मवयी हदएका छन ्- " Tragedy is 

an imitation of an action that is serious, complete and of a certain 

magnitude...... through pity and fear effecting the proper purgation 

or Catharsis of these emotions." अथायत ् त्रावदी कुनै गम्बीय स्लत् 

ऩूणय तथा सनत्श्चत आमाभरे मुि कामयशरूको अनुकृसत शो ... जवको 

करुणा त्राव आहदद्वाया उरेक भनो वलकायशरूराई उसचत वललेचन गरयने 

गरयन्छ । मव प्रकाय त्रावदीरे केलर अलानछ्नीम बालनाशरूका भात्र 

उद्ङीि गदैनन,् अवऩतु करुणा य त्रावका कृवत्रभ उरेकद्वाया भानलका 
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लास्तवलक जीलनको करुणा य त्राव आहदका बालनाशरूराई ऩसन सनष्कावन 

गदयछ । त्रावदी सवद्चान्तरे कियव्म - कभय केलर करुणा ला त्रावको सनत्म्त 

असबव्मविका भाध्मभ प्रस्तुत गनुय भात्र नबएय मवराई एक वुसनत्श्चत 

करात्भक ऩरयतोऴ प्रदान गनुय ऩसन शो । वपर त्रावदीद्वाया करुणा य 

त्रावको बालनाशरू उद्बदु गदयछ । मवका वाभानजस्म गयेय मवै अनुरूऩ 

भनराई आननद्का बूसभका त्रावदीरे प्रस्तुत गदयछ ।  

अयस्तुरे „कैथासवयव‟ ळधदका राषत्णक प्रमोग भानल भनभा ऩय्बावलत शुने 

त्रावदी आहदका प्रबालराई उद्घाटन गनुयका रासग गयेका शुन बन्न वहकन्छ 

। त्रावदी फाये प्रेटोको आऩवि मस्तो सथमो हक - „„ मो (त्रावदी) 

भानलशरूका लावनाशरूराई दभन गनयका स्थानप्रसत उनका ऩोऴण य 

सवञच्न गदयछ । मवरे उच्चतय तत्त्लशरूका वट्टाभा सनम्नतय 

तत्त्लशरूराई उबायेय आत्भाभा अयाजकता उत्ऩन्न गयाउॉदछ ।‟‟ जुन 

प्रकायरे धासभयक वङ्गीतरे श्रोताशरूका बालनाशरूराई उिेत्जत गयेय पेरय 

ळान्त गयाउॉदछ , त्मवै प्रकायरे त्रावदीरे पे्रषकशरूराई बम य करुणाको 

बाल जगाएय फादभा त्मवराई उऩळसभत गदयछ । त्रावदी सवद्चान्तको 

वम्फन्धभा मो भत त्मसत अषयळ् ठीक यशेको देत्खन्न । हकनहक 

वङ्गीतद्वाया ठीक गनय वहकने व्मविशरू ऩहशरा नै बाल आक्रान्त 

बइवकेका शुन्छन ् , जफहक पे्रषागशृभा प्रलेळ गन े व्मविशरू करुणा ला 

बमको भानसवक त्स्थसतभा यशेका शुॉदैनन ्। 

अयस्तुद्वाया प्रसतऩाहदत त्रावदी सवद्चान्तको प्रबाल बायतीम काव्मळास्त्रका 

नौलटा यवशरू भध्मे करुण यवसवत ऩमायि वाम्म यशेको देत्खन्छ । त्रावद 

प्रबालको आधायबूत कुयो भनोलेग  शो । करुणा य त्राव मी दलु ै बाल 

भूरत् दु् खद शुन ्। ऩूलॉम वाहशत्मभा करुण यवको स्थामी बाल „ळोक‟ – 

राई भासनन्छ । बायतीम काव्मळास्त्र „ळोक‟ स्थामी बाल अन्तगयत करुणा 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%A3%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
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यवका वाथ त्रावको अत्स्तत्लराई स्लीकाय गदयछ । इि नाळ मा वलऩवि 

ळोकको कायण शो । मवफाट करुणा य त्राव दलु ैबाल उद्भसूत शुने गदयछ । 

वलऩविको वाषात्कायफाट करुणा उत्ऩन्न बए वलऩविको ऩुनयालवृिफाट 

आळॊका, त्राव आहदको अनुबूसत उत्ऩन्न शुने गदयछ । तय बायतीम आचामय 

य अयस्तुको दृविकोणभा प्रभुख अन्तय मशी ऩाइन्छ हक अयस्तुको त्रावद 

प्रबाल एक सभश्र बाल शो , जफहक बायतीम काव्मळास्त्रका ळोक स्थामी 

बाल भूरत् असभश्र शो । ऩूलॉम वाहशत्मभा भाता वीताको दबुायग्मफाट 

उत्ऩन्न करुणाभा त्रावको स्ऩळय ऩाइन्न बने अयस्तुको दृविभा त्रावशीन 

करुण प्रवङ्ग आदळय त्स्थसत यशेको ऩाइन्न ।  

 

2.3.2 अनुकयण सवद्चान्त 

2.3.2.1 अनुकयण सवद्चान्तको ऩरयचम 

ग्रीक दाळयसनक एलभ ् वलचायक प्रेटोरे आफ्नो ऩुस्तक गणतन्त्र 

(रयऩत्धरक) - भा काव्मको भूर प्रत्ममराई अनकुयणको अनुकयण बनेका 

छन ् । उनको भतअनुवाय कुनै भशान सळल्ऩीरे ईश्वयद्वाया सनसभयत भूर 

वफभफ्राई अनुकयण गयेय कुनै सचत्र फनाउॉछन ्। सचत्रकायशरू मव सचत्रराई 

अनुकयण गयेय पेरय अको सचत्र फनाउॉछन ् । ऩसछ वाहशत्मकायशरूरे 

मवराई फढाई – चढाई गयेय आपुरे सवजयना गयेको यचनाभा अनुकयण 

गयेय त्मव यचनाशरूभा वलऴम फनाई कृसतको यचना गछयन ्। मवैरे करा 

य काव्म वत्मदेत्ख धेयै टाढा यशेको शुन्छन ्बन्ने भत प्रेटोको ऩाइन्छ । 

मवथय उनको करा य काव्मभासथको दृवि भशत्लऩूणय यशेको भासनन्न । 

ऩसछ आफ्नो गुरू प्रेटोको करा य वाहशत्मप्रसतको दृविकोणराई आरोचना 

गयेय अयस्तुरे आफ्नो अनुकयण सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेका ऩाउॉछेइ । 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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मवैरे अयस्तुको अनुकयण सवद्चानत् एक प्रकायरे प्रेटोको अनुकयण 

सवद्चानत् कै प्रसतहक्रमा शो बन्न वहकन्छ ।  

अयस्तूरे अनुकयण ळधद ग्रीक बाऴाको सभभेसवव ळधदफाट सरएका छन ्। 

ग्रीक बाऴाभा मव „सभभेसवव‟ ळधदको अथय ऩुन् सनभायण शो । मव फाशेक 

ऩुन:.वजृन‟ „कल्ऩनात्भक ऩुनसनयभायण‟ आहद अथयशरू ऩसन अनुकयणरे 

फुझाउॉदछ । भशान दाळयसनक प्रेटोरे करा य काव्मको वत्मराई गरत 

अथय राएय मवको भशत्ल य भूल्मराई धेयै नै कभ गरय हदएका सथए । 

मवथय उनको सळष्म अयस्तुरे अनुकयणभा ऩुनययचनाको वभालेळ गयेको 

ऩाइन्छ । अयस्तुको भतअनुवाय अनुकयण शूफशू कुनै कुयोको नकर शोइन 

, न त मो ऩुन् प्रस्तुसतकयण नै शो । मवभा ऩुनययचना ऩसन वाभेर 

शुन्छन ्तय जस्ताका त्मस्तै अनुकयण ला नकर चाहशॉ अनुकयण वुद्चान्त 

शोइन । अनुकयण सवद्चान्तद्वाया कराकायरे वालयबौभ कुयोराई सचनेय 

त्मवको वयर तथा इन्रीम रूऩसवत ऩुन् रूऩागत गन ेप्रमत्न गदयछन ् । 

कवल प्रसतमभान, वभब्ाव्म य आदळय तीनै भध्मे कुनै एकको अनुकयण 

गनय स्लतन्त्र शुन्छन ्बन्ने अयस्तुको अनुकयण सवद्चान्तको आळम ऩाइन्छ 

। मव सवद्चान्तरे वभले्दना, सान, कल्ऩना, आदळय आहदद्वाया अऩूणयराई 

ऩूणय फनाउॉदछ । 

2.3.2.2 अनुकयण सवद्चान्तको भशत्त्ल 

अयस्तूरे काव्म - वललेचनभा अन्म सवद्चान्त बन्दा अनुकयण सवद्चान्तराई 

हकन धेयै भशत्ल हदए ? बन्ने प्रश्नको त्जसावा य वन्दबयभा सनम्नसरत्खत 

कायणशरूराई उल्रेख गनय वहकन्छ । ती शुन ्–  

क) अयस्तू बन्दा ऩूलय उनका गुरु प्रेटोरे काव्म तथा अन्म कराशरूराई 

अनुकृसत व्माऩाय दळयनदेत्ख वम्फद्च यशेको कायण शीन भानेका सथए । तय 

अयस्तूरे मवै भात्रराई काव्म य ववृिसवतको वम्फन्धभा ग्रशण गयेका छन ्

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81
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। मवका कायण उनरे अनुकयणका अथय य मवका ध्लसनशरूराई ऩरयलसतयत 

गयेको ऩाइन्छ ।  

ख) अयस्तूरे प्रेटोका वभान सचत्र य काव्मराई स्ऩि रूऩभा अनुकयण - 

भूरक बनेका छन ्।  

ग) अयस्तूरे काव्मराई त्रावदीको वलायसधक भशत्त्लऩूणय काव्मका रूऩ भानने् 

गछयन ्। उनका वभस्त काव्म - वललेचन त्रावदीको वललेचन कै वन्दबयभा 

बएको ऩाइन्छ । त्रावदीभा केलर अनुकयण कै प्रधानता यशने गछय । अत् 

अयस्तूको काव्म - वललेचनभा अनुकयणको प्रधानता यशन ु स्लाबावलक 

भासनन्छ ।  

घ) ग्रीक बाऴाभा कवलको रासग „ऩोमतेव‟ ळधदका प्रमोग बएको छ , 

जवको व्मुत्ऩतन््न अथय - किाय ला यचसमता शुन्छ । कवलशरूराई 

घटनाशरूका किाय शोइन अनुकिाय भासनने गरयन्छ । मव प्रकाय 

अनुकयणको प्रधानताका वम्फन्ध „ऩोमतेव‟ - को व्मुत्ऩत्मथयसवत जोहडएको 

भान्न वहकन्छ ।  

2.3.2.3 अनुकयण सवद्चान्तका व्माख्माकाय  

वलसबन्न वलद्वान ्य आरोचकशरूरे अयस्तू य उनका अनुकयण सवद्चान्तफाये 

सबन्न - सबन्न प्रकायरे व्माख्मा गयेका ऩाइन्छन ्। तथावऩ एउटा कुयाभा 

बने वफै वफद्वान ् य आरोचकशरू वशभत छन ् हक अयस्तूरे अनुकयणका 

प्रमोग आफ्ना गुरू प्रेटो बन्दा स्थरू मथालत ्प्रसतकृसतका अथयभा गयेका 

छैनन ्। भें नशीॊ हकमा।  

(1) प्रो॰ फूचयका भतअनुवाय अयस्तूको अनुकयणका अथय शो - „„वादृश्म 

वलधान अथला भूरका ऩुनरुत्ऩादन, वाङ्केसतक उल्रेखन शोइन ।‟‟ कुनै 

ऩसन कराकृसत भूर लस्तुका ऩुनरुत्ऩादन जस्तै त्मो शुने गछयन ्। जस्तो 

इत्न्रमशरूराई प्रतीत शुन्छ , त्मवरै अनुकयण शोइन शै । कराकृसत, 
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इत्न्रम - फोध वाऩेष ऩुन् वजृन शो , मथातथ्म अनुकयण शोइन । 

कराका वभले्दन तत्त्ल गहृशणी फुवद्चका प्रसत नबएय अवऩतु बालुकता य 

भनका भूसतय वलधासमनी ळविप्रसत शुने गछयन ्। 

(2) प्रो॰ सगल्फटय भयेरे मूनानी ळधद „ऩोमतेव‟ (किाय मा यचसमता) - को 

आधाय भानेय अनुकयण सवन्धान्तको व्मुत्ऩविऩयक व्माख्मा प्रस्तुत गयेका 

छन ्। उनका भतअनुवाय कवल ळधदका ऩमायमभा नै अनुकयणको धायणा 

सनहशत छ तय अनुकयणको अथय वजयनाका अबाल शोइन बनेका छन ्।  

(3) वलद्वान ्मॉट्वका भतअनुवाय आफ्नो ऩूणय अथयभा अनुकयणका आळम 

जस्तो प्रबालका उत्ऩादन, जो कुनै त्स्थसत, अनुबूसत तथा व्मविराई ळुद्च 

प्रकृसत रूऩभा उत्ऩन्न शुने गछय । लस्तुत् उनको वलचायअनुवाय 

अनुकयणका अथय आत्भासबव्मञज्न बन्दा सबन्न जीलनका अनुबूसतको 

ऩुन् वजृन शो । 

(4) स्कॉट जेम्वका भतअनुरूऩ अनुकयणरे जीलनराई कल्ऩनात्भक 

ऩुनसनयभायणका ऩमायम भानने् गदयछ । उनको दृविरे अनुकयणराई व्माख्मा 

गदाय „„अयस्तूको काव्मळास्त्रभा भुर अनुकयणकै असबप्राम ऩाइन्छ । 

वाहशत्मभा जीलनका लस्तुऩयक अङ्कन, जवराई शाभी आफ्नो बाऴाभा 

जीलनका कल्ऩनात्भक ऩुनसनयभायण बन्न वक्छौ ।‟‟ 

2.3.2.4 अनुकयण सवद्चान्तको करा य प्रकृसत  

करा प्रकृसतको अनुकृसत शो । मी करा य अनुकयण दलुै तत्त्लराई 

वललेचनको भूर वूत्र भासनन्छ । मशाॉ अनुकयणको अऩेषा प्रकृसत ळधदका 

असधक वललेच्म यशेको ऩाइन्छ । वलद्वान ् शोयेवको आधायभा नव्म 

ळास्त्रलादीशरूरे मव प्रकृसतका अथय नीसत, सनमभशरूसवत ऩरयफद्च जीलनको 

रूऩभा रगाएका छन ्बने अनुकयणको अथय मथालत ्प्रत्मङ्कनको रूऩभा 

रगाएका ऩाउॉछेइ । मव प्रकाय अयस्तूका मी वूत्र यीसतफद्च काव्म - 
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यचनाको पे्रयक भन्त्र फनेय गएको छ । तय प्रकृसतको अथयराई मवयी 

वीसभत गनुय कुनै कायण यशेको देत्खन्न ।  

अनुकयण सवद्चान्तभा प्रकृसत जीलनको वभग्र रूऩ अथायत ् अन्तफायह्य दलु ै

रूऩका वभविको ऩमायम भासनन्छ । मवभा स्थरूगोचय रूऩ अयस्तूको 

असबपे्रत देत्खन्न अथायत ्भानलेतय प्रकृसतका अनुकयण गनुय अनुकयणात्भक 

कराको नाभ शोइन । कवल मा कराकायरे प्रकृसतको वजयन - प्रहक्रमाराई 

अनुकयण गदयछ । अनुकयणका वलऴमागोचय लस्तुशरू न बएय उनभा 

सनहशत प्रकृसत - सनमभ शो । अत् अयस्तूका भतअनुवाय - „„प्रत्मेक लस्त ु

ऩूणय वलकसवत बएऩसछ जो फन्दछ , त्मवराई शाभी त्मवकै प्रकृसत बन्ने 

गछौं ।‟‟ प्रकृसत मव आदळय रूऩको उऩरत्धध तपय  सनयन्तय कामययत यशने 

गदयछ । तय केशी कायणशरूद्वाया त्मो आफ्नो रक्ष्म प्रासिभा वपर फन्न 

वक्दैनन ्। मवैरे अनुकयणभा प्रकृसतको मी अबालशरूराई कराद्वाया ऩूया 

गनय वहकन्छ बन्ने सवद्चान्त अयस्तुको अनुकयण सवद्चान्तभा यशेको 

ऩाइन्छ । मव प्रकाय अनुकयणराई एउटा वजयन - हक्रमा भान्न वहकन्छ 

। काव्म - करा प्रकृसतको वजयन - प्रहक्रमा अनुकयण फद्च शुॉदै प्रकृसतका 

अधयूो कामयराई ऩूणय गदयछ । मवैरे काव्मभा अनुकयण तत्त्लराई भशिा 

भासनने  गरयन्छ ।  

2.3.2.5 अनुकयण सवद्चान्तको फस्तु ला वलऴम  

अयस्तूका भतअनुवाय अनुकयणभा तीन प्रकायका लस्तुशरू भध्मे कुनै एक 

शुन वक्छन ्। ती शुन ्– जस्तो त्मो सथमो ला छ (मथाथय), जस्तो त्मो 

कशी छ ला वत्म्झन वहकन्छ (कत्ल्ऩत मथाथय) असन जस्तो त्मो शुनु 

ऩदयछ (वम्बाव्म मथाथय) । मी तीन लस्तुराई क्रभळ् प्रतीमभान, वम्बालम् 

य आदळय रूऩ भासनने ऩसन गरयन्छ ।  
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अङ्गेजीभा अयस्तुको लस्तु ला वलऴमफाये मवयी रेत्खएको ऩाइन्छ - "The 

poet being an imitator, like a painter or any other artist, must of 

necessity imitate one of three objects things as they were or are, 

things as they are said or thought to be, or things as they ought to 

be." अथायत ्कवलराई मशी स्लतन्त्रता प्राि छ हक उ लस्तु मा वलऴमराई 

त्मव रूऩभा सचवत्रत गयोव ् जस्तो उ आफ्ना इत्न्रमशरूका प्रतीत शुॉदछ 

अथला बवलष्मभा प्रतीत शुन वक्छन ्ला शुनु ऩदयछ । सनश्चम मशी छ हक 

मवभा कवलका बालना य कल्ऩनाका मोगदान यशने गदयछ । त्मो नकर 

भात्र शुन गदैन । मवै कायणरे गदाय अयस्तूका अनुकयण सवद्चान्त - 

बालना य कल्ऩनामुि अनुकयणराई भानेय चरने् गदयछ, ळुद्च प्रकृसतराई 

शोइन ।  

काव्म वत्मको वम्फन्धभा आफ्नो वलचायशरूराई सवद्च गनयका रासग 

अयस्तूरे कवलता य इसतशावप्रसत तुरनात्भक दृविको रूऩभा वलचाय गयेको 

ऩाइन्छ । मव तथ्मराई प्रोपेवय फूचयरे मव प्रकाय स्ऩि गयेका छन ्- 

"It is not the function of the poet to relate what has happened but 

what may happen, what is possible according to law of probability 

or necessity. The poet and historian differ not by writing in verse or 

in prose... The difference is that one relates what has happened, 

the other what may happen. Poetry, therefore, is a more 

philosophical and a higher thing than history: for poetry trends to 

express the universal history the particular ." अथायत ् कवल - कभय 

जुन घटनाशरू घहटत बइ वकेका छन ् , उवको लणयन गनुय शोइन , लयन ्

जुन घटना घटन वक्छन ्, जो घटना घटने वम्बालना ला असनलामयताका 

सनमभाधीन वम्बल छ , उवको लणयन गनुय ऩदयछ । कवल य 

इसतशावकायशरूभा गध्म य ऩध्म रेखनका कायण बेद छुट्माउन वहकन्न, 

लयन ्उनभा लास्तवलक बेद मशी देत्खन्छ हक एकरे त्मव कुयाको लणयन 

गदयछ, जो घहटत बइवकेको छ शो तथा दोस्रोरे त्मवको लणयन गदयछ, जो 
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घट्न वक्दछ । मवकायण कवलता इसतशाव बन्दा असधक श्रषे्ठ शुन्छ । 

हकनहक कवलशरूका कवलतारे वदैल वालयबौभताराई सचत्रण गदयछ बने 

इसतशावकायशरूका इसतशावरे वलतेका घटना वलळेऴराई भात्र सचत्रण गदयछ 

।  

अयस्तूको भतानुवाय कवल य इसतशावकाय फीचको लास्तवलक वलबेद मशी 

कायणरे देत्खन्छ हक एकरे त्मव घटनाको लणयन गदयछ, जो घहटत 

बइवकेका छन ्असन अकोरे त्मव घटनाको लणयन गदयछ जो बवलष्मभा 

घटन वक्दछ । ऩरयणाभत् काव्मभा दाळयसनकता ऩष असधक शुने गदयछ । 

मवको स्लरूऩ इसतशाव बन्दा बव्मतय शुन्छ । कायण काव्म वाभान्म 

(वालयबौभ) तपय  असबव्मवि शुॉदछ य इसतशाव वलळेऴ तपय  । इसतशावको 

घटनाशरू देळ - कार आहदको वीभासवत फाॉसधएय केलर आफ्नो ऩथृक् य 

वलसळि रूऩरे शाम्रो वाभ ुआउॉदछ जफहक काव्म - सनफन्ध तथ्म आफ्नो – 

आफ्नो वालयबौभ रूऩभा असबव्मि शुने गदयछ । अत् मवभा ऩुनयालवृि 

वम्बावलत शुने गयेको ऩाइन्छ । मव प्रकाय काव्म य इसतशाव वम्फन्धी 

वललेचनभा अनुकयणसवत नै वम्फत्न्धत यशेको देत्खन्छ, मथाथय लस्तुऩयक 

प्रत्मङ्कन वलऴमसवत शोइन ।  

2.3.2.6 अनुकयण सवद्चान्त य आनन्द  

अयस्तूको वलचायअनुवाय अनुकूर लस्तुफाट प्राि आनन्द कभ वालयबौभ 

शुॉदैनन ्। उनको बनाइभा जुन लस्तुशरूका प्रत्मष दळयनरे शाभीराई दु् ख 

हददॉछ , त्मवको अनुकयणद्वाया प्रस्तुत रूऩरे शाभीराई आनन्द प्रदान 

गदयछ बन्ने छ । डयराग्दो य खङुखाय जानलय देखेऩसछ शाभीराई डय 

राग्दछ तय लास्तलभा त्मवको अनुकूर रूऩरे शाभीराई आनन्द प्राि 

बइयशेको शुन्छ । अत् अनुकयण आनन्दका तत्त्ल असनलामयत् सनहशत शुने 
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भुख्म कायण मशी भासनन्छ हक त्मवभा आत्भ - तत्त्लका प्रकाळन सनहशत 

यशने गदयछ ।  

आनन्दको उऩरत्धध आत्भतत्त्लका प्रकाळन वफना वम्बल शुॉदैनन ् । अत् 

अनुकयण सनश्चम न ै मथाथय लस्तुऩयक अङ्कन नबएय बालात्भक य 

कल्ऩनात्भक शो बन्न वहकन्छ । वलळेऴ गयेय बाल-तत्त्ल य त्मवभा 

सनहशत आत्भतत्त्लका वद्भाल बएको कायण अनुकयण वलळुद्च, 

आत्भासबव्मञज्नका ऩमायम शुॉदैनन ् । हकनहक मवभा लस्तु - तत्त्लको 

प्रधानता असनलामय शुॉदछ । आधसुनक आरोचना ळास्त्रका ळधदालरीशरूराई 

आश्रम सरएय केशी आरोचकशरूरे अनुकयणभा असबजात कराका लस्तु - 

ऩयक बाल तत्त्लराई स्लीकृसत ऩसन हदएका ऩाउॉछेइ । ऩाश्चात्म वाहशत्मको 

यम्माद्भतु कराभा व्मविऩयक बाल – तत्त्लराई प्रळम हदएको ऩाइन्न । 

मव प्रकाय अनुकयणभा जीलनको अनुबूसतशरूफाट सनसभयत कवलका 

अन्तशे्चतनाराई ऩमायि भशत्त्ल ऩाएको देत्खन्न । अनुकयणभा जुन 

वलऴमशरूको वललेचन शुन्छ त्मो वफै स्थरू ल वूक्ष्भ रूऩभा बएको ऩाइए 

ताऩसन ती वफै अनुकामय शुन ्, ऩयस्थ शुन ्। अत् अनुकयण सवद्चान्तराई 

व्मविऩयक अनुबूसतको अबालभा ळुद्च आत्भासबव्मञज्नका कोहटभा याख्न 

वहकन्दैन ।  

2.3.2.7 अनुकयण सवद्चान्तको व्मासि 

प्रश्न मस्तो छ हक अनुकयण सवद्चान्तको व्मासि कशाॉवम्भ छ ? नीसत 

काव्मका लैमविक अनुबूसतशरूफाट उद्गीथ अनुकयणको ऩरयसधभा कवयी 

आउॉन वक्छन ्? मी प्रश्नशरूका वन्दबयभा अयस्तूरे गीसतकाव्मराई उऩेत्षत 

गयेका छन ्। वभूश गात ला गीतशरूराई उनरे काव्मका अरङ्काय भात्र 

भानेका छन ्।  
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अयस्तूका ऩषऩातीशरूरे तकय  हदॉदै मवो बनेका ऩाउॉछेई – जुन रूऩभा 

त्रावदीभा अन्मको अनुबूसतशरूफाट अनुकयण वम्बल शुन्ध , त्मशी रूऩभा 

गीसतकाव्मभा ऩसन आफ्नो अनुबूसतशरूका अनुकयण वम्बल यशन्छ । तय 

जो स्लमॊ असबव्मि रूऩ शुन्छ , त्मवभा अनुकयणको प्रश्न ऩसन उठदैनन ्

। अत् अनुकयण ळधदका अथय मती अथय - वलस्तायभा वम्बल छैनन हक 

गीसतकाव्मराई मथालत ्त्मवको ऩरयसधभा अन्तबूयत गनय वहकमोव ्। मशी 

नै अनुकयणको ऩरयवीभा ऩसन फन्दछ । अनुकयण सवद्चान्तराई फेसनडोटे 

क्रोचेको वशजानुबूसत सवद्चान्त बन्दा ऩसन वाषात ् वलयोधी भासनन्छ । 

क्रोचेको भतअनुवाय काव्म - कराको जुन भौसरक रूऩ शो, त्मो 

अनुकयणका वलऴम फन्न वक्दैनन ् । मवका भूिय रूऩ, जो अनुकयणका 

वलऴम फन्दछ , क्रोचेको अनुवाय वलयथा आनुऴॊसगक शुन्छ ।  

अयस्तूको अनुकयण सवद्चान्तभा कुनै ऩसन प्रकायभा वशजानुबूसतराई 

वभालेळ गनय वहकन्न । जुन अॊळवम्भ क्रोचेका वशजानुबूसत सवद्चान्त 

भान्म छ , त्मशी अॊळवम्भ अनुकयण सवद्चान्त अभान्म यशेको छ बन्न 

वहकन्छ । डॉ॰ नगेन्ररे अनुकयण सवद्चान्तफाये वललेचन गदै स्ऩि गयेका 

छन ् हक वजृन य अनुकयण भाझभा सबन्नता ऩाइन्छ । काव्मभा 

लस्तुशरूका भभयफाट आकऴयक यीसतदेत्ख उद्घाहटत गनुय नै कवल - कभय शो । 

मवका दईु ऩष छन ् - लस्तुका भभयको दळयन य मवका ळधदशरूभा 

असबव्मवि । मी दलु ैऩष असबन्न छन ्। काव्म दलुैको वभत्न्लत हक्रमा 

शो तय अनुकयण शोइन । कवलको प्रसतबा कायसमत्री शुन्छ , अनुकायसमत्री 

शोइन । कवलरे रौहकक ऩदाथयशरूका भासभयक रूऩराई उद्घाटन गन ेगछयन ्। 

मवैफाट काव्म नल - सनभायण शुन्छ, वजृन शुन्छ तय अनुकयण शोइन । 

लस्तुत् कवल जीलनभा अनुबलका भाध्मभ आफ्ना दृविकोण जोड़ हदन्छन ्

य मशी दृविकोण कवलको सनत्म्त वजृन - तत्त्ल फन्दछ । मवैफाट 

अनुकयण ळधदका अथय वलस्ताय बएय गएको फुत्झन्छ । 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
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2.3.2.८ अनुकयण सवद्चान्तको ळवि य वीभा  

(1) अयस्तुरे अनुकयण ळधदको नमाॉ अथय प्रदान गयेय कराका स्लतनत््र 

अत्स्तत्ल स्थावऩत गयेको ऩाइन्छ । उनरे वुन्दयराई सळल बन्दा ऩसन 

असधक वलस्ततृ भानेका छन ्। 

(2) अयस्तुरे आफ्नो गुरू प्रेटोद्वाया कराभासथ रगाएका वलसबन्न 

आषेऩशरूका सनयाकयण अनुकयण सवद्चान्तभा गयेका छन ् । उनरे 

अनुकयणको ळविका कायण कवलताराई दाळयसनक तथा नीसतकाय 

फन्धनफाट भुि य छुटकाया हदराएको देत्खन्छ ।  

(3) अयस्तुरे अनुकयणको शीनताराई उन्नमन गयेका छन ् । मी 

वलळेऴताशरू शुॉदा – शुॉदै ऩसन अनुकयण सवद्चान्तका केशी वीभाशरू ऩसन 

छन ्। 

(4) अनुकयणभा व्मविऩयक बाल – तत्त्लराई अऩेषा लस्तुऩयक बाल - 

तत्त्लराई असधक भशत्ल हदइन्छ , जो सनश्चम रूऩभा नै अनुसचत शो । 

(5) कवलशरूका अन्तळ चेतनाराई अनुकयणरे त्मसत भशत्त्ल हदएनन ् , 

जसत हदनु ऩथ्मो । मवका कायण अनुकयणको ऩरयसध वङ्कुसचत बएय 

गएको देत्खन्छ । 

(6) वलश्वभा गीसत काव्मको वङ्ख्माभा वलायसधक बएय ऩसन अनुकयणको 

ऩरयसधभा मो यशन वकेको ऩाइन्न । हकनहक जवको आत्भा नै बाल 

फनेको छ , त्मो पे्रयणाका बायभा दफेय पूट्ने गदयछ । 

(7) कराकायशरूका भानव ऩटरभा घहटत शुने वशजानुबूसत सवद्चान्तका 

अनुवाय अनुकयण सवद्चान्तको करा - वजृनभा कुनै भशत्त्ल छैन , जफहक 

अयस्तूरे अनुकयणराई नै करा बन्ने गथ े।  
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(८) अयस्तूद्वाया अऩनाइ गएको „सभभेसवव‟ ळधदको अथय - ऩरयसधभा „ऩुन् 

वजृन‟ „कल्ऩनात्भक ऩुनसनयभायण‟ आहद अथयशरूका अन्तबायल बएको ऩाइन्न 

।  

 

2.4.3 वलयेचन सवद्चान्त 

2.4.3.1 वलयेचनको अथय य ऩरयचम 

अयस्तुरे वलयेचन ळधदको अथय ग्रीक बाऴाको क्माथसवयव (Catharsis ) – 

ळधदफाट सरएका शुन ्। मव बाऴाभा क्माथसवयव बनेको कुनै कुयाको येचन, 

वलयेचन, वपा गनुय ला पोशय – भैरा आहद ऩखाल्नु शो । 'वलयेचन' – राई 

मूनानी कथासवयव (Catharsis ) - को नेऩारी रूऩान्तय भासनन्छ । मूनानी 

सचहकत्वा - ळास्त्रको ऩारयबावऴक ळधद „कैथासवयव‟ शो बायतीम सचहकत्वा - 

ळास्त्र (आमुलदे) - का ऩारयबावऴक ळधद „वलयेचन‟ शो । मवको अथय योचक 

औऴसध आहदद्वाया ळायीरयक वलकायशरू अथायत ्भानसवक वलकायशरूका ळुवद्च 

बन्ने शुन्छ । स्लास्थ्मका रासग जुन प्रकाय ळायीरयक भरका सनष्कावन - 

ळोधन आलश्मक शुन्छ , त्मशी प्रकाय ईष्माय, दे्वऴ, रोब, भोश, क्रोध आहद 

भानसवक वलकायशरूका सनष्कावन एलभ ्ळोधन शुन आलश्मक शुन्छ । 

वलयेचनको मवै अथयद्वाया अयस्तुरे करा य वाहशत्मफाये वलयेचनको अथय 

रगाएका छन ्। उनको वलचाय तथा प्रसतऩाहदत सवद्चान्तअनुवाय करा य 

वाहशत्मद्वाया शाम्रो दवूऴत भनका वलकायशरूराई उसचत रूऩरे वलयेचन गदयछ 

बन्ने छ । वलयेचनद्वाया बालात्भक वलश्रानस्त भात्र प्राि नबएय बालात्भक 

ऩरयष्काय ऩसन सभल्दछ बन्ने अयस्तुको वलचाय ऩाइन्छ । मवैरूऩभा उनरे 

करा य काव्मका प्रळॊवनीम, ग्राह्य य वामाव यषनीम सवद्च त्रावदी 

सवद्चान्तरे गदयछ बन्ने ऩसन वलचाय ऩोखेका ऩाउॉछेइ । अयस्तुने वलयेचन 

सवद्चानत्द्वाया करा य काव्मको भशिाराई ऩुनप्रयसतवष्ठत गनय वपर प्रमाव 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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गयेका छन ्। उनका गुरु प्रेटोरे कवल य कराकायशरूराई आफ्नो आदळय 

याज्मदेत्ख फाहशय याखे्न सवपारयळ गयेका सथए । प्रेटोरे काव्मका कायण 

शाम्रो लावनाशरूराई ऩोवऴत गदयछ य भनराई बड़काउनभा मवरे वशामक 

गदयछ बन्ने भानेका सथए । मवथय उनरे काव्मराई सननद्नीम य त्माज्म 

ठानेका छन ् । धासभयक य उच्च कोहटका नैसतक वाहशत्म मवका सनत्म्त 

अऩलाद ऩसन फनेको छ बने असधकाॊळ वाहशत्म मव आदळय श्रणेीभा ऩनय 

ऩसन वक्दैनन ्। तय जे नै बए ऩसन वलयेचन सवद्चान्तको भशत्त्ल फशुवलध 

भासनन्छ । प्रथभ त मव सवद्चान्तरे ऩाश्चात्म जगतभा प्रेटोद्वाया 

काव्मप्रसत रगाइएको आषेऩशरूराई सनयाकयण गयेको ऩाइन्छ बने दोस्रो 

मवरो बवलष्मभा गएय काव्मळास्त्रीम सचन्तनभा कुनै न कुनै रूऩभा मवरे 

अलश्म नै प्रबावलत ऩायेको देत्खन्छ ।  

अयस्तुरे „कैथासवयव‟ ळधदका राषत्णक प्रमोग भानल भनभा ऩय्बावलत शुने 

त्रावदी आहदका प्रबालराई उद्घाटन गनुयका रासग गयेका शुन बन्न वहकन्छ 

। गुरू प्रेटोरे त्रावदी फाये रगाएका गरत धायणाको प्रसतउियका रूऩभा 

ऩसन अयस्तुरे वलयेचन सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेको फुत्झन्छ । मवछय 

अयस्तुरे कैथासवयव (वलयेचन) सवद्चान्तद्वाया प्रेटोको मव आषेऩराई 

खण्डन गयेय त्रावदी सवद्चान्तको उऩादेमता स्थावऩत गयेको भासनन्छ । 

प्रेटोरे काव्म ला वाहशत्मको वन्दबयभा जुन दोऴ सवद्च गयेका सथए , 

अयस्तुरे त्मवराई गुणको रूऩभा प्रस्तुत गयेका छन ्। 

2.4.3.2 वलयेचनको स्लरूऩ ला वलवलध अथय 

वलयेचन सवद्चान्तको उल्रेख अयस्तूका यचनाशरूभा केलर दईु स्थानशरूभा 

बएको  ऩाइन्छ । प्रथभ उल्रेख „ऩोमहटक्व‟ (काव्मळास्त्र) नाभक ग्रनथ्भा 

बएको ऩाइन्छ, जशाॉ टै्रजेडीको स्लरूऩ तपय  वङ्केत गयेका छन ् । दोस्रो 

„ऩोरहटक्व‟(याजनीसतक) नाभक ग्रनथ्भा बएको ऩाइन्छ, जशाॉ अयस्तुरे 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
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वङ्गीतको उऩमोसगता प्रसतऩाहदत गयेका छन ् । मव स्थरभा वलळेऴगयी 

अयस्तुरे वलयेचन ळधदराई वूत्र रूऩभा एलभ ्मवको स्लरूऩफाये चचाय गयेका 

ऩाउॉछेइ । 

 अयस्तुको कथन मशी ऩाइन्छ हक - „„वङ्गीतको अध्ममन केलर एक 

उदे्ङश्मरे भात्र शोइन अनेक उदे्ङश्म सववद्चका रासग शुनु ऩदयछ । अथायत ्

सळषाका सनत्म्त वलयेचनराई ळुवद्चको रूऩभा शेरयन्छ । वङ्गीतफाट 

भनोयञ्जन भात्र शोइन फौवद्चक आनन्द ऩसन उऩरत्धध शुॉदछ । धासभयक 

यागशरूका प्रबालफाट त्मो ळान्त बएय जाॉदछ बने त्मवको आलेळराई 

ळभन य वलयेचन गरयहदन्छ बन्ने वलचाय अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्तको 

ऩाइन्छ । मव प्रकाय वलयेचनको असबप्राम ळुवद्चसवत यशेको देत्खन्छ । 

अयस्तको मो वलचाय त्रावदी - वललेचनको वन्दबयभा पुटकय रूऩभा ऩाइन्छ 

। वलळेऴ वुव्मलत्स्थत रूऩभा वलयेचनको वम्ऩादन शुन नवकेको ऩसन 

भान्न वहकन्छ । भूरत: आधसुनक मुगभा अयस्तुका वीसभत य अल्ऩ 

ळधदशरूरे ऩूणय काव्म - ळास्त्रीम सवद्चान्तका रूऩ धायण गयेको देत्खन्छ । 

उनका सवधान्तशरूका वन्दबयभा करुणा य त्राव आहदको उरेक तथा 

येचनफाट अयस्तुका भूर असबप्राम के सथमो ? बन्ने स्लाबावलक रूऩभा प्रश्न 

ऩसन उठेको  ऩाइन्छ । मव वन्दबयभा अयस्तुका ऩयलतॉ व्माख्माकायशरूरे 

वलयेचन सवद्चान्तका सबन्न - सबन्न अथय य व्माख्मा प्रस्तुत गयेका छन ्। 

ती शुन ्- धभयऩयक अथय, नीसतऩयक अथय य कराऩयक अथय । 

2.4.3.2.1 वलयेचनको धभयऩयक अथय 

अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्तफाये धभयऩयक अथय रगाउने व्माख्माकायशरूभा 

भुख्म प्रो॰ सगल्फटय भये य वलद्वान ्सरवल शुन ्। उनीशरूरे वलयेचनराई धभयको 

आधायभा व्माख्मा प्रस्तुत गयेका छन ् । अयस्तुको मव वलयेचन 
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सवद्चान्तको धभयऩयक अथयको एउटा वलळेऴ ऩषृ्ठबूसभ यशेको ऩाइन्छ । मवको 

वम्फन्ध प्राचीन मूनान ला ग्रीक देळको धासभयक उत्वलशरूसवत यशेको छ ।  

प्रो॰ सगल्फटय भयेको कथनअनुवाय प्राचीन मूनान देळभा हदओन्मूवव नाभक 

देलताको ऩूजा गरयन्थ्मो । मव देलतासवत वम्फद्च उत्वल स्लमभभा एक 

प्रकायको ळुवद्च कामयको प्रतीक भासनन्थ्मो । प्राचीन ग्रीक ला सभश्र देळभा 

फाख्राको भुखण्डो राएय भासनवशरू फाखे्र नतृ्म गदै नाच्ने गथ े । मवयी 

फाख्राको यगतरे ग्रीक देळको पोशय, भैरा आहदराई ऩखारेय ळुवद्च तथा 

वपा गदयथे । मवयी नै वलयेचनरे ऩसन भानल भनका करुसळत बालना य 

यीव – यागराई ऩखारेय भनभा ळान्त य पे्रभको बालना उत्ऩन्न गयाउॉ ने 

शुनारे करा य वाहशत्मका भाध्मभ वलयेचन सवद्चान्तरे ऩाठकको भनराई 

वपा य वुग्धय याख्दछ बन्ने भत अयस्तुको यशेको ऩाइन्छ । 

मव धासभयक उत्वलभा वलगत वभमका करुऴ य ऩाऩ एलभ ् भतृ्मु – 

वॊवगयफाट ग्रीक फावीशरूरे भुवि ऩाउॉ ने धासभयक वलश्वाव सथमो । मव प्रकाय 

फाह्य वलकायशरूद्वाया आन्तरयक वलकायशरूराई वभन गयी ळत्न्त प्रासि 

शुन्थ्मो । मस्तो उऩाम अयस्तुका वभमभा धासभयक वॊस्थानशरूभा धेयै 

प्रचसरत सथमो । उनरे मवका राषत्णक प्रमोग त्मवै धासभयक वलश्वावको 

आधायभा प्रस्तुत गयेका छन ् । मवैरे वलयेचनको अथय फाह्य उिेजना य 

अनत्भा मवको ळभनद्वाया आत्त्भक ळुवद्च य ळात्न्त प्राि गनुय बन्ने शुन्छ 

। 

2.4.3.2.2 वलयेचनको नीसतऩयक अथय  

अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्तफाये नीसतऩयक अथय रगाउने व्माख्माकायशरूभा 

भुख्म फायनेज शुन ् । जभयन वलद्वान ् फायनेजरे वलयेचनराई नैसतक य 

नीसतका रूऩभा व्माख्मा गदै मवको नीसतऩयक अथय रगाएका छन ् । 

उनको भतअनुवाय भानल - भनराई अनेक प्रकायका भनो वलकायशरूरे 
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आक्रान्त गन ेगदयछ । मवभा करुण य बम वलळेऴ रूऩभा यशेको शुन्छ । 

मी दईु भूरत् दु् खद भनोलेग शुन ्। त्रावदीरे यङ्ग – भञच्भा ऩाठकराई 

अलास्तवलक ऩरयत्स्थसतशरूका भाध्मभ असतयत्ञ्जत रूऩभा प्रस्तुत गयेय 

कृवत्रभ - अस्ऩि उऩामशरूफाट प्रबावलत तुल्माउॉदछ । 

 पे्रषकका भनभा लावना रूऩभा त्स्थत मी भनोलेगशरूराई सनयाकयण गन े

कामय बने वलयेचनरे नैसतक रूऩभा गदयछ बन्ने भत अयस्तुको वलयेचन 

सवद्चान्तको ऩाइन्छ । मवरे भानल भनका वलकायशरूराई नैसतक रूऩभा 

सनयाकयण गयी त्मवको ऩरयणाभस्लरूऩ भानसवक वाभॊजस्म स्थाऩना 

गदयछ । अत् वलयेचनको मव नीसतऩयक अथयको भुख्म उदे्ङश्म भानल 

भनभा यशेको भनोवलकायशरूफाट उत्ऩन्न उिेजनका उऩयान्त उदे्वगराई 

ळभन य तज्जन्म भानसवक वलळदता प्राि गनुय शो । अयस्तुको मव 

वलयेचनको नीसतऩयक अथयराई लतयभान भनोवलसान तथा भनोवलशे्लऴण 

ळास्त्रशरूरे ऩुवि गयेको ऩाइन्छ । भानसवक स्लास्थ्मको वाधक बएको 

कायण मो ऩद्चसत आज ऩसन ऩाश्चात्म वाहशत्म सवद्चान्तभा नैसतक भासनने 

गरयन्छ ।  

2.4.3.2.3 वलयेचनको कराऩयक अथय  

अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्तफाये कराऩयक अथय रगाउने व्माख्माकायशरूभा 

भुख्म वलद्वान ् गेटे य अङ्गे्रजी वाहशत्मका स्लच्छन्दतालादी कवल – 

आरोचकशरू शुन ्। उनीशरूरे वलयेचनराई कराऩयक अथयभा व्माख्मा गदै 

मवैफाट जीलनका वङ्केत ऩाइने ऩसन फताएका छन ् । अयस्तुका प्रसवद्च 

व्माख्माकाय प्रो॰ फूचयको असबभत अनुवाय वलयेचन केलर भनोवलसान 

अथला सनदानळास्त्रको एक तथ्म वलळेऴको भात्र लाचक नबएय एक करा - 

सवद्चान्तका असबव्मञज्क ऩसन शो ।  
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वलयेचन सवद्चान्तरे भानल भनको भैरा य पोशय वाथै करुसळत 

बालनाशरूको भात्र येचन नगयेय एउचा वुव्मलत्स्थत य वुसनत्श्चत करात्भक 

ऩरयतोऴ ऩसन प्रदान गदयछ । मवरे वाहशत्मराई कराका भाध्मभभा ढारेय 

ऩरयष्कृत य स्ऩि गदयछ । मवथय वलयेचनको कराऩयक अथयअनुवाय 

भानसवक वनत्ुरन मवोक ऩूलय बाग भात्र शो । ऩरयणसत चाहशॉ वलयेचनको 

करात्भक ऩरयतोऴ य ऩरयष्काय शो , जवको वफना वलयेचनको करागत 

आस्लादको लिृ ऩूया शुन वक्दैनन ् बनेय अयस्तुरे बनेका छन ् बनी 

स्लाच्छन्दतालादी कवल य आरोचकशरूरे फताएका ऩाउॉछेइ । 

 2.4.3.3 वलयेचन सवद्चान्तको आधुसनक भत 

आधसुनक वलद्वानशरूका भतअनुवाय त्राव य करुणा आहदको बालना आफ्न ै

प्रकृत रूऩभा असधक किप्रद बएय ऩाठकराई प्रकट शुॉदछ । त्रावदीका 

पे्रषणाको परस्लरूऩ उनीशरू आफ्नो अनुग्रश एलभ ् अनाऩवि जनक 

रूऩराई प्रकासळत गदयछन ् । मव रूऩभा उनीशरू सनलैमविक एलभ ्

वालयबौभ रूऩ वभुत्खन प्रकट शुॉदछ । मवफाट वलयेचन य वाधायणीकयणको 

घसनष्ठ वम्फन्ध वशज रूऩभा देखन् वहकन्छ ।  

त्रावदीको प्रबाल य प्रमोजनराई वाहशत्मको वन्दयबभा फुझ्नका सनत्म्त 

वलयेचन सवद्चान्त नै एकभात्र वभीचीन भाध्मभ शो ? बन्ने प्रश्न ऩसन उठ्न 

वक्दछ । लस्तुत् त्रावदीका कामयराई येचनवम्भ वीसभत गरयहदनु मवको 

उदे्ङश्मराई वङ्कीणय फनाउनु जस्तै शो । मवको वलऩयीत बाललादी 

वभीषकशरूरे वलयेचनका षेत्र अत्मन्त वलस्ततृ फनाएय मशी सवद्च गन े

प्रमाव गयेका छन ् हक वलयेचनफाट अलानछ्नीम बालनाशरूको ऩसन 

ऩरयलतयन शुने गदयछ । मव व्माऩक दृविकोणको प्रसतऩादन ड्राइडन, एडीवन 

आहद वलद्वानशरूरे ऩाश्चात्म वाहशत्मभा गयेका ऩाउॉछेइ । 

2.4.3.4 वलयेचन सवद्चान्तको आषेऩ 
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केशी वलद्वानशरूरे वलयेचन प्रहक्रमाको अत्स्तत्लफाये ळङ्का ऩसन उत्ऩन्न 

गयेका छन ्। उनीशरूका आषेऩअनुवाय लास्तवलक जीलनभा वलयेचन जस्तो 

कुनै कुया शुॉदैनन ्। त्रावदीफाट त्राव, करुणा आहद भनोलेग उद्बदु्च त शुन्छन ्

तय मवराई वलयेचनद्वाया भन् ळात्न्त वलयथा शुन वक्दैन । लास्तलभा 

त्रावदीको चभत्काय भूरत् यागात्भक शुने गदयछ ।  

वलयेचन – प्रहक्रमारे केलर बालशरूराई उद्बदु्च गदयछ । मवको वभनज्न 

गदयछ य मव प्रकाय आनन्दको बूसभका ऩाठकभा प्रस्तुत गदयछ । मो चाहशॉ 

वलयेचन सवद्चान्तको भशत्त्लऩूणय देन शो बनेय मी वलद्वानशरूरे भानेका ऩसन 

छन ्। वलयेचनको दोस्रो आषेऩ मशी यशेको ऩाइन्छ हक त्रावदीभा प्रदसळयत 

बाग अलास्तवलक शुने गदयछ । अत् मवरे शाम्रो बालशरूराई उद्बदु्च गन े

ऩाउदैन । त्रावदीरे त गनय वक्दैन बने वलयेचनको त कुनै उठन वक्दैन 

बनी मी आषेऩकायी वलद्वानशरूरे बनेका छन ् । लस्तुत् मो भत ऩसन 

त्मसत उसचत देत्खन्न । त्रावदीद्वाया बालोदे्वक सनश्चम नै करा - 

चभत्कायका प्रसतपर शोइन , यागात्भक प्रबालका ऩरयणसत शो । मवरेै 

वायबूत वभनज्नकायी प्रबाल नै वलयेचनको शी वपरताको कायण भान्न 

वहकन्छ । अत् आषेऩ वलयथा सनभूयर यशेको देत्खन्छ ।  

2.4.3.5 वलयेचन सवद्चान्तको भनोलैसासनक 

आधाय 

अयस्तुको वलयेचन सवधान्तको भनोवलशे्लऴण ळास्त्रशरूका वलचायअनुवाय 

बालनाशरूराई अतसृि मा दभन भानसवक योगशरूका प्रभुख कायण 

भासनन्छ । मवका कायण बालशरूको उसचत असबव्मवि य ऩरयतोऴ 

वलयेचनद्वाया शुन वक्दछ । भासनवका अचेतन भनभा उत्ऩन्न शुने 

बालशरूरे उसचत असबव्मविका अबालभा भानसवक ग्रत्न्थशरूराई नै जन्भ 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%B7%E0%A4%A3
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हदने गदयछ । मी उत्ऩन्न ग्रन्थीशरूका कायण चेतन स्तयभा सरएय भनका 

घुटन य अतसृिराई टाढा तथा सनयाकयण गनय वहकन्छ ।  

मवफाट भनको तनाल शटेय जान्छन ्बने सचि एक प्रकायरे वलळुद्च बएय 

भनभा शल्काऩन अनुबल शुॉदछ । भनोवलशे्लऴण ळास्त्रशरूका उन्भुि वलचाय 

– प्रलाश - प्रणारीको भुख्म आधाय मशी प्रहक्रमा यशेको देत्खन्छ । मव 

दृविरे वलयेचन सवद्चान्तको भनोलैसासनक आधाय वलयथा ऩुि यशेको 

ठासनन्छ । सवगभण्ड फ्रामड आहद वलद्वानशरूरे अनेक स्थरशरूभा 

अयस्तुका मी सवधान्तशरूराई आफ्नो वलचाय य भतरे वभथयन प्रस्तुत 

गयेको ऩसन देत्खन्छ ।  

 

2.4 उऩवॊशाय 
वत्म कहशरे ऩसन एकदेळीम शुॉदैनन ्। मवको उऩरत्धध केशी – न – केशी 

रूऩभा सवद्च शुन्छन ् नै । तय उऩरत्धधको वलसध य मवका आधायबूत 

दृविकोणभा ऩसन धेयै भशत्त्लूऩणय शुने गछयन ्। मवथय ऩाश्चात्म वाहशत्मको 

सचन्तय ऩयम्ऩाभा दासळयसनक अयस्तुरे काव्म तथा कराराई प्रकृसतको 

अनुकयण भानेका छन ्। अत् करा अनुकयण शुॉदा शुॉदै ऩसन नलीकयण शो 

, वजृन रूऩ शो । मवैरे ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको आहदबुसभभा 

अयस्तुराई एक भशान य प्रसतबाळारी दासळयनक, वलद्वान ्वाथ ैस्रिा भासनने 

गरयन्छ । उनरे नीसत, तकय , वलसान, याजनीसत, दळयन, आध्मात्भ आहद 

वलवलध वलऴमभा आफ्नो यचनाशरू यचेका छन ्। 

अयस्तुको वभम 3८4 ई. ऩूलयदेत्ख 322 ई. ऩूलय भासनन्छ । दाळयसनक 

प्रेटोका सळष्म य सवकन्दयका गुरु यशेका भशान वलद्वान ्अयस्तु आज ऩसन 

इसतशावका ऩान्नाशरूभा भशान दाळयसनकका रूऩभा अभय य अजय बइ 

फासचॉयशेका छन ् । उनरे करा तथा वाहशत्मको वन्दबयभा तीनलटा 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%B0_%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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सवद्चान्तशरूको प्रसतऩादन गयेका छन ् । ती शुन ् – त्रावदी सवद्चान्त, 

अनुकयण सवद्चान्त य वलयेचन सवद्चान्त । उनको त्रावदी सवद्चान्तअनुवाय 

त्रावदी कुनै गम्बीय स्लत् ऩूणय तथा सनत्श्चत आमाभरे मुि कामयशरूको 

अनुकृसत शो ... जवको करुणा त्राव आहदद्वाया उरेक भनो वलकायशरूराई 

उसचत वललेचन गरयने गरयन्छ । मव प्रकाय त्रावदीरे केलर अलान्छनीम 

बालनाशरूका भात्र उद्ङीि गदैनन ् ,अवऩतु करुणा य त्रावका कृवत्रभ 

उरेकद्वाया भानलका लास्तवलक जीलनको करुणा य त्राव आहदका 

बालनाशरूराई ऩसन सनष्कावन गदयछ । त्रावदी सवद्चान्तरे कियव्म - कभय 

केलर करुणा ला त्रावको सनत्म्त असबव्मविका भाध्मभ प्रस्तुत गनुय भात्र 

नबएय मवराई एक वुसनत्श्चत करात्भक ऩरयतोऴ प्रदान गनुय ऩसन शो । 

अयस्तुको अनुकयण सवद्चान्तअनुवाय अनुकयण बनेको शूफशू कुन ै कुयोको 

नकर शोइन , न त मो ऩुन् प्रस्तुसतकयण नै शो । मवभा ऩुनययचना ऩसन 

वाभेर शुन्छन ्तय जस्ताका त्मस्तै अनुकयण ला नकर चाहशॉ अनुकयण 

वुद्चान्त शोइन । अनुकयण सवद्चान्तद्वाया कराकायरे वालयबौभ कुयोराई 

सचनेय त्मवको वयर तथा इन्रीम रूऩसवत ऩुन् रूऩागत गन े प्रमत्न 

गदयछन ् । मवयी नै अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्तफाये उऩमुयि तीनफटा 

अथयशरू ऩाइए ताऩसन कुन चाहशॉ अथय अयस्तुको भतसवत वलायसधक 

सनकटता छन ्? बन्ने प्रश्न ऩसन उठ्न वक्दछ । मधवऩ तत्कारीन धासभयक 

ऩरयत्स्थसतमशरूसवत धेयै रूऩभा अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्त स्लाबावलक 

रूऩभा नै प्रबावलत बएको भान्न वहकन्छ । स्लमॊ धासभयक वङ्गीत तपय  न ै

अयस्तुरे वलयेचन सवद्चान्तराई वङ्केत गयेको ऩसन ऩाइन्छ । जुन प्रकायरे 

धासभयक वङ्गीतरे श्रोताशरूका बालनाशरूराई उिेत्जत गयेय पेरय ळान्त 

गयाउॉदछ , त्मवै प्रकायरे त्रावदीरे पे्रषकशरूराई बम य करुणाको बाल 

जगाएय फादभा त्मवराई उऩळसभत गदयछ । त्रावदी सवद्चान्तको 

वम्फन्धभा मो भत त्मसत अषयळ् ठीक यशेको देत्खन्न । हकनहक 
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वङ्गीतद्वाया ठीक गनय वहकने व्मविशरू ऩहशरा नै बाल आक्रान्त 

बइवकेका शुन्छन ् , जफहक पे्रषागशृभा प्रलेळ गन े व्मविशरू करुणा ला 

बमको भानसवक त्स्थसतभा यशेका शुॉदैनन ् । मवथय केलर वलयेचन 

सवद्चान्तको ऩरयकल्ऩनाद्वाया नै उि प्रथाका प्रबालराई अप्रत्मष भासनए 

ताऩसन वलयेचनसवत मवको वीधा वम्फन्ध स्थावऩत यशेको फुत्झन्छ ।  

वलयेचनको नीसतऩयक अथयरे भनोवलसानराई वफळेऴ रूऩभा ऩुवि गदयछ । 

मव सवद्चान्तको तात्ऩमय अयस्तुको वलचायभा बालशरूका सनष्कावन भात्र 

नबएय त्मवको वनत्ुरन गनुय ऩसन शो । मवयी नै प्रो॰ फूचयको 

वलयेचनप्रसतको अथयराई ऩसन वलचायणीम गनय वहकन्छ । उनको 

भतअनुवाय वलयेचनको दईुलटा ऩष शुन्छन ्। ती शुन ्- एक अबालात्भक 

य दोस्रो बालात्भक । अबालात्भक ऩषरे ऩहशरा भानलका भनोलेगराई 

उिेत्जत गदयछ , तदऩुयान्त त्मवराई ळभनकय गयी भन् ळानस्त प्रदान 

गदयछ बन्ने छ । मव ऩश्चात वम्ऩन्न करात्भक ऩरयतोऴ वलयेचनको 

बालात्भक ऩष शो । वलयेचनराई मव बालात्भक रूऩ हदनु उसचत ऩसन 

देत्खन्छ । अयस्तुको अबीि केलर भनराई वाभनज्स्म य तज्जन्म 

वलभदता प्रदान गनुय भात्र यशेको ऩाइन्छ । मवको आधायभा ऩाश्चात्म 

वभारोचना वाहशत्मभा आरोचक रयचड्वयरे „अन्तलवृिशरूका वभनज्न‟ - 

को सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेको ऩसन ऩाइन्छ ।  

बायतीम वलद्वान ् डॉ॰ नगेन्रको भतअनुवाय वलयेचन सवद्चान्त करा - 

स्लादका वाधक त अलश्म शो - वभनत््जत भनरे कराका आनन्दराई 

असधक तत्ऩयतासवत ग्रशण गदयच । तय वलयेचनभा करा - स्लादका वशज 

अन्तबायल यशेको शुॉदैन । मवथय वलयेचन सवद्चान्तराई बालात्भक रूऩ हदन ु

कदासचत न्माम वङ्गत शुॉदैन बसन नगेन्ररे बनेका छन ्।  

2.5 वाय 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
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मव प्रखण्डभा ऩाश्चात्म वाहशत्मका दाळयसनक अयस्तुको काव्म सवद्चान्तफाये 

वाभान्म जानकायी प्राि बमो । उि जानकायीशरूराई सनम्न फुॉदाशरूभा 

मवयी वभेहटएको छ । 

 दाळयसनक अयस्तुको वभम 3८4 ई. ऩलूयदेत्ख 322 ई. ऩूलय भासनन्छ । 

उनी मूनान तथा प्राचीन ग्रीक देळका दाळयसनक सथए । अयस्तु प्रेटोका 

सळष्म ल सवकनद्यका गुरु सथए । 

  अयस्तुरे बौसतकी, आध्मात्भ, कवलता, नाटक, वॊगीत, तकय ळास्त्र, 

याजनीसत ळास्त्र, नीसतळास्त्र, जील वलसान वहशत कशी वलऴमभा यचना 

रेखेका छन ्।  

 अयस्तुरे आफ्नो गुरु प्रेटोको कामयराई वलळेऴ असध फढएय रगेका 

छन ् । उनको काव्मळास्तय तथा ऩोएहटक्व (ऩेरयऩोइएसतकेव), 

याजनीसतळास्त्र तथा ऩोरहटक्व, भेटाहपत्जस्व, अन हद वोर, अन हद 

अथय जस्ता उत्कृि कृसतशरू प्रकासळत छन ्। 

 अयस्तुरे करा तथा वाहशत्मको वन्दबयभा तीनलटा सवद्चान्तशरूको 

प्रसतऩादन गयेका  छन ् । ती शुन ् – त्रावदी सवद्चान्त, अनुकयण 

सवद्चान्त य वलयेचन सवद्चान्त ।  

 अयस्तुको त्रावदी सवद्चान्तअनुवाय त्रावदी कुनै गम्बीय स्लत् ऩूणय तथा 

सनत्श्चत आमाभरे मुि कामयशरूको अनुकृसत शो ... जवको करुणा त्राव 

आहदद्वाया उरेक भनो वलकायशरूराई उसचत वललेचन गरयने गरयन्छ ।  

 त्रावदीरे केलर अलानछ्नीम बालनाशरूका भात्र उद्ङीि गदैनन,् अवऩत ु

करुणा य त्रावका कृवत्रभ उरेकद्वाया भानलका लास्तवलक जीलनको 

करुणा य त्राव आहदका बालनाशरूराई ऩसन सनष्कावन गदयछ ।  

 त्रावदी सवद्चान्तरे कियव्म - कभय केलर करुणा ला त्रावको सनत्म्त 

असबव्मविका भाध्मभ प्रस्तुत गनुय भात्र नबएय मवराई एक वुसनत्श्चत 

करात्भक ऩरयतोऴ प्रदान गनुय ऩसन शो । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%B5_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%8F%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8
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 अयस्तुको अनुकयण सवद्चान्तअनुवाय अनुकयण बनेको शूफशू कुनै 

कुयोको नकर शोइन , न त मो ऩुन् प्रस्तुसतकयण नै शो । मवभा 

ऩुनययचना ऩसन वाभेर शुन्छन ्तय जस्ताका त्मस्त ैअनुकयण ला नकर 

चाहशॉ अनुकयण वुद्चान्त शोइन ।  

 अनुकयण सवद्चान्तद्वाया कराकायरे वालयबौभ कुयोराई सचनेय त्मवको 

वयर तथा इन्रीम रूऩसवत ऩुन् रूऩागत गन ेप्रमत्न गदयछन ्। मवयी 

नै अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्तफाये उऩमुयि तीनफटा अथयशरू ऩाइए 

ताऩसन कुन चाहशॉ अथय अयस्तुको भतसवत वलायसधक सनकटता छन ्? 

बन्ने प्रश्न ऩसन उठ्न वक्दछ ।  

 जुन प्रकायरे धासभयक वङ्गीतरे श्रोताशरूका बालनाशरूराई उिेत्जत 

गयेय पेरय ळान्त गयाउॉदछ , त्मवै प्रकायरे त्रावदीरे पे्रषकशरूराई बम 

य करुणाको बाल जगाएय फादभा त्मवराई उऩळसभत गदयछ । त्रावदी 

सवद्चान्तको वम्फन्धभा मो भत त्मसत अषयळ् ठीक यशेको देत्खन्न ।  

 वलयेचन सवद्चान्तको ऩरयकल्ऩनाद्वाया नै उि प्रथाका प्रबालराई 

अप्रत्मष भासनए ताऩसन वलयेचनसवत मवको वीधा वम्फन्ध स्थावऩत 

यशेको फुत्झन्छ ।  

 वलयेचनको नीसतऩयक अथयरे भनोवलसानराई वफळेऴ रूऩभा ऩुवि गदयछ 

। मव सवद्चान्तको तात्ऩमय अयस्तुको वलचायभा बालशरूका सनष्कावन 

भात्र नबएय त्मवको वनत्ुरन गनुय ऩसन शो । मवयी नै प्रो॰ फूचयको 

वलयेचनप्रसतको अथयराई ऩसन वलचायणीम गनय वहकन्छ । उनको 

भतअनुवाय वलयेचनको दईुलटा ऩष शुन्छन ् । ती शुन ् - एक 

अबालात्भक य दोस्रो बालात्भक ।  

 अबालात्भक ऩषरे ऩहशरा भानलका भनोलेगराई उिेत्जत गदयछ , 

तदऩुयान्त त्मवराई ळभनकय गयी भन् ळानस्त प्रदान गदयछ बन्ने छ 
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। मव ऩश्चात वम्ऩन्न करात्भक ऩरयतोऴ वलयेचनको बालात्भक ऩष 

शो ।  

 अयस्तुको अबीि केलर भनराई वाभनज्स्म य तज्जन्म वलभदता 

प्रदान गनुय भात्र यशेको ऩाइन्छ । मवको आधायभा ऩाश्चात्म 

वभारोचना वाहशत्मभा आरोचक रयचड्वयरे „अन्तलवृिशरूका वभनज्न‟ 

- को सवद्चान्त प्रसतऩादन गयेको ऩसन ऩाइन्छ ।  

मव प्रखण्डको अध्ममनरे दाळयसनक अयस्तुको काव्म सवद्चान्तफाये 

फुसनमाॉदी जानकायी प्राि बमो । भुररूऩभा ऩाश्चात्म दाळयसनक अयस्त ु

य उनका काव्म वम्फन्धी तीनलटा सवद्चान्तशरू फाये मव प्रखण्डभा 

अध्ममन गरयमो ।  

 

2.6 अनुळीरनी  

 

1. ऩाश्चात्म वाहशत्मको उद्भलफाये चचाय गदै मव वाहशत्मभा प्राचीन 

दाळयसनकशरूराई सचनाउनुशोव ्। 

2. अयस्तुको वाहशत्मफाये अलधायणाराई उल्रेख गदै उनको कामयशरूफाये 

हटप्प्णी गनुयशोव ्। 

3. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अयस्तुको भशत्त्ल य भूल्म के कस्तो यशेको छ ? 

फताउनुशोव ्। 

4. अयस्तुका प्रभुख कृसतशरूको  वलशे्लऴण गनुयशोव ्। 

5. अयस्तुको त्रावदी सवद्चान्तफाये ववफस्ताय चचाय गनुयशोव ्। 

6. अयस्तुको अनुकयण सवद्चान्तफाये ववफस्ताय चचाय गनुयशोव ्। 

7. अयस्तुको त्रावदी य अनुकयण सवद्चान्तभाझ के कस्तो वाम्म य लैळम्म 

ऩाइन्छ ? वललेचना गनुयशोव ्। 
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८. अयस्तुरे हकन आफ्ना गुरू प्रेटोको सवद्चान्तको खण्डन गये ? आफ्नो 

तकय   हदनुशोव ्। 

९. अयस्तुको सवद्चान्तको प्रबाल ऩूलॉम वाहशत्मभा को कस्तो ऩयेको छ ? 

चचाय गनुयशोव।् 

1०. अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्तको तीनलटा अथयफाये एउटा हटप्ऩणी 

रेख्नशुोव ्। 

11. अयस्तुका काव्म कृसतशरूका भुख्म प्रलवृिफाये रेख रमाय ऩानुयशोव ्। 

12. ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा दाळयसनक अयस्तुको भुल्माङ्कन 

प्रस्तुत गनुयशोव ्। 

 

2.7 असतरयि अध्ममन  

 

1. सवग्देर ,वोभनाथ – वाहशत्म प्रदीऩ । 

2. असधकायी  ,शेभाङ्ग – ऩूलॉम वभारोचना - सवद्चान्त ।  

3. हशभाॊळु  ,याजुप्रधान - वाहशत्म ऩरयचम ।  

4. उऩाध्माम  ,डा . केळलप्रवाद - ऩूलॉम काव्म सवद्चान्त। 

5. सतलायी  ,डा .याभचन्र - बायतीम ल ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र तथा हशन्दी 

आरोचना । 

6. वत्रऩाठी, लावुदेल - ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक ऩयम्ऩया, ऩहशरो 

बाग, वाझा प्रकाळन, काठभाडेइ, वल. वॊ. 2०3० । 

7. Abrams, M.H., A Glossary of Literary Terms, Prism Books 

Pvt. Ltd, Bangalore, India. 

८. Adams, Hazard, (2000), Critical Theory since Plato, Harcourt 

Brace Jovanovich Publisher. 
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९. चशैान ,सळलदान सवॊश - आरोचना  के  सवद्चान्त , स्लयाज  प्रकाळन , 

हदल्री ,  वन ्2००1 । 

1०.प्रोशरयभोशन  बायतीम  एलॊ  ऩाश्चात्म  काव्मळास्त्र  की  ऩशचान , लाणी  

प्रकाळन , नई  हदल्री  ,वन ् 2००८  ।  

11. सभश्र ,बागीयथ - काव्मळास्त्र, वलश्ववलद्यारम प्रकाळन, लायाणवी  ,वन ् 

1९९6 ।  

12. सभश्र ,वबाऩसत सभश्र - वाहशत्मळास्त्र औय हशॊदी आरोचना, ग्रीनलल्डय 

ऩत्धरकेळॊव, इराशाफाद, वन ्2००८ - 2००९ ।  

13. वत्मेंर सवॊश, प्रकाळ उदम य दगुाय प्रवाद ओझा, वाहशत्मळास्त्र औय 

हशॊदी आरोचना, प्रकाळन कें र, रखनऊ । 

मव असतरयि अयस्तुका सवद्चान्तशरूफाये अन्म बाऴासवत वम्फत्न्धत 

ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

2.8 भुल्मफवृद्चका सनत्म्त उिय  

 

नोट:  तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नशुोव ्– 

 अयस्तुको जन्भ य सळषा । 

..........................................................................................

....... 

..........................................................................................

........ 

..........................................................................................

........ 

(प्रश्न 1 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 2.3.1 य 2.3.2 को 

खण्डभा उिय खोज्न वक्नेछन ्) 
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 अयस्तुको दळयन य कृसतशरू । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 2 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 2.3.4 य 2.4.5 को 

खण्डभा उिय खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 अयस्तुको त्रावदी सवद्चान्त । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 3 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 2.4.1 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 अयस्तुको अनुकयण सवद्चान्त । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 



Notes 

80 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 4 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 2.4.2 अन्तगयत उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

  

 अयस्तुको वलयेचन सवद्चान्त । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 5 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 2.4.3 अन्तगयत उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 
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एकाइ–3,भध्ममुगीनऩाश्चात्म वभारोचना 
सवद्चान्त यस्लत्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्त  

 

वॊयचना 

3.0 उदे्ङश्म 

3.1 ऩरयचम 

3.2 भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त  

3.3 स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्त 

3.3.1 स्लच्छन्दतालादको अथय य ऩरयबाऴा 

3.3.2 स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्त 

3.4 भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य स्लच्छन्दतालादी 

वाहशत्म सवद्चान्तभाझ ऩामयक्म 

3.5 उऩवॊशाय 

3.6 वाय 

3.7 अनुळीरनी 

3.8 असतरयि अध्ममन 

3.9 भूल्मफवृद्चको सनत्म्त उिय 

3.0 उदे्ङश्म 

मव एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरत्खत वलऴमभा वषभ फन्न 

वक्नुशुनेछ : 

 भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्तको ऩरयचम  

 स्लच्छन्दतालादको अथय य ऩरयबाऴा 
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 स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तको ऩरयचम 

 ऩाश्चात्म वाहशत्मभा भध्ममुगीन य स्लच्छन्दतालादी 

वाहशत्म सवद्चान्त  

3.1 ऩरयचम 
 

„वभारोचना‟ ळधद प्राम् सान वलसानका वफै षेत्रभा प्रमोग शुने गछयन ्। 

वाहशत्म य वभारोचना दलुैको वम्फन्ध ज्मादै सनकट यशेको देत्खन्छ । 

भारी य पुरफायी जस्तो वभारोचना य वाहशत्म आऩवभा अन्मोन्म बएय 

वशबागी बएका छन ् । वभारोचना वफना वाहशत्मको आस्लाद्य रूऩ फोध 

शुन विैन बने वाहशत्म त वभारोचनाको उद्गभ स्रोत नै शो । त्मवैरे 

क्मानाडारी वभारोचक नथयय ऩाइयरे वभारोचना य वाहशत्मराई बौसतक 

ळास्त्र य प्रकृसतवॉग तुरना गयेका छन ्।  

ऩाईको भतअनुवाय बौसतक ळास्त्रको अध्ममन गन े वलद्याथॉरे प्रकृसतको 

अध्ममन गदयछ तय ऊ आपूराई प्रकृसतको वलद्याथॉ नबनेय बौसतक 

ळास्त्रको वलद्याथॉ बन्दछ बनेका छन ्। उनरे वाहशत्मको बौसतक ळास्त्रको 

नै वलद्याथॉ शुन ्बनेका छन ्। वाहशत्म करा बए ऩसन वभारोचना वलसान 

शो । कराभा शाहदयकता, यागात्भकता, लैमविक तथा वाभूहशक अचेतनको 

प्रकटन, कल्ऩना एलॊ बालुकताको आसधक्म, लैसासनक कामयकायणको 

सनयऩेषता, असबव्मञ्जनात्भक बावऴक प्रमोग जस्ता गुण यशेका शुन्छन ्। 

वभारोचना फैवद्चक हक्रमाकराऩ शो य मवभा वाहशत्त्मक कृसतको लस्तुगत, 

लैसासनक, कामयकायण भासनन्छ य फारक जन्भेदेत्ख नै आफ्नो ऩरयलेळप्रसत 

प्रसतहक्रमा व्मि गदयछ, मशी भानलभा सनहशत प्रसतहक्रमात्भक गुण नै 

वभारोचनाको उद्गभ वलन्द ुशो । त्मवैरे वाहशत्त्मक वभारोचनाको प्रायम्ब 

वाहशत्म रेखन जविकै ऩुयानो भासनन्छ । 
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प्राचीन वभमदेत्ख नै वभारोचना काव्मळास्त्र, अरङ्कायळास्त्र आहद नाभरे 

स्लतन्त्र वलधाका रूऩभा अत्स्तत्लळीर छ । एरयस्टोटररे आप्नो 

वभारोचना ग्रन्थको नाभ „ऩोइहटक्व‟ याखेका छन ् बने योभेरी सचन्तक 

तथा कवल शोयेवरे „आवय ऩोइहटका‟ नाभ हदएका छन ् । ऩूलयभा 

„काव्मारङ्काय‟ काव्मप्रकाळ, „वाहशत्म दऩयण‟ जस्ता नाभरे 

वभारोचनातभक कृसतशरू रेत्खएका छन ् । वभारोचना ळधदको प्रमोग 

ऩश्चालतॉ वभमभा आएय आएको शो । अङ्गे्रजीभा „हक्रहटसवज्भ‟ ळधदको 

प्रमोग वत्रेई ळताधदीभा बएको देत्खन्छ बने हशन्दीभा इ. 1८66 भा 

वभारोचना ळधद उऩमोग बएको ऩाइन्छ । वभारोचना ळधदको प्रमोग 

अङ्गे्रजीको हक्रहटसवज्भकै ऩमायमका रूऩभा बएको शो । नेऩारीभा मवको 

वभानाथॉ ळधदशरूभा वभीषा, आरोचना, वललेचना, भीभायवा, वललेचना, 

सवॊशालरोकन, ऩमयलरोकन, असबलीषा, भूल्माङ्कन, हटप्ऩणी आहद अनेक 

ळधदशरू प्रमोग बएका  छन ् । मवयी नै अङ्गे्रजी „हक्रहटसवज्भ‟ - को 

ऩमायमका रूऩभा रयभ्मु, एवऩय्सवएवन, जजभेन्ट, इभ्मारुएवन, कभेन्ट, 

इन्टयपे्रटेवन, ओवऩसनमन आहद ळधद यशेका छन ् । मी भध्मे वलायसधक 

प्रचसरत वभारोचना, वभीषा आरोचना य अङ्गे्रजीभा हक्रहटसवज्भ ळधदशरू 

नै शुन ् । वभारोचनाराई ऩसन वैद्चात्न्तक य प्रामोसगक, आन्तरयक य 

फारृम, कृसतऩयक, स्रिाऩयक, वलधाऩयक य वाहशत्म इसतशावऩयक जस्ता 

प्रकायशरूभा छुट्माएय शेन े ऩयम्ऩया यशेको ऩाइन्छ । मशाॉ वभारोचनाको 

वभग्र प्रलवृिराई आधाय भानेय ऩात्श्चभी वभारोचनाभा देत्खएका प्रकायराई 

प्रस्तुत गरयएको छ ।  

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्म ऩयम्ऩयाभा भध्ममुगीन वभारोचनाको 

अलसध ऩाॉचेई ळताधदीदेत्ख ऩन्रशऔॊ ळताधदीवम्भको वभमराई भासनने 

गरयन्छ । मव अलसध वलसबन्न चचय य ऩादयीशरूका प्रबालका ऩाश्चात्म 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A
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वाहशत्मको काव्म तथा वभीषा षेत्रभा ऩयेको सथमो । काव्मभा 

उऩेदळात्भकताराई असधक भशत्त्ल त्मव वभम हदएको सथमो । मव 

भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभीषा जगतभा कारभा काव्मळास्त्रीशरूभा दाॊतेराई 

प्रभुख भासनन्छ । मवयी नै अट्ठायेइ ळताधदीको उियाधय तथा उन्नीवेइ 

ळताफादीको प्रायम्बभा ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको 

उदम बएको भासनन्छ । ऩाश्चात्म वाहशत्मका लड्वयलथय, कॉररयज, ळेरी, 

कीट्व जस्ता कवलशरूरे स्लच्छन्दतालादी काव्मशरूका भाध्मभ ऩाश्चात्म 

जगतभा स्लछन्दतालाद सनमाभक वभीषा सवद्चान्तराई प्रस्थाऩना गरयका 

सथए । मवका भाध्मभ काव्मभा कवल - कल्ऩनाराई भशत्त्ल ऩसन प्रदान 

गरयएको फुत्झन्छ । मवै वभमदेत्ख ऩाश्चात्म वाहशत्मभा आत्भानुबूसतको 

असबव्मविराई असधक फर तथा काव्मका बाल ऩषशरूका केन्रभा यात्खने 

ऩयम्ऩया ऩसन फवेय गएको शो । काव्मको उदे्ङश्म स्लाॊत् वुखाम तथा 

आनन्द भान्दै स्लच्छन्दतालादी काव्मशरूभा पे्रयणा, प्रसतबा तथा कल्ऩना 

आहदराई प्रभुखता ऩसन ऩाश्चात्म वाहशत्मभा हदएको देत्खन्छ । 

3.2 भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना 
सवद्चान्त 

ऩाॉचेई ळताधदीदेत्ख ऩन्रशऔॊ ळताधदीवम्भको वभम अलसधराई 

ऩाश्चात्म काव्मळास्त्रभा अन्धामुग भासनने गरयन्छ । मव अलसध वलसबन्न 

चचय य ऩादयीशरूका प्रबालका कायण ऩाश्चात्म वाहशत्मको काव्म तथा 

वभीषा षेत्रभा नयाम्रो प्रकायरे प्रबावलत बएको देत्खन्छ । काव्मभा 

उऩेदळात्भकताराई असधक भशत्त्ल त्मव वभम हदएको सथमो । मव 

भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभीषा जगतभा कारभा काव्मळास्त्रीशरूभा 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A
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दाॉते प्रभुख सथए । उनका वभम ई. ऩूलय 1265 देत्ख 13९1 को फीच 

भासनएको छ ।  

दाॉतेको ऩूया नाभ दाॉते एरीसगमयी शो । उनी को इटरीका भध्मकारीन 

कवल य याष्ट्र कवल ऩसन शुन ्। लत्जयर ऩसछ इटरीका वफैबन्दा भशान कवल 

दाॉतेराई नै भासनन्छ । उनको हडबाइन कभेडी प्रसवद्च भशाकाव्म भासनन्छ 

। मव असतरयि उनका गीसतकाव्म लीटा न्मुओला ऩसन  छन ् । मवका 

अथय नमाॉ जीलन शो । मवराई अत्मनत् भासभयक कवलताशरूको वङ्ग्रश 

भासनन्छ, जवभा उनरे आप्नी पे्रसभका वीहट्रवको पे्रभकथा तथा 23 

लऴोभा नै पे्रसभकाको देशालवानफाट वफह्रर फनेय भासभयक वलयश कथाको 

लणयन मवभा दाॉतेरो गयेका छन ् । उनको जन्भ मूयोऩ इटरीभा बए 

ताऩसन दाॉते फ्रोयेनव्का नागरयक सथएन । उनका ऩरयलाय प्राचीन सथए 

तय उच्चलगॉम सथएनन ् । दाॉतेको जन्भ त्मव वभम भध्ममुगीन 

वलचायधाया य वॊस्कृसतको ऩुनरुत्थानका प्रायम्ब शुॉदा बएको सथमो । त्मव 

वभम याजनैसतक वलचायधाया य करा वभफ्नध्ी भान्मताशरूभा ऩसन 

ऩरयलतयन बइयशेको सथमो । तय मस्तो वभमभा ऩाश्चात्म वाहशत्मभा 

दाॉतेको उदमरे सबन्दै फाटो खनेय रग्मो । उनराई इटरीका वलयश्रषे्ठ कवल 

भासनने गरयन्छ । मवछय उनको वम्फन्धभा स्लच्छन्दतालादी अङ्गे्रजी 

कवल ळेरीरे ने मवो बनेका छन ् - दाॉतेका काव्म त्मव वेतुका वभान 

छन ् , जो कारके धायाभा वदैल फसनयशेको ऩाइन्छ य प्राचीन वलश्वराई 

आधसुनक वलश्वसवत उनरे सभराएका छन ्। वाच्चै दाॉतेरे ल्माहटन बाऴाभा 

आफ्नो वाहशत्म सवजयना नगयेय तत्कारीन वाधायण फोरचारका इतारली 

ला इटरीका बाऴाभा अप्ना भशाकाव्मशरू रेखेका छन ् । मवछय उनराई 

भातबृाऴा य रोक प्रचसरत बाऴाभा आप्नो भशान कृसतशरू सवजायना गयी 

गौयलात्न्लत तुल्माउने भशान स्रष्ट्रका श्रणेीभा दनय वहकन्छ ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%87
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लास्तल ऩाश्चात्म वाहशत्मको भध्ममुग वलश्वबयीभा रोकबाऴाराई प्रसतष्ठा 

तुल्माउने आन्दोरनको वभम सथमो । बायतभा ऩसन याभाननद्, सानेश्वय, 

नाभदेल, वलद्याऩसत, कफीय, वूयदाव, तुरवीदाव इत्माहद शस्तीशरूरे 

रोकबाऴाभा वाहशत्म यचना गन े आन्दोरन वुरू गरयवकेका सथए । 

लास्तलभा दाॉतेको मी कामयशरू मुग ऩरयलतयनराई ळॊखनाद गन ेफर सथमो 

। इटरी बाऴाभा हडलाइन कॉभेहडमाद्वाया दाॉतेका स्थान अभय यशेको 

ऩाइन्छ । उनी केलर कवल य वलचायक भात्र सथएनन ्, याजनीसतक नेता य 

प्रळावक ऩसन सथए । उनरे फ्रोयेनव् याज्मभा ळावन ऩसन गयेका सथए । 

तय उनको करा य काव्म ळास्त्रीम वम्फन्धभा वफळेऴ रूची सथमो । पे्रभ 

जस्ता वलऴम य रोकबाऴाशरूराई आफ्ना यचनाशरूभा भशत्त्ल प्रदान गयेय 

दाॉतेरे ग्रीक य रम्ाहटन ऩयम्ऩयाशरूका वलरुद्च एक क्रानस्तकायी ऩदान्माव 

ऩसन गयेका छन ्। दाॉतेको वलचायअनुवाय ऩरयवष्ठत वौष्ठलऩूणय बाऴा, उिभ 

असबव्मञज्ना ळैरी तथा उऩमुि वलऴमलस्तु आहदको वाभनज्स्म शोबएय 

नै श्रषे्ठ यचना वभब्ल शुन वक्दछ बन्ने सथमो । मव प्रकाय दाॉतेरे 

वलयश्रषे्ठ यचनाका रासग बद्ङ य ग्राम्म ळधदशरूराई छोडेय रोकबाऴा य 

सळिबाऴा बन्दा उिभ ळधदशरूराई चमन गयेय आफ्नो काव्मशरूको यचना 

गयेको देत्खन्छ । दे लल्गयी एरोक्मुओ ग्रन्थका रेखक जॉजय वेनट््स्फयीरे 

दाॉतेको खरेुय प्रळॊवा गयेका छन ्। भूरत : इटरी तथा ऩाश्चात्म वाहशत्म 

जगतभा क्रोचे बन्दा ऩूलय दाॉते बन्दा भशान रेखकको जन्भ वभेत बएको 

ऩाइन्न । 

दाॉतेरे ल्माहटन बाऴाभा आफ्नो वाहशत्म सवजयना नगयेय वाधायण 

फोरचारको इतारली बाऴाभा भें रेखेय वाॉच्चै वलश्वराई नै नमाॉ ऩाठ 

ऩढाएका सथए । वलळेऴ गयेय आरीग्मायी दाॉतेको वफळेऴ रूची 

ग्रीक तथा ल्माहटन वाहशत्मका सवजयनाका असतरयि धभय - वलसानभा ऩसन 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%B5%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
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सथमो । याजनीसतभा उनी नयभ दरका अनुमामी य वभथयक ऩसन सथए । 

तय वन ्13०1 भा गुएल्पोको क्रात्न्तकायी दरद्वाया उनको ऩषभा ऩयाजम 

वावफत बए ऩसछ दाॉते तथा उवका वाथीशरूरे देळ सनकाराको दण्ड बोग्न 

ऩयेका सथए । मव वजाइ ऩसछ दबुायग्मरे महद फ्रोयेन्टाइन वयकायको 

शाथभा ऩकड़ा ऩये, उवराई जीवलत जराइने डय य वम्बालना सथमो । 

मवथय मव वभमदेत्ख भतृ्मु ऩमयन्त दाॉते एक स्थानदेत्ख अको स्थान असन 

दोस्रोफाट तेस्रो एक - एक तीथय मात्री गदै आफ्नो जीलन गुजानय थारेको 

देत्खन्छ । रगबग एक सबखायी जस्तै उनी एक ठाउॉ देत्ख अको ठाउॉ  

बटकी यशे । मी हदनशरूभा दाॉतेको जीलन त्स्थसत ऩतलायवलशीन नौका वयश 

बएको सथमो । मवयी जीलनभा ठोकय खाॉदा उवरे ठूरो कटुता अनुबल 

गये की अन्मको घयका योटी कसत नै स्लादमुि बए ऩसन आफ्नै घयको 

खोरे नै भीठो य आनन्दभमी शुन्छ ।  

नबन्दै वन ् 1316 भा फ्रोयेन्वको तपय फाट वालयजनीन याजषभाको घोऴणा 

गरयमो य कुनै अऩभानजनक ळतयभुताफीक दाॉतेराई फ्रोयेन्व पहकय नो 

अनुभसत ऩसन प्राि बमो । तय दाॉतेरो मव सनभन्त्रणाराई अस्लीकाय गये 

य जीलनको अन्तवम्भ प्रलावभै उवरे जीलन माऩन गन े सनश्चम गये । 

मवयी जीलनको अत्न्तभ वभमवम्भ प्रलावभा फवेका दाॉतेको वन ् 1321 

भा यालेन्ना बन्ने ळशयभा भतृ्मु बमो य उनराई दपनाइको सथमो । 

यालेन्नाका असधकायी आज ऩसन दाॉतेको ळलराई उवको जन्भबूसभभा 

पकायउन चाशदैनन ् । दाॉतेको जीलनसवत अझ दईु स्त्रीशरूको नाभ घसनष्ठ 

रूऩभा आउॉदछ । ती दईु स्त्रीशरू एउटी वफमावत्रव ऩोहटयनायी य अको जेम्मा 

दोनाती  सथइन ् । वफमावत्रव ऩोहटयनायी दाॉतेको मुला अलस्थाकी पे्रमवी 

सथइन, जवराई दाॉतेरो आपु केलर नौ फऴयको उभेय शुॉदा बेटेका सथए । 

तय वाइभन डी फाडॊ नाभक व्मविसवत आफ्नी ऩहशरो पे्रसभका 
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वफमावत्रवको वललाश बमो । पे्रभ वफछोडका असतरयि वन ् 12९० भा 

वफमावत्रव ऩोहटयनायीको अचानक भतृ्मु बएऩसछ दाॉते उवको अनुयागभा वॊध ै

डुफी यशे । दोस्रो भहशरा जेम्मा उवकी वललाहशता ऩत्नी सथइन ् । उसवत 

दाॉतेको वललाश वन ्1277 भा बएको सथमो । तय आफ्नी ऩत्त्न बनाउॉदोरे 

दाॉते आफ्नो देळफाट सनलायसवत बएऩसछ उवराई वाथ हदएनन ्। बसनन्छ 

दाॉतेराई आफ्नी ऩत्त्नको व्मलशाय य यॊग ढॊगवसत कुनै वन्तुि सथएन । 

मशाॉवम्भ हक उवरे आफ्नी ऩत्त्न जेम्मा दोनातीराई वम्बलत: घणृा ऩसन 

गनो गथ े।  

मवयी आफ्नो ऩहशरो पे्रसभकासवत वफठोड य स्लमॊ ऩत्त्नफाट प्रताजना 

ऩाएका दाॉतेका काव्म तथा वाहशत्मभा मशी ऩीडाफोध ऩाइन्छन ्। भूरत: 

उनको यचनाशरूराई अध्ममनको वुवलधाको सनत्म्त तीन बाग तथा 

कारशरूभा वलबि गनय वहकन्छ । लास्तलभा भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 

वभारोचनाको सवद्चान्त ऩसन मव ै तीनलटा कारभा वभाहशत बएको 

ऩाइन्छ । मी तीनलटा कार खण्जभा भुख्म प्रसतसनसध दाॉतेरे नै गयेका 

ऩाउॉछेइ । भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्म तथा दाॉतेको वाहशत्म 

यचनाको प्रथभ बागभा उनका कृसतशरूराई याख्न वहकन्छ । मी कृसतशरूभा 

दाॉतेरे मौलनका उत्वाश य पे्रसभका वफमावत्रवप्रसतको उत्कट अनुयागराई 

धासभयक रूऩान्तयण दृविगोचय गयेका छन ् । मवको अलसध वन ् 12८3 

देत्ख वन ् 12९० वम्भ भासनन्छ । मव कारका दाॉतेको वफबन्दा भुख्म 

यचना वलटा नुओला शो । उनको रेखनको दोस्रो बाग वलमावत्रवको भतृ्मु 

ऩसछ ळुरू बएको ऩाइन्छ । मवको वलस्ताय वन ् 12९1 देत्ख वन ् 1313 

वम्भको अलसधराई भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वाहशत्मभा भासनएको छ ।  

मव कारभा दाॉतेको जीलन सनयाळा, द:ुख एलभ ्वलश्वावभा अस्थामी रूऩरे 

तकय फुवद्चको प्राधान्म छाएको देत्खन्छ । मवथय दाॉतेको काव्म ला वाहशत्म 
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रेखनको झुकाल दळयन तथा वलसान तपय  असधक फडेय गएको देत्खन्छ । 

मशी वभमदेत्ख नै याजनीसतक झम - झगड़ जस्ता कटुताभा दाॉते पसवएय 

ला सरि बएय गएका शुन ् । मव कारको उनको भुख्म यचनाशरूभा हद 

कॉनलीवलमो, हद भॉनहकय मा, हद इवऩसवल्व आहद शुन ्। त्मव वभम वम्राट् 

शेनयी विभफाट दाॉतेरे ठूरो आळाशरू ऩसन वाचेका सथअ । तय उनको 

अचानक भतृ्मुका कायण ती वऩनाशरू वफै ऩानी वफसरए । मवयी दाॉतेको 

वभस्त मोजनाशरू एकाएक वभाि बएय गोम । तथावऩ उवरे वम्ऩूणय 

शौवरा बने शयाएको सथएन । मवथय एक ऩल्ट पेरय आध्मात्त्भक 

वन्तुरनतपय  दाॉतेरे कदभ फढाएय गरे । मुलालस्थाको वलचाय य वलश्वाव 

उवभा ऩुन: जागेय उठ्मो य आफ्नो हदलॊगत पे्रसभका वफमावत्रवको 

ऩवलत्रीबूत आत्भाका उऩावनाभा पवको रेखन दृढतासवत उन्भुख बएय 

गमो । मवको प्रभाण दाॉतेको 'हडलाइन कॉभेडी' – भा वङ्ग्रहशत 

कवलताशरूरे हददॉछ । उनका यचनाशरूको मो तेस्रो कार शो । मव कारको 

अलसध वन ् 1314 देत्ख वन ् 1321 वम्भ भासनएको छ । मव कारको 

दाॉतेको प्रसवद्च कृसत हद वलटा नुओला शो । 

दाॉतेको हद वलटा नुओलाराई इटरीको प्रथभ पे्रभकाव्म भासनन्छ । मवभा 

कवल - रृदमको बालनाशरूको भनोलैसासनक वलशे्लऴणको झरक झत्ल्कएको 

ऩाइन्छ । पे्रसभका वफमावत्रवसवतको प्रथभ दळयन ऩसछ नै कुनै प्रकायको 

नमाॉ जीलनका आयम्ब दाॉतेको जीलनभा बएको सथमो । मवयी कवल 

दाॉतेको रृदमभा कुन रूऩरे क्रभ क्रभभा मव नायीका वौन्दमय एलभ ्भाधमुय 

बालनारे प्रफावलत गदै रग्मो बन्ने कुयाको लणयन ऩाइन्छ । मसत भात्र 

नबएय वलस्तायै – वफस्तायै कवयी दाॉतेको जीलनरूऩी आळाशरू तथा पे्रभ – 

बवि - उऩावनाको उ फन्दै गइन बन्ने कुयाको चरयताथय ऩसन मव 

काव्मभा बएको छ । वलळेऴत: आफ्नी पे्रसभका वफमावत्रव ऩोहटयनायीको 
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भतृ्मुरे दाॉतेको भानसवक लेदनाराई अझ आकुरता फनाएको कुया ऩसन 

उि काव्मभा सचत्रण बएका ऩाउॉछेई । आफ्नो ऩासथयल पे्रभ अन्तभा हदव्म 

बवि तथा ऩूजाबालभा ऩरयणत बएको भखु्म कायण ऩसन पे्रसभकाकै 

भतृ्मुराई भासनन्छ । मी वफै कुयाको भनोयभ झाॉकी दाॉतेको हद वलटा 

नुओला काव्मभा बएको छ । 

 वफमावत्रवको भतृ्मु बएऩसछ दाॉतेको ध्मान केशी लऴयका सनत्म्त इशरौहकक 

बालनाशरू, वलचायशरू तथा स्लाथयरूऩी ऩसन बएको देत्खन्छ । उनी सनयाळा, 

वॊळम आहदका फीच सभसचन थारे । मव कुयाको प्रभाण शाभी दाॉतेको 

अको यचना कॉनफाइलेआ – भा देख्न वक्छेई । मव यचनाभा वफमावत्रव कशाॉ 

य कहशरे एक अरौहकक वेईदमयको प्रसतभा प्रतीत शुॉदा सथए, कशाॉ उनी भात्र 

एक दाळयसनक अथला धासभयक दृविरे कत्ल्ऩत हदव्म छाॉमाभा देखा ऩथ्मो 

बन्ने तथ्मशरूको वभुद्चाटन बएका ऩाउॉछेइ । मवैरे दाॉतेको 'वलटा नुओला' 

वाभान्म पे्रभगाथा भात्र बएको कृसत एक उच्च वात्त्लकता एलभ ् श्रद्चा 

(पेथ) तपय को कवलका भानसवक उन्नमन शो बन्न वहकन्छ । मवभा 

वन्देश छैनन ् हक आळा – सनयाळाशरूका वलवलध अन्तद्वेऊद्वशरूका फालजूद 

ऩसन दाॉतेका रृदम फायम्फाय मशी हदळा तपय  प्रत्मालतॉ शुनका सनत्म्त वचेि 

शॉदा सथए । लस्तुत: काव्मका अत्न्तभ बागशरूफाट नै मस्तो आबाव 

ऩाइन्छ हक दाॉतेको भानव चषुभा त्मव ऩायरौहकक जगतको छामाॉ ऩनय 

आयम्ब बइवकेको सथमो , जवको केन्र वफन्द ुदाॉतेको पे्रसभका वफमावत्रव 

नै यशेको फुत्झन्छ । मवको ऩरयऩाक कवलको हडलाइन कॉभेडी नाभक 

काव्मभा बएको छ ।  

दाॉतेका वलसबन्न ल्माहटन बाऴाभा यसचएको यचनाशरू भध्मे दे भोनाहकय मा 

वलळेऴ उल्रेखनीम कृसत भासनन्छ । मवभा हदखाइएको वाम्राज्मको 

आलश्मकत एक प्रकायरे ईश्वय वभसथयत देत्खन्छ । मवभा याज्म तथा चचय 
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ला धासभयक वॊस्थाशरूका कामय य बूसभकाराई दाॉतेरे ऩथृक् - ऩथृक् षेत्रभा 

प्रसतऩादन गयेका छन ्। उनरे ऩोऩको विा केलर धासभयक भाभरशरूवम्भ 

भात्र वीसभत यशन ुऩदयछ बनी दाॉतेरे आफ्नो वलचाय ऩोखेका ऩाउॉछेइ । ऩत्र 

- वङ्ग्रश भासनने दाॉतेको कृसत इवऩसवल्वभा ऩसन मो कुया याम्रयी सचत्रण 

बएको ऩाइन्छ । मव कृसतको केशी ऩत्रशरूभा उनरे मव आळमराई 

वलचायका भाध्मभ प्रकट गयेका छन ्। ऩाश्चात्म वाहशत्मभा दाॉतेको ऩष - 

वलऩषभा ऩसन भकापी आरोचना बएको ऩाइन्छ । तथावऩ मवभा कुन ै

वन्देश छैनन ्हक ऩाश्चात्म जगतका उनी भशान कवल सथए बन्ने कुयाभा । 

उनरे आफ्ना ऩयलतॉ अनेक कवलशरू तथा वाहशत्मकाशरूराई व्माऩक 

रूऩभा प्रबावलत ऩसन तलु्माएका छन ् । वभम वफत्दै जाॉदा ऩाश्चात्म 

वभारोचना वाहशत्म वॊवायभा अनेक वलद्वान य वलचायकशरूरे दाॉतेको बूरय 

बूरय प्रळॊवा वभेत गयेका ऩाउॉछौ । आज ऩसन ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा 

भात्र नबएय वलश्व कै वाहशत्मकायशरू तथा कवलशरूभा उनको मथेि ऊॉ चा 

स्थान यशेको छ बन्नभा कुनै असतमुवि नशोरा ।  

दाॉतेरे गरयभा भत्ण्डत स्तयीम जन - बाऴाराई काव्मका सनत्म्त वफबन्दा 

उऩमुि भानेका सथए । काव्मभा जन - बाऴाको आग्रशी भासनने दाॊतेरे 

प्रसतबाको वाथ प्रत्मेक कवलका सनत्म्त ऩरयश्रभ य अभ्मावको ऩसन 

आलश्मक शुन्छ बनेका छन ्। उनकको भतअनुवाय उच्च वलचाय, याष्ट्र - 

पे्रभ, भानल – पे्रभ तथा वौत्न्द मय - पे्रभ आहद घटकरे काव्मराई भशत्त्ल 

प्रदान गदयछ । भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाभा चचय य ऩादयीशरूका 

प्रबालरे वुरूभा उऩदेळात्भक फनेको ऩाइन्छ । मवराई ऩाश्चात्म वभीषा 

सवद्चान्तभा रयनेवाॉ तथा ऩुनजायगयण कार बसनने गरयन्छ । मव 

उऩदेळभूरक ऩाश्चात्म वाहशत्मराई वलद्वन ् सवडनी य फेन जॉनवनरे भुि 

गयाएका सथए ।  
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सवडनीको वलचायअनुवाय ऩाश्चात्म वभारोचनाको आहदकारदेत्ख 

अजवम्भको वाहशत्मका वम्ऩूणय कवलता नै सान - वलसानका प्रवायको 

भाध्मभ फनेको ऩाइन्छ । मवको उऩमोसगता ऩसन प्रत्मेक ऩरयत्स्थसतभा नै 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा फनी यशेको देत्खन्छ । काव्मको उदे्ङश्म वदाचयणको 

भाध्मभद्वाया सळषा हदनुका वाथ ै आनन्द ऩसन प्रदान गरयने गरयन्छ । 

प्रकृसतभा गरयने अनुकयणको अथय त्मवको नकर नबएय बव्मतभ रूऩभा 

त्मवराई प्रस्तुत प्रकृसतकै प्रसत अनुयाग उत्ऩन्न गयाउनु शो । मवको 

लास्तवलक अथय वजृनळीरता बन्ने ऩसन शुन्छ । मवै भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 

वभारोचना कारभा उदाएको अको प्रसवद्च वभीषक फेन जोनवनराई 

भासनन्छ । उनरे ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा बौसतकताको सनलायशभा फर 

हदएका सथए । जोनवनद्वाया ने प्रसतऩाहदत गरयएको सवद्चान्तका कायण 

ऩत्श्चभी वभारोचनाभा क्रासवक वाहशत्मको अनुकयण तथा अनुळीरन 

गरयने येखाङ्कन ऩसन स्थाऩना बएको भान्न वहकन्छ ।  

भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना नव्म ळास्त्रलादको प्रायम्ब बएऩसछ एउटा 

सबन्दै भोड स्थाऩना बएको देत्खन्छ । मव ऩाश्चात्म वभारोचनाभा मवको 

अलसध वत्रऔ ँय अठाह्रेइ ळताधदीको फीच भासनन्छ । मवैरे मव वभमराई 

नव्मळास्त्रलादी वभीषाशरूका नाभरे ऩसन जासनने गरयन्छ । मवको 

सवद्चान्तअनुवाय वाहशत्मभा उन्नत वलचायशरूको गाम्बीमय शुनु ऩदयछ । 

वाहशत्मभा वलळेऴ उऩदेळात्भकता, अऩेत्षत वाहशत्म यचनाका सनत्म्त 

अभ्माव तथा अध्ममनको ज्मादै खाचो ऩदयछ बन्ने धायणा 

नव्मळास्त्रलादीशरूको यशेको छ । रृदम ऩषको तुरनाभा फुवद्च य तकय को 

भशत्त्ल असधक शुने गदयछ । मवछय मव वभीषाको अॊतगयत उत्कृि प्राचीन 

वाहशत्मशरूको अध्ममनप्रसतको असबरुसच, ऩुयातन वाहशत्त्मक 
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भानदण्डशरूको ऩारन, वाहशत्मको लाह्य ऩषशरूका उत्कृिता तथा 

करात्भक वौष्ठलवप्रत धेयै फर आहद हदने गरयन्छ ।  

भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाभा प्रमुि वभारोचना, आरोचना य 

वभीषा तीनलटै ळधदशरूको भूरभा सनहशत धातु „रुच‟् य „ईष‟् - को 

धात्लथय „शुन‟ु बन्ने यशेको छ । मवरे वभारोचक ला वभीषकको 

वाहशत्मप्रसत शुने दृवि प्रषेऩणराई वङ्केत गदयछ । मो शेयाइ वाभान्म 

नबएय गम्बीय एलॊ फौवद्चक शुनाका वाथ ै प्रसतहक्रमात्भक शुन्छ । जभयन 

दाळयसनक इम्मानुअर कान्टरे भानल भत्स्तष्कराई फारृम लस्तुशरूको 

प्रषेऩण गन े सनजॉल ऐना जस्तो भात्र ठानेका छन ् । फारृम लस्तुशरूका 

अलरोकनफाट भत्स्तष्कभा नमाॉ - नमाॉ लस्तु उद्भासवत शुने य प्रषेवऩत शुने 

गदयछ बन्ने उनको बनाइ यशेको छ । वभारोचना ऩसन वाहशत्त्मक 

कृसतको अध्ममन अलरोकनफाट ऩाठकको भत्स्तष्कभा ऩन े नल 

उद्भावनभूरक प्रसतहक्रमा शो । वॊस्कृत वाहशत्मका वभीषा ळास्त्री याजळेखय 

वभारोचना ऩसन प्रसतबाफाट नै शुने त्स्लकादै कवलको श्रभराई लास्कवलक 

रूऩभा ठशर् माउने प्रसतबाराई बालसमत्री प्रसतबाको वॊसा हदएको ऩाइन्छ । 

आचामय याजळेखयरे वभारोचनाको वम्फन्ध प्रसतबावॉग देखाउनुरे 

वभारोचनाभा फौवद्चक स्पुयणात्भक नलीन सचन्तनको आलश्मकताराई 

वङ्केत गयेको छ ।  

अङ्गे्रजी वभारोचक वलसरमभ शेनयी शड्वन ऩसन वभारोचकराई 

वाहशत्मको वलळेऴस त्स्लकादै वाहशत्त्मक कराराई ऩायख गयेय मवको 

ऩयीषण गन,े गुण दोऴ छुट्माउने य एउटा पैवरा वुनाउने व्मविका रूऩभा 

स्लीकायेका छन ्। मवथय भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाराई अध्ममन – 

अनुसळरन गदाय मो ऩाश्चात्म वाहशत्मभा एउटा मस्तो अलसध देखाऩदयछ , 

जवभा प्रसतबाळारी ऩाठकरे वाहशत्त्मक कृसतको गम्बीय य अनुळीरन 
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गयेय आफ्नो प्रसतबाद्वाया नलीन धायणा ला सचन्तनको वलकाव गयेय रगेको 

प्रतीत शुॉदछ । वभारोचनाभा लैमविक दृविकोण यशने शुॉदा य प्रसतबाद्वाया 

नलीन सचन्तन हदइने शुॉदा नै भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाभा अनेक 

रूऩ, प्रकाय, प्रलवृिशरू देत्खएको भान्न वहकन्छ । भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 

वभारोचनाभा उदाएका वलद्वान ् दाॉतेरे वाहशत्त्मक कृसतका सनत्म्त बाऴा 

वाधन भात्र शो य मवराई त्मवबन्दा फढी भशत्ल हदनु शुॉदैन बनेका छन ्

। उनका दृविभा एउटा वैसनकको सनत्म्त घोडा भुख्म शो बने कवलको 

सनत्म्त बाऴा शो । त्मवैरे उिभ वैसनकशरूका सनत्म्त उिन घोडा शुन ु

जरूयी छ बनेका छन ्। मवयी वलद्वान ्दाॉतेरे वलऴम य बाऴाका प्रकृसतका 

फीचभा वाभञ्जस्मताको सवद्चान्त ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा 

प्रसतऩादन गयेको ऩाइन्छ । 

दाॉतेरे रूऩक सवद्चान्तको ऩसन भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाभा वलस्ततृ 

रूऩभा अऩेषाकृत प्रसतऩादन गयेका छन ्। भध्म कारीन ऩाश्चात्म जगतभा 

ऩवलत्र फाइफर, भशाकाव्म एसनमड जस्ता ऩुस्तकशरूको रूऩकाव्मत्भक 

व्माख्मा वप्रम वलऴम फनेको सथमो । मवथय दाॉतेरे वाहशत्त्मक कृसतको 

अध्ममन य भूल्माङ्कन असबधात्भक, रूऩकात्भक, नैसतक य वादृश्मगत 

चायलटा तात्ऩमयभा गयेको शुनुऩछय बनेका छन ् । उनको मव चायलटा 

भान्मातअनुवाय ऩहशरा शाभी असबधात्भक अथयभा ळधदका वीभासबत्र यशेय 

ळात्धदक तात्ऩमय ग्रशण गछौँ । रूऩकथात्भक अथय चाहशॉ कथानकको 

आलयणसबत्र रुकेको शुन्छ, जवराई वुन्दय आख्मान सबत्र सछऩेको वत्म 

कृसत ऩसन बन्न वहकन्छ । नैसतक अथयभा वत्म कृसतफाट ऩाइने सळषा य 

वन्देळ ग्रशण गनुयऩदयछ । चौथो वादृश्मगत अथय इत्न्रमातीत शुन्छ । 

रेखक इत्न्रमगत वादृश्मकै आधायभा ऩयम्ऩयाको गरयभा ला 

आध्मत्त्भकताराई व्मि गन े गछयन ् । मवैरी भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 
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वभारोचना वाहशत्मभा मी चायलटा असबव्मवि स्तयशरूराई दाॉतेको 

मोगदान य ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्तका वलकावभा क्रसभक श्रङ्खराशरू 

भान्न वहकन्छ । 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा इसतशावकाय वेन्टस्लयीरे भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 

वभारोचना सवद्चान्तभा गयेको दाॉतेको मोगदानराई स्लतनत्र दृविको प्रळॊवा 

गयेका छन ्। दाॉते भूरत: लिृताको फस्ता गदैनन ्बने गध्म यचनावॉग नी 

फढी ऩरयसचत ऩसन छन ्।ऩाश्चात्म वाहशत्मभा योभाञ्चक कवलता य रोक 

गामनका कवलताका वम्फन्धभा ऩसन उनको वललेचना उविकै प्रळॊवनीम 

छन ् । ट्रोजन, अथयरयमन य योभन आख्मनशरूको उल्रेखसवतै दाॉतेको 

गधेम कृसतशरू ऩसन भशत्लऩूणयका छन ् । उनरे छन्द य छन्द वलधानका 

फायेभा ऩसन चचाय हड बाल्गारयमा इरोत्क्लमो ऩुयस्तकभा गयेका छन ्। मो 

कृसत इटासरमन वाहशत्म ला योभाञ्च यचनाभै केत्न्रत यशेको  ऩाइन्छ । 

ताऩसन दाॉतेरे वाहशत्मका व्माऩक वन्दबयभा मदाकदा वफैको हटप्ऩणी 

गयेका ऩाउॉछेइ । त्मवैरे लैसासनकता उनको रेखन ऩद्चसतभा कभ देत्खए 

ताऩसन उनको अन्तदृयवि बने ऩमायि लैसासनक यशेको देत्खन्छ । 

3.3 स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्त 

3.3.1 स्लच्छन्दतालादको अथय य ऩरयबाऴा 

स्लच्छन्दतालाद ळधद अङ्गे्रजी योभात्न्टसवज्भ ् (Romanticism ) - को 

नेऩारी रूऩान्तय  शो । लैमविकता, स्लच्छन्द असबव्मवि, फौवद्चकताको 

घेयाफाट भुवि, काल्ऩसनकता, बालुकता, प्रकृसतपे्रभ, वौन्दमयप्रसत वलळेऴ 

आकऴयण, कृवत्रभताफाट भुवि आहद स्लच्छन्दतालादी धायाका प्रभुख वलळेऴता 

शुन ् । आधसुनक वाहशत्मको वलकावभा मव धायाको भशत्त्लऩूणय मोगदान 

यशेको छ । मो ऩरयष्कारूको वलरुद्चभा आएको आन्दोरन शो । 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%9A%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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स्लच्छन्दतालाद ( Romanticism) - राई नेऩारीभा योभात्न्टक धाया, 

योभात्न्टकलाद, योभात्न्टक भान्मता, हशन्दी वाहशत्मभा छाॉमालाद आहद  

बसनन्छ । मो लाद अठायेई ळताधदीसतय वाहशत्मभा वलकसवत बएको 

करात्भक, वाहशत्त्मक, य फौवद्चक आन्दोरन भासनन्छ । 

Romance ळधदको प्रमोग प्राचीन वभमदेत्ख नै वलसबन्न अथयभा गदै 

आएको ऩाइन्छ । प्रायम्बभा योभेरी बाऴाशरूभा रेत्खएका कृसतशरूराइय 

योभान्व बासनत्न्थमो । मस्ता कृसतशरू शल्का, घहटमा, अवत्म य काल्ऩसनक 

शुन्थे । त्मवऩसछ प्रचीन फ्रान्वेरी बाऴाभा योभान्ज (romanz) ळधदको 

प्रमोग ऩत्ल्ऩत, अवम्बल, लीयताऩूणय, पे्रभवलऴमक उऩन्माव ला कराका रासग 

गनय थासरएको देत्खन्छ । वत्रौ ळताधदीको फेरामतभा ऩसन मवको प्रमोग 

कल्ऩनाप्रधान, शीन तथा अवत्मकै वन्दबयभा बएको ऩाइन्छ 

। अठायौ ळताधदीभा प्रथभ ऩटक मवको अथय बालुकता, चारुत्ल, यभणीमता, 

योचकता तथा कल्ऩनारे मुि यचनाशरूका रासग गरयएको देत्खन्छ । 

स्लच्छन्दतालादका अनेक ऩरयबाऴा ऩाइन्छन ् । सतनभध्मे केशी ऩरयबाऴा 

मवप्रकाय छन ्: 

 रेगुइय य कजासभमा - ऩयम्ऩयालादी कराका वलरुद्च नलान्भेऴकायी 

वौन्दमय ळास्त्रीम   सवद्चान्त नै स्लच्छन्दतालाद शो । 

 लाल्टयऩेटय - अद्भतू य वुन्दयताको बव्म सभश्रण स्लच्छन्दतालाद शो । 

 एलयक्रम्फे - स्लच्छन्दतालाद बनेको फाह्य अनुबलफाट आन्तरयक 

अनुबूसततपय को प्रमाण शो । 

 सबक्टय ह्यगुो – वाहशत्त्मक उदायलाहदता नै स्लच्छन्दतालाद शो । 

 जे.टी. सवप्रे – सनमभ – वॊमभ ला ऩयम्ऩयाभुि स्लच्छन्द य स्लत: 

स्पुतय काव्म ळैरी नै स्लच्छन्दतालाद शो । 

https://en.wikipedia.org/wiki/Romanticism
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8C&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A4
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%A0%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8C&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
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 नेऩारी फशृत ् ळधदकोळ – ळास्त्रीम फन्धनभा जेसरएका वाहशत्त्मक 

सवद्चान्तराई त्मागी जीलन य जगतका स्लतन्त्र सचन्तन, प्रकृसत 

आहदका योभात्न्टक बाल व्मि गयेय वाहशत्म वजृन गन ेएक प्रलवृि 

ला सवद्चान्त नै योभात्न्टकलाद शो ।  

स्लच्छदतालादभा जभयन आत्भलाहद तथा बाललादी दळयनको गहशया प्रबाल 

ऩयेको देत्खन्छ । मव दळयनका प्रलतयक हशगेर य सवरयराई भासनन्छन ्। 

हशगेरका भतअनुवाय वाहशत्म सवजयनाको प्रहक्रमा जडफाट चेतनसतयको 

मात्रा शो य चेतन ला फुवद्च अभूतय, वालयबौभ, वलळुद्च य ऩयभ चतैन्मभम 

शुन्छ । शेगेररे स्लछन्दताराइय बौसतकलादभासथ आत्भलादको वलजम 

भानेका छन ् । स्लच्छन्दतालादभा फ्रान्वेरी क्रात्न्त (वन ् 17८९) - को 

ऩसन उविकै गहशयो प्रबाल ऩयेको छ । ज्माॉ ज्माक रुवोका वलचायधायारे 

एकासतय क्रात्न्तका रासग वशमााेगी लातालयण तमाय ऩानय वहक्रम बूसभका 

सनलायश गयेको ऩाइन्छ बने अकायसतय स्लच्छन्दतालादी वजयकशरूराइय 

फौवद्चक, वैद्चात्न्तक य बालनात्भक रूऩभा प्रबाल ऩायेको देत्खन्छ । 

अभेरयका य फेरामतभा मवकााे वलकाव तीव्र रूऩभा बएको छ । 

फेरामतभा स्लच्छन्दतालादी कवलशरूकााे दइुय ऩुस्तारे मव वलचाय धायाको 

वॊलद्चयन गयेको देत्खन्छ । ऩहशरो ऩुस्ताका वलसरमभ धरेक, वलसरमभ 

लडयस्लथय, कररयज, वभारोचक चाल्वय ल्माम्फ उऩन्मावकाय जेन 

अत्स्टन, लाल्टय स्कट आहद य दोस्रो ऩुस्ताका रडय लाइन, जजय 

गडयन, वेरी, जोन हकट्व तथा गद्य रेखक वलसरमभ ह्यात्ज्रट आहदको 

भशत्त्लऩूणय बूसभका यशेको छ । 

3.3.2 स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्त  

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको अलसध भुख्म रूऩभा वन ् 17९८ 

देत्ख वुरु बयए वन ् 1८3० सतय वभाि बएको वभमराई भासनन्छ । 

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE_%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%95
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%A8_%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%A8
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%A8_%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%A8
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%9F
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A5%87%E0%A4%A8_%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
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रगबग तीन दळकको मव लादको वभम अलसध ऩहशरो य दोस्रो चयणभा 

वलबाजन बएय असध फडेको देत्खन्छ गयी अध्ममन गनय वहकन्छ । 

ऩाश्चात्म वाहशत्मको स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तको ऩहशरो 

चयणराइय ऩूलय स्लच्छन्दतालादी मुग ऩसन बसनने गरयन्छ । अठायेई 

ळताधदीको भध्मसतय अङ्गे्रजी कवलताभा ऩूलय स्लच्छन्दतालादी प्रलवृि 

देत्खएको ऩाइन्छ । मव अलसधका लन्वय, ऩवॉ, लाटयन आहदका कवलताभा 

ऩूलय स्लच्छन्दतालादी प्रलवृि देत्खएको छ । 

स्लच्छन्दतालाद ऩरयष्कायलादको वलरूद्चभा खडा बएको वाहशत्त्मक भान्मता 

शो । मव लादराई नलऩरयष्कायलादको वलऩरयत वाहशत्म भान्मताका रूऩभा 

स्लीकारयएको छ । भुख्म गयेय प्राचीन ग्रीव य योभका क्रासवकर 

वाहशत्मको अनुवयण गयेय नलऩरयष्कायलादी वाहशत्मकायशरू वॊमभ, सनमभ 

य ऩयम्ऩयाको ऩरयसधभा यशेका सथए । ऩसछ मशी ऩरयसधसबत्र यशी वाहशत्म 

वजृना गदाय फाह्य वजधजभै फढी यम्न ऩुगी त्मववभमको वाहशत्म कृवत्रभ, 

वतशी य आडम्फयऩूणय फन्न ऩुग्मो । परत: त्मवैको वलयोध य वफरोशका 

रूऩभा वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको अभ्मुदम बएको भासनन्छ । 

 स्लच्छदतालादभा जभयन आत्भलाहद तथा बाललादी दळयनको गहशया प्रबाल 

ऩयेको  देत्खन्छ । मव दळयनका प्रलतयक हशगेर य सवरय भासनन्छन ् । 

हशगेरका अनुवाय वाहशत्म सवजयनाको प्रहक्रमा जडफाट चेतनसतयको मात्रा 

शो य चेतन ला फुवद्च अभूतय, वालयबौभ, वलळुद्च य ऩयभ चतैन्मभम शुन्छ । 

शेगेररे स्लछन्दताराइय बौसतकलादभासथ आत्भलादको वलजम भानेका छन ्।  

स्लच्छन्दतालादभा फ्रान्वेरी क्रात्न्त (वन ् 17८९) - को वलळेऴ गहशयो 

प्रबाल ऩयेको छ । ज्माॉ ज्माक रुवोका वलचायधायारे एकासतय क्रात्न्तका 

रासग वशमोगी लातालयण तमाय ऩानय वहक्रम बूसभका सनलायश गयेको 

ऩाइन्छ बने अकायसतय स्लच्छन्दतालादी वजयकशरूराइय फौवद्चक, वैद्चात्न्तक य 

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
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बालनात्भक रूऩभा प्रबाल ऩायेको देत्खन्छ । मशी प्रबालस्लरूऩ अभेरयका य 

फेरामतभा मवको वलकाव तीव्र रूऩभा बएय गमो । फेरामतभा 

स्लच्छन्दतालादी कवलशरूको दइुय ऩुस्तारे मव वलचाय धायाको वॊलद्चयन 

गयेको देत्खन्छ । ऩहशरो ऩुस्ताका वलसरमभ धरेक, कवलशरू वलसरमभ 

लडयस्लथय, वाभुएर टी. कररयज, वभारोचक चाल्वय ल्माम्फ, 

उऩन्मावकाय जेन अत्स्टन, लाल्टय स्कट आहद य दोस्रो ऩुस्ताका रडय लाइन, 

जजय गडयन, ऩवॉ फवॉ वेरी, जोशन हकट्व तथा गद्य रेखक वलसरमभ 

ह्यात्ज्रट आहदको भशत्त्लऩूणय बूसभका यशेको छ । 

वाहशत्मभा उन्नाइवेइ ळताधदीको प्रायम्बदेत्ख वुरू बएको स्लच्छन्दतालादरे 

तकय , फुवद्च य वललेकको वाटो बालना य आत्भयागको असबव्मविभा केत्न्रत 

शुन्छ । मव लादरे एकासतय बालुकताद्वाया वललेकको अऩशयण गदयछ बने 

अकोसतय वललेक य आत्भसनमन्त्रणका भशिभ गुणशरूको उऩेषा गन े

आळङ्क ऩसन याख्दछ । बालुकताको वशामतारे असात, अदृश्म, अवलहदत 

य स्लत्प्नर तत्त्लशरूको प्रस्तुसततपय  स्लच्छन्दतालाद एकोशोयो फन्दछ । 

मव लादरे एकासतय मथाथय ला वत्मको प्रसतकूर फन्दछ बने अकोसतय 

दफुोध्म , अस्ऩि य असनत्श्चत ऩसन शुने वम्बालना यशन्छ । ग्राभीण 

वलऴम, व्मविको सचत्र, अतीतको भोश, काल्ऩसनक जगत ्आहदको वम्मक 

रूऩभा सचत्रण गनशुेनारे भानलको ह्रदमसवत स्लच्छन्दतालादको अवीभ 

वम्फन्ध यशन्छ । 

स्लच्छन्दतालाद भुख्म रूऩभा वाहशत्मभा वन ् 17९८ फाट वुरु बइय वन ्

1८3० सतय वभाि शुन ऩुगेको देत्खन्छ । रगबग सतन दळकको मवको 

वभमालसध यशेको छ । स्लच्छन्दतालादको ऩहशरो चयणराइय ऩलूय 

स्लच्छन्दतालादी मुग ऩसन बसनन्छ । अठायौ ळताधदीको भध्मसतय 

अङ्गे्रजी कवलताभा ऩूलय स्लच्छन्दतालादी प्रलवृि देत्खएको शो । मव लादको 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE_%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%95
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%A8_%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%A8
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%9F
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A5%87%E0%A4%A8_%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
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दोस्रो चयण अन्तगयत वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको खाव प्रलतयन वन ्

17९८ भा प्रकासळत अङ्गे्रजी कवलता कृसत सररयकर व्मारेड्व (Lyrical 

Ballads) - फाट वुरु बएको भासनन्छ । मव कृसतको बूसभकाराइय 

स्लच्छन्दतालादको घोऴणा – ऩत्रका रूऩभा भासनन्छ । मव धायाको 

प्रसतसनसधत्ल फेरामतभा वलसरमभ धरेक, वलसरमभ लडयस्लथय, वाभुएय टी. 

कररयज आहद कवलशरूरे गयेको देत्खन्छ बने अभेरयकाभा याल्प लाल्डो, 

इभयवन, एडगय एरेन ऩो आहदरे गयेका शुन ्। त्मस्तै रुवभा अरेक्जेन्डय 

ऩुत्स्कन वभेतरे मव लादका प्रसतसनसधत्ल गयेका छन ् । मवयी शेदाय 

ऩत्श्चभी वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको असधक प्रबाल कवलताभा ऩयेको 

भान्न वहकन्छ ।  

 स्लच्छन्दतालादका प्रभुख भान्मताराइय भोटाभोटी रूऩभा सनम्नअनुवाय 

अध्ममन गनय वहकन्छ । ती शुन ्–  

 लैमविकता – मवभा स्लको असबव्मञ्जना, व्मविलादी काव्म सचन्तन, 

यचनाभा सनजी वलऴमलस्तुको असबव्मवि आहद यशन्छ ।  

 काल्ऩसनकता - मथाथय जगत्फाट ऩरामन, काल्ऩसनक जगतको 

वलचयण, वौन्दमय पे्रभ, प्रकृसत पे्रभ, प्रकृसतभा इयश्वयीम विाको अलरोकन 

आहद यशेको शुन्छ ।  

 वलरोशात्भकता - असबजात्म वलऴम, व्मवि ऩयम्ऩया, ळास्त्रीमता 

आहदको वलयोध गरयएको शुन्छ ।  

 बालुकता - कृसतभा अन्म कुयो बन्दा बालनाको प्रधानता यशेको शुन्छ 

। 

 भानलतालाद – वॊवायका वम्ऩूणय भासनव नै बाई – बाई, बाित्ल, 

भैत्री बालना, भानल वेला, गयील – दीनको वशामता आहद यशेको शुन्छ 

। 
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 अद्भतूता – बौसतक जीलनको मात्न्त्रकता, कठोयता, वलकृसत बन्दा 

यशस्मलाहदता, अद्भतुता ला आध्मात्त्भकता आहदको सचत्रण तपय  ज्मादा 

फडेको शुन्छ ।  

 कृवत्रभताफाट भुवि – मो लाद कुनै ऩसन आडम्फय, सभथ्मासबभान तथा 

कृवत्रभतादेत्ख फाह्य यशेय स्लच्छन्द तथा स्लत: स्पुतय काव्म रेखनभा 

यसभएको शुन्छ । 

 वाङ्गीसतकता – गीसतभमता, रमात्भकता, गेमात्भकता ला 

वङ्गीतात्भकता मवभा असधक यशेको शुन्छ ।  

  ऩाश्चात्म वभारोचनाको वलकावक्रभराई चाय चयणभा वलबाजन गयी 

अध्ममन गनय वहकन्छ । मव वाहशत्मको ऩहशरो चयण, दोस्रो चयण, 

तेस्रो चयण य चौथो चयण भध्मे वलळेऴ आधसुनक चयणभा 

स्लच्छन्दतालादी वभारोचना सवधान्तको उदम य वलकाव ऩाश्चात्म 

वाहशत्म जगतभा बएको देत्खन्छ । नेऩारी वाहशत्मभा याभकृष्ण 

ळभाय य मदनुाथ खनार जस्ता वळि वभारोचकशरूका वभारोचनावॊगै 

प्रायम्ब बएको ऐधसुनक कारको मव चयणभा ऩूलॉम य ऩाश्चात्म दफुै 

वाहशत्मळास्त्रभा वभारोचना बएका ऩाइन्छन ् । मव चयणका अन्म 

वभारोचकशरूभा फाफुयाभ आचामय, रृदमचन्रसवॊश प्रधान य यत्नध्लज 

जोळी उल्रेख्म देत्खन्छन ् । मव चयणका वभारोचकका 

वभारोचनाशरू असतळम प्रबालऩयक, प्रळॊवाऩयक, जीलनीऩयक, फौवद्चक य 

वलशे्लऴणात्भक यशेका ऩाइन्छन ् । मो चयण वैद्चात्न्तक, वलधाऩयक, 

तुरनात्भक, अन्लेऴणात्भक, ऐसतशासवक, सनणयमात्भक, प्रगसतभूरक 

वभारोचना सनभायणभा वलळेऴ उलयय यशेको ऩाइन्छ । 

 उन्नाइवेई ळताधदीको वुरूलीतत्द्ख औऩचारयक यफऩभा प्रायम्ब बएको 

स्लच्छन्दततलादराई नेऩारी कवलता वाहशत्मभा योभात्न्टक धाया, 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5_%E0%A4%96%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%AC%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE_%E0%A4%85%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A5%83%E0%A4%A6%E0%A4%AF%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%9C_%E0%A4%9C%E0%A5%8B%E0%A4%B6%E0%A5%80
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%9C_%E0%A4%9C%E0%A5%8B%E0%A4%B6%E0%A5%80
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योभात्न्टक मुग तथा स्लच्छन्दततलाद कार बनी सचसनने गरयन्छ । वन ्

1654 तथा वत्रेई ळताधदीको भध्मसतय इङ्ग्माल्माण्डफाट याभाञ्चकायी, 

काल्ऩसनक ला अलास्तवलक यचनाका सनत्म्त स्लच्छन्दततलादको वुरू 

वाहशत्मभा बएको शो । वुरूभा नकायात्भक ला सनन्दात्भक अतयभा मव 

लादको प्रमोग बए ताऩसन वन ् 1675 देत्ख फ्रान्वभा स्लच्छन्दततलाद 

ळधदको प्रमोग उदाव तथा नैयाश्मरे बरयएको यचनाका अथयभा शुन थारेको 

फुत्झन्छ । ऩसछ वन ् 1८०० भा अङ्ग्रजी कवल वलसरमभ लडयस्लथय य 

वाभुएर टी. कररयजरे सररयकर व्मारेड्व नाभक गीसतकाव्म प्रकाळन 

गयेऩसछ स्लच्छन्दततलाद ळधदको अथय भुि तथा स्लच्छन्द असबव्मवि 

प्रणारीका रूऩभा शुन गएको भान्न वहकन्छ । 

कल्ऩनाको प्रधानता ला प्रचयुता, लैबविकता, प्रकृवि – पे्रभ, वलरोशी 

बालना, वौन्दमयता आहद प्रभुक तत्त्लका रूऩभा यशेको स्लच्छन्दततलादी 

कवलतारे भानल भन य जीलनराई च्लास्व छुने गदयछ । नेऩारी 

वाहशत्मभा वलक्रभ वम्लत 2००7 देत्ख वल. वॊ. 2०24 वम्भको वभमालसध 

आधसुनक नेऩारी वभारोचनाको वलकावको तेस्रो चयण शो । मवको 

प्रायम्ब वल. वॊ. 2००7 वारको याजनीसतक क्रात्न्तदेत्ख बएको भासनन्छ । 

मव चयणभा इलयय फयार, कृष्णचन्रसवॊश प्रधान, तायानाथ ळभाय जस्ता 

भूधयन्म वभारोचकशरूको वलळेऴ मोगभान यशेको ऩाइन्छ । मव चयणका 

अन्म वभारोचकशरूभा वोभनाथ सवग्द्यार, फारचन्र ळभाय, चडूानाथ 

बट्टयाम, हडल्रीयाभ सतत्म्वना, भाधलरार कभायचामय, डी. ऩी. 

असधकायी, श्माभप्रवाद ळभाय, कभर दीत्षत, वरयता ढकार, मसयाज 

वत्मार, भाधल बॉडायी, आनन्ददेल बट्ट आहद उररेख्म छन ्। 

नेऩारी वभारोचनाको आधसुनक कारअन्तगयत यशेको मव चयणभा ऩूलॉम 

य ऩाश्चात्म वाहशत्म सवद्चान्तको गशन अध्ममन गयेय सतनका प्रबालभा 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE_%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%AE%E0%A4%B2_%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%A4
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%B5_%E0%A4%AD%E0%A4%81%E0%A4%A1%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5_%E0%A4%AD%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%9F&action=edit&redlink=1
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वभारोचना रेखे्न प्रलवृिको प्रळस्त वलकाव बएको ऩाइन्छ । वललेचनात्भक, 

व्माख्मात्भक, वलशे्लऴणात्भक तथा भनोवलसानऩयक एलभ ् प्रगसतऩयक 

वभारोचनाका रासग मो चयण उलयय यशेको देत्खन्छ । वलक्रभ वम्लत 

2०25 देत्ख आजवम्भको वभमालसधराई आधसुनक नेऩारी वभारोचनाको 

चौथो चयणका रूऩभा सरइन्छ । मव चयणभा ऩसन ततृीम चयणका ईश्वय 

फयार, कृष्णचन्रसवॊश प्रधान, तायानाथ ळभाय जस्ता वभारोचकशरूको 

भशत्त्लऩूणय मोगदान यशेको ऩाइन्छ । समनफाशेक इन्रफशादयु याई, 

केळलप्रवाद उऩाध्माम, गोवलन्द बट्ट, ठाकुय ऩयाजुरी, भोशनयाज 

ळभाय, लावदेुल वत्रऩाठी, दमायाभ श्रषे्ठ आहद रेखकशरू उच्च स्तयका 

वभारोचकभा गसनन्छन ् । त्मवैगयी मव चयणका अरु वभारोचकशरूभा 

ळयच्चन्र ळभाय बट्टयाई, भोशन हशभाॊळु थाऩा, बानुबि ऩोखयेर, चडूाभत्ण 

फन्धु, गोऩीकृष्ण ळभाय, लावु रयभार मात्री, कुभायफशादयु जोळी, याभरार 

असधकायी,भुयारयप्रवाद येग्भी, असब वुलेदी, घटयाज बट्टयाई, घनश्माभ 

कॉ डेर, याजेन्र वुलेदी, नयेन्र चाऩागाइेउ, कृष्ण गौतभ, यवलरार 

असधकायी, ऋवऴयाज फयार, भोशन दलुार, डा. याभचन्र रॊवार आहदको 

नाभ सरन वहकन्छ । आजवम्भको इसतशावराई शेदाय मव चयणभा अन्म 

थपु्रै वभारोचकशरू नेऩारी वभारोचनाराई अग्रगसत हदने कामयभा वहक्रम 

देत्खएका छन ्। 

ऩाश्चात्म वभारोचना जस्तै नेऩारी वभारोचनाको आधसुनक चयणभा 

प्रगसतलादी वभारोचनाको असधक वलकाव बउको ऩाइन्छ । त्मवफाशेक 

ळोधऩयक वभारोचना, बाऴाळैरीलैसासनक वभारोचना, रूऩऩयक 

वभारोचना, ऩाठऩयक वभारोचना, भनोवलशे्लऴणऩयक वभारोचना, 

फशुरताऩयक वभारोचनाका वाथ ै वैद्चात्न्तक वभारोचनाको ऩसन प्रळस्तै 

वलकाव बएको ऩाइन्छ । मव वभमालसधभा प्रबाललादी वभारोचना गौण 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%88
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%B5%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AF
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A0%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%B9%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5_%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A0%E0%A5%80
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE_%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A0
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%AD%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%96%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B2
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0_%E0%A4%9C%E0%A5%8B%E0%A4%B6%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AD%E0%A4%BF_%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A4%9F%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%AD%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%88
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%97%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%AE
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80,&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80,&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%8B%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
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शुॉदै वलशे्लऴणात्भक एलभ ् भूल्माङ्कनात्भक वभारोचना ऩद्चसतरे ज्मादा 

प्रश्रम ऩाएको देत्खन्छ । स्लच्छन्दतालादको भूरबूत वफळेऴताशरू भध्मे 

कल्ऩनाको प्रधानताराई प्रभुख भासनन्छ । मवराई आफ्ना कवलताशरूको 

पे्रयक तत्त्लका रूऩभा स्लीकादै ऩाश्चात्म कवलशरूरे आफ्ना कवलताशरूभा 

कठोय य मात्न्त्रक मथाथय जीलन जगतको सचत्रण गनुयका वट्टा भयोयभ 

काल्ऩसनक जगतराई लणयन गयेका ऩाउॉछौ । कल्ऩनाकै प्रधानताका कायण 

बायतेरी नेऩारी कवलशरूरे प्रकृसतभा ईश्वयीम विाको अनुबल वभेत गयेका 

छन ्। अन्म जगत बन्दा काल्ऩसनक जगत नै मथाथय, अवीभ य ळाश्वत 

शो बन्ने तकय  स्लच्छन्दतालादीभूरक प्रलवृिभा रेत्खएको कवलताशरूका 

अध्ममनरे हदॉदछ । मशी कल्ऩनाको प्रधानताराई जोड हदॉदै ऩाश्चात्म 

कवलता वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादी कवलता रेखे्न प्रभुख कवल बने 

वलरेसमभ लडवयलथय, ऩवॉ ळेरी, जोशन हकट्व आहद शुन ्। 

स्लच्छन्दतालादी कवलता रेखनभा व्मविलाद, लैमविकता तथा 

आत्भसनष्ठताको बालनाराई अको भुख्म भान्मता, प्रलवृि ला वलळेऴता 

भासनन्छ । मस्ता कुयाराई हटऩेय ऩाश्चात्म कवलशरूरे धेयै वङ्ख्माभा 

स्लच्छन्दतालादी प्रलवृिका कवलताशरूका वजृना गयेका छन ् । भूरत: 

आत्भसनष्ठताको बालनाका कायण स्लच्छन्दतालादी कवलशरू आफ्नो रूसच, 

आफ्नो अनुबूसत एलभ ्आफ्नो दृविकोणराई नै फढी भशत्ल हदन्छन ् । 

उनीशरूका दृविभा स्लत: स्पूतय आत्भानुबूसतको वशज – स्लबावलक फाह्य 

प्रकटीकयण नै स्लच्छन्दतालादी कवलताभा बएका शुन्छन ् । मवथय 

स्लच्छन्दतालादी कवलताभा वललेख य फुवद्चबन्दा कवलको लैमविक बालुकता, 

शाहदयकता एलभ ्आत्भयागको असबव्मविरे ज्मागा प्रधानता ऩाएको शुन्छ । 

अङ्गे्रजी कवलताभा प्रमुि स्लच्छन्दतालादको मशी प्रलवृिका कायणरे मो 

लाद लस्तुगतताको वाटो आत्भऩयकतातपय , चेतन य वललेकको सनमन्त्रणका 
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वाटो शाहदयकतातपय  अन वचेत सळल्ऩको ऩरयष्काय – ऩरयभाजयनका वाटो 

स्लच्छन्द, भुि य वशज असबव्मवितपय  धेयै आकृि बएका छन ्।  

स्लच्छन्दतालादी कवलता रेखनभा प्रभुख तत्त्ल प्रकृसत – पे्रभराई भासनन्छ 

। वलळेऴ स्लच्छन्दतालादीशरू प्रकृसतको भुि काखभा स्लच्छन्द रूऩरे 

कल्ऩनाका वशामताभा यभाउछन ् । त्मवे यभाई य उल्रावभा 

स्लच्छन्दतालादी कवल य रेखकशरू पे्ररयत – अनुप्रात्णत ऩसन शुन्छन ् । 

भूरत: अङगे्रजी कवलशरू ऩसन प्रकृसतका असबन्न पे्रभी आफ्ना कवलताशरूभा 

फनेका छन ्। प्रकृसतराई एक वचेत विाका रूऩभा स्लीकादै त्मवैभा वलश्व 

आत्भाको दळयन ऩाएका अङगे्रजी कवलशरूरे आप्नो स्लच्छन्दतालादी 

प्रलवृिभूरक कवलताशरूभा ठानेका छन ् । अङगे्रजी स्लच्छन्दतालादी 

कवलताशरूभा वौन्रमयभमी बालना तथा ऐत्न्रकऩयकता धेयै रूऩभा ऩाइन्छ 

। मो स्लच्छन्दतालादको एउटा प्रभुख वलळेऴता भाध्मे एउटा शो । अङगे्रजी 

कवलशरूरे कल्ऩनाको प्राचुयम तथा प्रधानताका कायण वौन्रमयभमी बालना 

आप्ना स्लच्छन्दतालादी कवलताशरूभा जता – तत ै हपजाएका छन ् । 

स्लच्छन्दतालादीशरूरे वम्ऩूणय ववृिराई नै वौन्रमयभमी य वुन्दय – 

शरयमारी ठान्ने शुनारे प्रकृसतको वलस्ततृ – व्माऩक आमभभा उनीशरू 

वौन्रमयभमताको सचत्रण गनय ऩसछ शटेका छैनन ्।  

स्लच्छन्दतालादी कवलता रेखनको अको तत्त्ल ला घटक भानलतालाद ऩसन 

शो । नश्वय वॊवायको वङ्कीणय  ,कुरूऩ ,क्रसतभ य सभथ्मा आडम्फय वाछै 

लाधा –  फन्धनफाट हदक्क बएय कल्ऩनाको वशामतारे त्मवको स्लप्न 

रोकभा ऩुगेय भात्र स्लच्छन्दतालादी अङगे्रजी कवलशरूरे कवलता रेखेका 

छैनन ्। भासनव – भासनव फीचको भामा  ,पे्रभ ,स्नेश ,बाततृ्ल य फवुधलै 

कुटुम्फकभको भन्त्र सरएय ऩसन अङगे्रजी कवलशरूरे स्लच्छन्दतालादी 

कवलताका वजृना गयेका ऩाउॉछौ । मव वॊवायको वफैबन्दा ठूरो धभय न ै

भानलको वेला शो बन्ने बालना बायतेरी नेऩारी कवलताशरूभा ऩसन ऩाउॉछौ 
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। वानो – ठूरो, धनी – गयील, तेयो – भेयो बन्ने बालनाराई बूरेय 

बाततृ्लको बालना दळायउन अङगे्रजी कवलशरू आफ्ना स्लच्छन्दतालादी 

कवलताशरूभा ऩसछ शटेका छैनन ् । मशी भानलताको बालना वफसवयए शाभी 

भानलका जीलन द:ुख य नैयाश्मतारे बरयन्छ बन्ने कुयाको उद्चाटन 

अङगे्रजी स्लच्छन्दतालादी कवलताशरूभा वलळेऴ रूऩरे बएका ऩाउॉछौ । 

भुख्मगयेय स्लच्छन्दतालादी कवलताभा स्ल द:ुखानुबूसतको बालना, 

भानलतालादी दृवि, आदळयलाहदताप्रसत चावो, आत्त्भक पे्रभ वम्फन्धको 

वभथयन, व्मवि बालनाप्रसत रूची, अवॊस्कृत एलभ ्भध्ममुगीन ऩरयलेळप्रसत 

भोश, रोकबाऴा तथा रोक वाहशत्मप्रसत वलळेऴ आग्रश वाथ ै आत्भा – 

ऩयभात्भा, दैली पे्रयणा, अलचेतन भनप्रसत अवीभ आस्था जस्ता कुयीशरू 

यशेका शुन्छन ् । मशी कुयाशरूराई टऩक्क हटऩेय ऩाश्चात्म कवलशरूरे खफुै 

करात्भकताको वाथ स्लच्छन्दतालादी कवलताको धडेयी सनभायण गयेका छन ्

बन्न वहकन्छ । स्लच्छन्दतालाद तकय , फुहद्ङ य वललेकको असतरयि बालना 

य आत्भयागको असबव्मवितपय  ज्मादा केन्रीत शुने वाहशत्त्मक लाद ला 

धाया शो । ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा मव लादरे जसत आफ्नो 

एकासधऩत्म ला लचयस्ल कामभ गयेको छ, त्मती नै ऩूलॉम वाहशत्मभा ऩसन 

असधऩत्म जभाएको छ । ऩाश्चात्म वाहशत्मका वलसबद वलधाशरू कथा, 

उऩन्माव, नाटक, सनफन्ध जस्तै कवलताभा ऩसन आधसुनक कारको 

वुरूलात स्लच्छन्दतालादी कवलता रेखनद्वाया नै बएको ऩाइन्छ । मव 

स्लच्छन्दतालादी अङगे्रजी कवलताभा असत बालुकता, कल्ऩनाको वशामतारे 

अज्ञ्मात, अदृश्म, अवलहदत य स्लत्प्नर वॊवायका सचत्रण, भानलतालादी 

बालना जस्ता तत्त्लराई कवलशरूरे प्रळम हदएका छन ्। ऩाश्चात्म वॊवायको 

ग्राभीण वभ्मता य वॊस्कृसतको सचत्रण, ऩत्श्चभका वलसबन्न प्रान्तशरूका 

बौगसरक ऩरयलेळको लणयन, बाऴाभा वयवता य ळैरीभा गध्म रमात्भकता 
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स्लच्छन्दतालादी अङगे्रजी कवलताका देन य प्रासिशरू भान्न वहकन्छ । 

फाह्य अनुबूसतफाट ऩरामन बएय आन्तरयक अनुबूसततपय को केन्रीमताभा 

अङगे्रजी कवलता अहडएको शुनारे मवराऊ स्लच्छन्दतालादी रेकनको श्रमे 

भान्नभा कुनै गाह्रो नऩराय । 

 ऩाश्चात्म वाहशत्मको स्लच्छन्दतालादी धायाअन्तगयत यशी वाहशत्म सवजयना 

गयेको वललयणराई शेदाय ऩाश्चात्म देळका अङगे्रजी स्लच्छन्दतालादी धायाको 

वभमालसधभा थपु्रै ऩाश्चात्म कवलशरूरे वलसबन्न थऩ य ढाॉचाका कवलता रेखी 

मव वाहशत्मको उन्नमन य वलकावभा उल्रेख्म मोगदान ऩु-माएको 

देत्खन्छ । मव वभमका वफैजवो अङगे्रजी कवलका कवलताराई शेदाय 

भानलीम पे्रभप्रणम, मौलनजन्म इच्छा, आकाङ्षा, वभानता, स्लतन्त्रता, 

भाततृ्ल, आळासनयाळा, वफछोड, सभरन, छटऩटी, याष्ट्रपे्रभ, प्रकृसतपे्रभ आहदकै 

स्लच्छन्द असबव्मवि ऩाइन्छ । अङगे्रजी स्लच्छन्दतालादी कवलताभा 

प्रकृसत पे्रभ, भानलतालादी दृविकोण, आध्मात्त्भक चेतना, अतीतप्रसतको 

भोश, बवलष्मप्रसतको आळालादी दृवि, लतयभानप्रसतको फतृषृ्णा य अवन्तुवि, 

मात्न्त्रकता य जडताका वलरुद्च स्लच्छन्दता य उन्भुविको काभना जस्ता 

तत्त्लशरु आसधक्म रूऩभा ऩाइन्छन ् । मव असतरयि अङगे्रजी कवलशरूरे 

वभानता, स्लतन्त्रता य बाततृ्लको वॊधायभा यशेय वाभात्जक, याजनैसतक 

तथा आसथयक कुयाशरूराई ऩसन आफ्ना स्लच्छन्दतालादी कवलताशरूभा 

वभेटेका छन ्। मवैको दोवाधभा यशेय उनीशरूरे व्मङ्ग्म य वलरोशको स्लय 

ऩसन मव प्रलवृिका कवलताशरूभा उयारेका छन ्। उदाशयणको सनत्म्त कवल 

लडवयलथय य ळैरीका कवलताशरूराई सरन वहकन्छ ।  

वौन्दमयप्रसतको आकऴयण एलभ ्कल्ऩना य बालनाको वलळेऴ प्रमोग ऩाइने 

स्लच्छन्दतालादी काव्मभा वाभान्मका वट्टा वलसळि तथा स्लाबावलकताका 

वट्टा वलरषण ढङ्गरे प्रकृसतका वलवलध रूऩको सचत्रण अङगे्रजी कवलशरूरे 
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कवलताभा गयेका ऩाउॉछेई । अङगे्रजी स्लच्छन्दतालादी कवलशरूरे प्रकृसतराई 

जड रूऩभा नबई वशचायी ला वजील रूऩभा भानलीकयणका वाथ आफ्नो 

काव्मभा प्रमोग गयेका छन ्। मवैरे ऩत्श्चभभा मव स्लच्छन्दतालादी काव्म 

रेखनराई अद्भतूऩूणय रूऩभा ऩाश्चात्म वभाजभा जनचेतना जगाउने 

ऩुयजायगयण कवलताका प्रलवृिका रूऩभा सरन वहकन्छ । अत: ऩरयष्कायलादी 

सनमभको कठोय फन्धनराइय ऩन्छाएय असघ फढेको स्लच्छन्दतालादी 

अलसधराइय अङगे्रजी कवलता वाहशत्मको भात्र नबएय वम्ऩूणय वाहशत्मको 

स्लणयमुग भान्न  वहकन्छ ।  

 

3.4 भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना 
सवद्चान्त य स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म 
सवद्चान्तभाझ ऩामयक्म 

  

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा भध्ममुग तेह्रेइ ळताधदीदेत्ख वलळेऴरूऩभा प्रायम्ब 

बएको शो । मव वभम योभन क्माथोसरक वम्प्रदामको दभदफाश यशेको 

देत्खन्छ । भुररूऩभा रसरतता य वुक्ष्भताको वाथ वलद्वान ्दाॉते भध्ममुगीन 

ऩाश्चात्म वभारोचनाभा भुर खाफो बएय देखा ऩयेको छ । उनको वभम 

ईस्ली 1265 देत्ख ईस्ली 1321 वम्भ भासननन्छ । दाॉतेको हडबाइन 

कभोहडमा नाभक ऩुस्तककभा प्रसतऩाहदत सवद्चान्त नै भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 

वभारोचनाको सवद्चान्त ऩसन फनेको भासनएको छ। 

दाॉते ऩाश्चात्म वभारोचनाको भध्ममुगभा भात्र नबएय आउॉदो अनेकौ 

मुगशरूभा ऩसन ऩाश्चात्म वाहशत्मभा प्रबालभमी फनेका छन ्। उनरे वलळेऴ 

फ्रोयेनव नाभक वलद्वानको फौवद्चक जीलन, वफरोशराई आफ्ना कृसतभा 

सचत्रण गयेका छन ्। मव असतरयि दाॉतेको प्रलावकारको फशुभुखी अनुबल 
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य प्रादेसळक गीत य गामन तथा अवाधयण प्रसतबा हडबाइन कभेडी नाभक 

ऩुस्तकभा भुखरयत बएका ऩाउॉछेइ । उनका मव कृसतभा क्राइस्टेरी 

दळयनका असतरयि आफ्नी प्रसभका फेहट्रवप्रसतको अगाध पे्रभ ऩसन ऩाइन्छ। 

मवका वाथ ै भशाकवल बत्जयरको अध्ममनफाट जागेको भशत्लकाङ्षा य 

ल्माहटनफाट नलहकरसवक बावऴकाशरू, इटासरमन जनबाऴा तथा 

बनायकुरयको वयर भोश दाॉतेको उि कृसतभा लणयन बएको ऩाइन्छ । 

मवैरे भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाभा एउटा बन्दै प्रकायको 

वभारोचना गरयने ऩयम्ऩया दाॉतेको उदम ऩसछ स्थाऩना बएको देत्खन्छ । 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा ऩाॉचेई ळताधदीदेत्ख ऩन्रशेइ ळताधदीवम्भको वभम 

एउटा अन्धा ला कारो मुग सथमो । मव अलसध वलसबन्न चचय य 

ऩादयीशरूका ऩाश्चात्म वाहशत्मको काव्म तथा वभीषा षेत्रभा नै 

सनयाळाजनक लातालयणको सवजयना गयेको भासनन्छ । त्म वभम ऩाश्चात्म 

वाहशत्म जगतभा भासनवशरूराई काव्म ला वाहशत्मको भाध्मभ केलर 

नीसत, धभय, आध्मत्भ, उऩेदळ आहद हदनु भात्र यशेको सथमो । तय मव 

भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभीषा जगतभा दाॉतेको उदमरे एउटा सबन्दै 

अलधायणा य दृवि प्रदान गयेको देत्खन्छ । उनरे गरयभा भत्ण्डत स्तयीम 

जन - बाऴाराई काव्मका सनत्म्त वफबन्दा उऩमुि भाने । काव्मभा जन 

- बाऴाको आग्रशी भासनने दाॊतेरे प्रसतबा य अभ्मावराई भुख्म रूऩभा 

प्रळम हदएका छन ् । उनको वलचायअनुवाय प्रत्मेक कवल ला 

वाहशत्मकायराई वाहशत्म सवजयनाको सनत्म्त ऩरयश्रभ य अभ्मावको भुर 

आलश्मक ऩदयछ । उच्च वलचाय, याष्ट्र - पे्रभ, भानल – पे्रभ तथा वौत्न्दमय - 

पे्रभ आहद घटकरे काव्मराई भशत्त्ल प्रदान गदयछ बन्ने भत दाॉतेको 

ऩाइन्छ ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%87
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भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाभा चचय य ऩादयीशरूका प्रबालरे वुरूभा 

उऩदेळात्भक फनेको ऩाइन्छ । ऩाश्चात्म वभीषा सवद्चान्तभा रयनेवाॉ तथा 

ऩुनजायगयण कार को नाभरे ऩरयसचत भध्ममुगीन वभारोचना वाहशत्मभा 

ऩसछ सवडनी य फेन जॉनवनरे झन ्अकै ऩरयलेळ सवजयना गयेको देत्खन्छ। 

उनीशरूरे मव उऩदेळभूरक ऩाश्चात्म वाहशत्मराई भुि गयाएय रगेका सथए 

। वलद्वान ् सवडनीको वलचायअनुवाय ऩाश्चात्म वभारोचनाको आहदकारदेत्ख 

आजवम्भको वाहशत्मका वम्ऩूणय कवलता नै सान - वलसानका प्रवायको 

भाध्मभ फनेको छ । मवको उऩमोसगता ऩसन प्रत्मेक ऩरयत्स्थसतभा नै 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा फनी यशेको देत्खन्छ । काव्मको उदे्ङश्म वदाचयणको 

भाध्मभद्वाया सळषा हदनुका वाथ ै आनन्द ऩसन प्रदान गरयने गरयन्छ । 

प्रकृसतभा गरयने अनुकयणको अथय त्मवको नकर नबएय बव्मतभ रूऩभा 

त्मवराई प्रस्तुत प्रकृसतकै प्रसत अनुयाग उत्ऩन्न गयाउनु शो । मवको 

लास्तवलक अथय वजृनळीरता बन्ने ऩसन शुन्छ । मवै भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 

वभारोचना कारभा उदाएको अको प्रसवद्च वभीषक फेन जोनवनराई 

भासनन्छ । उनरे ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा बौसतकताको सनलायशभा फर 

हदएका सथए ।  

जोनवनद्वाया ने प्रसतऩाहदत गरयएको सवद्चान्तका कायण ऩत्श्चभी 

वभारोचनाभा क्रासवक वाहशत्मको अनुकयण तथा अनुळीरन गरयने 

येखाङ्कन ऩसन स्थाऩना बएको भान्न वहकन्छ । ऩसछ वाहशत्मराई 

स्लच्छन्दालादी वाहशत्म सवद्चान्तको उदम ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा 

बएऩसछ मव वाहशत्मको वलकाव वलळेऴरूऩभा बएय गएको देत्खन्छ । 

लैमविकता, स्लच्छन्द असबव्मवि, फौवद्चकताको घेयाफाट भुवि, काल्ऩसनकता, 

बालुकता, प्रकृसतपे्रभ, वौन्दमयप्रसत वलळेऴ आकऴयण, कृवत्रभताफाट भुवि 

आहद स्लच्छन्दतालादी धायाका प्रभुख वलळेऴता शुन ् । प्रचीन फ्रान्वेरी 
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बाऴाभा योभान्ज (romanz) ळधदको प्रमोग ऩत्ल्ऩत, अवम्बल, लीयताऩूणय, 

पे्रभवलऴमक उऩन्माव ला कराका रासग गनय थासरएको देत्खन्छ 

। वत्रौ ळताधदीको फेरामतभा ऩसन मवको प्रमोग कल्ऩनाप्रधान, शीन तथा 

अवत्मकै वन्दबयभा बएको ऩाइन्छ । अठायौ ळताधदीभा प्रथभ ऩटक मवको 

अथय बालुकता, चारुत्ल, यभणीमता, योचकता तथा कल्ऩनारे मुि 

यचनाशरूका रासग गरयएको देत्खन्छ । 

ऩाश्चात्म वाहशत्मको स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तको ऩहशरो 

चयणराइय ऩूलय स्लच्छन्दतालादी मुग ऩसन बसनने गरयन्छ । अठायेई 

ळताधदीको भध्मसतय अङ्गे्रजी कवलताभा ऩूलय स्लच्छन्दतालादी प्रलवृि 

देत्खएको ऩाइन्छ । मव अलसधका लन्वय, ऩवॉ, लाटयन आहदका कवलताभा 

ऩूलय स्लच्छन्दतालादी प्रलवृि देत्खएकााे छ । स्लच्छन्दतालाद 

ऩरयष्कायलादको वलरूद्चभा खडा बएको वाहशत्त्मक भान्मता शो । मव 

लादराई नलऩरयष्कायलादको वलऩरयत वाहशत्म भान्मताका रूऩभा 

स्लीकारयएको छ । भुख्म गयेय प्राचीन ग्रीव य योभका क्रासवकर 

वाहशत्मको अनुवयण गयेय नलऩरयष्कायलादी वाहशत्मकायशरू वॊमभ, सनमभ 

य ऩयम्ऩयाको ऩरयसधभा यशेका सथए । ऩसछ मशी ऩरयसधसबत्र यशी वाहशत्म 

वजृना गदाय फाह्य वजधजभै फढी यम्न ऩुगी त्मववभमको वाहशत्म कृवत्रभ, 

वतशी य आडम्फयऩूणय फन्न ऩुग्मो । परत: त्मवैको वलयोध य वफरोशका 

रूऩभा वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको अभ्मुदम बएको भासनन्छ । 

हड बाल्गारयमा इरोत्क्लमो नाभक ऩुस्तकभा दाॉतेरे कवलरे कुन बाऴाको 

प्रमोग गन ेबनेऩ प्रश्न ऩसन गयेका छन ्। त्मववभम ल्माहटन बाऴा वळि 

ऩरयष्कृत बए ताऩसन भात ृ बाऴा नबइ अत्जयक ऩहठत बाऴा सथमो । 

बनायकुरय ला भातबृाऴाभा वलवलध बावऴका बएकोरे कुन चाहशॉ वाहशत्म 

सवजयनाको सनसत ग्रफण गन े बन्ने उनको भनतव्म सथमो । मवैभा 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8C&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A4
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%A0%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8C&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
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भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य दाॉतेको सचन्तन ऩसन 

वभाहशत यशेको ऩाइन्छ । इटरीको वफै प्रदेळरे फुझ्न वक्ने य वफै 

वाभात्जक केन्रशरूसवत ऩुग्न वक्ने उदाि बनायकुरय तथा जनबाऴा ऩत्ट्ट 

दाॉते वलळेऴ ढत्ल्कएको ऩाइन्छ । उनको हडबाइन कभेडी भशाकाव्मभा मशी 

प्रमोग ऩाइन्छ । आजको मुयोऩेरी य बायत – इयानेरी आमय बाऴाभा मो 

वभस्मा कभै देत्खए ऩसन तत्कारीन मुगको सनत्म्त ऩसन ठूरो प्रश्न य 

वभस्मा सथमो । मवैरे वभारोचक हड बाल्गारयमो इरोत्क्लमोको रेखन, 

वलद्वान ् रन्जाइनव ऩसछको वुवुफ्त ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक 

ऩयम्ऩया दाॉतेको उदम ऩसछ जुभाययाएय उठेको प्रतीत शुन्छ । 

3.5 उऩवॊशाय 
 

ऩाश्चात्म जगतभा वभारोचना प्राचीन वभमदेत्ख शुॉदै आएको छ । 

वाहशत्मको सवजयनावॉगै वभारोचनाको फीजाधान बएको शो य क्रभळ् 

मवरे छुट्टै वलधाका रूऩभा अत्स्तत्ल ऩाएय अनेक स्लरूऩ य प्रकायभा 

वलबात्जत शुन ऩुगेको छ । जीलनीऩयक, ऐसतशासवक, प्रबालकायी जस्ता 

ऩयम्ऩयागत वभारोचना प्रणारीदेत्ख वॊयचनालादी, उिय यचनालादी शुॉदै 

अनेक उिय आधसुनक सचन्तनरे ऩाश्चात्म वभारोचना वभुबत य फशुर 

प्रकायको फन्न ऩुगेको छ । 

वभारोचना फैवद्चक हक्रमाकराऩ शो य मवभा वाहशत्त्मक कृसतको लस्तुगत, 

लैसासनक, कामयकायण भासनन्छ य फारक जन्भेदेत्ख नै आफ्नो ऩरयलेळप्रसत 

प्रसतहक्रमा व्मि गदयछ, मशी भानलभा सनहशत प्रसतहक्रमात्भक गुण नै 

वभारोचनाको उद्गभ वलन्द ुशो । त्मवैरे वाहशत्त्मक वभारोचनाको प्रायम्ब 

वाहशत्म रेखन जविकै ऩुयानो भासनन्छ । प्राचीन वभमदेत्ख नै 

वभारोचना काव्मळास्त्र, अरङ्कायळास्त्र आहद नाभरे स्लतन्त्र वलधाका 
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रूऩभा अत्स्तत्लळीर छ । ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्म ऩयम्ऩयाभा 

भध्ममुगीन वभारोचनाको अलसध ऩाॉचेई ळताधदीदेत्ख ऩन्रशऔॊ 

ळताधदीवम्भको वभमराई भासनने गरयन्छ । मव अलसध वलसबन्न चचय य 

ऩादयीशरूका प्रबालका ऩाश्चात्म वाहशत्मको काव्म तथा वभीषा षेत्रभा 

ऩयेको सथमो । काव्मभा उऩेदळात्भकताराई असधक भशत्त्ल त्मव वभम 

हदएको सथमो । मव भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभीषा जगतभा कारभा 

काव्मळास्त्रीशरूभा दाॊतेराई प्रभुख भासनन्छ । मवयी नै अट्ठायेइ ळताधदीको 

उियाधय तथा उन्नीवेइ ळताफादीको प्रायम्बभा ऩाश्चात्म वभारोचना 

वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको उदम बएको  भासनन्छ ।  

ऩाश्चात्म वाहशत्मका लड्वयलथय, कॉररयज, ळेरी, कीट्व जस्ता कवलशरूरे 

स्लच्छन्दतालादी काव्मशरूका भाध्मभ ऩाश्चात्म जगतभा स्लछन्दतालाद 

सनमाभक वभीषा सवद्चान्तराई प्रस्थाऩना गरयका सथए । मवका भाध्मभ 

काव्मभा कवल - कल्ऩनाराई भशत्त्ल ऩसन प्रदान गरयएको  फुत्झन्छ । मवै 

वभमदेत्ख ऩाश्चात्म वाहशत्मभा आत्भानुबूसतको असबव्मविराई असधक 

फर तथा काव्मका बाल ऩषशरूका केन्रभा यात्खने ऩयम्ऩया ऩसन फवेय 

गएको शो । स्लच्छन्द असबव्मवि, फौवद्चकता ,काल्ऩना, बालुकता, 

प्रकृसतपे्रभ, वौन्दमयप्रसत वलळेऴ आकऴयण शुॉदै स्लच्छन्दतालादी प्रलवृिका 

वाहशत्म रेत्खएका छन ् । स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तभा प्रकृसत 

पे्रभ, भानलतालादी दृविकोण, आध्मात्त्भक चेतना,अतीतप्रसतको भोश, 

बवलष्मप्रसतको आळालादी दृवि, लतयभानप्रसतको फतृषृ्णा य अवन्तुवि, 

मात्न्त्रकता य जडताका वलरुद्च स्लच्छन्दता य उन्भुविको काभनाजस्ता 

प्रलसृतशरु ऩाइन्् । मवभा वलश्वात्भफोधको बालनाका वाथ ै वभानता, 

स्लतन्त्रता य बाततृ्लको चको स्लय वुवेसरएको छ । स्लच्छन्दतालादी 

वाहशत्मरे वाभात्जक, याजनीसतक तथा आसथयक वन्दबयराई ऩसन वभेटेको 

छ । मवभा याजनीसतक ऩरयलतयनको काभना वाथ ै व्माङ्गम य वलरोशको 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%87
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स्लयवभेत ऩाइन्छ । मथात्स्थसतलादी सचन्तनका वलरुद्च अग्रगसततपय  

उन्भुख कवलशरुका काव्मचेतरारे स्लच्छन्दतालादी रेखनभा आत्भवात 

गयेको छ । स्लच्छन्दतालादी कवलतारे लैमविकता ला आत्भऩयकताभा 

जोड हदएको शुन्छ बने मवभा बालना य बालुकता अत्मासधक रूऩभा यशेका 

शुन्छन ्। मस्तै प्रलवृिभा यसभएय स्लच्छन्दताली कवलशरूरे स्लच्छन्दतालादी 

कवलताभा लणयभावत्रक छन्द, रोकरम तथा गध्मात्भक रमको प्रमोग धेयै 

रूऩभा गयेको ऩाइन्छ ।  

3.6 वाय  

मव प्रखण्डभा भध्ममगुीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य 

स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तफाये वाभान्म जानकायी प्राि बमो । उि 

जानकायीशरूराई सनम्न फुॉदाशरूभा मवयी वभेहटएको छ । 

 ऩाश्चात्म जगतभा वभारोचना प्राचीन वभमदेत्ख शुॉदै आएको छ । 

वाहशत्मको सवजयनावॉगै वभारोचनाको फीजाधान बएको शो य क्रभळ् 

मवरे छुट्टै वलधाका रूऩभा अत्स्तत्ल ऩाएय अनेक स्लरूऩ य प्रकायभा 

वलबात्जत शुन ऩुगेको छ ।  

 जीलनीऩयक, ऐसतशासवक, प्रबालकायी जस्ता ऩयम्ऩयागत वभारोचना 

प्रणारीदेत्ख वॊयचनालादी, उिय यचनालादी शुॉ दै अनेक उिय आधसुनक 

सचन्तनरे ऩाश्चात्म वभारोचना वभुबत य फशुर प्रकायको फन्न ऩुगेको 

छ । 

 वभारोचना फैवद्चक हक्रमाकराऩ शो य मवभा वाहशत्त्मक कृसतको 

लस्तुगत, लैसासनक, कामयकायण भासनन्छ य फारक जन्भेदेत्ख नै 

आफ्नो ऩरयलेळप्रसत प्रसतहक्रमा व्मि गदयछ, मशी भानलभा सनहशत 

प्रसतहक्रमात्भक गुण नै वभारोचनाको उद्गभ वलन्द ुशो । 
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 प्राचीन वभमदेत्ख नै वभारोचना काव्मळास्त्र, अरङ्कायळास्त्र आहद 

नाभरे स्लतन्त्र वलधाका रूऩभा अत्स्तत्लळीर छ ।  

 ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्म ऩयम्ऩयाभा भध्ममगुीन वभारोचनाको 

अलसध ऩाॉचेई ळताधदीदेत्ख ऩन्रशऔॊ ळताधदीवम्भको वभमराई भासनने 

गरयन्छ । मव अलसध वलसबन्न चचय य ऩादयीशरूका प्रबालका ऩाश्चात्म 

वाहशत्मको काव्म तथा वभीषा षेत्रभा ऩयेको  सथमो ।  

 काव्मभा उऩेदळात्भकताराई असधक भशत्त्ल त्मव वभम हदएको सथमो 

। मव भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभीषा जगतभा कारभा 

काव्मळास्त्रीशरूभा दाॊतेराई प्रभुख भासनन्छ ।  

 अट्ठायेइ ळताधदीको उियाधय तथा उन्नीवेइ ळताफादीको प्रायम्बभा 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा स्लच्छन्दतालादको उदम बएको  

भासनन्छ ।  

 ऩाश्चात्म वाहशत्मका लड्वयलथय, कॉररयज, ळेरी, कीट्व जस्ता कवलशरूरे 

स्लच्छन्दतालादी काव्मशरूका भाध्मभ ऩाश्चात्म जगतभा 

स्लछन्दतालाद सनमाभक वभीषा सवद्चान्तराई प्रस्थाऩना गरयका सथए 

।  

 ऩाश्चात्म वाहशत्मभा आत्भानुबूसतको असबव्मविराई असधक फर तथा 

काव्मका बाल ऩषशरूका केन्रभा यात्खने ऩयम्ऩया स्लच्छन्दतालीद 

वाहशत्म रेखनदेत्ख फवेय गएको शो ।  

 स्लच्छन्द असबव्मवि, फौवद्चकता ,काल्ऩना, बालुकता, प्रकृसतपे्रभ, 

वौन्दमयप्रसत वलळेऴ आकऴयण शुॉदै स्लच्छन्दतालादी प्रलवृिका वाहशत्म 

रेत्खएका छन ्।  

 स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तभा प्रकृसत पे्रभ, भानलतालादी 

दृविकोण, आध्मात्त्भक चेतना,अतीतप्रसतको भोश, बवलष्मप्रसतको 

आळालादी दृवि, लतयभानप्रसतको फतृषृ्णा य अवन्तुवि, मात्न्त्रकता य 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9A
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%87
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जडताका वलरुद्च स्लच्छन्दता य उन्भुविको काभनाजस्ता प्रलसृतशरु 

ऩाइन्् ।  

 स्लच्छन्दतालादी वाहशत्मरे वाभात्जक, याजनीसतक तथा आसथयक 

वन्दबयराई ऩसन वभेटेको छ । मवभा याजनीसतक ऩरयलतयनको काभना 

वाथ ैव्माङ्गम य वलरोशको स्लयवभेत ऩाइन्छ ।  

 मथात्स्थसतलादी सचन्तनका वलरुद्च अग्रगसततपय  उन्भुख कवलशरुका 

काव्मचेतरारे स्लच्छन्दतालादी रेखनभा आत्भवात गयेको छ ।  

 स्लच्छन्दतालादी कवलतारे लैमविकता ला आत्भऩयकताभा जोड 

हदएको शुन्छ बने मवभा बालना य बालुकता अत्मासधक रूऩभा यशेका 

शुन्छन ्।   

मव प्रखण्डको अध्ममनरे भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य 

स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तफाये फुसनमाॉदी जानकायी प्राि बमो । 

ऩाश्चात्म वभारोचना सवध्धान्तको भध्ममुग य स्लच्छन्दतालीदी काल 

वम्फन्धी मव प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।  

3.7 अनुळीरनी  
 

1. ऩाश्चात्म वभारोचनाको उद्भलफाये अध्ममन प्रस्तुत गदै मवको प्रभुख 

वभारोचना सवद्चान्तशरूराई सचनाउनुशोव ्। 

2. भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाको भुख्म वलळेऴताफाये हटप्प्णी 

गनुयशोव ्। 

3. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा भध्ममुगीन वभारोचना सवद्चान्तको भशत्त्ल य 

भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुशोव ्। 

4. भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाको प्रभुख भान्मताशरू के के शुन ्?  

वलशे्लऴण गनुयशोव ्। 
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5. स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवधान्तको प्रभुख घटकशरूफाये ववफस्ताय 

चचाय गनुयशोव ्। 

6. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा भध्ममुगीन वाहशत्म सवद्चान्त य स्लच्छन्दतालादी 

वाहशत्म सवद्चान्तभा के कस्तो वाम्म य लैळम्म ऩाइन्छ ? वललेचना 

गनुयशोव ्। 

7. ऩाश्चात्म वभारोचनाभा भध्ममुगको हकन भशत्ल यशेको छ ? आफ्नो 

तकय  हदनुशोव ्। 

८. ऩाश्चात्म वाहशत्मका सवद्चान्तशरूरे अन्म बाऴाका वाहशत्मशरूभा के 

कस्तो प्रबाल  छ ? चचाय गनुयशोव।् 

९. ऩाश्चात्म वाहशत्मको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नशुोव ्। 

1०. भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचनाको भुख्म लैसळष्ट्मफाये रेख रमाय 

ऩानुयशोव ्। 

11. स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तको लैसळष्ठफाये आफ्नो भनतव्म 

रेख्नशुोव ्। 

3.8 असतरयि अध्ममन  
 

 वत्रऩाठी, लावुदेल - ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक ऩयम्ऩया । 

 प्रोशरयभोशनबायतीम  एलॊ  ऩाश्चात्म  काव्मळास्त्र  की  ऩशचान । 

 सतलायी, डा. याभचन्र - बायतीम ल ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र तथा हशन्दी 

आरोचना ।  

 चशैान, सळलदान  सवॊश - आरोचना  के  सवद्चान्त । 

 सभश्र, बागीयथ - काव्मळास्त्र । 

 जोळी, कुभायफशादयु - वाहशत्मका प्रभुख लाद । 

 श्रषे्ठ, दमायाभ - वाहशत्मको इसतशाव : सवद्चान्त य वन्दबय । 

 मोगी नयशरयनाथ, इसतशावप्रकाळ । 



Notes 

118 

 ळभाय, भोशनयाज य रुइटेर, खगेन्रप्रवाद - ऩूलॉम य ऩाश्चात्म वाहशत्म 

सवद्चान्त । 

 सवग्देर ,वोभनाथ – वाहशत्म प्रदीऩ । 

 असधकायी, शेभाङ्ग – ऩूलॉम वभारोचना-सवद्चान्त । 

 हशभाॊळु, याजुप्रधान - वाहशत्म ऩरयचम ।  

 उऩाध्माम, केळलप्रवाद - ऩूलॉम काव्म सवद्चान्त ।  

 उऩाध्माम, डा. केळलप्रवाद - ऩूलॉम काव्म सवद्चान्त। 

 उपे्रती, वञ्जील -– सवद्चान्तका कुया । 

 प्रधान, कृष्णचन्रसवॊश - नेऩारी कवलताको आधुसनक प्रलवृि । 

 

मव असतरयि भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य 

स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म सवद्चान्तफाये अन्म बाऴासवत वम्फत्न्धत ऩुस्तक 

य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

3.9 भुल्मफवृद्चका सनत्म्त उिय  

 

नोट:  तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नशुोव ्– 

 वभारोचनाको वाभान्म ऩरयचम । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 1 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 3.2 को ऩरयचम खण्डभा 

उिय खोज्न वक्नेछन ्) 
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 भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 2 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 3.3 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 स्लच्छन्दतालादको वाभान्म ऩरयचम । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 3 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 3.4.1 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 स्लच्छन्दताली वाहशत्म सवद्चान्त । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 
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.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 4 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 3.4.2 अन्तगयत उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

  

 भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना सवद्चान्त य स्लच्छन्दतालादी वाहशत्म 

सवद्चान्तभा ऩाथयक्म । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 5 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 3.5 अन्तगयत उिय 

खोज्न वक्नेछन ् 
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एकाइ–4, वाहशत्म अध्ममनको करालादी 
सवद्चान्त  

वॊयचना 

4.0 उदे्ङश्म 

4.1 ऩरयचम 

4.2करालादको अथय य ऩरयबाऴा 

4.3 वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्त 

4.4 उऩवॊशाय 

4.5 वाय 

4.6 अनुळीरनी 

4.7 असतरयि अध्ममन 

4.8 भूल्मफवृद्चको सनत्म्त उिय 

4.0 उदे्ङश्म 

मव एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरत्खत वलऴमभा वषभ फन्न 

वक्नुशुनेछ : 

 करालादको वाभान्म ऩरयचम 

 करालादको अथय य ऩरयबाऴा 

 वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्त 

 वलक्टय कूजे य उनको करालाद 

 करा कराका सनत्म्त शो बन्ने भत । 

4.1 ऩरयचम 
 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0_%E0%A4%95%E0%A5%82%E0%A4%9C%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
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वाहशत्मभा करालाद एउटा सबन्दै ऩरयऩाटीभा जन्भ बएको देत्खन्छ । मव 

लादको अनुवाय करा कराका सनत्म्त शो । यचना कुनै सववद्चका सनत्म्त 

शुॉदैनन ् । नैसतकता, उऩदेळ तथा भनोयन्जन काव्मको उदे्ङश्म शोइनन ्

अवऩतु मो स्लान्त् वुखाम शुन्छ । मव अन्तगयत अनुबूसतराई भौसरकता 

एलभ ्नलीनताभा वलळेऴ जोड हदइने गरयन्छ । 

करा (आटय) ळधद मती व्माऩक छन ् हक मवफाये वलसबन्न वलद्वानशरूरे 

व्माऩक रूऩभा वलसबन्न ऩरयबाऴा रगाए ताऩसन त्मो कसभ नै बएको 

देत्खन्छ । कराको सनत्श्चत अथय आजवम्भ कुनै वलद्वानरे हदन वकेको 

ऩाइन्न । मधवऩ मवफाये शजायेआ ऩरयबाऴाशरू जत्न्भ वकेका छन ् । 

बायतीम ऩयम्ऩया अनुवाय करा ती वाया हक्रमाशरूराई बसनन्छ , जवभा 

कौळर य सवऩ अऩेत्षत रूऩभा यशेको शुन्छ । मूयोऩीम ळास्त्रीशरूरे ऩसन 

कराभा कौळरको भशत्त्लऩूणयराई स्लीकायेका छन ् । करा एक प्रकायको 

कृवत्रभ सनभायण ऩसन शो , जवभा ळायीरयक य भानसवक कौळरशरूको 

प्रमोग यशने गदयछ । बायतोरी कवल तथा वलद्वान ् यलीन्रनाथ ठाकुयरे 

कराफाये मस्तो भनतव्म ऩोखेका छन ् - “ कराभा भनुष् म आफ्नो 

बालशरूराई असबव् मवि गदयछ ।” मवयी नै ऩाश्चात्म वाहशत्मका दाळयसनक 

प्रेटोरे „„ करारे वत् मको अनुकृसतराई अनुकृसत गदयछ ” बनेका छन ्। 

टारस् टामरे कराफाये आफ्नो वलचाय प्रस्तुत गदै बालशरूको उत्ऩन्न य 

असबव्मविको भूर भाध्मभ कराराई भानेका छन ् । उनरे ळध दशरूभा 

आफ्नो बालशरूका हक्रमा येखा, यॊग, ध् लसन ला ळध दद्वाया मव प्रकाय 

असबव् मवि गदाय त्मवराई देख्दा ला वुन्दा जुन बाल उत् ऩन् न शुन्छ , 

त्मवैराई करा भानेका छन ्। रृदमको गहशयाइफाट सनवहकएको अनुबूसत 

जफ कराको रूऩ सरदछ , कराकायशरूका अन् तभयन भूतय रूऩभा प्रपुसरत 

बइ उठदछन ्। चाशे रेखनी उनीशरूका भाध् मभ फनोव ्ला यॊगशरूका वुय 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5_%E0%A4%A0%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%B5_%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8B%E0%A4%AF
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तथा वुयशरूका ऩुकाय, शालाको झङ्काय नै उठोव ् । जे नै बए ऩसन 

कराराई आत्त्भक ळात्न्तको भाध् मभ भासनने गरयन्छ । मो 

कराकायशरूका सनत्म्त एउटा  कहठन तऩस् मा य वाधना ऩसन शो । मवकै 

भाध् मभ कराकायशरू वुनौरो य इन् रधनुऴी आत् भाफाट स् लत्प्नर 

वलचायशरूराई वाकाय रूऩ हदने गदयछन ् । कराभा मस्तो ळवि बएको 

शुन्छ , जवरे भासनवशरूका वङ्कीणय वलतायधाया, वीभाशरूराई भासथ 

उठाएय त्मवराई ऊॉ च्त स् थानभा ऩुयाउने गदयछ । मव असतरयि करे 

व् मविभा भनभा यशेको स् लाथय, ऩरयलाय, षेत्र, धभय, बाऴा य जासत आहद 

वीभाशरूराई भेटाएऱ एउटा वलस् ततृ य व् माऩकता प्रदान ऩसन गदयछ । 

मवरे व् मविकी भनराई उदात् त फनाउने गदयछ बने मवद्वाया नै व् मविका 

भनको “स् ल” – को बालना सनकसरएय “लवुधलै कुटुम् फकभ”् – को बालना 

जागेको ऩाइन्छ।  

करा नै एउटा मस्तो फस्तु शो, जवभा भानल भनभा वम्लेदनाशरूराई 

उबानुयभा य वलसबद प्रलवृिशरूराई जगाउनुभा ठूरो वशमोग गदयछ । मव 

फाशेक वलसबन्न सचन्तनशरूराई एउटा हदळा प्रादन गनय य व्मविका 

असबरुसचशरूराई फाटो हदने अद्भतु षभता ऩसन कराभा यशेको ऩाइन्छ । 

भनोयञ्जन, वौन् दमय, प्रलाश, उल् राव आहद वलसबद तत्त्लशरूरे करा बरयऩुणय 

बएको शुन्छ । केलर मवराई हदळा हदने भाध्मभ भात्र व्मवि तथा 

काराकायशरूभा आलश्माक ऩदयछ । मवरे भानलीमताराई वम् भोहशत गन े

ळवि ऩसन भानलराई प्रदान गदयछ । मवरे आफ्नो जाद ूतत् कार हदखाउने 

गदयछ बने व्मविराई ऩरयलतयन गनय, ऩाऴण ह्रदमराई वऩघराएय ऩानी 

जस्तै फनाउने षभता ऩसन कराभा यशेको शुन्छ । 

4.2 करालादको अथय य ऩरयबाऴा 
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करालाद 'करा कराको रासग' (Art for art's sake) बन्ने भान्मताभा 

अहडएको सवद्चान्त शो । मवै भान्माताभा आधारयत कराका प्रसत मव 

लादरे एक दृविकोण वलळेऴ याख्दछ । करालादराई सरएय उन्नाइवेइ 

ळताधदीका वभम मूयोऩभा व्माऩक लाद - वललाद उत्ऩन्न बएको देत्खन्छ 

। मव लादराई वाहशत्म एलभ ्कराका षेत्रभा उऩमोसगतालादको वलरोभको 

रूऩभा ऩसन सचसनने गरयन्छ ।  

वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्तको प्रसतऩादन वलद्वान ्वलक्टय कूजेरे 

वन ् 1८1८ भा गयेका सथए । उनको भतअनुवाय कराको उदे्ङश्म कुनै 

नैसतक ला धासभयक उदे्ङश्म प्रासिको सनत्म्त नबएय फत्ल्क स्लमभ ्आफ्नो 

ऩूणयताको खोजी गनुय शो । कराराई वौन्दमाय अनुबूसतको लाशक भासनने 

गरयन्छ । मवथय मव लादराई उऩमोसगताको वॊधायभा याख्न ु शुॉ दैन बन्ने 

वलचाय वलद्वान ् कूजेको ऩाइन्छ । वभाज, नीसत, धभय, दळयन आहदका 

सनमभशरूका ऩारनभा कराराई स्लच्छन्द तथा स्लत् स्पूतय असबव्मविभा 

फाधक शुने गदयछ । 

करा कराको रासग बन्ने सवद्चान्त विलरय, लाल्टय ऩेटय य अस्कय लाइल्ड 

आहदद्वाया प्रचारयत बएको सवद्चान्त शो । ऩहशरे भानल जीलनको फशृत ्

रूऩयेखा भै करा – वाहशत्मराई शेरयने गरयन्थ्मो बने करालादको उदम 1९ 

औ ँ ळताधदीभा शुन ु बन्दा ऩूलय नैसतक ला वाभान्म भूल्म वलचायद्वाया 

कराको वललेचना शुन्थ्मो । ईवाको 1९ औ ँ ळताधदीको उिाधयभा 

नीसतलादका स्थरू – रूढ नैसतकराको चौघेयालाट कराकाय य करा 

वललेचकशरू सनकै आरत्ङ्कत बएको ऩाइन्छ ।  

4.3 वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्त 
 

करालादीशरूका भतअनुवाय कराकाय रोकोिय प्राणी, करा रोकातीत लस्तु 

तथा कराजन्म आनन्द अरौहकक आस्लादमुि य वभाज सनयऩेष शुने 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%AA
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0_%E0%A4%95%E0%A5%82%E0%A4%9C%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8
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गदयछ । मवको वलऩयीत उऩमोसगतालादीशरूरे कराराई भात्र नबएय केलर 

वभाजका भनोलवृिशरूराई ऩसन ऩरयलसतयत गनय चाशन्छन ् । मवफादराई 

लात्न्छत हदळा तपय  अग्रसवत गन ेवळि वाधन भासनने गरयन्छ । तथावऩ 

मव सवद्चान्राईत प्रचायका वलोिभ भाध्मभ ऩसन भान्न वहकन्छ । 

उऩमोसगतालादीशरूरे करालादीशरूप्रसत वङ्कीणय एलभ ् व्मवि सनष्ठ शुने 

आयोऩ रगाएको ऩसन छन ् । मव उऩमोगीतालादीशरूरे करालादीशरूराई 

लामलीम घोड़ावप्रत चडेको आरूढ भान्ने गदयछ ।  

करालादीरे उऩमोसगतालादीशरूभासथ स्थरू वाभात्जकताको आग्रशी बएको 

रान्छन रगाएका ऩाउॉछेई । उनीशरूरे स्लगय प्रदान गन ेलचन ऩसन हदएका 

सथए । तय मस्तो नबएय केलर रुगणारम भात्र करालादीशरूरे हदन 

वकेको ऩाइन्छ । भूररूऩभा वलचायशरूका एउटा तेस्रो लगय ऩसन छन ्, जो 

करालादराई व्मवि वाऩेष य उऩमोसगतालादराई वभाज वाऩेषको 

वभन्लमका हशतकय भान्ने गदयछ । वाहशत्म अध्ममनको करालादी 

दृविकोणको प्रत्मष - प्रत्मष विा मूयोऩभा दाळयसनक गुरू प्रेटो य उनको 

सळश्म अयस्तुरे गयेको देत्खन्छ । उनीशरू फाशेक आजवम्भ कुनै न कुनै 

रूऩभा रगाताय मो फाद त्मसत छाएको ऩाइन्न । दाळयसनक प्रेटोरे आफ्नो 

ग्रन्थ गणतन्त्र (रयऩत्धरक) – भा करालादफाये आफ्नो वलचाय ऩोखेका 

ऩाउॉछेइ । दाळयसनक प्रेटोरे गणतन्त्र कृसतभा कवलशरू य कराकायशरूराई 

याष्ट्र फहशष्कृत गन ेव्मलस्था प्रदान गयेको ऩाइन्छ । कायण उनको दृविभा 

कल्ऩनाळीर कराकायशरू एलभ ् कवलशरूका अवीभ प्रबाल नैसतक तथा 

वाभात्जक दृविदेत्ख अलान्छनीम सथमो । 

 प्रेटोरे जफ आफ्नो जीलन कारवम्भ काव्मको वभीषा गदाय मशी देखे 

हक मवरे उनीभा घोय सनयाळा उत्ऩन्न ऩसन बएको सथमो । कायण मव 

वभम कवलता कल्ऩनाभा आधारयत सथमो । मवरे नागरयकशरूराई 

उिभोिभ पे्रयणा एलभ ्वलचाय हदनुको वट्टा दफुयर फनाउॉछ बन्ने प्रेटोको 
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वलचाय ऩाइन्छ । उनको वलचायअनुकाय वुव्मलत्स्थत याज्मभा कल्ऩना 

प्रणल कवलशरूराई याख्न वठीक शुॉदैनन ्, कायण मव प्रकायका कराकाय ला 

कवलशरूरे केलर झूठो बालात्भकता उत्ऩन्न गयाएय व्मवि तथा ऩाठकको 

तकय  - ळवि कुत्ण्ठत ऩारयहदन्छ, वललेक वभाि गरयहशन्छ बन्ने उनको 

धायणा सथमो । मवथय अयस्तुरे आफ्नो गुरू प्रेटोको करा तथा 

वाहशत्मप्रसतको दृविकोणप्रसत आरोचना प्रस्तुत गदै आफ्नो वलचाय ऩोखेका 

ऩाउॉछेइ । मधवऩ आफ्नो गुरु प्रेटोको नैसतक एलभ ् वाभात्जक 

धायणाशरूराई खलु्रा रूऩभा खण्डन बने उनरे गयेको ऩाइन्न ।  

मवका वाथ ै कराभा नैसतक तत्ल तथा उऩदेळात्भकता बएको ऩसन 

अयस्तुरे अभान्म गयेका छैनन ् । तयै ऩसन प्रसवद्च करा - वभीषक 

भासनने प्रो. फूचयको भतानुवाय अयस्तुरे ने ऩहशरा - ऩहशरा 

कराळास्त्रशरूरे नीसतळास्त्रशरूराई ऩथृक गयेको भानेका छन ् । उनरे 

ऩरयष्कृत आनन्द अनुबूसतरे नै काव्म - करा अथला कराराई चयभ 

रक्ष्म प्रदान गदयछ बनेका छन ् । प्रो॰ फूचयका भतअनुवाय अयस्तूको 

अनुकयणका अथय शो - „„वादृश्म वलधान अथला भूरका ऩुनरुत्ऩादन, 

वाङ्केसतक उल्रेखन शोइन ।‟‟ कुनै ऩसन कराकृसत भूर लस्तुका 

ऩुनरुत्ऩादन जस्तै त्मो शुने गछयन ्। जस्तो इत्न्रमशरूराई प्रतीत शुन्छ , 

त्मवरै अनुकयण शोइन शै । कराकृसत, इत्न्रम - फोध वाऩेष ऩुन् वजृन 

शो , मथातथ्म अनुकयण शोइन । कराका वभले्दन तत्त्ल गहृशणी फुवद्चका 

प्रसत नबएय अवऩतु बालुकता य भनका भूसतय वलधासमनी ळविप्रसत शुने 

गछयन ्।  

अयस्तुको कराफाये वलचायरराई प्रोपेवय फूचयरे मव प्रकाय स्ऩि गयेका 

छन ् - "It is not the function of the poet to relate what has 

happened but what may happen, what is possible according to law 

of probability or necessity. The poet and historian differ not by 
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writing in verse or in prose... The difference is that one relates 

what has happened, the other what may happen. Poetry, 

therefore, is a more philosophical and a higher thing than history: 

for poetry trends to express the universal history the particular ." 
अथायत ्कवल - कभय जुन घटनाशरू घहटत बइ वकेका छन ्, उवको लणयन 

गनुय शोइन , लयन ्जुन घटना घटन वक्छन ्, जो घटना घटने वम्बालना 

ला असनलामयताका सनमभाधीन वम्बल छ , उवको लणयन गनुय ऩदयछ । 

कवल य इसतशावकायशरूभा गध्म य ऩध्म रेखनका कायण बेद छुट्माउन 

वहकन्न, लयन ् उनभा लास्तवलक बेद मशी देत्खन्छ हक एकरे त्मव 

कुयाको लणयन गदयछ, जो घहटत बइवकेको छ शो तथा दोस्रोरे त्मवको 

लणयन गदयछ, जो घट्न वक्दछ । मवकायण कवलता इसतशाव बन्दा 

असधक श्रषे्ठ शुन्छ । हकनहक कवलशरूका कवलतारे वदैल वालयबौभताराई 

सचत्रण गदयछ बने इसतशावकायशरूका इसतशावरे वलतेका घटना वलळेऴराई 

भात्र सचत्रण गदयछ ।  

प्रेटो, वुकयात य अयस्तुराई ऩत्श्चभी दळयनळास्त्रका वफबन्दा भशान 

दाळयसनकशरू भासनन्छ । अङ्गे्रजीभा एरयस्टोटरको नाभरे ऩरयसचत 

अयस्तुरे ऩत्श्चभी दळयनळास्त्रभा व्माऩक यचनाशरू यचेय नीसत, तकय , वलसान, 

याजनीसत, दळयन, आध्मात्भ आहदका भरजर गयेको देत्खन्छ । बौसतक 

वलसानप्रसतको अयस्तुको वलचायरे भध्ममुगीन सळषा षेत्रभा व्माऩक प्रबाल 

ऩायेको देत्खन्छ बने मवको प्रबाल ऩसछ ऩाश्चात्म वाहशत्मभा ऩुनजायगयण 

कारवम्भ ऩयेको ऩाइन्छ । अत्न्तभ रूऩभा उनको सवद्चान्तशरूरे आइजक 

न्मूटनको बौसतकलाद दळयनभा स्थान सरएको ऩसन भासनन्छ । जील 

वलसानफाये अयस्तुको केशी वङ्कल्ऩनाशरूको ऩुवि उन्नीवऔ ँ ळताधदीभा 

बएको देत्खन्छ । उनको तकय ळास्त्र ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा आज 

ऩसन त्मसतकै प्रावाङ्सगक छन ् । अयस्तुको आध्मात्त्भक यचनाशरूरे 

भध्ममुगका इस्रासभक य मशूदी वलचायधायाभा धेयै प्रबावलत तुल्माएको 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%9F%E0%A4%A8
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ऩाइन्छ बने आज ऩसन हक्रत्श्चमन धभायलल्भफीशरूभा मवको प्रबाल उविकै 

ऩयेको छ ।  

प्रेटोको करा य काव्म वम्फन्धी वललेचनका कायण वेईदमयळास्त्रीम एलभ ्

काव्मळास्त्रीम सचन्तन ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा अनुकृसत - 

सवद्चान्त वभालेळ बएय गएको देत्खन्छ । उनीअनुवाय काव्म, वाहशत्म य 

करा जीलन असन प्रकृसतका कुनै न कुनै रूऩभा अनुकयण  शुनेगछय । 

काव्मराई कराकै एउटा रूऩ भान्ने प्रेटोअनुवाय कवल य कराकाय 

अनुकयण गदै भूर लस्त ुला चरयत्रशरूका वफम्फ तथा दृश्मको प्रसतभूसतयराई 

उऩत्स्थत गदयछ । त्मव लस्तु ला चरयत्रभा लास्तवलकताको सान याखेको 

शुॉदैन । करा य कवलताशरूराई सनम्न कोहट भात्र भान्ने प्रेटोको अनुकयण 

सवद्चान्तको दईु ऩष भासनन्छ । ऩहशरो जवराई अनुकयण गरयन्छ , दोस्रो 

अनुकयण का स्लरूऩ । मदी अनुकयणका तत्त्ल भङ्गरकायी शुन्छ असन 

अनुकयण ऩूणय एलभ ्उिभ शुन्छ बने त्मो स्लागत मोग्म शुन्छ । मधवऩ 

प्राम् अनुकृत्म लस्तु अभङ्गरकायी शुने गछय तथा शो कहशरे - कहशरे 

भगङ्रकायी लस्तुका अनुकयण अधयूो य अऩूणय ऩसन शुनेगछय । मस्तो 

दळाभा करा वत्मदेत्ख अरग य शासनकायक ऩसन फन्नवक्छ बन्ने 

प्रेटोको भान्मता ऩाइन्छ ।  

प्रेटो के सळष्म अयस्तूरे कराराई अनुकयणात्भक भान्दै मवको भशत्त्लराई 

स्लीकाय गयेका सथए । ऩाश्चात्म वाहशत्मभा उनको वलचाय आफ्नो गुरू 

प्रेटोको वलचायशरू बन्दा सबन्न दृवि सथमो । कायण प्रेटोको वलचाय जशाॉ 

नैसतक य वाभात्जक सथए , त्मशा अयस्तूको दृवि वेईदमयलादी सथमो । उनरे 

वाहशत्मभा त्रावदी, अनुकयण य वलयेचन गयी तीनलटा सवद्चान्त प्रस्तुत गये 

। मी सवद्चान्तशरूका अनुवाय गम्बीय कामयशरूराई वपर य प्रबालळारी 

अनुकृसत लणयनका रूऩभा नगरयएय कामयका रूऩभा शुने गछय बन्ने भत 

अयस्तुको ऩाइन्छ । उनरे वाहशत्मभा करुणा य बम उत्ऩन्न गन ेवलवलध 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%82
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%A8_(%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0)
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घटनाशरू शुन्छन ् , जवको कायण बालशरूका येचनद्वाया वुख, ळात्न्त य 

आनन्द प्रदान गदयछ बनेका छन ् । अयस्तूको वलचायअनुवाय बम य 

करुणाका कायण दईुलटा बाल शाम्रो ह्रदमभा घनीबूत शुने गदयछ । मव ै

प्रकाय त्रावदीराई शेयेऩसछ कुळर असबनमद्वाया मो बाल वन्तुसरत य 

वाभन्जस्म शुदछ । मशी अनुरूऩ शाभी ऩाठकको भनराई खवुी य 

आनन्दको अनुबूसत वाहशत्मरे प्रदान गदयछ बन्ने भत अयस्तुको ऩाइन्छ ।  

अयस्तुको अनुकयण सवद्चान्तभा अनुकयण बनेको करात्भक नक्कर भात्र 

शो, कराभा जस्ताको तस्तै उद्चयण गनय वहकॉ दैन, कवलरे कवलताको यचना 

गदाय करात्भक प्रस्तुसत गछय बनी उनरे बनेका छन ्। प्रेटोरे कराराई 

नक्करको नक्कर भात्र शो बनेका सथए । कवलरे करात्भक प्रस्तुसत गछय 

ला करात्भक असबव्मवि वाहशत्मभा शुन्छ, लस्तु जस्तो छ त्मवराई 

जस्ताको तस्तै रूऩभा त याख्न ैवहकॉ दैन, कवलरे करात्भक नक्कर भात्र 

गछय । एरयस्टोपेसनवरे उठाएका सतनै दइुटा कुयाराई एरयस्टोटररे के बने 

बने, लास्तलभा करात्भकताका भाध्मभरे सळषाराई प्रबाल ऩानय वहकन्छ 

य करात्भकता बन्दा रूखो ऩायारे बन्ने शो बने वाहशत्म याम्रो नै शुॉदैन । 

नैसतकताको दृविभा ऩसन एरयस्टोटरको धायणा मस्तो सथमो हक दखुान्त 

नाटकभा ला भशाकाव्मभा एउटा नामक ऩात्र शुन्छ, ऊप्रसत शाभी भामा 

याख्छेइ, करुणा हदन्छेइ, त्मस्तै अको एउटा ऩात्र शुन्छ ला खरनामक शुन्छ, 

त्मवरे डयराई जगाउॉछ, नाटकभा अन्तद्वयन्द्व शुन्छ, नाटकरे भानल भन 

सबत्रको डय य करुणाराई जगाएय वलयेचन गछय , वाहशत्मरे वलयेचन गछय । 

करा प्रकृसतको अनुकृसत शो । मी करा य अनुकयण दलुै तत्त्लराई 

वललेचनको भूर वूत्र भासनन्छ । मशाॉ अनुकयणको अऩेषा प्रकृसत ळधदका 

असधक वललेच्म यशेको ऩाइन्छ । वलद्वान ् शोयेवको आधायभा नव्म 

ळास्त्रलादीशरूरे मव प्रकृसतका अथय नीसत, सनमभशरूसवत ऩरयफद्च जीलनको 

रूऩभा रगाएका छन ्बने अनुकयणको अथय मथालत ्प्रत्मङ्कनको रूऩभा 
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रगाएका ऩाउॉछेइ । मव प्रकाय अयस्तूका मी वूत्र यीसतफद्च काव्म - 

यचनाको पे्रयक भन्त्र फनेय गएको छ । तय प्रकृसतको अथयराई मवयी 

वीसभत गनुय कुनै कायण यशेको देत्खन्न । मवका असतरयि योभका प्रसवद्च 

वलचायक सववयोरे ळरीनता (डेकोयभ) तथा उदािता (वधराइभनेव) – का 

भाध्मभ कराराई प्रभुख प्रसतऩाद्य सनधायरयत गयेका छन ् । वलद्वान ्

रन्जाइन्व (रेआसगनुव ) – रे ऩसन आफ्ना कृसत ऩेरयइप्वुवभा कराराई 

केलर सळषा य भनोयञ्जनदेत्ख सबन्न एलभ ्श्रषे्ठ भानेका छन ्फत्ल्क त्मो 

वम्पे्रयणाका उच्च धयातरभा प्रसतवष्ठत गयेय त्मवको स्लतन्त्र भूल्माॊकन 

गन ेऩयाभळय ऩसन करारे प्रदान गदयछ बनेका छन ्।  

तेस्रो ळताधदीका वभारोचक रन्जाइनव्रे अन द वधराइभ नाभक 

सनफन्धभा करात्भकता य उदािताराई प्रळम उनरे वाहशत्मका शयेक ऩष, 

ळधद, लाक्म, बाल, नामक आहद शुनुऩछय बनेका छन ् । उनरे उत्कृिता 

बनेको ऩसन करा नै शो बनेका छन ् । वाहशत्मभा गहशयो आनन्द प्राि 

शुनु ऩछय । उनरे औदात्म - सवद्चान्तको प्रसतऩादन गयेका छन ् । 

रेआजाइनवका मव सवद्चान्तका अलधायणारे वाहशत्मेतय इसतशाव, दळयन 

तथा धभय जस्ता वलऴमशरूका ऩसन आफ्नो अन्तगयत वभालेसळत गयेको 

ऩाइन्छ । उनीको धायणाअनुवाय औदात्म लाणीका उत्कऴय, कात्न्त य 

लैसळष्ट्म शो, जवको कायण भशान कवल, इसतशावकाय, दळयसनक आहदशरूका 

प्रसतष्ठा वम्भान य ख्मासत प्राि शुॉदछ । मवैकायण उनका कृसतशरू 

गरयभाभम फनेको देत्खन्छ बने रोन्जाइनवको प्रबाल मुग – 

मुगान्तयवम्भ ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा प्रसतवष्ठत यशेको छ । उनरे 

„उदाि‟ - राई काव्मको प्रभुख तत्त्ल भानेका छन ् । उनको अनुवाय 

वलचायशरूका उदािता, बालशरूका उदािता, अरङ्कायशरूका उदािता, ळधद - 

वलन्मावका उदािता तथा लाक्म - वलन्मावका उदािता आहदरे कुनै ऩसन 

काव्मराई श्रषे्ठता प्रदान गदयछ । एक श्रषे्ठ कवलतारे भासनवराई आनन्द 
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प्रदान गदयछ तथा हदव्म - रोकभा ऩुयाउॉदछ । मवथय मव सवद्चान्तरे 

ऩाश्चात्म जगतभा आभुर प्रबावलत ऩायेको देत्खन्छ ।  

रन्जाइन्वको भतअनुवाय काव्म तथा कराको भुख्म तत्ल उदाि (र.) शो 

। बालनाका उदािीकयणरे गदाय करारे प्रधान ऩरयणाभ प्राि गदयछ । 

मवभा व्मवि य वभाजसवत ऩसन वीधा वम्फन्ध याखे्न ददयछ । अत: 

लिव्म य प्रसतऩादनभा रन्जाइन्व सनत्श्चत रूऩरे भध्मभागॉ फनेको प्रतीत 

शुन्छ । उनी फाशेक डामोनीसवव तथा हडभेहट्रमव प्रबसृत अन्म अनेक 

योभन वलचायकशरूरे ऩसन काव्म तथा कराका ळैरी ऩषभा वलळेऴ जोड 

हदएको देत्खन्छ । भूरत: मूयोऩको ळास्त्रीम तथा क्रासवकर कराका 

ऩल्रलन असधकाॊळ ईवाई धभय अथला चचयशरूको वयॊषणभा सथमो । 

वातेईदेत्ख ऩन्रऔॊ ळताधदी ईस्लीका फीच योभराई केन्र भानेय जुन 

फैजत्न्तमा (फाइजेऄटाइन अथायत ् योभ वाम्राज्मभा वलकसवत ळैरी) कराका 

वलकाव सभस्रदेत्ख रूववम्भ बएको देत्खन्छ । त्मशीँ चचय आसश्रत बएको 

कायण नैसतक – धासभयक – भूल्म - वभत्न्लत सथमो । अत: मवको 

वोदे्ङश्म तथा उऩदेळात्भक शुनु जरूयी सथमो य मवथय त्मवभा कराऩष 

गौण यशेको देत्खन्छ । त्मव वभमको उि कारको कराभा कल्ऩना तथा 

बालनाशरूका सनत्म्त कुनै छूट नै सथएन । मवको वलऩयीत धासभयक दृवि 

वम्ऩन्न कराकाय वफना कुनै फाशयी सनमन्त्रण अथला फाध्मताका उच्च 

कोहटको कराराई वजृन गयेको प्रतीत शुन्छ । मवथय ऩाश्चात्मभा टाल्स्टाम 

(1828-1910 ई.) – रे करालादी वलचायधायाराई प्रफर रूऩभा वलयोध 

गयेको ऩाइन्छ ।  

टाल्स्टामको भतअनुवाय धभयका प्रसत वलश्वावको अबालरे गदाय नै करालादी 

वलचायशरूराई जन्भ हदने गदयछ बन्ने यशेको छ । कराका वाध्म न 

आनन्द शुन्छ , न त वौन्दमय नै । उनी वलळेऴ नैसतकताको प्रसत अत्माग्रशी 

यशेको कायण टाल्स्टाम भशात्भ गान्धी वयश उनका दृविकोणभा वुधायलादी 
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बालना ऩाइन्छ । वुधायलाद प्रकायान्तयरे उऩमोसगतालाद जस्तै सथमो । 

अत: टाल्स्टामका रासग करा सनत्श्चत नै एक गौण वाधन भात्र यशेको 

ऩाइन्छ । टाल्स्टाम ऩसछ इटरीका भशान ् कवल आरीग्मायी दाॉते (1265-

1321 ई.) - रे कराका षेत्रभा ऩुन: उदाि गुण एलभ ् बव्म ळैरीराई 

प्रसतष्ठा गयेका ऩाउॉछेइ । दाॉतेको ऩूया नाभ दाॉते एरीसगमयी शो । उनी को 

इटरीका भध्मकारीन कवल य याष्ट्र कवल ऩसन शुन ्। लत्जयर ऩसछ इटरीका 

वफैबन्दा भशान कवल दाॉतेराई नै भासनन्छ । उनको हडबाइन कभेडी 

प्रसवद्च भशाकाव्म भासनन्छ । मव असतरयि उनका गीसतकाव्म लीटा 

न्मुओला ऩसन छन ् । मवका अथय नमाॉ जीलन शो । मवराई अत्मनत् 

भासभयक कवलताशरूको वङ्ग्रश भासनन्छ, जवभा उनरे आप्नी पे्रसभका 

वीहट्रवको पे्रभकथा तथा 23 लऴोभा नै पे्रसभकाको देशालवानफाट वफह्रर 

फनेय भासभयक वलयश कथाको लणयन मवभा दाॉतेरो गयेका छन ्। 

वाच्च ैदाॉतेरे ल्माहटन बाऴाभा आफ्नो वाहशत्म सवजयना नगयेय तत्कारीन 

वाधायण फोरचारका इतारली ला इटरीका बाऴाभा अप्ना भशाकाव्मशरू 

रेखेका छन ्। मवछय उनराई भातबृाऴा य रोक प्रचसरत बाऴाभा आप्नो 

भशान कृसतशरू सवजायना गयी गौयलात्न्लत तुल्माउने भशान स्रष्ट्रका श्रणेीभा 

दनय वहकन्छ । दाॉतेरे रूऩक सवद्चान्तको ऩसन भध्ममुगीन ऩाश्चात्म 

वभारोचनाभा वलस्ततृ रूऩभा अऩेषाकृत प्रसतऩादन गयेका छन ् । भध्म 

कारीन ऩाश्चात्म जगतभा ऩवलत्र फाइफर, भशाकाव्म एसनमड जस्ता 

ऩुस्तकशरूको रूऩकाव्मत्भक व्माख्मा वप्रम वलऴम फनेको सथमो । मवथय 

दाॉतेरे वाहशत्त्मक कृसतको अध्ममन य भूल्माङ्कन असबधात्भक, 

रूऩकात्भक, नैसतक य वादृश्मगत चायलटा तात्ऩमयभा गयेको शुनुऩछय बनेका 

छन ् । उनको मव चायलटा भान्मातअनुवाय ऩहशरा शाभी असबधात्भक 

अथयभा ळधदका वीभासबत्र यशेय ळात्धदक तात्ऩमय ग्रशण गछौँ । 
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रूऩकथात्भक अथय चाहशॉ कथानकको आलयणसबत्र रुकेको शुन्छ, जवराई 

वुन्दय आख्मान सबत्र सछऩेको वत्म कृसत ऩसन बन्न वहकन्छ ।  

नैसतक अथयभा वत्म कृसतफाट ऩाइने सळषा य वन्देळ ग्रशण गनुयऩदयछ । 

चौथो वादृश्मगत अथय इत्न्रमातीत शुन्छ । रेखक इत्न्रमगत वादृश्मकै 

आधायभा ऩयम्ऩयाको गरयभा ला आध्मत्त्भकताराई व्मि गन े गछयन ् । 

मवैरी भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मभा मी चायलटा 

असबव्मवि स्तयशरूराई दाॉतेको मोगदान य ऩाश्चात्म वभारोचना 

सवद्चान्तका वलकावभा क्रसभक श्रङ्खराशरू भान्न वहकन्छ । तय मस्ता 

भशान कवल दाॉतेको प्रबाल ऩाश्चात्म वाहशत्मको करालादभा केशी हदन भात्र 

यशन वक्मो । ऩश्चात ् ळास्त्रीम दृवि वफस्तायै – वफस्तायै रूभानी 

दृविकोणदेत्ख आच्छाहदत बएय गमो । परत: मव वभम करा वम्फन्धी 

भूल्मशरूभा बायी ऩरयलतयन देखेय गएको ऩाइन्छ । 17 औ ँ ळताधदीको 

कराका दृविराई कापी भशत्लऩूणय बसनन वहकन्छ । मव अलसध फ्रान्वभा 

नव्मळास्त्रलाद (सनमोक्रासवसवज़्) - को उदम बएय गएको ऩाइन्छ । तय 

मो ऩसन ऩाश्चात्म वाहशत्मभा भध्मकारीन सचन्तनको नलीन वॊस्कयण 

बन्दा असधक वभमवम्भ टेक्न वकेन । 

भध्ममुगीन ऩाश्चात्म वाहशत्मभा येनेवाॉ (1453 ई.) – को उदम बएऩसछ 

कारालादी सचन्तनरे नमाॉ भोड सरन ऩुग्मो । मव वभम चचय य 

ऩादयीशरूका प्रबालरे वुरूभा उऩदेळात्भक फनेको ऩाइन्छ । मवराई 

ऩाश्चात्म वभीषा सवद्चान्तभा रयनेवाॉ तथा ऩुनजायगयण कार बसनने गरयन्छ 

। मव उऩदेळभूरक ऩाश्चात्म वाहशत्मराई वलद्वन ्सवडनी य फेन जॉनवनरे 

भुि गयाएका सथए । येनेवाॉ (1453 ई.) ऩसछ मूयोऩभा भध्मकारीन 

नैसतक भूल्मशरूको वलघटन शुन वुरू बमो । मव ऩयम्ऩयालादी तथा 

स्लातन्त्रमभूरक वलचायशरूका फीच अत्स्थयताको लातालयण भात्र उत्ऩन्न 

नबएय फत्ल्क ऩयस्ऩय टक्कय ऩसन उत्ऩन्न बएय गमो । मवका कायण 
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मव वभम कुनै वुदृढ दळयनको अबाल सथमो । नबन्दै वन ् 1८66 भा 

रगबग वलवलध वाहशत्त्मक एलभ ्करा वम्फन्धी लादशरूको प्रलतयन बएय 

गमो । मी लादशरूका आग्रशी देळ फ्रान्वभा 'र आतय ऩोय र आतय' वूत्र 

कथन वाभुन्ने आएको देत्खन्छ , जवको अङ्गे्रजी अनुलाद 'आटय ़िॉय 

आट् यव वेक' शुॉदछ । मवराई हशन्दी बाऴाभा 'करा करा के सरए' लाक्माॊळ 

य नेऩारी बाऴभा करा कराका सनत्म्त बन्ने गरयन्छ ।  

मशीफाटै ऩाश्चात्म वाहशत्मभा करालादी वलचाय धायाशरूका प्रत्मष आयम्ब 

बएको भान्न वहकन्छ । वलळेऴ गयेय अभेरयकी सचत्रकाय जेम्व एफॉट 

भैकनीर ह्वीस्रय (1834 - 1903 ई.) – राई करालादका प्रफर वभथयक 

भासनने गरयन्छ । उनी आजीलन फ्रान्व य इङ्ग्ल्माण्डभा कामययत यशेय 

करालादराई वभथयन गयेका सथए । वन ् 1८77 भा ग्रॉवलेनय सचत्रकरा 

प्रदळयनीको वभम अङ्गे्रजी वाहशत्मका प्रख्मात वभारोचक जान यत्स्कनरे 

सचत्रकाय ह्वीस्रयका सचत्रशरूभासथ सतखो आरोचना गयेका सथए । उनरे 

ह्वीस्रय आफ्ना सचत्रशरूका भाध्मभ दळयकशरूका चेशयाशरूभा यॊगबयी 

प्मासरमाॉ रगाइ यशन्छन ्बनेय बनेका छन ् । यत्स्क्नको मव कथनप्रसत 

ऩसछ अदारतभा भुद्ङा वभेत ळुरू बएको सथमो । मवै सभद्ङाको कायण 

ह्वीस्रयरे अन्तत: षसतऩूसतयको रूऩभा एक पाहदन्ग (इङ्ग्ल्माण्ड देळभा 

प्रचसरत वफैबन्दा छोटो सवक्का) हदनु ऩयेको सथमो । मव ऩसछ ऩसन 

कराको उदे्ङश्मराई सरएय यत्स्कन य ह्वीस्रयको फीच लाद - वललाद सनकै 

चरेय गएको  भासनन्छ । भुर रूऩभा यत्स्कनरे कराको नैसतकताराई 

अरग - थरग वफल्कुर स्लन्तत्र एलभ ्स्लत: ऩूणय भान्ने गथ े। मवफाट 

पे्ररयत बएय ह्वीस्रयरे आफ्नो ऩुया ळविरे ' करा कराका सनत्म्त ' बन्ने 

भतको प्रलतयन गयेका सथए , जो असतलादको वीभावम्भ ऩुगेको सथमो । 

जान यत्स्कन ईश्वय - प्रदि वच्चाई भानेय हशड्ने याज्म असथयकीका 

आरोचक सथए य यत्स्कनको मव आरोचक व्मवित्लका प्रबाल गानध्ीभा 
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ऩयेको देत्खन्छ । भुख्म रूऩभा ब्रैडरे, क्राइल फेर, योजय ़िाइ तथा जाजय 

इन्नेव इत्माहद प्रभुख वभारोचकशरूराई करालादी वलचाय धायाको प्रफर 

ऩोऴक भासनन्छ । ब्रैडरे (1851 - 1934 ई.) – रे आफ्नो ग्रन्थ 'ऩोएट्री 

़िॉय ऩोएट्रीज वेक' (1901 ई.) – भा स्ऩि रूऩरे घोऴणा गयेका छन ्हक 

नैसतकता कवलताको भात्र फाह्य ऩष शुन्छ । अत: कवलताको श्रषे्ठताका 

सनत्म्त कराराई असनलामय भान्नु एकदभै फेवूझ  शो । क्राइल फेररे 

आधसुनक सचत्रकराका वन्दबयभा अन्म कुयाराई नबएय रूऩतत्लराई 

प्रभुखता भानेका छन ्। उनरे वन ्1९14 भा ' सवगसनह़िकें ट ़िाभय ' - को 

सवद्चान्त प्रस्तुत गयेका सथए , जवका ऩुनयाधान योजय ़िाईरे वन ्1९2० 

भा गयेको ऩाइन्छ । मवऩसछ ऩाश्चात्म वाहशत्मभा फेसनडोटे क्रोचे (1866 - 

1952 ई.) – को असबव्मञ्जनालादरे करालादराई एक वुस्ऩि दाळयसनक 

आधाय प्राि गयेको सथमो ।  

मवयी नै कान्ट (1724-1804 ई.) – को स्थाऩना 'वेईदमयका कुनै फाह्य 

अत्स्तत्ल शुॉदैन ' बन्ने आधाय फनाएय क्रोचेरे आफ्नो 'रा त्स्ऩरयतो' (1903 

- 1909 ई.) नाभक ग्रन्थभा वौन्दमयफोधका रासग ' अन्त : प्रसा ' 

(इनट्मूळन) – को विाराई प्रसतऩादन गयेको देत्खन्छ । मव विाअनुवाय 

वौन्दमय ववृि तथा वौन्दमय अनुबूसत दलुै नै वूक्ष्भ भानसवक व्माऩाय शुन ्। 

वाथ ैलण्मय - लस्तु तथा असबव्मञ्जनाको फीच तात्त्लक एकता शुने गदयछ 

। अत : कराऩष य लस्तुऩषराई वलत्च्छन्न गयेय शेनुय रामाभक भात्र शो 

बन्ने क्रोचेको वलचाय ऩाइन्छ । क्रोचेतो भतअनुवाय करा भूरत : एक 

आध्मात्त्भक हक्रमा शो । मवथय मवको दृविभा असबव्मञ्जनाको असतरयि 

कराको कुनै अन्म उदे्ङश्म अथला प्रमोजन शुॉदैनन ् । मसत भात्र नबएय 

क्रोचेरे कराको नैसतक हकॊ ला ळैषत्णक वीभाशरूसवत भुि ऩसन भानेका 

छन ्।  
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क्रोचेको सवद्चान्तद्वाया एक प्रकायरे करालादभा उऩमोसगतालादी भान्मताराई 

खण्डन गयेको देत्खन्छ । तय उि सवद्चान्त कराको अभूतय व्माऩायभा 

वलळेऴ रूऩरे रागु बएको ऩाइन्छ, भूतय वफळमभा शोइन । क्रोचेको करा 

सवद्चान्त तत्लत: वभाज वलयोधी छैनन ् । हकनहक भूतय बएको कायण 

मवरे ऩसन कराराई वभाज सनयऩेष भान्ने गदैन । वफद्वान ् फ्ऱामडद्वाय 

प्रसतऩाहदत 'स्लप्नलाद' – फाट ऩसन करालादी दृविराई घेयै उजाय य फर 

सभरेको प्रतीत शुन्छ । भूरत : ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा आई. ए. 

रयचर् यवरे आफ्नो प्रसवद्च ऩुस्तक 'वप्रत्न्वऩल्व ऑल सरटयेयी हक्रहटसवज़्' 

(1924 ई) – भा करालादी दृविराई खॊडन गयेका छन ् । उनरे मव 

ऩुस्तकभा वैद्चात्न्तक आधायभा करालादको खण्डन गदै पे्रऴणीमताराई 

काव्म प्रहक्रमाभा वलळेऴ भशत्ल प्रदान गयेका छन ् । रयचड्वयरे काव्मको 

विा ळेऴ जगतदेत्ख सबन्न नशुने फताएका छन ् । मसत भात्र नबएय 

काव्मको अनुबूसत ळेऴ जगतको अनुबूसत बन्दा सबन्न शुन्छ बन्ने ऩसन 

उनको भान्मता ऩाइन्छ । मव प्रकाय रयचर् यवरे कराको षेत्रभा 

उऩमोसगतालादराई ऩुन : प्रसतष्ठा गयेको प्रतीत शुन्छ ।  

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा भाक्वयलादको उदम बएऩसछ करालादी सवद्चान्तभा 

अकै ऩरयलतयन आएको देत्खन्छ । भाक्वयलादीशरूरे करालादको “ वलकृत 

रूऩलाद ” – राई वलळेऴ रूऩभा भुखरयत गयेको ऩाइन्छ । मव लादको 

उदमको वाथ करालादी भान्मताशरूभा दिु गसतभा वलघटन बएय गमो । 

कारय भाक्वयरे आफ्नो अथयळास्त्रभा कराको प्रसत उऩमोसगतालादी दृविकोण 

अऩनाएका छन ् । उनरे मवफाये आफ्नो धायणा प्रस्तुत गदै करा 

जनताको रासग शो । भुख्मत: वैसनकशरू य श्रसभकशरूको सनत्म्त करा शुनु 

आलश्मक छ बने भाक्वयरे फताएका छन ्। मवयी नै जे. बी. स्टासरनरे 

रूवभा य भाओ ते वुङरे चीनभा करा तथा वाहशत्मराई याजनीसतका 

प्रचायको प्रभुख वाधन भानेका सथए । मवथय ऩसछ ऩाश्चात्म वाहशत्मभा 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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करालाद भासथ याजळविको अङ्कुळ रगेय गएको देत्खन्छ । भाओरे 

'प्राधरम्व ऑल आटय एण्ड सरटयेचय' नाभक ळीऴयक आफ्नो ऩरयऩत्रभा 

भाक्वयको उऩमुयि स्थाऩनाशरू प्रसत आस्था व्मि गयेका सथए ।  

भाक्वयलादी वभारोचक वफळऩ कॉडलेररे ऩसन करालादी वलचाय 

धायाशरूराई वलळुद्च फूजुयआ दृविशरूफाट उत्ऩन्न कुत्त्वत लवृिका ऩरयणाभ 

फताएका छन ्। भाक्वयलादी जगतभा उदाएका ट्राटस्कीराई वफैबन्दा सबन्दै 

प्रकायको वभारोचक भासनन्छ । उनी भात्र एक मस्ता व्मवि शो, जवरे 

कराको षेत्रभा याजनीसतक ऩाटॊशरूका शस्तेषऩराई अनुसचत भानेका सथए 

ता । उनरे आफ्नो 'सरटयेचय एण्ड रयलोल्मूळन' नाभक ग्रन्थभा स्ऩि गदै 

मवो बनेका छन ् हक कराको षेत्रभा कुनै ऩसन याजनैसतक ऩाटॊशरूराई 

आदेळ तथा वम्भसरत गनुय आलश्मकता छैन । मो ठीक शो हक ऩाटॊको 

कतयव्मशरूभा कराराई यषा य मवराई वशामता गनुय ऩसन ठूरो धभय 

फन्दछ । तय नेितृ्ल त्मव षेत्रभा अऩयोष रूऩरे ऩसन कामयन्लम शुन 

वक्दछ । ऩसछ ऩाश्चात्म वाहशत्मभा आई. ऩी. ऩालरोल आहद 

वलद्वानशरूद्वाया प्रस्तुत गरयएको ळयीय – हक्रमा - भनोवलसान वम्फन्धी 

उच्च अध्ममनद्वाया अत्न्तभ रूऩरे मो सनणयम बएको ऩाइन्छ हक करा 

ऩसन व्मवि एलभ ्वभाजका सनत्म्त त्मसत न ैउऩमोगी छन ्, जसत अन्म 

वाभान्म बौसतक उऩादान । 

बायतीम वाहशत्मभा ऩसन अरङ्काय, यीसत, लक्रोवि आहदसवत वम्फत्न्धत 

अनेक मस्ता वम्प्रदामशरू छन ् , जवको दृविभा कराऩष असधक 

भशत्लऩूणय यशेको भासनन्छ । हशन्दी वाहशत्मका आधसुनक वाहशत्मभा 

पे्रभचन्द, हदनकय आहद उऩमोसगतालादी यशेको देत्खन्छ बने जम ळङ्खय 

प्रवादरे आनन्दलादी दृवि अऩनाएका ऩाउॉछेइ । मो दृवि उनको करालादकै 

असधक सनकट यशेको सथमो । असेम, भशादेली लभाय आहद करालादी ऩसन 

यशेको ऩाइन्छ बने मवका असतरयि आचामय याभचन्र ळुक्र, डॉ॰ 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%80
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शजायीप्रवाद हद्वलेदी, डॉ॰ याभवलराव ळभाय आहद आरोचकशरूका दृवि वलळुद्च 

उऩमोसगतालादी यशेको ऩाइन्छ । डॉ॰ श्माभवुन्दय दावरे वाहशत्मभा 

करालाद एलभ ्उऩमोसगतालादराई वभत्न्लत रूऩभा भान्दै मवराई उिभ य 

श्रमेस्कय यशेको फताएका छन ्। 

करा कराको रासग भात्र शुनु ऩदयछ, अन्म कुयाशरूका सनत्म्त शोइन बन्ने 

करालादीशरूका सवद्चान्तराई सरएय वॊस्कृतका आचामयशरूरे ऩसन आफ्नो 

धायणा व्मि गयेका ऩाउॉछेऄ । उनीशरूरे रोक भङ्गर य आनन्द न ै

कवलताका “वकर प्रमोजन भौसरबूत” भान्दै करालादफाये फताएका छन ्। 

ऩसछ मशी कुयाराई अनुवयण गदै ऩाश् चात्म वलचायकशरूरे रोक 

भङ्गरलादी (सळषा य सान) – राई काव्मळास्त्रभा वभथयन गयेका छन ्। 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा नल जागयणकारको भुख्म ध्मेम वाहशत्मको प्रमोजन 

यशेको भासनन्छ । भानलका वम्लेदनात्भक सानात्भक चेतनाको वलकाव य 

ऩरयष्काय नै करा ला वहशत्मको भाध्मभ शुन्छ बन्ने नल जागयणकारको 

वलद्वानशरूके यशेको ऩाइन्छ । नल असबजात् मलादीशरूरे ऩसन मशी भान्मता 

यशेको सथमो हक वाहशत्मको प्रमोजनभा आनन्द य नैसतक आदळयशरूराई 

सळषाको षेत्रभा भशत् ल हदनु जरूयी छ । 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा आधसुनक कराभा उदाएको स्लछन्दतालादीशरूको 

भान्मता कवलता ला करारे शाभी ऩाठकराई आनन्द प्रदान गदयछ बन्ने । 

तय करालादीशरूको भान्मता मस्तो यशेको ऩाइन्न । उनीशरूरे करात्भक 

वौन्दमय, स्लाबावलक ला प्राकृसतक वौन्दमयरे श्रषे्ठ शुने गदयछ बसन फताएका 

छन ् । वफळेऴ गयेय करालादीशरूरे “ करा कराका सनत्म्त ” बन्ने भुर 

भान्मता याखेको ऩाइन्छ । मव सवद्चान्तराई ऩसछ ऩाश्चात्म वाहशत्मभा केशी 

वलद्वानशरूरे खण्डन ऩसन गयेका छन ् । मी वलद्वानशरूको मशी भान्मता 

सथमो हक करालाद केशी शाइन, फत्ल्क मो भात्र ऩरामनलाद शो । मी 

वलचायकशरूरे जुन सवद्चान्तरे केलर एक भात्र प्रमोजन आनन ्तपय  भात्र 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1


Notes 

139 

सवद्च गदयछ , त्मो घहटमा बोगलादराई वभथयक गन ेसवद्चान्त भात्र फन्दछ 

बन्ने धायणा याखेको ऩाइन्छ । 

भूररूऩभा कान्टको वौन्दमयलादी दळयन य क्रोचेको वशजानुबूसत ला 

असबव्मञ्जनालाद सवद्चान्तको प्रबालभा ऩाश्चात्म वाहशत्मभा करा कराको 

रासग बन्ने असबमान वलकसवत बएको शो । रूढ – स्थरू नीसतलादका 

वलयोधभा उसबने मव सवद्चान्तरे एक वभम ऩाश्चात्म जगतभा सनकै ठूरो 

शरचर ऩसन भच्चाएको सथमो । कवलता कवलताकै रासग बन्ने भान्मता 

अॊगाल्दै ए. वी. ब्राडररे ऩसन करालादको असबमानका अऩरयऩक्लता ला 

असतलादको ऩरयष्काय गदै करालादको ऩरयभात्जयत प्रौढ स्थाऩना प्रस्तुत 

गयेको ऩाइन्छ । उनरे कवलताको वम्फन्धभा अक्वपोडय व्माख्मान नाभक 

ऩुस्तकभा करालादको नमाॉ य ऩरयभात्जयत रूऩ प्रस्तुत गयेका सथए । ब्राडर 

नैसतकतासवत कराको वम्फन्ध स्लीकाय गदैनन ् बने उनका भूरबूत 

स्थाऩनाभासथ करालादराई अस्लीकादै रयचडयवरे कठोय रूऩभा आक्रभण 

ऩसन गयेका ऩाउॉछेई ।  

वदाचायलादका वलरूद्ङ आक्रोळ भासनने करा कराका रासग बन्ने लाल्टय 

ऩेटय, लाइल्ड आहद वलद्वानशरूको प्रबाल ऩयेको देत्खन्छ । उनीशरूरे 

काव्मानुबूसत आपै वाध्म शुन्छ बन्दै मवैका सनत्म्त मवराई प्राि गनय 

वहकन्छ य मवको आफ्नै आन्तरयक भूल्म छ बनेका छन ्। मव कुयाराई 

सरएय रयचडयवरे ब्राडरेभासथ कठोय व्मङ्ग्म गयेका छन ्। उनी बन्छन ्– 

करालादराई अॉगाल्ने शो बने अनुबूसतळीर ऩाठकराई ऩसन नैसतक, 

व्मालशारयक, वौन्दमायत्भक, फौवद्चक, याजनैसतक आहद लगयभा फाड्न ु

वक्नुऩछय । तय कुनै ऩसन व्मविराई मसत वलसबन्न व्मवित्लभा फाड्न 

वम्बल छैन बनेय रयचड्वरे करालादको खण्डन गयेका छन ्। रयचड्वयरे 

करा ला काव्मको भूल्माङ्कन करा ला काव्म – कृसतसबत्र ै यशेन गनय 
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वहकन्दै बनेका छन ् । स्लबाल रूऩरे कवलताका भूल्माङ्कनका सनत्म्त 

कवलताफाट फाहशय आउनु ऩदयछ ।  

4.4 उऩवॊशाय 
करालाद 'करा कराको रासग' (Art for art's sake) बन्ने भान्मताभा 

आधारयत सवद्चान्त शो । मव लादरे कराको प्रसत एक दृविकोण वलळेऴ 

याखेको ऩाइन्छ । मव करालादीराई सरएय ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा 

उन्नाउवेई ळताधदीका अलसध के वफळेऴ गयेय मूयोऩभा व्माऩक लाद - 

वललाद ळुरू बएको ऩाइन्छ । करालादराई वाहशत्म एलभ ्कराका षेत्रभा 

उऩमोसगतालादशरूको वलरोभका रूऩभा जासनने गरयन्छ । मव सवद्चान्तको 

प्रसतऩादन वलक्टय कूजेरे वन ्1८1८ भा गयेका सथए ।  

वाहशत्मभा करालाद एउटा सबन्दै ऩरयऩाटीभा जन्भ बएको देत्खन्छ । मव 

लादको अनुवाय करा कराका सनत्म्त शो । यचना कुनै सववद्चका सनत्म्त 

शुॉदैनन ् । नैसतकता, उऩदेळ तथा भनोयन्जन काव्मको उदे्ङश्म शोइनन ्

अवऩतु मो स्लान्त् वुखाम शुन्छ । मव अन्तगयत अनुबूसतराई भौसरकता 

एलभ ्नलीनताभा वलळेऴ जोड हदइने गरयन्छ । करा नै एउटा मस्तो फस्त ु

शो  ,जवभा  भानल भनभा वम्लेदनाशरूराई उबानुयभा य वलसबद 

प्रलवृिशरूराई जगाउनुभा ठूरो वशमोग गदयछ । मव फाशेक वलसबन्न 

सचन्तनशरूराई एउटा हदळा प्रादन गनय य व्मविका असबरुसचशरूराई फाटो 

हदने अद्भतु षभता ऩसन कराभा यशेको ऩाइन्छ । भनोयञ्जन, वौन् दमय, 

प्रलाश, उल् राव आहद वलसबद तत्त्लशरूरे करा बरयऩुणय बएको शुन्छ । 

वलद्वान ् कुजेको भतअनुवाय कराको उदे्ङश्म कुनै नैसतक तथा धासभयक 

उदे्ङश्मशरूका प्रासि भात्र शोइन फत्ल्क स्लमभ ्आफ्नै ऩूणयताको खोजी शो । 

कराराई वौन्दमाय अनुबूसतको लाशक भासनने गरयन्छ । मवथय मव 

लादराई उऩमोसगताको वॊधायभा याख्न ु शुॉदैन बन्ने वलचाय वलद्वान ् कूजेको 



Notes 

141 

ऩाइन्छ । वभाज, नीसत, धभय, दळयन आहदका सनमभशरूका ऩारनभा 

कराराई स्लच्छन्द तथा स्लत् स्पूतय असबव्मविभा फाधक शुने गदयछ । 

करालादीरे उऩमोसगतालादीशरू भासथ स्थूर वाभात्जकताको आग्रशी बएको 

रान्छन रगाएका ऩाउॉछेई । उनीशरूरे स्लगय प्रदान गन ेलचन ऩसन हदएका 

सथए । तय मस्तो नबएय केलर रुगणारम भात्र करालादीशरूरे हदन 

वकेको ऩाइन्छ । भूररूऩभा वलचायशरूका एउटा तेस्रो लगय ऩसन छन ्, जो 

करालादराई व्मवि वाऩेष य उऩमोसगतालादराई वभाज वाऩेषको 

वभन्लमका हशतकय भान्ने गदयछ । वाहशत्म अध्ममनको करालादी 

दृविकोणको प्रत्मष - प्रत्मष विा मूयोऩभा दाळयसनक गुरू प्रेटो य उनको 

सळश्म अयस्तुरे गयेको देत्खन्छ । उनीशरू फाशेक आजवम्भ कुनै न कुनै 

रूऩभा रगाताय मो फाद त्मसत छाएको ऩाइन्न । 

भूररूऩभा कान्टको वौन्दमयलादी दळयन य क्रोचेको वशजानुबूसत ला 

असबव्मञ्जनालाद सवद्चान्तको प्रबालभा ऩाश्चात्म वाहशत्मभा करा कराको 

रासग बन्ने असबमान वलकसवत बएको शो । वदाचायलादका वलरूद्ङ आक्रोळ 

भासनने करा कराका रासग बन्ने लाल्टय ऩेटय, लाइल्ड आहद वलद्वानशरूको 

प्रबाल ऩयेको देत्खन्छ । उनीशरूरे काव्मानुबूसत आपै वाध्म शुन्छ बन्दै 

मवैका सनत्म्त मवराई प्राि गनय वहकन्छ य मवको आफ्नै आन्तरयक 

भूल्म छ बनेका छन ्। कराभा नैसतक तत्ल तथा उऩदेळात्भकता बएको 

ऩसन अयस्तुरे अभान्म गयेका छैनन ्। तयै ऩसन प्रसवद्च करा - वभीषक 

भासनने प्रो. फूचयको भतानुवाय अयस्तुरे ने ऩहशरा - ऩहशरा 

कराळास्त्रशरूरे नीसतळास्त्रशरूराई ऩथृक गयेको भानेका छन ् । उनरे 

ऩरयष्कृत आनन्द अनुबूसतरे नै काव्म - करा अथला कराराई चयभ 

रक्ष्म प्रदान गदयछ बनेका छन ्। 

4.5 वाय  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8
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मव प्रखण्डभा वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्तफाये वाभान्म 

जानकायी प्राि बमो । उि जानकायीशरूराई सनम्न फुॉदाशरूभा मवयी 

वभेहटएको छ । 

 

 करालाद 'करा कराको रासग' (Art for art's sake) बन्ने भान्मताभा 

आधारयत सवद्चान्त शो । मव लादरे कराको प्रसत एक दृविकोण 

वलळेऴ याखेको ऩाइन्छ । 

 भूररूऩभा कान्टको वौन्दमयलादी दळयन य क्रोचेको वशजानुबूसत ला 

असबव्मञ्जनालाद सवद्चान्तको प्रबालभा ऩाश्चात्म वाहशत्मभा करा 

कराको रासग बन्ने असबमान वलकसवत बएको शो । 

 करालादराई वाहशत्म एलभ ् कराका षेत्रभा उऩमोसगतालादशरूको 

वलरोभका रूऩभा जासनने गरयन्छ । मव सवद्चान्तको प्रसतऩादन 

वलक्टय कूजेरे वन ्1८1८ भा गयेका सथए । 

 वदाचायलादका वलरूद्ङ आक्रोळ भासनने करा कराका रासग बन्ने 

लाल्टय ऩेटय, लाइल्ड आहद वलद्वानशरूको प्रबाल ऩयेको देत्खन्छ । 

उनीशरूरे काव्मानुबूसत आपै वाध्म शुन्छ बन्दै मवैका सनत्म्त 

मवराई प्राि गनय वहकन्छ य मवको आफ्नै आन्तरयक भूल्म छ 

बनेका छन ्। 

 वाहशत्मभा करालाद एउटा सबन्दै ऩरयऩाटीभा जन्भ बएको देत्खन्छ । 

मव लादको अनुवाय करा कराका सनत्म्त शो । यचना कुनै सववद्चका 

सनत्म्त शुॉदैनन ् । नैसतकता, उऩदेळ तथा भनोयन्जन काव्मको उदे्ङश्म 

शोइनन ्अवऩत ुमो स्लान्त् वुखाम शुन्छ । मव अन्तगयत अनुबूसतराई 

भौसरकता एलभ ्नलीनताभा वलळेऴ जोड हदइने गरयन्छ । 

 करा नै एउटा मस्तो फस्तु शो, जवभा भानल भनभा वम्लेदनाशरूराई 

उबानुयभा य वलसबद प्रलवृिशरूराई जगाउनुभा ठूरो वशमोग गदयछ । 
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मव फाशेक वलसबन्न सचन्तनशरूराई एउटा हदळा प्रादन गनय य 

व्मविका असबरुसचशरूराई फाटो हदने अद्भतु षभता ऩसन कराभा यशेको 

ऩाइन्छ । भनोयञ्जन, वौन् दमय, प्रलाश, उल् राव आहद वलसबद तत्त्लशरूरे 

करा बरयऩुणय बएको शुन्छ । 

 करालादीरे उऩमोसगतालादीशरूभासथ स्थूर वाभात्जकताको आग्रशी 

बएको रान्छन रगाएका ऩाउॉछेई । उनीशरूरे स्लगय प्रदान गन ेलचन 

ऩसन हदएका सथए । 

 भूररूऩभा वलचायशरूका एउटा तेस्रो लगय ऩसन छन ्, जो करालादराई 

व्मवि वाऩेष य उऩमोसगतालादराई वभाज वाऩेषको वभन्लमका 

हशतकय भान्ने गदयछ । 

 वाहशत्म अध्ममनको करालादी दृविकोणको प्रत्मष - प्रत्मष विा 

मूयोऩभा दाळयसनक गुरू प्रेटो य उनको सळश्म अयस्तुरे गयेको देत्खन्छ 

। उनीशरू फाशेक आजवम्भ कुनै न कुनै रूऩभा रगाताय मो फाद 

त्मसत छाएको ऩाइन्न । 

  कराभा नैसतक तत्ल तथा उऩदेळात्भकता बएको ऩसन अयस्तुरे 

अभान्म गयेका छैनन ्। तयै ऩसन प्रसवद्च करा - वभीषक भासनने प्रो. 

फूचयको भतानुवाय अयस्तुरे ने ऩहशरा - ऩहशरा कराळास्त्रशरूरे 

नीसतळास्त्रशरूराई ऩथृक गयेको भानेका छन ्। 

 अयस्तुरे ऩरयष्कृत आनन्द अनुबूसतरे नै काव्म - करा अथला 

कराराई चयभ रक्ष्म प्रदान गदयछ बनेका छन ्। 

 यत्स्कनरे कराको नैसतकताराई अरग - थरग वफल्कुर स्लन्तत्र 

एलभ ्स्लत: ऩूणय भान्ने गथ े। मवफाट पे्ररयत बएय ह्वीस्रयरे आफ्नो 

ऩुया ळविरे ' करा कराका सनत्म्त ' बन्ने भतको प्रलतयन गयेका सथए 

, जो असतलादको वीभावम्भ ऩुगेको सथमो । 
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मव प्रखण्डको अध्ममनरे वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्तफाये 

फुसनमाॉदी जानकायी प्राि बमो । करालाद य करालादी सवद्चान्तशरू 

वम्फन्धी मव प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।  

4.6 अनुळीरनी  
 

1. करालादको उद्भलफाये चचाय गदै मव वाहशत्म सवद्चान्तका वलवलध ऩषशरू 

वम्फत्न्ध चचाय गनुयशोव ्। 

2. कराको अथय वम्फत्न्ध उल्रेख गदै करालादको ऩरयबाऴाफाये ऩाश्चात्म 

भतको हटप्प्णी  गनुयशोव ्। 

3. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा करालादी सवद्चान्तको भशत्त्ल य भूल्म के कस्तो छ 

? फताउनुशोव ्। 

4. करालादको प्रभुख भान्मताशरू के के शुन ्?  वलशे्लऴण गनुयशोव ्। 

5. वाहशत्म अध्ममनका करालादी वसभषकशरूफाये ववफस्ताय चचाय 

गनुयशोव।् 

6. करा य करालादभाझ के कस्तो वाम्म य लैळम्म ऩाइन्छ ? वललेचना 

गनुयशोव ्। 

7. करा कराको सनत्म्त बनेय हकन बसनएको शो ? आफ्नो तकय  

हदनुशोव।् 

८. करालादी सवद्चान्तरे वाहशत्म अध्ममनका षेत्रभा के कस्तो प्रबाल छ 

? चचाय गनुयशोव।् 

९. करालादी वाहशत्म सवद्चान्तको ऩषृ्ठबूसभफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नशुोव ्। 

1०. ऩाश्चात्म वाहशत्मको करालादी सवद्चान्तको वलकावभा ऩाश्चात्म 

वभारोचकशरूको कस्तो बूसभका यशेको छ ? वलवलचना गनुयशोव ्। 
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11. वाहशत्म अध्ममनका करालादी सवद्चान्तका भुख्म प्रलवृिफाये रेख 

रमाय ऩानुयशोव ्। 

12. करालादी वाहशत्म सवद्चान्तको प्रमोजन य आलश्मिाफाये आफ्नो 

भनतव्म रेख्नशुोव ्। 

 

4.7 असतरयि अध्ममन  

 

1. . सवग्देर , वोभनाथ - वाहशत्म प्रदीऩ । 

2. उऩाध्माम, डा. केळलप्रवाद - वाहशत्म प्रकाळ । 

3. असधकायी, शेभाङ्ग – ऩूलॉम वभारोचना - सवद्चान्त । 

4. हशभाॊळु, याजुप्रधान - वाहशत्म ऩरयचम । 

5. गोतभ, रक्ष्भीप्रवाद – कवलताको वैद्चात्न्तक वलभळय । 

6. सतलायी, डा. याभचन्र - बायतीम ल ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र तथा हशन्दी 

आरोचना । 

7. वत्रऩाठी, लावुदेल - ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक ऩयम्ऩया । 

8. असधकायी, इन्रवफराव – ऩत्श्चभी वाहशत्म सवद्चान्त । 

9. वुलेदी, असब – ऩाश्चात्म काव्म सवद्चान्त । 

10. आचामय, नयेन्रभत्ण दीत्षत – मुयोवऩम वाहशत्मको नभुना । 

11. सवॊश, सळलदान - आरोचना  के  सवद्चान्त । 

12. प्रोशरयभोशन बायतीम  एलॊ  ऩाश्चात्म  काव्मळास्त्र  की  ऩशचान । 

13. सभश्र, वबाऩसत - वाहशत्मळास्त्र औय हशॊदी आरोचना । 

मव असतरयि करालादी सवद्चान्तफाये अन्म बाऴासवत वम्फत्न्धत 

ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

 

4.8 भुल्मफवृद्चका सनत्म्त उिय  
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नोट:  तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नशुोव ्– 

 करालादको अथय य ऩरयबाऴा । 

.....................................................................................

.....................................................................................

................ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 1 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 4.3 को करालादको अथय 

य ऩरयबाऴा खण्डभा उिय खोज्न वक्नेछन ्) 

 करा य करालादी सवद्चान्त । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 2 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 4.2 को ऩरयचम खण्डभा 

उिय खोज्न वक्नेछन ्) 

 करालादको उद्भल य वलकाव । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 
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(प्रश्न 3 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 4.4 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 वाहशत्म अध्ममनको करालादी सवद्चान्तका प्रभुख भान्मताशरू । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 4 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 4.4 अन्तगयत उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

  

 करालादी सवद्चान्तका प्रभुख आरोचकशरू । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 5 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 4.4 अन्तगयत उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 
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एकाइ - 5 क्रोचेकोअसबव्मञ्जनालाद 

 

वॊयचना 

5.0 उदे्ङश्म 

5.1 ऩरयचम 

5.2 असबव्मञ्जनालादको अथय य ऩरयबाऴा 

5.3 क्रोचेको ऩरयचम 

5.4 क्रोचोको असबव्मञ्जनालाद 

5.4.1 वशज-सान  

5.4.2 तकय -सान  

5.5 असबव्मञ्जनालाद य वौन्दमय 

5.6 असबव्मञ्जनालादको भूल्माङ्कन 

5.7 असबव्मञ्जनालादको वाम्म य लैऴम्म 

5.8 असबव्मञ्जनालादको वीभा 

5.9 उऩवॊशाय 

5.10 वाय 

5.11 अनुळीरनी 

5.12 असतरयि अध्ममन 

5.13 भूल्मलवृद्चको सनत्म्त उिय 

5.0 उदे्ङश्म 
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मव एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरत्खत वलऴमभा वषभ फन्न 

वक्नुशुनेछ : 

 असबव्मञ्जनालादको अथय य ऩरयबाऴा 

 फेसनडोटे क्रोचेको ऩरयचम 

 क्रोचोको असबव्मञ्जनालादफाये वफस्ततृ जानकायी 

 वशज - सान (Intuitive) 

 तकय  - सान (Logical) 

 आसथयक (Economical) 

 नैसतक (Moral) 

5.1 ऩरयचम 
 

क्रोचेको असबव्मञ्जनालादराई अङ्गे्रजी बाऴाभा एक्वपे्रसवमसनज्भ 

(Expressionism) बसनन्छ । इटरी, जभयनी य आत्स्ट्रमा आहद देळशरूफाट 

प्रादबुूयत मो सवद्चान्त प्रधानत् भध्म मूयोऩभा सनकै पौसरएको देत्खन्छ । 

मवराई एउटा सचत्र ळैरी जस्तै भासनन्छ, जवको प्रमोग वाहशत्म, नतृ्म य 

सवनेभाको षेत्रभा ऩसन बएको ऩाइन्छ । असबव्मञ्जनालाद एक 

आधसुनकतालादी आन्दोरन सथमो । मो लाद जभयनीफाट 2० औ ँळताधदीको 

आयम्बदेत्ख वुरू बएको भासनन्छ । वलयप्रथभ असबव्मञ्जनालाद काव्म 

य सचत्रकराको षेत्रभा प्रमोग बएको सथमो । तय वाहशत्त्मक सवद्चान्तको 

रूऩभा बने मव लादको प्रमोग तथा वाहशत्त्मक प्रसतऩादन इटरीका 

दाळयसनक तथा वलचायक फेनेहदतो क्रोचेरे गेयका शुन ्। क्रोचेको भतअनुवाय 

कराको षेत्रभा असबव्मञ्जनालाद वशज अनुबूसत य अन्त प्रषा षणशरूको 

आत्भा एलभ ्आला गादय (Avant – Grade) अग्रगाभीको रूऩभा जासनने 

गरयन्छ । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%9F%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A5%87
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असबव्मञजनालादको भूर वॊकल्ऩना कराका अनुबल वफजरीको केईध 

जस्तै शुन्छ बन्ने छ । मो ळैरी लणयनात्भक अथला चाषुऴ नबएय 

वलशे्लऴणात्भक य आभ्मान्तरयक शुने गदयछ । असबव्मञ्जनालाद त्मव 

बाललादी ळारीको वलऩरयत सवद्चान्त शो, जवभा कराकायशरूको असबरूची 

प्रकाळ य गसतभमताभा केत्न्रत शुॉदछ । मशीवम्भ भात्र वीसभत नबएय मो 

लादरे असबव्मञ्जनालादी प्रकाळका प्रमोग फाह्य रूऩदेत्ख सबवत्र रूऩवम्भको 

तथ्म ऩसन मवरे प्राि गदयछ । आन्तरयक वत्मराई वाषात्काय गनय य 

गसतराई बाल – प्रषेऩण गयी मव लादरे आत्भा अन्लेऴण गन ेगदयछ । 

असबव्मञ्जनालादरे रूऩ, यॊगाहद वलरूऩणद्वाया लस्तुशरूको स्लाबावलक 

आकायराई नि गयेय अनेक आनत्रयक आलेगात्भक वत्मराई खोजी गन े

गदयछ ।  

 

5.2 असबव्मञ्जनालादको अथय य ऩरयबाऴा 
ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मका वलद्वान ् फेसनडोटे क्रोचेको 

असबव्मञज्नालादराई सरएय वलसबन्न वलद्वान ् – आरोचकशरूरे आ - 

आफ्नै भत प्रस्तुत गयेका छन ् । आचामय  याभचनर् ळुक्ररे  कवलताराई 

असबव्मञ्मजना  भानेका छन ्।  उनरे काव्मभा रोक - भङ्गर य भाधमुय  

नाभक  रेखभा स्ऩिरूऩभा मवयी रेखेका छन ्- „„ कवलता  असबव्मञज्नाको 

रूऩ शो । मो असबव्मवि ला वलकावराई सरएय चरने् गछय ।” मवयी न ै

सळलदान सवॊश चशैानरे  बने बायतीम आचामय असबनलगिरे असबव्मविलादभा 

असबव्मञज्नाप्रसत गौय रूऩभा वशी वलचाय गयेका भानेका छन ् । 

असबनलगुिको वलचायअनुवाय आफ्नो रृदमभा लावना रूऩभा अलत्स्थत 

स्थामी बालको वरृदमराई यव रूऩभा प्रतीसत शुन्छ । वलबाल आहद  त  केलर 

असबव्मञज्ना वाधन भात्र शो ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE


Notes 

151 

असबव्मञजनालादका प्रलतयक फेनेदेिो क्रोचे (Benedetti Croce) भूरत् 

आत्भलादी दाळयसनक शुन ् । उनका उदे्ङश्म वाहशत्मभा आत्भाको अन्त : 

विाराई स्थावऩत गनुय सथमो । उनी बन्दा असधका वलद्वान ्काण्टरे भन 

तथा फाह्य जगतका तादात्म्म य वभन्लमके प्रसतऩादन गयेका सथए । उनरे 

मस्तो धायणा प्रसतऩादन गदै दृश्म जगतको उऩेषा गयेको ऩाइन्छ । मवयी 

नै शीगेररे काण्टको भान्मताराई स्लीकाय गदै दृश्म जगतराई नै भशत्त्ल 

प्रदान गयेका सथए । इवके वलऩयीत क्रोचेरे केलर भानसवक प्रहक्रमाराई 

भात्र भशत्त्ल हदएका छैनन ् । उनको दृविभा फाह्य उऩकयण केलर गौण 

वाधन भात्र शो बन्ने सथमो । क्रोचेको असबव्मञज्नालादराई कराको 

षेत्रभा भूर तत्त्लशरूको खोज गन ेएउटा प्रमाव भासनएको छ ।  

कराका लास्तवलक तत्त्ल के शो अथला उवका आत्भा कस्तो शुन्छ ? मव 

वलऴमभा क्रोचेरे आफ्नो गम्बीय वललेचनको प्रस्तुत असबव्मञज्नालादभा 

गयेका ऩाउॉछेइ । कवैरे मवराई वूक्ष्भ रूऩ ऩसन भानेका छन ् । क्रोचेरे 

भुख्म गयेय आफ्ना वभस्त वौन्दमय - वललेचनभा आत्भ – तत्त्लराई न ै

वलळेऴ रूऩभा प्रसतवष्ठत गयेको देत्खन्छ । मव आत्भ - तत्त्ल अन्म केशी 

नबएय कराकायशरूका चेतना सथमो । मव आत्भ - तत्त्लराई क्रोचेरे 

आन्तरयक असबव्मवि बनेका छन ् , जो मव जगतभा भुख्म रूऩरे दईु 

प्रकायको प्रसतहक्रमा उत्ऩन्न गदयछ बनेका छन ् । ती दईु प्रकायको 

प्रसतहक्रमा शो – वशज सान य प्रसतबा सान । 

5.3 क्रोचेको ऩरयचम 

 

फेनेहदतो क्रोचे (Benedetti Croce) को जन्भ 25 पयलयी वन ्1८66 भा 

इटरीभा बएको सथमो । उनराई इटासरमन बाऴाभा Beneˈdetto Kroːtʃe 

बसनन्छ । क्रोचे भूररूऩभा इटरीका आत्भलादी दाळयसनक शुन ् । उनरे 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AD%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%9F%E0%A4%B2%E0%A5%80
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अनेकानेक वलऴमशरूभा वलसबन्न रेखशरू रेखेका ऩाउॉछेई । मी वलऴमशरू 

भध्मे क्रोचेरे वलळेऴ दळयन, इसतशाव, वौन्दमय ळास्त्र आहदराई प्रभुख रूऩभा 

अप्नाएय रेखशरू रेखेका छन ्।  

फेनेहदतो क्रोचे भुररूऩभा उदायलादी वलचायक सथए । तय उनरे भुि 

व्माऩायराई धोय वलयोध गयेका छन ्। क्रोचेरे वलसबन्न वलऴमभा वलसबन्न 

ऩुस्तकशरू रेखेको ऩाइए ताऩसन उनको वफबैन्दा प्रसवद्च तसृत 'रा 

त्स्ऩरयतो' – राई भासनन्छ । प्रस्तुत कृसत वन ् 1९०3 – वन ्1९०९ को 

फीच रेत्खएको भासनएका छन ् । मव ग्रन्थभा क्रोचेरे वलळेऴ रूऩभा 

वौन्दमयफोध फाये आफ्नो वलचाय ऩोखेको ऩाइन्छ । क्रोचेरे भुख्म गयेय 

कराराई एक आध्मात्त्भक हक्रमा भानेका छन ् । मवथय मवको दृविभा 

असबव्मञ्जनाको असतरयि कराको कुनै अन्म उदे्ङश्म अथला प्रमोजन 

शुॉदैनन ् । मसत भात्र नबएय क्रोचेरे कराको नैसतक हकॊ ला ळैषत्णक 

वीभाशरूसवत भुि ऩसन भानेका छन ्। 

क्रोचेको सवद्चान्तद्वाया एक प्रकायरे करालादभा उऩमोसगतालादी भान्मताराई 

खण्डन गयेको देत्खन्छ । तय मस्ता इटरीभा आत्भालादी दाळयसनक 

फेसनडोटे क्रोचेको भतृ्मु 2० नोबेम्फय वन ्1९52 भा बएको सथमो ।  

5.4 क्रोचोको असबव्मञ्जनालाद 

फेनेहदतो क्रोचेको भतअनुवाय भानसवक तथा सानका हक्रमाशरूको भुख्म 

दईु बेदशरू छन ्। उनरे भानेको मो दईु बेद वैद्चात्न्तक ला भानसवक य 

व्मालशारयक सान सथमो । मवैराई क्रोचेरे क्रभळ् वानव्ारयक सान फोध 

(Knowledge) य वानव्ारयक हक्रमाशरू (Action) बनका ऩसन छन ् । 

कराकायका भानसवक ळवि तथा उवका वानव्ारयक फोध केलर दईु 

प्रकायरे नै व्मि शुन्छन ्बन्ने क्रोचेको भान्मता यशेको ऩाइन्छ ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8C%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
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क्रोचेरे करा ला वहशत्मराई वशज फोधका भाध्मभ प्राि शुने फस्तु भानेका 

छन ्, जो बालात्भक शुॉदछ । मवभा तकय को कुनै आश्रम सरने गरयन्दैन । 

अवऩतु रृदमराई वशज गसतभा अङ्हकत गन े प्रमाव मवभा यशेको शुन्छ 

बन्ने क्रोचेको भत यशेको ऩाइन्छ । मवराई क्रोचेरे वशजानुबूसत तथा 

अन्त : प्रसात्भक (Intuitive) बनेका छन ् । मव वशजानुबूसत तथा 

स्लमभ ् प्रकाश्म सानद्वाया नै कराको जन्भ शुन्छ बन्ने क्रोचेको 

असबव्मञज्नालादको भुर उदे्ङश्म ऩाइन्छ । वफळेऴत : फेनेहदतो क्रोचेको 

असबव्मञज्नालादभा वशजानुबूसत हक्रमा प्रभुख रूऩभा यशेको ऩाइन्छ । 

भूर रूऩभा उनको मव सवद्चान्तराई अध्ममन – अनुसळरन गदाय क्रोचेरे 

करा – वललेचनभा भुख्म चायलटा आधाय प्रस्तुत गयेको देत्खन्छ । 

असबव्मञज्नालादका मी चाय व्माऩाय तथा आधायशरू सनम्नसरत्खत छन ्–  

१. वशज - सान (Intuitive), 2. तकय  - सान (Logical), 3. आसथयक 

(Economical) य 4. नैसतक (Moral) । 

5.4.1 वशज - सान ला स्लमभ ् प्रकाश्म सान 
(Intuitive) 

क्रोचेरे वशज - सान तथा अन्त् प्रसासवत असबव्मञजनाको असबन्न 

वम्फन्ध येशको शुन्छ बसन फताएका छन ्। उनरे जशाॉ वशज सान शुन्छ, 

त्मशाॉ असबव्मञजना अलश्म शुन्छ ऩसन बनेका छन ् । वशज - सान 

असबव्मञज्ना वफना असन असबव्मञज्ना वशज - सान वफना वम्बल शुॉदैन 

। मवथय क्रोचेरे करा ला वाहशत्मको षेत्रभा „असबव्मञज्ना‟ ळधदको प्रमोग 

व्माऩक अथयभा गयेको ऩाइन्छ । भूर रूऩभा जुन ळात्धदक 

असबव्मञजनाको फोधका वाथ - वाथै येखा, स्लय, गीत आहद वबी 

भाध्मभशरूको फोधक फन्दछ , तफ करा ला वाहशत्मभा 

असबव्मञज्नालादको आलश्मिा ऩदयछ । मवैरे सचत्र, वङ्गीत, नतृ्म आहद 
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कुनै ऩसन रूऩभरे करा ला वाहशत्म असबव्मञज्ना शुने गदयछ बन्ने भत 

क्रोचेको ऩाइन्छ ।  

क्रोचेरे करा ला वहशत्मराई वशज फोधका भाध्मभ प्राि शुने फस्तु भानेका 

छन ्, जो बालात्भक शुॉदछ । मवभा तकय को कुनै आश्रम सरने गरयन्दैन । 

अवऩतु रृदमराई वशज गसतभा अङ्हकत गन े प्रमाव मवभा यशेको शुन्छ 

बन्ने क्रोचेको भत यशेको ऩाइन्छ । मवराई क्रोचेरे वशजानुबूसत तथा 

अन्त : प्रसात्भक (Intuitive) बनेका छन ् । मव वशजानुबूसत तथा 

स्लमभ ् प्रकाश्म सानद्वाया नै कराको जन्भ शुन्छ बन्ने क्रोचेको 

असबव्मञज्नालादको भुर उदे्ङश्म ऩाइन्छ । भूर रूऩभा जवरे वशज - 

सानराई असबव्मञज्नाको रूऩभा धायण गनुय वक्दैन , उनीशरू लास्तलभा 

भवच्चा प्रसतब - सान बएका व्मवि शोउनन ् । मस्ता व्मविशरू केलर 

प्राकृसतक तथ्म य वभले्दन फनेय भात्र वॊवायभा यशने गदयछन ्।  

फेनेहदतो क्रोचेरे असबव्मञज्नालाद वम्फत्न्ध मस्ता भत प्रकट गयेका छन ्

- "Every true intuition is also expression. That, which does not 

objectify itself in expression, is not intuition but sensation and 

more natural fact." उदाशयणाथय, जफ कुना सचत्रकायरे कुनै लस्तुको 

झरक भात्र देखद्छ, तफ शाभी मो बन्न वक्दैनौ हक उवरे वशज - सान 

प्राि गये बन्ने । व्मवि तथा शाभीरे वशज सानको उऩरत्धध तफ भानछ्ौ, 

जफ उनी त्मवराई प्रत्मषीकयण गनय वभथय शुॉदछ । अथायत ् जफ उनी 

आफ्नो अन्तभयनभा त्मवराई ऩुणय रूऩभा असबव्मि गनय वक्दछ । मव 

प्रकाय क्रोचे वशजानुबूसतराई आन्तरयक असबव्मञज्ना तथा आन्तरयक रूऩ 

- यचना भानने् गछयन ्, जवरे वौन्दमय – तत्त्लराई जन्भ हदने गदयछ ।  

क्रोचेरे आत्भाराई वलळेऴ रूऩभा असबव्मञज्नात्भक कभय भानेका छन ्। 

मवराई कभयका भाध्मभद्वाया कराकायशरूका बालना तथा वभले्गराई 
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आलेगको रूऩभा सनमनत््रण गन ेगदयछ । भूर रूऩभा असबव्मञज्नालादको 

भाध्मभ प्रबालशरूराई वफम्फशरूभा असबव्मि गयेय स्लमॊ त्मवदेत्ख भुि 

गनय वहकन्छ । अत् क्रोचे वशजानुबूसतराई नै असबव्मञज्ना भानने् 

गछयन ् । काव्म ला वाहशत्मको षेत्रभा मो असबव्मञज्ना फाह्य नबएय 

आन्तरयक रूऩभा यशेको शुन्छ बन्ने क्रोचेको धायणा ऩाइन्छ ।  

भूर रूऩभा ऩाश्चात्म वाहशत्म जगतभा वौन्दमय – सानराई 

असबव्मञज्नालादको रूऩभा व्माख्मा गदै क्रोचेरे करात्भक सनभायणको 

चायलटा श्रणेीशरू प्रसतऩादन गयेका छन ्। ती शुन ्– 

(1) अन्त् वॊस्काय (Impression) - जफ रिारे कुनै लस्तुराई को देखद्छ, 

तफ उवका सचिभा कुनै वॊस्कायरे प्रबाल ऩाने गदयछ । 

(2) असबव्मञज्ना (Expression) - मी वॊस्कायशरूको जागतृ बएऩसछ भन 

- भनभा मवको आन्तरयक असबव्मवि शुन प्रायम्ब गदयछ, जवराई 

असबव्मञज्ना बसनने वहकन्छ । 

(3) आनुऴॊसगक आनन्द (Pleasure) – रिाका भनभा वौन्दमय - फोधफाट 

एक प्रकायको आनन्द उत्ऩवि शुने गदयछ । 

(4) असबव्मवि (Translated Beauty) - जफ असबव्मञज्ना आन्तरयक 

नबएऱ ळधद आहदका भाध्मभरे स्थरू रूऩभा असबव्मि शुने गदयछ । 

वफळेऴत : करात्भक सनभायणको उऩमुयि चायलटा श्रणेीशरू भध्मे दोस्रो 

हकन्तु श्रणेीभा आउने असबव्मञज्ना (Expression) – राई क्रोचेरे 

वलायसधक भशत्त्ल प्रदान गयेका छन ्। हकनबने कार ला वाहशत्मभा वलसबद 

वॊस्कायशरू जागतृ बएऩसछ व्मविका भन - भनभा मवफाये आनत् 

ह्रदमफाटे वाॉचोअसबव्मञज्ना असबव्मवि शुने गदयछ बन्ने भत उनको 

ऩाइन्छ । मवैरे क्रोचेरे आन्तरयक असबव्मविराई नै वाॉचो असबव्मञज्ना 
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भानेका छन ्। उनको धायणाअनुवाय कवलरे कुनै बाऴा फोरदैनन ्। अवऩतु 

भन – शी - भन त्मवराई भूसतयभान हदने गदयछ । मवैभा कवल य 

ऩाठकरे आनन्द प्राि गदयछ । तय जफवम्भ फाह्य असबव्मवि शुने गदैन , 

तफवम्भ वॊवायभा कवलताका जन्भ नै शुन वक्दैन । मवका असतरयि 

वाभान्म बाऴाभा असबव्मञज्नाको प्रमोजन ळधदद्वाया असबव्मविसवत भात्र 

यशेको शुन्छ । कराभा ळधदशरूका असतरयि असबव्मञज्नाको अन्म 

भाध्मभ ऩसन शुने गदयछ । जस्तै - यॊग, ऩत्थय आहद । तथावऩ 

असबव्मञज्ना सवद्चान्तको मो भान्मता यशेको ऩाइन्छ हक फाह्य प्रकाळन 

अथला वम्पे्रऴणको वफना नै असबव्मञज्नारे करा ला वाहशत्मभा वम्ऩूणय 

हक्रमा वम्ऩन्न गन ेगदयछ । 

क्रोचेको वेईदमय - दळयनभा भुख्म केन्रीम तत्त्ल अन्म केशी नबएय वशज – 

सान तथा स्लमभ ्प्रकाश्म सानराई भासनने गरयन्छ । उनरे ऩूलयलतॉ मव 

धायणाराई खण्डन गयेका छन ् हक वफना फुवद्चफाट वशज - सान वम्बल 

शुॉदैन बन्ने । वत्म त मशी शो हक फौवद्चक तत्त्ल ऩसन वशज - सानभा 

घुरेय - सभरेय त्मवैको रूऩ ग्रशण गन ेगदयछ । मशी प्रकाय वशज - सान 

य प्रत्मष – सानभा ऩसन बेद यशेको ऩाइन्छ । प्रत्मष - सानको वम्फन्ध 

लास्तवलक - अलास्तवलक तथा देळ – कारसवत यशेको शुन्छ । जफहक 

वशज – सानरे मवको बेद गदैनन ् । वशज - सानको वीभा प्रत्मष 

लस्तुशरूसवत भात्र नबएय अवऩतु हदळा य कारको ऩरयसधसवत ऩसन यशेको 

शुन्छ । मसत भात्र शोइन , वशज - सान य वभले्दनाभा ऩसन स्ऩि अन्तय 

यशेको ऩाइन्छ । हकनहक वभले्दना (Sensation) – रे वभुसचत वफम्फ 

अथायत ्रूऩ (भूसतय) - राई ववृि गनय वक्दैनन ्। मवराई केलर वशज – 

सानरे भात्र फुझ्न वहकन्दैन । वशज - सान प्रबालशरूको वहक्रम 
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असबव्मञज्ना ऩसन शो । तय वभले्दना मानव्त्रकता शो, सनत्ष्क्रमता शो । 

अत् वशजानुबूसतराई नै असबव्मञज्ना भान्न वहकन्छ ।  

वलद्वान ्स्कॉट जेम्वको कथनअनुवाय „„ क्रोचेको दळयन अनुवाय करा केशी 

शोइन । वशजानुबूसत अथला भानल – प्रबालशरूको असबव्मवि भात्र शो मो 

।‟‟ मव प्रकाय वशज सान अन्म भानसवक व्माऩायशरूदेत्ख सबन्न शुने 

गदयछ । भूर रूऩभा कराको वम्फन्ध वशजानुबूसतसवत यशेको शुन्छ । जवु 

वभम वशजानुबूसत जागतृ बएय असबव्मञत््जत शुने गदयछ, तफ करारे 

जन्भ सरने गदयछ । क्रोचेको वफचाय अनुवाय कराको असबव्मविका सनत्म्त 

मसत प्रहक्रमा ऩमायि शुन्छ बन्ने छ । वाभान्मत् जफ शाभी कराको चचाय 

गछौ तफ शाम्रो असबप्राम सरत्खत कृसतशरू अथला यचनाशरूसवत यशेको 

शुन्छ । तय क्रोचेको मवफाये वोचाई सबन्न यशेको छ । उनको धायणा 

अनुवाय जफ शाभी कराको चचाय गछौ, तफ त्मवको असबप्राम सरत्खत 

कृसतशरू अथला यचनाशरूसवत नबएऱ आन्तरयक असबव्मविसवत यशेको 

शुन्छ । मवको फाह्य असबव्मविकयण शुने गदैन बन्ने क्रोचेको धायणा 

ऩाइन्छ । मव फाशेक जफ वशजानुबूसत स्पुरयत शुने गदयछ, तफ त्मो 

असबव्मञज्नाको भाध्मभ कराभा ऩरयणत बएय जादछ । मो ऩयुा प्रहक्रमा 

आन्तरयक शुने गदयछ ।  

अथायत ्कराको ववृि तथा सववद्च कराकायको सबत्र ऩषसवत यशेको शुन्छ, 

फाशय ऩषसवत शोइन । मवैरे क्रोचे मवो बन्छन ्“ The work of art (the 

aesthetic work) is always internal. And that is called external is no 

longer a work of art.” मवो बन्नुको अथय कराको ववृि भात्र शोइन , 

उवको विा ऩसन फाशय यशन वक्दैन । क्रोचेको भतअनुवाय करा 

आन्तरयक शुनका वाथ -वाथ ै अखण्ड ऩसन शुने गदयछ । कायण अन्त् 

प्रसा तथा वशजानुबूसत अखण्ड शुने गदयछ । जफ वशजानुबूसत अखण्ड 

शुन्छ, तफ त्मवको असबव्मञज्ना ऩसन अखण्ड शुने गदयछ । मवैरे 
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स्लबालत् करा ऩसन अखण्ड नै शुने गदयछ बन्ने क्रोचेको धायणा ऩाइन्छ 

। लस्तुत् क्रोचेको असबप्राम मशी यशेको ऩाइन्छ हक कुनै ऩसन काव्म, सचत्र 

तथा भूसतय आफ्नै ऩूणयता, अखण्डता आहद अवलबिको रूऩभा नै कवलका 

भनभा स्पुरयत शुने गदयछ । मव स्पुयणभा नै करारे असबव्मञज्ना तथा 

करात्भक रूऩ ग्रशण गन ेगदयछ । मवको ऩश्चात कवल त्मव अन्त् त्स्थत 

रूऩराई कागजका भाध्मभ केलर रेखनीफद्च गने गदयछन ् । मवैरे जुन 

कराकायको प्रत्मषण एलभ ्वभले्दन जसत व्माऩक, वूक्ष्भ य वभदृ्च बएको 

शुन्छ, उवको करा त्मसत नै उत्कृि, भनोयभ तथा प्रबालळारी शुने गदयछ 

।  

क्रोचेको धायणा अनुवाय वशज – सान तथा स्लमभ ् प्रकाश्म सान 

सनम्नसरत्खत रूऩभा कराभा असबव्मत्ञ्जत शुने गदयछ । ती शुन ्- 

 वशज - सान य असबव्मञज्ना भाझ अबेद वम्फन्द छ । 

 प्रत्मेक वशज - सान करा शो । 

 करा - ववृि केलर आन्तरयक शुने गदयछ । 

 करा लस्तुभा नयशेय अवऩतु रूऩभा यशेको शुन्छ । 

 करा अखण्ड रूऩभा यशने गदयछ । 

 

प्रश्न मस्तो ऩसन उठन वक्छन ् हक असबव्मञज्नालादभा करागत फाह्य 

प्रकाळन य वम्पे्रऴणको कस्तो स्थान यशेको शुन्छ ? कायण क्रोचेरे फाह्य - 

प्रकाळन सचत्र, काव्म, भूसतय आहदराई „स्भयण हदराउने वशामक तत्त्ल‟ 

अथला „उिेजना प्रदान गन ेलस्तु‟ भात्र भानद्छन ्। उनी शाम्रो आॉखारे देखे्न 

लरयऩरयका सचत्र, भुसतय आहदराई करा भान्दैनन ् । मवैरे कराकायरे 
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आफ्नो वशज - सान तथा स्लमभ ् प्रकाश्म सानको भाध्मभ 

अनुबूसतशरूराई प्रकाळ भनभा त्मव अनुबूसतराई वौन्दमयको प्रादबुायल गनुय 

नै करा शो बसन क्रोचे बन्दछन ् । अत् फाह्य असबव्मवि केलर 

व्मालशारयक उऩमोगका सनत्म्त भात्र शुन ्। मशी कायण कराको वाभात्जक 

उऩमोग एलभ ्वरृदम वम्लेध शुनका सनत्म्त फाह्य प्रकाळनको आश्रम सरन ु

ऩदयछ । मधवऩ फाह्य प्रकाळनरे वभस्त प्रहक्रमा सानको अऩेषा इच्छा - 

ळविकै सनकटतासवत वम्फन्ध याखे्न गदयछ । अन्मका आनन्दको सनत्म्त, 

नैसतक ऩरयलायको रासग, आरोचकशरूका भनभा ऩुनयालवृि गनयका रासग 

असबव्मञज्नारे फाह्य सनरूऩणका रूऩभा त्मवराई गौण फनाइ हदने गदयछ 

। 

असबव्मञज्नालादभा फाह्य प्रकाळनराई व्मालशारयक उऩमोसगता भासनने 

गरयन्छ । कराको भौसरक स्लरूऩभा मवको कुनै स्थान यशने गदैन । भूर 

रूऩभा असबव्मञज्ना सान - रूऩ शो बने फाह्य प्रकाळक चाहशॉ कभय – रूऩ 

शो । वफना सानफाट कभय अवम्बल शुने भासनएको छ । तथावऩ सानका 

अत्स्तत्ल कभयप्रसत भात्र नै आसश्रत यशन्छ बन्ने छैन । त्मो आपैभा न ै

ऩरयऩूणय यशेको शुन्ठ ।  

5.4.2 तकय  - सान (Logical) 

भानसवक फोधको दोस्रो प्रकाय भासनने फुवद्च प्रधान रूऩभा 

असबव्मञज्नालादभा यशेको शुन्छ । मवभा व्मवि वलचाय तथा तकय द्वाया 

जगतको यशस्मशरूराई फुझ्न वहकन्छ । मवैको भाध्मभ वलवलध 

वलऴमशरूभा वॊवायका भानलशरूको आ - आफ्नो धायणा यशेको य फसनएको 

ऩाइन्छ । मवराई क्रोचेरे तकय  सान (Conceptual) बनेका छन ् । 

व्मालशारयक हक्रमा ऩषको ऩसन दईुलटा प्रकाय यशेको क्रोचेरे भानेका छन ्। 

ती शुन ् - एक आसथयक (Economical) य अको नैसतक (Moral) । 
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आसथयकका अथय उऩमोसगता असन नैसतकको अथय जीलन य जगतका 

व्मलशायशरूराई वाभात्जक दृविरे भूल्माङ्कन गनुय फुत्झन्छ ।  

5.5 असबव्मञ्जनालाद य वौन्दमय 
क्रोचेरे असबव्मञ्जनालादभा वौन्दमय जस्ता वललादास्ऩद वलऴमशरूराई ऩसन 

वयर ढॊगभा व्माख्मा गयेका छन ्। वौनदमयफाये उनको धायणा मस्तो सथमो 

- " Beauty is successful expression, or rather as expression and 

nothing more, because expression when it is not successful it is 

not expression." अथायत ्वपर असबव्मविको अको नाभ नै वौन्दमय शो 

अथला वपर वलळेऴण ऩसन अनालश्मक छन ्हक केलर असबव्मञज्नाराई 

नै वौन्दमयको नाभरे सचन्नु ऩदयछ । हकनहक जो असबव्मञज्ना वपर 

शुॉदैनन ् , त्मवराई असबव्मञज्नाको वॊसा हदन वहकन्दैन । क्रोचेको 

असबव्मञ्जनालादको भुर भान्मता करा अन्तयको बालना तथा वशज - 

सान यशेको ऩाइन्छ । उनका बनाइअनुवाय करात्भक लस्तुशरूका 

अत्स्तत्लराई मव लादरे असबव्मञत््जत गन े षभता याख्दछ । कुनै 

कवलता ला वुन्दय प्राकृसतक दृश्मशरूराई शाभी त्मव वभम वुन्दय 

भानद्छेई, जफ शाम्रो बालनाशरू त्मवभा असबव्मञत््जत शुने गदयछ । मवका 

कायण शाभी ती लस्तुशरूभा आफ्नो बालनाशरूराई असबव्मञज्ना गन े

गदयछेई ।  

भूर रूऩभा कराकायशरू आफ्नो कराकृसतका भाध्मभद्वाया आफ्ना 

बालनाशरूराई असबव्मञत््जत गन ेगछयन ्बन्ने क्रोचेको भान्मता ऩाइन्छ । 

मवथय कराको आनन्द सरनेशरूभा त्मव व्मविराई भान्न वक्छौ, 

जवकोभा त्मो बालना वलद्यभान शुने गदयछ । क्रोचेको भतअनुवाय कुन ै

कराकायशरूका काव्म अथला सळल्ऩभा नै वौन्दमयको मथाथय असबव्मवि शुने 

गदयछ । प्रकृसतभा कुनै वौन्दमय शुॉदैनन ्, न त वौन्दमय फाह्य विा नै शो । 
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लस्तुत् वौन्दमय - फोध नै वुन्दय शुने शुनारे कराभा मवको ग्रशण 

असबव्मञ्जनाका भाध्मभ कराकाय तथा कवलरे गदयछ । अत् फाह्य 

लस्तुशरूराई वुन्दय बन्नु „वुन्दय‟ ळधदराई नै राषत्णक प्रमोग गनुय 

वभान शो । क्रोचेको भतानुवाय वौन्दमय वशज - सानको असबव्मवि शो । 

वलळेऴ वशज - सान य असबव्मञज्ना अबेदात्भक यशेको शुन्छ । मवथय 

मो ऩसन बन्न वहकन्छ हक वौन्दमय वशज - सान शो अथला वौन्दमय नै 

असबव्मञज्ना शो । मव प्रकाय क्रोचे वौन्दमयराई वशज सान ला अन्तयका 

धभय भानने् गदयछन ्। मवथय क्रोचे असबव्मञ्जनालादराई फाह्य असबव्मवि 

भानन्भा वॊकोच भान्दछन ्।  

क्रोचेको भतअनुवाय प्रत्मेक व्मविभा कराकायको अॊळ अलश्म यशेको शुन्छ, 

चाशे उ ठूरो कराकाय य कवल नै हकन नशोव ्। मवको असबप्राम मशी शो 

हक प्रत्मेक व्मविभा वभले्दन - ळवि यशेको शुन्छ । त्मवभा वशजानुबूसत 

य असबव्मॊजनाको षभता भात्र फढाउन आलश्मक  शुन्छ । वाधायण 

व्मविको अऩेषा कराकायशरूभा मो वशजानुबूसत प्रखय रूऩभा यशेको शुन्छ 

। मव भतको अथय अनुवाय वाहशत्म आरोचकशरूरे कराकृसतको अध्ममन 

य भूल्माङ्कन तकय रे शोइन, अवऩतु त्मवको अध्ममनभा आफ्नो बालना 

तथा अनुबूसतको आश्रम सरने गदयछ । उनीशरू कराकृसतभा सनहशत 

अन्तदृयवि तथा वशजानुबूसतराई रृदमङ्गभ गने गदयछन ् । मव प्रकाय 

आरोचक ऩसन कराकाय - सवद्च शुने गदयछन ् । कराकृसत ऩय्सत सनणयम 

गन ेषणभा आरोचक आफ्ना अनुबूसतद्वाया कवलको आत्भासवत एकीकयण 

स्थावऩत गन े गदयछन ् । मव प्रवङ्गभा डॉ॰ वावलत्री सवन्शाको भत 

उल्रेखनीम य वलचायणीम यशेको देत्खन्छ । उनको धायणा मशी सथमो हक 

„„वशजानुबूसत ऩत्ण्डत याभचन्र ळुक्र भुिालस्थाका सनकट छन ् ।” ळुक्र 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%B9%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B2
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जीरे कवलताको यचना गन े वभम कवल य कवलताका यवा स्लादन गन े

वभम ऩाठकका रृदमराई भुि अलस्थाभा प्राि गदयछन ्।  

ळुक्र जीको वलचायभा काव्म - यचना अथला काव्म - आस्लादनका वभम 

व्मवि मसत बाल - वलबोय शुने गछयन ्हक उनी आफ्ना ळयीय तथा ळयीय - 

वाऩेष वम्फन्धशरूको फायेभा केशी वभमका सनत्म्त स्लत् वफवाय हदने 

गदयछन ्। उवका ळयीय य फुवद्च दलुै षीण बएय जाने गदयछ । मव वभम 

उवका अन्त् कयण आत्भाका वशज गुणशरूराई ग्रशण गनय वुरू गदयछन ्

। वलळेऴ गयेय आत्भा व्माऩक य आनन्दभम बएको कायण त्मव षण 

व्मविका रृदम व्मविगत वीभाशरूराई ऩाय गयेय व्माऩक शुन जान्छन ्। 

मव वभम अऩूलय आनन्दराई अनुबूसत प्राि गनय वुरू गदयछन ्। वॊषेऩभा 

भुिालस्थाको अथय रृदमराई व्माऩकता य आनन्द उऩरत्धध प्रदान गनुय 

यशेको फुत्झन्छ । 

डॉ॰ सवन्शाको मव भतराई महद स्लीकाय गरयए बने कराकाय तथा 

व्मविशरूरे वशजानुबूसतको त्स्थसतभा आफ्नो वीभाशरूराई बूरन् वक्ने 

वम्बलना देत्खन्छ । त्मव वभम मवको अनुबूसत मसत प्रखय बएय उठ्ने 

गछयन ् हक त्मो एकाग्र बएखो कायण आनन्दराई उऩरत्धध गन ेषभता 

ऩसन यशेको असबव्मञ्जनालादभा ऩाइन्छ । 

5.6 असबव्मञ्जनालादको भलू्माङ्कन  

क्रोचेको असबव्मञज्नालादराई वाहशत्त्मक दृविरे उऩमोसगता गनुय 

वलचायणीम ठशदयछ । उनरे काव्मका भूर तत्त्ल य कवलका भानव - 

त्स्थसतराई काव्म - वजृनको प्रहक्रमाका भाध्मभ हदग्दळयन गनय मव 

सवद्चान्तद्वाया गयेका छन ्। मव सवद्चान्त अनुवाय काव्मको यवास्लादन य 

आरोचनाभा ऩसन त्मव आत्भ - तत्त्लराई रृदमङ्गभ गन े हदळाप्रसत न ै
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फर हदएको देत्खन्छ । जशाॉ वम्भ काव्मको आत्भा य मवका यचना - 

प्रहक्रमाको वम्फन्धफाये कुया उठ्छन ् , ती षेत्रशरूभा क्रोचेको 

असबव्मञज्नालादी सवद्चान्त धेयै भूल्मलान फनेका प्रतीत शुन्छ ।  

वलळेऴत : कुनै ऩसन अनुबूसत ला कराको प्रकाळन कराकृसतका रूऩभा बइ 

यशेको ऩाइन्छ बने तथा त्मो वाभात्जक ला आरोचकशरूका रासग वम्लेध 

फनेय गए मस्तो त्स्थसतभा वाभात्जकताको भध्म पे्रऴणका भाध्मभ 

कराकृसत नै फन्ने गदयछ । कराको वम्फन्धभा वलचाय गन े वभमभा 

कराकृसतराई सनतान्त उऩेषा गनय वहकन्दैन । महद कराकृसतका फाह्य 

रूऩभा मव वम्ऩूणय त्स्थसतभा नै गौण भशत्त्ल हकन नऩालोव ् । मव 

तथ्मराई स्ऩि गनयका रासग भनुष्मराई उऩभा हदन वहकन्छ । भनुष्मभा 

आत्भ - तत्त्ल तथा प्राण - तत्त्ल प्रभुख रूऩभा यशेको शुन्छ । मवको वफना 

भासनवका अत्स्तत्लको कल्ऩना ऩसन गनय वहकन्न । तयै ऩसन भनुष्मका 

ळायीरयक -तत्त्लशरूराई कदावऩ उऩेषा गनय वहकन्दैन । भनुष्मका ळयीय 

शुन त गौण भशत्त्लका बए ऩसन त्मव ळयीयका वफना उवभा सनहशत आत्भ 

– तत्त्लको प्रकाळन अवम्बल शुन्छ । मसत भात्र नबएऱ ळयीयको वफना 

प्राण - तत्त्ल आफ्ना अत्स्तत्लराई व्मि गनय ऩसन वकदैनन ्। अत् स्ऩि 

रूऩभा क्रोचेरे असबव्मञज्नालादी सवद्चान्तभा कराकृसतको सळल्ऩ - 

वलधानका चचायराई अनालश्मक वभझेय अस्लीकाय गयेका ऩाउॉछेई ।  

सळल्ऩ - ऩषराई असबव्मञज्नाको असनलामय ऩष भासनन्छ । मव प्रसत 

महद वलचाय गरयएन बने आत्भ - तत्त्लका असबव्मवि य त्मवराई 

रृदमङ्गभ गन े वलसधभा अवुवलधा उत्ऩन्न शुनवक्छ । क्रोचेको वलचाय 

अनुवाय ळैरीगत वलळेऴताशरूका आधायभा कराकायका आरोचना गनुय 

सनयथयक शुन्छ । मो वशी भासनन्छ हक उऩमोग य औसचत्म फीचको 

वम्फन्ध भूरत् वौन्दमय तथा असबव्मञज्नासवत यशेको शुॉदैन । पेरय ऩसन 
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जफ काव्म - करारे फाह्य प्रकाळन प्राि गयेय कराकृसतका रूऩ धायण 

गदयछ, त्मव वभम जीलनका वशज सनमभ उऩमोसगता य औसचत्म त्मवको 

स्लाबावलक अॊग फनने् गदयछ । मव तथ्मराई वलळेऴ रूऩभा क्रोचेरे 

अलशेरना गयेको ऩाइन्छ । मवथय क्रोचेको असबव्मञज्नालादको सवद्चान्त 

धेयै भशत्त्लऩूणयका छन ्बसन कसतऩम वलद्वान ्य आऱोतकशरूरे बनेको ऩसन 

ऩाइन्छ । तय उनको मो सवद्चान्त सनतान्त आत्भगत बएको कायण 

एकाङ्गी ऩसन बएको देत्खन्छ ।  

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा जस्तै ऩूलॉम वाहशत्मभा ऩसन क्रोचेको 

असबव्मञज्नालाद सवद्चान्तराई सरएय धेयै रामभ पैसरएको देत्खन्छ । 

बायतीम आचामय याभचन्र ळुक्ररे असबव्मञज्नालादराई ऩूलॉम वाहशत्मभा 

लक्रोविलादका वलरामती उत्थान बनेका छन ् । उनरे क्रोचेको मव लादराई 

„लाग्लैसचत्रमलाद‟ – को वॊसा ऩसन हदएका छन ्। ळुक्र जीको मव कथन 

ऩश्चात ऩूलॉम आचामय कुन्तकको लक्रोविलादसवत क्रोचेको 

असबव्मञज्नालादराई तुरना गन े ऩयम्ऩया वलश्वभा चरेय गएको ऩसन 

भानेका छन ् । तय मो उसचत रूऩभा प्रतीत बएको भान्न वहकन्न । 

लस्तुत् क्रोचेको मव असबव्मञज्नालाद केलर उवि लैसचत्रम भात्र छैनन ्। 

मवैरे मव लादराई कुन्तको लक्रोविलाद कै शायाशायीभा याख्न वहकन्दैन 

बसन कसतऩम आरोचकशरूरे बनेका ऩसन छन ्। कायण वॊस्कृतका प्रसवद्च 

आचामय कुन्तकरे लक्रोविराई काव्मको आत्भा भानेका छन ् । 

लक्रोविलादभा उनको असबप्राम कथन नै लक्रतासवत भात्र यशेको ऩाइन्छ । 

मवथय कुन्तक य क्रोचेको सवद्चान्तशरूभा अलश्म नै केशी वाम्म यशेको 

देत्खन्छ । तयै ऩसन लैऴम्मता बने केशी असधक यशेको देत्खन्छ ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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5.7 असबव्मञ्जनालादको वाम्म य फैऴम्म 

 वाम्म 

(1) दाळयसनक फेसनडोटी क्रोचे य आचामय कुन्तक दलुैरे असबव्मञज्नाराई 

काव्मका प्राण -तत्त्ल भानेका छन ् । मव दृविरे उनीशरू दलुै करालादी 

आचामय यशेको फुत्झन्छ । 

(2) दलुै आचामयशरूरे काव्मभा कल्ऩना – तत्त्लराई नै असधक रूऩभा 

प्रभुखता प्रदान गयेका ऩाउॉछेई । 

(3) दलुै आचामयशरूरे असबव्मञज्ना अथला उविराई भूरत् अखण्ड, 

अवलबाज्म य अहद्वतीम भानने् गदयछन ्। 

(4) दलुै आचामयशरूरे असबव्मञज्ना अथला वौन्दमयराई असबव्मञज्नाका 

श्रणेीशरू भान्ने गदैनन ्। असबव्मञज्ना वपर बएय नै गएखो देत्खन्छ । 

मो कहशरे ऩसन कभ मा असधकको रूऩभा वपर शुने गदैनन ्। 

लैऴम्म 

1) क्रोचे य कुन्तक फीचभा वफैबन्दा ठूरो अन्तय मशी यशेको ऩाइन्छ हक 

भूरत् कुन्तक आरङ्कारयक आचामय शुन बने क्रोचे आत्भालादी दाळयसनक 

शुन ्। दलुैको करा य वाहशत्म फाये दृविकोणभा भौसरक अन्तय ऩाइन्छ । 

(2) कुन्तकरे आनन्दराई वौन्दमय - सववद्च भात्र शोइन अवऩतु कायण ऩसन 

भानेका छन ्। तय क्रोचेरे बने वौन्दमय य त्मवको प्रसतरूऩ असबव्मञज्ना 

आपैभा उदे्ङश्म मुि यशेको शुन्छ । मो उदे्ङश्म अन्म केशीको नबएय 

स्लमभको शो । 
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(3) क्रोचेका अऩेषा कुन्तकको सवद्चान्तभा लस्तु - तत्त्लराई असधक 

स्लीकृसत हदएखो देत्खन्छ बने क्रोचेको सवद्चान्तभा मो गौण रूऩभा यशेका 

ऩाउॉछेई ।  

(4) क्रोचेको असबव्मञज्नालादभा नीसत – अनीसत फाये कुनै प्रश्न नै उठ्ने 

गदैनन ् । तय कुन्तयको लक्रोविलादभा बायतीम दळयन य वलचाय - 

ऩयम्ऩयाको अनुरूऩ नीसतलाहदताराई त्माग गयेको देत्खन्न । 

(5) क्रोचेको भतअनुवाय काव्मको वशजानुबूसत नै असबव्मञज्नालाद शो 

बने आचामय कुन्तकको भतअनुवाय कवल – व्माऩाय भात्र शो । 

(6) कुन्तकरे लक्रता य लातायराई स्ऩि बेद भानेका छन ्। तय त्मवको 

वलऩरयत क्रोचेरे लक्रता य लातायराई नभानेय कराराई भूराधाय भानेका 

ऩाउॉछेई । उनरे लक्रता य लाताय आहदराई कुनै बेद भानेका छैनन ्। 

5.8 असबव्मञ्जनालादको वीभा 
असबव्मञ्जनालादको प्रधानत: तीन प्रकाय यशेको भासनन्छ । ती शुन ् – 

वलरूवऩत (मद्यवऩ वलयथा अभूतय छैनन ् ), अभूतय य नल लस्तुलादी । मव 

भध्मे ऩहशरो लगयका कराकायशरूभा हकचयनय नोल्डय, ऩेख्स्टीन, भूरय 

आहदराई प्रधान भासनन्छ । दोस्रोभा भाकय , कात्न्डवकी, क्री, जारेंस्की 

आहद वलद्वानशरूराई असन तेस्रोभा ओटो, हडक्व, जाजय ग्रोत्व आहद 

वलद्वानशरूराई प्रभुख भासनने गरयन्छ ।  

जभयनीदेत्ख फाशयका असबव्मञ्जनालादीशरूभा भुख्म गयेय रूआर, वूतें य 

एदलाय भॊकराई प्रभुख भासनने गरयन्छ । असबन्मञ्जनालाद रसरत 

कराशरूका भाध्मभफाट वाहशत्मभा वलळेऴ आएको भासनन्छ । मशी 

आन्दोरन इटरीभा बवलष्मद्वाद (फ़्मूच्मूरयस्ट) य क्रात्न्तऩूलय रूऩभा 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AD%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
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"क्मूफोफ़्मूचरयजभ" बसनने गरयन्छ । मव ळधदका वलयप्रथभ प्रमोग 

फ्राॊवीवी सचत्रकाय शेलरे  वन ् 1९०1 भा गयेका सथए । मवराई वाहशत्म 

आरोचनको षेत्रभा प्रमोग बने आत्स्ट्रमाका रेखक शेयभान फाशयरे वन ्

1९14 भा गयेका शुन ्। मवको भूर PICHULA WN! उदे्ङश्म मात्न्त्रकताको 

वलरुद्च वलरोश येशको सथमो । मथाथयलादको ऩरयणसत प्रकृसतलाद य नव्म 

योभान्वलाद तथा वफम्फलाद आहदफाट फगेय त्मवकै प्रसतहक्रमाभा 

असबव्मन्जनालाद ऩाश्चात्म जगतभा जत्न्भएको देत्खन्छ । मवराई आॉयी 

फेगयवाॉ नाभक फ्रान्वीवी दाळयसनकका "जीलनोत्प्रल" य जीलनी - ळवि" 

(एराॉ वलतार) सवद्चान्त AEAEA TU HERMANA ESTA RICA! – रे 

अझै ऩरयऩुवि गयेको ऩाइन्छ । ममो लाद ऩसछ शुत्स्वरय वशज सानासश्रत 

षत्णकलाद दस्तापएव्वकी य त्स्ट्रडलगयका भानलात्भा जस्ता आवलष्काय 

आहदका रूऩभा दाळयसनक प्रसतष्ठा प्राि गयेको सथमो । 

 फ्रामडको भनोवलशे्लऴणलाद य सचिवलकरन आहद सवद्चान्तरे स्लप्न तथा 

अधय चेतनाराई प्रतीकात्भक अथय असबव्मञ्जन ऩद्चसतका भाध्मभ 

असबव्मञ्जनालादराई अझै वभथयन गयेका ऩाउॉछेई । मवैरे मव लादरे 

असबव्मविशरूभा ऩसन आफ्नो आश्रम खोजेको ऩाइन्छ । भूर रूऩभा 

असबव्मञ्जनालादीशरूरे प्राण हशन फस्तुशरूराई ऩसन त्जउॉदो फनाएय याखे्न 

गदयछ । उदाशयणका सनत्म्त " गॊगाका घाटशरूको कुया, व्मथा " तथा " 

फुत्जयमशरू कथा " ला " गल्रीका भोड़शरूभा यशेको फक्व, सबि तथा 

म्मुसनसवऩर रारटेनशरूका कुया – कानी, फात – चीत " आहद ।  

असबव्मञ्जनालादीशरू ऩसन वलसबन्न प्रकायका यशेको ऩाइन्छ । कोशी केलर 

अन्ध आलेगराई भात्र भान्ने त कोशी चरन - ळवि (EL LOBOS SE 

LA COME! ) – राई भान्ने भात्र यशेका ऩाउॉछेई । केशी लगयका 

असबव्मञ्जनालादीशरूरे फौवद्चकताराई प्रळम हदएको देत्खन्छ बने कोशीरे 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%B7%E0%A4%A3
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रेखकशरूका भनुष्म य प्रकृसत फीचको वभस्माराई प्रधानता हदएको 

देत्खन्छ । मव असतरयि कोशी असबव्मञ्जनालादीशरूरे भनुष्म य 

ऩयभेश्वयका वभस्माराई ऩसन भशत्ल हदएका छन ्। मव वलचाय ऩद्चसतको 

वफै बन्दा असधक प्रबाल मूयोऩको नाट्म वाहशत्म य भञ्चभा ऩयेको सथमो 

। वन ्1९12 भा वीज ेनाभक वलद्वानको „„ हद फेगय" य नाटककाय कैवयको 

" फ्राभ भासनेऊग हटर सभडनाइट " – राई मस्तै नाटक भासनने गरयन्छ । 

असधकतय असबव्मञ्जनालादी रेखकशरूराई जभयनीभा ळावक 

हशटरयको अभ्मुदम बएऩसछ केजभयनीफाट सनष्कासवत गरय हदएका सथए । 

मव घटना ऩसछ अनयस्ट टारय, जोशटय, शैसनके, रेळय आहद रेखकशरू नात्वी 

फनेय गएका सथए । 

5.9 उऩवॊशाय 
क्रोचेको असबव्मञ्जनालादराई अङ्गे्रजी बाऴाभा एक्वपे्रसवमसनज्भ 

(Expressionism) बसनन्छ । इटरी, जभयनी य आत्स्ट्रमा आहद देळशरूफाट 

प्रादबुूयत मो सवद्चान्त प्रधानत् भध्म मूयोऩभा सनकै पौसरएको देत्खन्छ । 

मवराई एउटा सचत्र ळैरी जस्तै भासनन्छ, जवको प्रमोग वाहशत्म, नतृ्म य 

सवनेभाको षेत्रभा ऩसन बएको ऩाइन्छ । असबव्मञ्जनालाद एक 

आधसुनकतालादी आन्दोरन सथमो । मो लाद जभयनीफाट 2० औ ँळताधदीको 

आयम्बदेत्ख वुरू बएको भासनन्छ । वलयप्रथभ असबव्मञ्जनालाद काव्म 

य सचत्रकराको षेत्रभा प्रमोग बएको सथमो । 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा फेसनडोटे क्रोचे (1866 - 1952 ई.) – को 

असबव्मञ्जनालादरे करालादराई एक वुस्ऩि दाळयसनक आधाय प्राि गयेको 

देत्खन्छ । मवयी नै कान्ट ( वन ् 1724 – वन ् 1८०4 वम्भ ) - को 

स्थाऩना 'वेईदमयका कुनै फाह्य अत्स्तत्ल शुॉदैन ' बन्ने आधाय फनाएय क्रोचेरे 

आफ्नो 'रा त्स्ऩरयतो' (1903 - 1909 ई.) नाभक ग्रन्थभा वौन्दमयफोधका 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%B2%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%9F%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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रासग ' अन्त : प्रसा ' (इनट्मूळन) – को विाराई प्रसतऩादन गयेको 

देत्खन्छ । मव विाअनवुाय वौन्दमय ववृि तथा वौन्दमय अनुबूसत दलुै न ै

वूक्ष्भ भानसवक व्माऩाय शुन ्। वाथ ैलण्मय - लस्तु तथा असबव्मञ्जनाको 

फीच तात्त्लक एकता शुने गदयछ । अत : कराऩष य लस्तुऩषराई 

वलत्च्छन्न गयेय शेनुय रामाभक भात्र शो बन्ने क्रोचेको वलचाय ऩाइन्छ ।  

असबव्मञजनालादका प्रलतयक फेनेदेिो क्रोचे (Benedetti Croce) भूरत् 

आत्भलादी दाळयसनक शुन ् । उनका उदे्ङश्म वाहशत्मभा आत्भाको अन्त : 

विाराई स्थावऩत गनुय सथमो । उनी बन्दा असधका वलद्वान ्काण्टरे भन 

तथा फाह्य जगतका तादात्म्म य वभन्लमके प्रसतऩादन गयेका सथए । उनरे 

मस्तो धायणा प्रसतऩादन गदै दृश्म जगतको उऩेषा गयेको ऩाइन्छ । मवयी 

नै शीगेररे काण्टको भान्मताराई स्लीकाय गदै दृश्म जगतराई नै भशत्त्ल 

प्रदान गयेका सथए । मवको वलऩयीत क्रोचेरे केलर भानसवक प्रहक्रमाराई 

भात्र भशत्त्ल हदएका छैनन ् । उनको दृविभा फाह्य उऩकयण केलर गौण 

वाधन भात्र शो बन्ने सथमो । क्रोचेको असबव्मञज्नालादराई कराको 

षेत्रभा भूर तत्त्लशरूको खोज गन ेएउटा प्रमाव भासनएको छ ।  

क्रोचेको भतअनुवाय करा भूरत : एक आध्मात्त्भक हक्रमा शो । मवथय 

मवको दृविभा असबव्मञ्जनाको असतरयि कराको कुनै अन्म उदे्ङश्म अथला 

प्रमोजन शुॉदैनन ् । मसत भात्र नबएय क्रोचेरे कराको नैसतक हकॊ ला 

ळैषत्णक वीभाशरूसवत भुि ऩसन भानेका छन ्। क्रोचेको सवद्चान्तद्वाया एक 

प्रकायरे करालादभा उऩमोसगतालादी भान्मताराई खण्डन गयेको देत्खन्छ । 

तय उि सवद्चान्त कराको अभूतय व्माऩायभा वलळेऴ रूऩरे रागु बएको 

ऩाइन्छ, भूतय वफळमभा शोइन । क्रोचेको करा सवद्चान्त तत्लत: वभाज 

वलयोधी छैनन ्। हकनहक भूतय बएको कायण मवरे ऩसन कराराई वभाज 

सनयऩेष भान्ने गदैन ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AD%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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5.10 वाय 
मव प्रखण्डभा नेऩारी कवलताको तत्त्लशरूफाये वाभान्म जानकायी प्राि बमो 

। उि जानकायीशरूराई सनम्न फुॉदाशरूभा मवयी वभेहटएको छ । 

 ऩाश्चात्म वाहशत्मभा फेसनडोटे क्रोचेको असबव्मञ्जनालादरे करालादराई 

एक वुस्ऩि दाळयसनक आधाय प्राि गयेको देत्खन्छ । 

 क्रोचेको असबव्मञ्जनालादराई अङ्गे्रजी बाऴाभा एक्वपे्रसवमसनज्भ 

(Expressionism) बसनन्छ । इटरी, जभयनी य आत्स्ट्रमा आहद 

देळशरूफाट प्रादबुूयत मो सवद्चान्त प्रधानत् भध्म मूयोऩभा सनकै 

पौसरएको देत्खन्छ ।  

 असबव्मञज्नालादराई एउटा सचत्र ळैरी जस्तै भासनन्छ, जवको प्रमोग 

वाहशत्म, नतृ्म य सवनेभाको षेत्रभा ऩसन बएको ऩाइन्छ । 

असबव्मञ्जनालाद एक आधसुनकतालादी आन्दोरन सथमो ।  

 मो लाद जभयनीफाट 2० औ ँ ळताधदीको आयम्बदेत्ख वुरू बएको 

भासनन्छ । वलयप्रथभ असबव्मञ्जनालाद काव्म य सचत्रकराको षेत्रभा 

प्रमोग बएको सथमो । 

 असबव्मञज्नालादको सवद्चान्तराई सळल्ऩ - वलधान य ळैरीगत 

वलळेऴताशरूरे आद्चतृ भासनन्छ ।  

 क्रोचेरो आफ्नो असबव्मञज्नालादको भाध्मभ वाहशत्त्मक 

लगॉकयणशरूराई अभान्म घोवऴत गयेका छन ् । उनरे 

असबव्मञज्नाराई अखण्ड भानेका छन ्। 

 क्रोचेरो क्रासवकर, योभानह्टक, प्राचीन, अलायचीन आहद बेदशरूराई 

वाथयक नबएय सनयथयक फताएका छन ् । लस्ततु् असबव्मञज्नाका 

रूऩको कोहटशरू, वलधाशरू य ळैरीशरूराई लगॉकृत कयेय फाॉधी याख्न ुन त 

न्मामवङ्गत देत्खन्छ, न लानछ्नीम नै । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%9F%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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 असबव्मञजनालादका प्रलतयक फेनेदेिो क्रोचे (Benedetti Croce) भूरत् 

आत्भलादी दाळयसनक शुन ्। उनका उदे्ङश्म वाहशत्मभा आत्भाको अन्त : 

विाराई स्थावऩत गनुय सथमो ।  

 क्रोचेरे केलर भानसवक प्रहक्रमाराई भात्र भशत्त्ल हदएका छैनन ् । 

उनको दृविभा फाह्य उऩकयण केलर गौण वाधन भात्र शो बन्ने सथमो 

।  

 क्रोचेको असबव्मञज्नालादराई कराको षेत्रभा भूर तत्त्लशरूको खोज 

गन ेएउटा प्रमाव भासनएको छ ।  

मव प्रखण्डको अध्ममनरे क्रोचेको असबव्मञ्जनालादफाये फुसनमाॉदी 

जानकायी प्राि बमो । इटरीका आभयलादी दाळयसनक फेसनडोटे क्रोचेको 

ऩरयचम य उनका असबव्मञ्जनालादी सवद्चान्त वम्फन्धी मव प्रखण्डभा 

अध्ममन गरयमो ।  

5.11 अनुळीरनी  

1. असबव्मञ्जनालादको उद्भलफाये चचाय गदै मवका स्लरूऩराई सचनाउनुशोव ्

। 

2. असबव्मञ्जनालादको अथय वम्फत्न्ध उल्रेख गदै मवको ऩरयबाऴाफाये 

ववफस्ताय रेख्नशुोव ्। 

3. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा क्रोचेको असबव्मञ्जनालाद सवद्चान्तको भशत्त्ल य 

भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुशोव ्। 

4. असबव्मञ्जनालादका प्रभुख घटकशरू के के शुन ्?  वलशे्लऴण गनुयशोव ्। 

5. दाळयसनक फेसनडोटी क्रोचेको ऩरयचम य उनका कृसतशरूभासथ चचाय 

गनुयशोव ्। 

6. क्रोटेको असबव्मञ्जनालादभा के कस्तो वाम्म य लैळम्म ऩाइन्छ ? 

वललेचना गनुयशोव ्। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AD%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8B_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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7. क्रोचेरे हकन कराराई आत्भाका असबव्मञ्जना भानेका छन ्? आफ्नो 

तकय  हदनुशोव ्। 

८. क्रोटेको असबव्मञ्जनालादरे ऩूलॉम वाहशत्म सवद्चान्तभा के कस्तो 

प्रबाल छ ? चचाय गनुयशोव।् 

९. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा असबव्मञ्जनालादको प्रासि य वीभाशरूफाये एउटा 

रेख यचना गनुयशोव ्। 

11. दाळयसनक फेसनडोटी क्रोचेका सवद्चान्तशरूको भुख्म उदे्ङश्मफाये वललेचना 

प्रस्तुत ऩानुयशोव ्। 

12. दाळयसनक फेसनडोटी क्रोचेको असबव्मञ्जनालादका लैसळष्ठफाये आफ्नो 

भनतव्म रेख्नशुोव ्। 

 

5.12 असतरयि अध्ममन  

 असधकायी ,शेभाङ्ग – ऩूलॉम वभारोचना -सवद्चान्त ।  

 उऩाध्माम  ,डा . केळलप्रवाद - ऩूलॉम काव्म सवद्चान्त। 

 सतलायी, डा. याभचन्र - बायतीम ल ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र तथा हशन्दी 

आरोचना । 

 वत्रऩाठी, लावुदेल - ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक ऩयम्ऩया ।  

 Abrams, M.H., A Glossary of Literary Terms, Prism Books 

Pvt. Ltd, Bangalore, India 

 Britannica 2009, students‟ edition 

 चशैान , सळलदान  सवॊश - आरोचना  के  सवद्चान्त ।  

 प्रोशरयभोशनबायतीम  एलॊ  ऩाश्चात्म  काव्मळास्त्र  की  ऩशचान ।  

 सभश्र, बागीयथ – काव्मळास्त्र । 

 सभश्र, वबाऩसत - वाहशत्मळास्त्र औय हशॊदी आरोचना । 
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 Croce, Benedetto - Aesthetics as science of expression 

and general linguistic, translated in English from Italian by 

Ainalie, Douglas; Rupa and Co. 1980. 

 काटयय, एच. - हद न्मू त्स्ऩरयट इन हद मूयोवऩमन सथमेटय । 

 वैभुएर, आय. य थाभव, आय. एच. - एक्स्पे्रळन इन जभयन राइप, 

सरटयेचय एण्ड हद सथमेटय । 

 धरैकफनय, वी. - कात्न्टनेन्टर इन्फ़्रुएन्वेज आन मूजीन ओ, नील्व 

एक्स्पे्रसवल ड्राभाज । 

 देशल्स्त्रोभ, वी. ई. डधल्मू. ए. - त्स्कॊ डफग्वय डै्रभैहटक एक्स्पे्रसवज़्भ 

(1930)। 

मव असतरयि दाळयसनक फेसनडोटी क्रोचेफाये अन्म बाऴासवत वम्फत्न्धत 

ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

 

5.13 भुल्मफवृद्चका सनत्म्त उिय  

नोट:  तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नशुोव ्– 

 असबव्मञ्जनालादको अथय य ऩरयबाऴा । 

.....................................................................................

.....................................................................................

................ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 1 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 5.3 को खण्डभा उिय खोज्न 

वक्नेछन ्) 

 

 दाळयसनक फेसनडोटे क्रोचेको ऩरयचम । 
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.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 2 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 5.4 को खण्डभा उिय खोज्न 

वक्नेछन ्) 

 क्रोच्को असबव्मञ्जनालादफाये ववलस्ताय चचाय । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 3 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 5.5 को खण्डभा उिय खोज्न 

वक्नेछन ्) 

 असबव्मञ्जनालादीको भूल्माङ्कन । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

...... 

.....................................................................................

........  
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(प्रश्न 4 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 5.7 को खण्डभा उिय खोज्न 

वक्नेछन ्) 

 असबव्मञ्जनालादीका वीभाशरू 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

...... 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 5 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 5.९ को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्)
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एकाइ – 6 रूऩलादयवॊयचनालाद 

 

वॊयचना 

6.0 उदे्ङश्म 

6.1 ऩरयचम 

6.2 रूऩलादको अथय य ऩरयबाऴा 

6.3 वॊयचनालादको अथय य ऩरयबाऴा 

6.4 वाहशत्मभा रूऩलाद य वॊयचनालाद 

6.5 रूऩलाद य वॊयचनालादभा सबन्नता 

6.6 उऩवॊशाय 

6.7 वाय 

6.8 अनुळीरनी 

6.9 असतरयि अध्ममन 

6.10 भूल्मफवृद्चको सनत्म्त उिय 

 

6.0 उदे्ङश्म 

मव एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरत्खत वलऴमभा वषभ फन्न 

वक्नुशुनेछ : 

 रूऩलाद य वॊयचनालादको वाभान्म ऩरयचम 

 रूऩलादको अथय य ऩरयबाऴा 

 वॊयचनालादको अथय य ऩरयबाऴा 

 वाहशत्मभा रूऩलाद य वॊयचनालाद 
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 रूऩलाद य वॊयचनालादका वलवलध भान्मताशरू 

6.1 ऩरयचम 

रूऩलाद ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकाफाट प्रायम्ब बएको वाहशत्त्मत लाद 

शो । मवराई बावऴक वॊयचनाभा केनह्रत वाहशत्त्मक आरोचना तथा 

वाहशत्म सवद्चान्तको एउटा ऩद्चसत भासनने गरयन्छ । रूऩलादरे अन्म 

कुयाराई बन्दा वलळेऴ बाऴाराई अत्मासधक भशत्ल हदने गदयछ । मवरे 

वाहशत्त्मक ऩाठको अध्ममनको आधाय बाऴाराई नै भानने् गदयछ । 

रूऩलादरे ऩाठको अध्ममन त्मवको बाऴाभा ऩन ेकुनै फाहशयी प्रबाल प्रसत 

वलचाय नगयी गन ैगन ेगदयछ । मव फादरे वाहशत्त्मक आरोचनाभा प्राम् 

वाॊस्कृसतक भूल्म, वाभात्जक प्रबाल तथा रेखकका जीलनराई अनदेखा 

ऩसन गन े गदयछ । वलऴमलस्तुका असतरयि रूऩलादरे ग्रन्थशरूका बाऴा 

स्लरूऩ, वलधा आहदप्रसत ऩसन ध्मान हदने गदयछ ।  

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा रूऩलादका प्रलतयक योभन जैकोफवनरे गयेका शुन ् । 

उनी रूवका प्रभुख बाऴावलद्, सचनत्क य आरोचक सथए । रूऩलादको 

प्रलतयक सचनत्कशरू भध्मे प्रथभ स्थानभा गरयने योभन जैकोफवनको ऩुया 

नाभ योभन ओसवऩोवलच जैकोफवन शो । उनको जन्भ 11 अक्टूफय  वन ्

1८९6 भा भास्को, रूवी वाम्राज्मभा बएको सथमो । उनको भतृ्मु बने 1८ 

जुराई वन ् 1९८2 भा आपु ऩच्चावी (८5) लऴयको शुॉदा अभेरयकाको 

भैवाचवेुट्व त्स्थत क्माभवब्रजभा बएको सथमो । जैकोफवनरे आफ्नो 

सळषा प्राच्म बाऴाशरूभा रेजरयल वॊस्थान भास्को वलश्ववलद्यारमफाट सरएका 

सथमो । उनको धभय ऩत्त्नशरूभा स्लातला वऩयकोला य क्रामस्टीना ऩोभोस्का 

सथइन ् । रूऩलादरे बने वाहशत्मकाय य व्मविगत प्रसतबाराई शटाएय 

ऩाठका भशत्ल ऩुन् प्रसतवष्ठत गदयछ । मव लादरे ऩाठका भाध्मभ कुन 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%B8%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE_%E0%A4%93%E0%A4%82_%E0%A4%95%E0%A5%87_%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8B_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
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रूऩरे रूऩ सनसभयत बएय मवको कायण यचना भशत्लऩूणय बएको छ बन्ने 

कुयाभा जोड हददॉछ । 

वॊयचनालादराई भानल वलसानको एउटा वलळेऴ ऩद्चसत शो । मव लादका 

प्रलतयक स्लीडनका प्रसवद्च बाऴावलद पहदयनान्द द वस्मूय शुन ् । 

नवृलसान, वभाजळास्त्र, भनोवलसान, वाहशत्त्मक आरोचना आहद वलसबन्न 

षेत्र तथा मशाॉवम्भ हक लास्तु कराशरूभा ऩसन वॊयचनालाद रागु शुने 

गदयछ । मवराई एक वलसधको रूऩभा नबएय फत्ल्क एक फौवद्चक 

आन्दोरनका रूऩभा भासनने गरयन्छ । वॊयचनालाद वन ्1९6० को दळकभा 

फ्रान्वफाट अत्स्तत्ललादको जगश सरन उदाएको भासनन्छ ।  

ऩसछ वन ्1९7० को दळकभा मो लाद आरोचकशरूका आन्तरयक यीव – 

यागको सळकाय शुन ऩुग्मो । मव वभम वॊयचनालाद य वॊयचनालादीशरूराई 

'अनभनीम' तथा 'अनैसतशासवक' बएको आयोऩ ऩसन रगाइमो । तथावऩ 

वॊयचनालादका जैक्व रेकन जस्ता केशी वभथयकशरूरे भशाद्वीऩीम 

भान्मताशरू य मवका आरोचकशरूका भूर धायणाशरूप्रसत जोड हदएय 

प्रबाल डारनु ळुरू गयेका सथए । मवराई ऩाश्चात्म वाहशत्मभा उिय – 

वॊयचनालाद तथा वॊयचनालादको सनयन्तयता बसन जासनने गरयन्छ । 

कृसतभा घटकशरू एकाकायभा आसश्रत बएय ऩसन आऩवी वम्फन्घको वत्श्लि 

मोजनाभा प्रकामय वम्ऩन्न गछयन ् य मशी मोजना कृसतको वॊयचना शो । 

वॊयचना ळधदको प्रमोग वाहशत्मभा मवै मोजनाको रासग तथा मवफाट 

सनष्ऩन्न विाका सनत्म्त ऩसन गरयन्छ । मवथय कृसत एउटा वॊयचना शो, 

मवको वॊयचना अभुक प्रकायको शुन्छ । वॊयचनारे वाहशत्त्मक कृसतराई 

एकीकृत ढङ्गभा ऩूणयता प्रदान गदयछ, कृसतको आकृसतराई ळोष्ठलता वाथ ै

जीलन्तता हददछ । 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%A1%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%A6_%E0%A4%B8%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%83%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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6.2 रूऩलादको अथय य ऩरयबाऴा 
रूऩलादराई अङ्गे्रजी बाऴाभा पोयभसरज्भ ( Formalism) बसनन्छ । मो 

लाद कुनै ग्रन्थका बावऴक वॊयचनाभा केनह्रत वाहशत्त्मक आरोचना तथा 

वाहशत्म सवद्चान्तको एउटा ऩद्चसत शो । रूऩफादभा बाऴाराई अत्मासधक 

भशत्ल हदने गरयन्छ । मवरे वाहशत्त्मक ऩाठको अध्ममनको आधाय 

बाऴाराई नै भानने् गदयछ । रूऩलादरे ऩाठको अध्ममन त्मवको बाऴाभा 

ऩन ेकुनै फाहशयी प्रबाल प्रसत वलचाय नगयी गन ैगन ेगदयछ । मव फादरे 

वाहशत्त्मक आरोचनाभा प्राम् वाॊस्कृसतक भूल्म, वाभात्जक प्रबाल तथा 

रेखकका जीलनराई अनदेखा ऩसन गन ेगदयछ । वलऴमलस्तुका असतरयि 

रूऩलादरे ग्रन्थशरूका बाऴा स्लरूऩ, वलधा आहदप्रसत ऩसन ध्मान हदने 

गदयछ।  

वाहशत्म सवद्चान्तभा रूऩलाद बन्नारे ऩाठका बाऴाभा भौजूद 

वलळेऴताशरूराई वलशे्लऴण, वललेचन, उद्घाटन य भूल्माङ्कन गन े

आरोचनात्भक ऩद्चसतराई फुत्झन्छ । मव ऩद्चसतभा बाऴाका व्माकयण 

तथा उत्ऩवि वम्फन्धी कुयाशरूका वाथ ै छनद् य अरॊकाय जस्ता 

वाहशत्त्मक प्रमुविशरू प्रसत ऩसन वलचाय गरयने गरयन्छ । रूऩलादी ऩद्चसतरे 

वाहशत्मका आरोचनाका सनत्म्त त्मवको वाॊस्कृसतक, ऐसतशासवक वाथ ै

रेखकका जीलन वभफ्नध्ी वनद्बयशरूराई भशत्ल हदने  गदयछ । कुनै ऩसन 

कृसतका कथ्मको भशत्त्लराई बने मव सवद्चानत्रे अस्लीकाय गदयछ । 

लास्तलभा रूऩलादको उदम फीवेइ ळताधतीका ळुरुलाती अलसधभा 

स्लच्छनद्तालादरको प्रसतहक्रमाको रूऩभा बएको सथमो । स्लच्छनद्तालादी 

वाहशत्म सवद्चानत्रे वाहशत्मकाय य व्मविगत यचनात्भक प्रसतबाका 

केनर्ीम भशत्ल प्रदान गदयछ । रूऩलादरे बने वाहशत्मकाय य व्मविगत 

प्रसतबाराई शटाएय ऩाठका भशत्ल ऩुन् प्रसतवष्ठत गदयछ । मव लादरे 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
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ऩाठका भाध्मभ कुन रूऩरे रूऩ सनसभयत बएय मवको कायण यचना 

भशत्लऩूणय बएको छ बन्ने कुयाभा जोड हददॉछ । 

6.3 वॊयचनालादको अथय य ऩरयबाऴा 
वॊयचनालादराई अङ्गे्रजी बाऴाभा स्ट्रक्चयसरज्भ (Structuralism) बसनन्छ 

। मो भानल वलसानको एउटा वलळेऴ ऩद्चसत शो । मव लादरे वङ्केत 

वलसान (वङ्केतशरूका एक प्रणारी) य वशजतासवत ऩयस्ऩय वभफ्द्च 

बागशरूका एक ऩद्चसतका अनुवाय तथ्मशरूराई वलशे्लऴण गदयछ । स्लीडनका 

प्रसवद्च बाऴावलद पहदयनान्द द वस्मूय (Ferdinand de Saussure) – राई 

वॊयचनालादीको प्रलतयक भासनने गरयन्छ । उनराई नेऩारीभा वस्मूय नाभरे 

सचसनने गरयन्छ । 

वॊयचना ळधद अङ्गे्रजी स्ट्रक्चय ( Structure ) - को नेऩारी रूऩान्तय शो । 

ल्माहटन बाऴाको इस्ट्रकटुया ( Estructura ) य ऩसछ इटाटेरी बाऴाको 

स्टुटुया ( Struttura ) ळधदफाट अङ्गे्रजीको स्ट्रक्चय ळधद फसनएको भासनन्छ 

। मवको ळात्धदक अथय फनाउनु ला सनभायण गनुय बन्ने शुन्छ । मवथय 

धमुत्त्ऩगत अथयअनुवाय स्ट्रक्चय ला वॊयचना बन्नारे फनालट, व्मलस्था, 

ळैरी, आकृसत, ढाॉचा, कामयव्माऩाय, प्रहक्रमा, सनमभ आहद फुत्झन्छ । 

अक्वपोडयरे कुनै फस्तुको वम्फन्ध ला ढाॉचाको वोऩानक्रभराई वॊयचना 

बनेको छ । वाहशत्मको वलसबद वलधाशरू कवलता, कथा, उऩन्माव, नाटक, 

सनफन्घ आहदभा छन्द, अरङ्काय, लाक्म, ऩत्ङ्ि, रूऩ – ळैरी, ऩध्म य 

श्लोकको वॊमोजन आहदको एकरूऩता नै वॊयचना शो । मव असतरयि 

कृसतभा ऩाइने कथानक, कथाफस्तु, घटना वलन्माव, व्माकयत्णक वलळेऴता, 

अथयगत वम्फन्ध, कृसतगत अलमल ला घटकशरूको ऩायस्ऩरयक वम्फन्घ, 

यचना तत्त्लशरूको अत्न्लसतऩूणय वफन्माव आहदको वभविराई वॊयचना 

बसनन्छ ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%A1%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%A6_%E0%A4%B8%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B0
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कुनै कृसतको फस्तु ला कृसतको ऩूणय, ऩरयलतयनळीर य स्लसनष्ठ रूऩ नै 

वॊयचना शो । कृसतभा वॊयचनारे त्मवको आकृसत य फनोटको ढाॉचाराई 

सनभायण गदयछ, फस्तुराई वङ्गहठत य व्मलत्स्थत रूऩभा एकवत्रत गदयछ । 

भूरत : प्रत्मेक कृसतको आफ्नै वॊयचना शुने शुनारे कृसतको वम्ऩूणयता तथा 

त्मवको तत्त्ल ला एकाइशरू फीचको कुरमोगराई वॊयचना बन्न वहकन्छ । 

जोशन सरमोन्वरे आफ्नो कृसत स्ट्रक्चय एण्ड सरत्ङ्ग्लविकभा रूऩको 

वट्टाभा प्रमोग शुने ळधदराई वॊयचना भानेका छन ् । वाभान्म बाऴाको 

व्माकयण बए जस्तै आख्मानको बाऴाको ऩसन आफ्नै व्माकयण शुन्छ । 

व्माकयत्णक कोहट य बावऴक तत्त्लशरू शुन्छन ् । वम्ऩूणय भानल 

स्लबालवॉगवॉगै देळ चराउने भानक बाऴा, वभाज चराउने वाभात्जक 

बाऴा य फोरीशरू शुन्छन ् , स्थानअनुवाय बावऴका शुन्छन ् । मवथय 

आख्मानराई बाऴाको बयभा भासनवरे सवजयना गयेको एउटा स्लामि भुरुक 

भासनन्छ । मवको व्मालशारयकता लास्तवलकता, औऩन्मासवकता, करागत 

मथाथयता ऩाउॉछेई । 

कृसतभा घटकशरू एकाकायभा आसश्रत बएय ऩसन आऩवी वम्फन्घको वत्श्लि 

मोजनाभा प्रकामय वम्ऩन्न गछयन ् य मशी मोजना कृसतको वॊयचना शो । 

वॊयचना ळधदको प्रमोग वाहशत्मभा मवै मोजनाको रासग तथा मवफाट 

सनष्ऩन्न विाका सनत्म्त ऩसन गरयन्छ । मवथय कृसत एउटा वॊयचना शो, 

मवको वॊयचना अभुक प्रकायको शुन्छ । वॊयचनारे वाहशत्त्मक कृसतराई 

एकीकृत ढङ्गभा ऩूणयता प्रदान गदयछ, कृसतको आकृसतराई ळोष्ठलता वाथ ै

जीलन्तता हददछ । मसतभात्र नबएय मवरे कृसतराई ऩूणयता भात्र प्रदान 

नगयेय वौष्ठलभमी य आशरादकायी ऩसन फनाउॉदछ । कृसतको गुणलिा 

फढाउॉदछ । मवैरे वॊयचना वलनाको कृसत य कृसत वफनाको वॊयचना अऩुयो 

भासनन्छ । भूरत : वॊयचनालाद भानल वॊस्कृसत वङ्केतशरूको एउटा 
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प्रणारी शो । यॉफटय स्कोल्वरे वॊयचनालादराई आधसुनकतालादी अरगाल य 

सनयाळाका प्रसतहक्रमाको रूऩभा ऩरयबावऴत गयेका  छन ् । वॊयचनालादको 

ऩरयबाऴा हदॉदै केशी वलद्वानशरूरे मवो बनेका छन ्- " वाभात्जक वॊयचना, 

अलयोध य अलवयशरूका दृविरे शेदाय वॊयचनालाद वाॊस्कृसतक भानदणड्शरू 

तथा अन्म व्मविऩयक चीजशरूका तुरनाभा भभानल व्मलशायप्रसत असधक 

प्रबाल गन ेकुयो ।"  

6.4 वाहशत्मभा रूऩलाद य वॊयचनालाद 

 रूऩलादको आयभब् प्रथभ वलश्वमुद्चको वभम रूवफाट बएको भासनन्छ । 

मव लादको दईु भुख्म केनर् ऩहशरो भॉस्को य अको वेनट् ऩीटवयफगयराई 

भासनन्छ । भॉस्कोभा रूऩलाद वन ् 1९15 भा ळुरु बएको सथमो । वेंट 

ऩीटवयफगयभा बने मवको ळुरुआत त्मवको एक लऴय ऩसछ तथा वन ्1९16 

भा बएको भासनन्छ । वोवलमत वॊघको गठन बए ऩश्चात ् रूऩलादीशरूका 

केन्र चेकोस्रोलाहकमाका याजधानी प्राग फनेय गएको सथमो । मवैरे 

प्रामसगक बाऴा वलबानभा यसवमारी रूऩलादराई प्राग वम्प्रदाम ऩसन 

बसनन्छ । त्मशाॉ रूऩलादीशरूरे सभरेय प्राग सरङ्त्ग्लत्स्टक वहकय र वॊगठनको 

गठन गयेका सथए ।  

फोरयव ईकेनफाभ, वलक्टय श्क्रोलस्की, योभन जैकोधवन, येनेलेरक, जॉन 

भुकायोलस्की इत्माहद मव वॊगठनका रूऩलादी रेखकशरू शुन ् । वभमको 

अन्तयारभा रूऩलादभा दईु धायाशरूको जन्भ बएको देत्खन्छ । ती शुन ्- 

रूवी रूऩलाद य आॉग्र अभेरयकी । दोस्रो वलश्व मुद्चदेत्ख सरएय वन ्1९7० 

वम्भ रूऩलाद अभेरयकाभा एक प्रबाली फनेय यशेको सथमो । अत्स्टन लायेन 

य येने लेरेक मव रूऩलादी सवद्चान्तका कट्टक अनुमामीशरू सथए । मवथय 

वन ् 1९7० को दळकका अनत्भा रूऩलाद नमाॉ वाहशत्म सवद्चानत्शरूद्वाया 

वलस्थावऩत बएको ऩाइन्छ । मी नमाॉ सवद्चानत्शरूभा केशी याजनीसतक 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A5%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%89%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%9F_%E0%A4%AA%E0%A5%80%E0%A4%9F%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A4_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%98
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A5%87%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%97
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%97_%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B8_%E0%A4%88%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0_%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%AE%E0%A4%A8_%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A5%89%E0%A4%A8_%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A5%89%E0%A4%A8_%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%B8%E0%A5%80_%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%AA%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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रक्ष्म बएकाशरू सथए बने कोशी मव लादराई वाहशत्त्मक यचनाशरूभा 

मवको उत्ऩवि य उऩमोगफाट ऩथृक गनयभा तत्ल्रन सथए । मवथय ऩहठ 

रूऩलादराई वभाज सनयऩेष ठान्दै नकायात्भक वनद्बयका वलयोधीशरूका 

सनत्म्त प्रमुि गनय थासरएको ऩसन फुत्झन्छ ।  

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा रूऩलादी वाहशत्त्मक आरोचना ऩसछ गएय दईु 

धायाशरूभा वलकसवत बएको ऩाइन्छ । ती शुन ्- रूवी रूऩलाद य एङ्ग्रो 

अभेरयकी । रूवी रूऩलाद (Russian formalism) वाहशत्त्मक आरोचनाका 

एक प्रबालळारी स्कूर तथा वम्प्रदाम सथमो । मो वन ् 1९1० को 

दळकदेत्ख आयम्ब बएय वन ्1९3० को दळकवम्भ चरेको ऩाइन्छ । रूवी 

रूऩलाद प्राथसभक रूऩभा वन ् 1९16 भा फोरयव ईकेन फॉभ, वलक्टय 

श्करोलस्की तथा मूयी तान्मनोलद्वाया वेनट् ऩीटवयफगय य ऩेट्रोग्रादभा 

स्थावऩत काव्म बाऴा अध्ममन वभुदामका कामयशरूराई बसनने गरयन्छ । 

मवराई रूऩलदीशरूरे ओऩमोज ्(OPOYAZ) बसन नाभकयण गयेका छन ्। 

मवभा वन ् 1९14 भा योभन जैकोधवनद्वाया स्थावऩत द भॉस्को 

सरॊत्ग्लत्स्टक वकय रको कामय ऩसन ळासभर गनय  वहकन्छ । मव रूवी 

रूऩलादभा पूकोलादी धराहदभीय ऩोऩ ऩसन वॊरग्न यशेका सथए । ईकेन 

फॉभरे वन ्1९26 भा ”रूऩलादी ऩद्चसतका सवद्चानत्” ( हद सथमोयी ऑप द 

पॉभयर भेथड ) ळीऴयक एक सनफनध्राई रूऩलादीशरूद्वाया प्रस्तावलत गरयएको 

ऩद्चसतका ऩरयचम भासनने गरयन्छ ।  

मवभा सनम्नसरत्खत आधायबूत वलचायशरूराई वभालेळ गरयएको सथमो । 

ती शुन ्-  

 रूऩलादी ऩद्चसतका सवद्चानत्को रक्ष्म वाहशत्म एउटा वलसान जस्तै 

बएकोरे मवभा स्लतनत््र य तथ्मऩयक दलुै यशेको शुन्छ बन्ने छ । 
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 वाहशत्म बाऴाद्वाया सनसभयत शुने गयेको कायण बाऴावलसान वाहशत्मका 

वलसानको सनत्म्त आधायबूत तत्ल भासनन्छ । 

 वाहशत्म फाहशयी त्स्थसतशरूसवत स्लामि शुने गदयछ । मव अथयभा 

वाहशत्त्मक बाऴा वाभान्म प्रमोगशरूका बाऴा बन्दा वलसळि शुने गदयछ 

। 

 वाहशत्मको आफ्नो छुट्टै इसतशाव यशेको शुन्छ । रूऩलादी वॊयचनाभा 

मो आवलष्कायको इसतशाव तथा फाहशयी बौसतक ऩदाथयशरूका 

इसतशावसवत सनधायरयत शुने गदैनन ्। 

 वाहशत्त्मक कृसतरे जे बन्न चाशेको शुन्छ, मो त्मवफाट अरग यशन 

वक्दैन । मवथय रूऩ य लस्तु अवलच्छन्न यशेको शुनारे मी एक – 

अकायसवत आसश्रत शुन्छन ्। 

बायतीम यीसत वम्प्रदाम य अरङ्काय वम्प्रदामराई कोशी आरोचकशरूरे 

रूऩलाद कै वभान भानेका ऩसन छन ् । तय मवभा सबन्नता ऩाइन्छ । 

मवको भुख्म कायण रूऩलादको एकाॊगी प्रलवृिरे गदाय शो । मद्यवऩ यीसत य 

अरङ्काय वम्प्रदामरे यचना - प्रहक्रमा, यचना ऩद्चसत, ळैरी 

तथा अरङ्कायका भशत्त्ल रूऩलादीसवत यशेको ठान्दछन ् । वलळेऴ रूऩभा 

वॊयचनालादरे ऩाठराई भशत्त्ल हदए ऩसछ रेखकको अनत् बएय रूऩलाद 

अत्स्तत्लशीन बएको भासनन्छ । मवथय रूऩराई नै असतळम जोड हदएको 

कायण रूऩलादप्रसत धेयै आरोचना ऩसन बएको ऩाइन्छ । वाहशत्म य करा 

केलर ळैरी तथा यचना ऩद्चसतका वलऴम शुन ्। ळैरीको वन्दबयभा नै मवको 

वललेचन - वलशे्लऴण य भूल्माङ्कन गनय वम्बल शुन्छ । मवैरे रूऩलादी 

वभीषाभा करा य वाहशत्मका अन्म वफै तत्त्लशरूराई उऩेषा गयी वम्ऩूणय 

ध्मान केलर स्लरूऩ रूऩ यचना, ळैरी अथला फाह्य रूऩभा नै केत्न्रत यशेको 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B0%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%88%E0%A4%B2%E0%A5%80
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शुन्छ । मवै एकाॊगी आग्रशरे गदाय रूऩलाद ळीघ्र ऩतनको गोयेटोभा ऩुगेको 

भान्न वहकन्छ ।  

वलश्वका वलसबन्न बाऴाशरूभा ळधद य अथय फीटको वम्फन्ध ळयीय य आत्भा 

जस्तै शुन्छ तथा चेतनको वम्फन्धका रूऩभा मवराई शेरयने गरयन्छ । 

भानल आफ्नो भानसवक वफम्फका वङ्केत प्रणारीका भाध्मभ बाऴाराई 

वम्पे्रवऴत गन ेकोसळळ गदयछ । मव असबव्मि वङ्केतरे भानसवक वफम्फ 

य लस्तु जगतका कफीच वेतुको कामय गदयछ । भुर रूऩभा व्मालशारयक 

धयातरभा देळ - कार य वन्दबयभा आएको ऩरयलतयनका वाथ ै

वङ्केतकशरूको अथयगत बूसभकाभा ऩसन ऩरयलतयन आउने गदयछ । मव 

कुयाको उदशायणका सनत्म्त वॊस्कृत बाऴाभा आएको कारगत अन्तयराई 

सरन वहकन्छ । मव बाऴको रौहकक वॊस्कृतभा देत्खएको केशी लैहदक 

ळधदशरूका वम्फन्ध वभकारीन वभाजदेत्ख टाढा बएको गएको छ । मव 

वभस्माका सनयाकयणका रासग रौहकक वॊस्कृतभा ळधदशरूका धात्त्लक 

सनलयचन य वन्दबयगत अथयफोधराई वशाया सरएको देत्खन्छ । 

रूऩलादीशरूको भास्ककोभा सनरुिका उद्भलभा मशी ऩषृ्ठबूसभ ऩाइन्छ ।  

ऩाश्चात्म सचनत्क नोआभ चॉभस्कीका धायणा ऩूलॉम आचामय बतृयशरयसवत 

केशी वे वाम्म यशेको देत्खन्छ । चॉभस्कीको भान्मताअनुवाय बाऴाशरू 

फीच ऩाइने सबन्नता वॊयचनाको कायणरे शो । उनरे भूर प्रजनन वफन्दभुा 

वफै बाऴाशरू एकै व्माकयणद्वाया आत्भवल्ीकृत शुने गदयछ बनेका छन ् । 

ऩसछ बाऴावलद् नाइडारे आफ्नो व्मालशारयक अनुलादको कामयभा 

चॉभस्कीका मव सवद्चान्तराई वशाया सरएको देत्खन्छ । उनरे फाइफरके 

अनुलाद गदाय ळैरीगत य अथयगत वभतुल्मताराई ध्मानभा याख्दै गयेका 

ऩाउॉछेई । नाइडारे अनुलाद प्रवलसधराई क्रभागत चयणशरूभा ऩसन वलसबि 

गयेका छन ्। उनरे स्रोत बाऴाका वॊयचनात्भक अथयभा भूर ऩाठराई रक्ष्म 
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ऩाठको वॊयचनाभा अनुलदा गनय वहकने फताएका छन ् । उनरे मवको 

सनत्म्त रूऩका भाध्मभ लैसासनक अनुलादको अनुक्रभराई वहठक भानेका 

छन ्। हपरीऩेकरे ऩसन लाक्मको एक वॊयचनात्भक एकाई रूऩराई भान्दै 

लाक्मभा ळधद छुट्टै रूऩभा भशिलऩूणय नशुने फताएका छन ् । ऩूणय ऩाठ 

एक आलमवलक तथा वभाकसरत एकाईको रूऩभा कामय गन ेगदयछ बन्ने 

उनको भत ऩाइन्छ । हपरीऩेकरे लाक्मराई भुख्म भान्दै ळधदराई गौण 

भानेको ऩाइन्छ । ळधद फनाभ लाक्मका वलभळय य अॊळ फनाभ अॊळीको 

वलभळय एकै यशेको देत्खन्छ । बाऴाभा लाक्म, ळधद य अथयको सभरन कुनै 

व्मविको ळायारयक अङ्ग जस्तै यशेको शुन्छ । मवराई बाऴावलसानभा 

गेस्टाल्ट बसनन्छ । गेस्टाल्ट कुनै ऩसन सनकावको हशस्वाभा देत्खनेको 

वट्टा एक आलमवलक एकाईको रूऩभा बाऴाभा यशेको शुन्छ ।  

बाऴाको षेत्रभा वलखण्डनलाद अलफोधको प्रणारीरे आफ्नो वलभळयका 

आधाय फनाएको  ऩाइन्छ । मवअनुवाय प्रत्मेक बाऴा स्लमभ ्वङ्केतशरूरे 

मुि शुने गदयछ । सनत्श्चत रूऩभा बाऴारे आदळय वभतुल्मता प्राि गनय 

वम्बाल शुॉदैन । मव कुयाराई ऩुवि गनयका सनत्म्त इरोक्ट्रोसनक 

अहद्वतीमताका सवद्चान्तराई सरन वहकन्छ । मव सवद्ङान्त अनुवाय कुनै 

ऩसन दईु इरेक्ट्रॉन एकै वभमभा एकै स्थानभा यशन वक्दैन । मवराई 

वङ्केतरे प्रत्मेक लस्तु शय घटनाभा स्लमभ ्अहद्वतीम शुन्छ बन्ने फुत्झन्छ 

। भानलीम सानको प्रवायका इसतशावभा कुनै ऩसन दईु बाऴाशरूको 

वभतुल्मता वम्बल शुॉदैनन ्।  

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा वॊयचनालाद 2० औ ँ ळताव्दीदेत्ख प्रायम्ब बएको 

देत्खन्छ । मव ळताव्दीको उियाद्चयदेत्ख मो लाद वलळेऴ सळषाको षेत्रभा 

प्रमुि बएको सथमो । बाऴा, वॊस्कृसत तथा वभाजका वलशे्लऴणसवत 

वभफ्नस्धत सळषाका षेत्रशरूभा वॊयचनालाद वफै बन्दा असधक रोकवप्रम 
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फनेको देत्खन्छ । मव लादका प्रलतयक पहडयनेन्ड डी वौवयराई बाऴा 

ळास्त्रशरूका वभफ्नस्धत कामयशरूभा वॊयचनालादका प्रायभस्बक वफनद् ु

भासनएको छ । फ्रानव्ीवी भानल - वलसानी क्रॉड, रेली - स्ट्रॉव आहद 

बाऴावलदशरूका कामयशरूभा "वॊयचनालाद" ळधद प्रकट बएको ऩाइन्छ । 

फ्रानव्भा ऩसछ "वॊयचनालादी आॊदोरन" – राई वलळेऴ फढाला हदएऩसछ 

बाऴावलसानको षेत्रभा मो लाद अझ फडेय गएको देत्खन्छ । वॊयचनालादभा 

रुई अल्थजूय, भनोवलशे्लऴक जैक्व रेकन जस्ता वलचायकशरू भात्र शोइन 

भाक्वयलादी सनकोव ऩोरन्टजावका कामयशरूरे ऩसन मव लादको वलकावभा 

अझ पे्ररयत गयेको देत्खन्छ । वॊयचनालादी आनद्ोरनका असधकाॊळ 

वदस्मशरूरे आपुशरूराई कुनै ऩसन आनद्ोरनका एक हशस्वा शुने रूऩभा 

लत्णयत गयेको देत्खन्न ।  

लास्तलभा वॊयचनालाद वाङ्केसतकतासवत धेयै गहशयाईभा जुड़ेको देत्खन्छ । 

उिय – वॊयचनालादरे स्लमभराई वॊयचनात्भक वलसधका वयर प्रमोगफाट 

अरग गन े प्रमाव गयेको ऩसन ऩाइन्छ । मवभा हडकन्ळट्रक्ळन 

(Deconstruction) – राई वॊयचनात्भक वलचायशरूफाट आपैराई अरग 

गन े कोसळळ भासनने गरयन्छ । उदाशयणका सनत्म्त जूसरमा हक्रस्टेला 

जस्ता केशी फुवद्चजीवलशरूरे ऩसछ उिय - वॊयचनालादी फन्नका रासग 

वॊयचनालाद य रूवी यीसतलादराई एउटा प्रायभस्बक वफनद्कुा रूऩभा सरएको 

देत्खन्छ । वाभात्जक वलसानभा वॊयचनालादका प्रबालको केशी त्स्थसतशरू 

ऩाइन्छन ्, जवराई वभाजळास्त्रको षेत्रभा घेयै भशत्ल भासनने गरयन्छ ।  

वलद्वान ् एरीजन एसवस्टयरे वॊयचनालादसवत वभफ्नस्धत चायलटा फौवद्चक 

प्रलवृि यशेको भानेका छन ्। ती शुन ्–  

 वॊयचनारे ऩूणयताको प्रत्मेक तत्लशरूका त्स्थसतराई सनधायरयत गदयछ । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%BC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%B8
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 वॊयचनालादीशरूरे प्रत्मेक प्रणारी एक वॊयचनासवत वम्फत्न्धत शुन्छ 

बनी भान्ने गदयछन ्। 

 वॊयचनालादीशरूरे 'वॊयचनात्भक' सनमभशरूभा नै धेयै रूसच याखे्न गदयछ , 

जो ऩरयलतयनका वट्टा वश - अत्स्तत्लसवत जहडत शुने गदयछ । 

 वॊयचना त्मो वाॉचो लस्तशुरूको प्रतीक शो, जो अथयका धयातर तथा 

वतशको भुनी वलद्यभान यशने गदयछ ।  

वॊयचनालाद ळधदराई बाऴावलसानभा एक वलसळि प्रकायको भानललादी 

वॊयचनालादी वलशे्लऴणको वन्दबयभा प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ । मवभा 

तथ्मशरूका वङ्केत - वलसान (वङ्केतशरूका एक प्रणारी) – राई 

उल्रेत्खत गयेको देत्खन्छ । भशाद्वीऩीम दळयनभा मव ळधदराई आभ 

तौयभा मवै प्रकायरे प्रमोग गरयएको ऩसन भासनएको छ । तथावऩ वॊयचना 

ळधदको प्रमोग वॊयचनात्भक दृविकोणका वलवलध वन्दबयशरूभा गरयने 

गरयन्छ । वाभात्जक नेटलकय  वलशे्लऴण य लगय वलशे्लऴणशरूभा ऩसन मव 

ळधदाको असधक प्रमोग बएको ऩाइन्छ । मव अथयभा वॊयचनालाद 

वॊयचनात्भक वलशे्लऴण तथा वॊयचनात्भक वभाजळास्त्रका ऩमायम फनेय 

गएको प्रतीत शुन्छ । वॊयचनालादको ऩरयबाऴा हदॉदै केशी वलद्वानशरूरे मवो 

बनेका छन ्- " वाभात्जक वॊयचना, अलयोध य अलवयशरूका दृविरे शेदाय 

वॊयचनालाद वाॊस्कृसतक भानदणड्शरू तथा अन्म व्मविऩयक चीजशरूका 

तुरनाभा भभानल व्मलशायप्रसत असधक प्रबाल गन ेकुयो ।"  

वॊयचनाराई जभयन दळयन य भनोवलसानभा गेस्टाल्ट ( Gestalt ) बसनन्छ 

। गेस्टाल्ट बनेको वाना – वाना अॊळशरूको मोग, अथयगत वभग्रता शो । 

मवैको दळयनफाट वॊयचनाको अलधायणा प्रबावलत बएको भासनन्छ । अभूतय, 

जहटर य नलसनभायण जनाउने वॊयचनाराई वाहशत्त्मक कृसतको अऩरयमामय 

तत्त्ल भान्न वहकन्छ । वाहशत्मभा वॊयचना कहशरे ऩसन क्रभशीन य 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95
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वलळङृ्खसरन शुॉदैनन ् । मवथय मवराई लस्तुको आन्तरयक य अन्तव 

वम्फत्न्धत सनमभ य व्मलस्थको वभुच्चम भासनन्छ । 

ळैरीवलसानरे वॊयचनाको तीन भूरबूत तत्त्ल कृसतभा यशने भानेका छन ्। 

ती शुन ्– 

 ऩूणयता – कृसत कुनै ऩसन वॊयचनात्भक धटकशरूभा 

वलबात्जत शुने शुनारे मी धटकशरूराई ऩूणयता हदने कामय वॊयचनारे गदयछ 

। कृसत सनमभ, वलधान य व्मलस्थाअनुरूऩ नै आलद्च शुनु ऩदयछ । 

वॊयचनाकै कायण कुनै ऩसन कृसतभा यशेको कभी, अवङ्गसत ऩसन थाशा 

राग्दछ । 

 प्रकामय – कृसतभा यशेको धटकशरूरे के – कस्तो बूसभका 

खेल्छ य कवयी कृसतभा मोगदान ऩुमायउॉ दछ बनेय शेनुय नै प्रकामय शो । 

मवथय वॊयचनारे कृसतभा घटकशरूको भूल्म, प्रमोजन य वाथयकताको 

वलशे्लऴण गदयछ । 

 स्लामिता – वॊयचना स्लामि तथा स्लमॊभा विा बएको 

एकाइ शो । कुनै ऩसन कृसत ऩयभुखाऩेषी नबएय स्लभुखाऩेषी शुन्छ । 

मवथय कुनै ऩसन कृसत स्लमॊभा ऩूणय छ ला छैन बन्ने तथ्म वॊयचनारे 

खटु्माउॉदछ ।  

वॊयचनालादसवत वम्फत्न्धत भुख्म ळधद फुनोट ऩसन शो । मव ळधदराई 

अङ्गे्रजी बाऴाभा टेक्वचय (Texture) - को नेऩारी रूऩान्तय भासनने 

गरयन्छ । टेक्व धातुभा उये प्रत्मम जोहडएय फसनएको टेक्वचय ळधदको 

ळात्धदक अथय फस्त्रभा आन य तानको रूऩभा प्रमोग शुने धागोको वफन्माव 

बन्ने फुत्झन्छ । अङ्गे्रजी वलद्वान ् केटी लेल्वरे ए हडक्वनेयी अप् 

स्टमासरविकभा फुनोटको उत्ऩवि गसत, रूऩ य स्थानको वत्रआमसभकफाट 

बएको भानेका छन ्। अङ्गे्रजी वलद्वान ्जे. ए. कुडडनरे कृसतको आकृसत य 
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फाह्य ला तरीम गुणराई फुनोट बनेका छन ् । ळैरी - वलसानसवत 

वम्फत्न्धत मव ळधदरे कृसतभा वॊयचनारे ऩूणयता हदन नवकेको कामय 

मवरे गदयछ । मवैरे कुनै फस्तुको रविऩटरीम अॊळ ला अलमलराई फुनोट 

बसनन्छ । वॊयचनाको वलऩयीत फुनोट रूऩगत ला रवि ऩषसवत वम्फत्न्धत 

शुन्छ । मो कृसत ला ऩाठको सनजी असबरषण शो असन फुनोटकै कायण 

ऩाठ गुणमुि य आशरादकायी फन्दछ ।  

काव्म ला वाहशत्मभा छन्द, अरङ्काय, वफम्फ, प्रतीक, कथानक, कथालस्तु, 

चरयत्र, ऩात्र आहदको सवजयना नै फुनोट शो । मो कृसतको बाऴा, ळधदकरा 

आहदको प्रमोगसवत जहडत शुन्छ । फुनोट कृसतभा वॊलतृ य वफफतृ रूऩभा 

यशेको शुन्छ । मवराई कुनै ऩसन कृसत रेखनको ऩरयलेळ लणयन गने 

रषणको रूऩभा भासनन्छ । वाहशत्त्मक कृसत य कवलताका फुनोटसबत्र बाल, 

वलचाय, आळमदेत्ख प्रमोग बएको बाऴा, रेखन ळैरी, वफम्फ, प्रतीक, छन्द, 

अरङ्काय, रम आहदको वॊयचक घटकशरू ऩदयछन ् । मवथय कृसतको 

आधायबूत वॊयचना तथा अथय बन्दा सबन्न फाह्य तत्त्ल ला घटकराई फुनोट 

बसनन्छ । वाहशत्मभा फुनोटको प्रमोग नलवभारोचनादेत्ख बएको भासनन्छ 

। नलवभारोचक जोन क्रो मायन्वभरे मव ळधदराई वलळेऴ भशत्लका वाथ 

प्रमोग गयेका सथए । उनरे कवलताको बालनुलाद गनय वहकने फौवद्चक 

वफऴमलस्तुको रासग फुनोट ळधदको प्रमोग गयेको भासनन्छ।  

मायनवभरे कुनै ऩसन कृसतको सनभायण वालयबौभ य स्थानीम दईुथयीका 

तत्त्लरे शुॉदछ बनेका छन ्। वालयबौभ तत्त्लरे सनत्म रूऩभा असन स्थानीम 

तत्त्लरे असनत्म ला वञ्चायी रूऩभा कृसतको अथयराई प्रष्ट्माउॉ दछ । मी 

दलुैको मोग बएय ऩाठको फुनोट प्माजको ऩत्र झेः उत्प्कन्दै ला खसुरन्दै 

जान्छ बसन उनरे बनेका छन ् । मवछय फुनोट बन्नारे ऩाठभा प्रमुि 

ळधदशरूका आन्तरयक य फाह्य अथयफाशेक गुणराई ऩसन फुत्झन्छ । फुनोट 

कृसतको वॊयचना जस्तै अऩरयशामय तत्त्ल शो । आख्मानभा प्राण बन े
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फुनोटरे एउटा कृसतराई अको कृसतफाट ऩथृक तुल्माउॉछ । कृसतगत ळैरी 

चमन, बाऴा प्रमोग, आरङ्कारयकता आहदद्वाया कृसत उत्कृि य सनकृि 

फन्दछ । कृसतभा ऩाइने मी वफै घटक नै फुनोट शुन ् । फुनोटको कायण 

कृसत ऩूणय, यवात्भक य ऩठनीम भात्र नबएय प्रबालकायी य प्रसवद्च ऩसन 

फन्दछ । आख्मान, ऩाठ आहदको भूल्म भाऩन, उत्कृिता मवरे नाप्दछ।  

भूरत : वॊयचनालाद भानल वॊस्कृसत वङ्केतशरूको एउटा प्रणारी शो । 

यॉफटय स्कोल्वरे वॊयचनालादराई आधसुनकतालादी अरगाल य सनयाळाका 

प्रसतहक्रमाको रूऩभा ऩरयबावऴत गयेका  छन ्। पहडयनेंड डी वौवयको भतृ्म ु

बएऩसछ वॊयचनालादराई उनको छात्रशरूरे वलळेऴ रूऩभा असध फढाएय 

रगेको देत्खन्छ । मवको प्रभाण ती छात्रशरूद्वाया सरत्खत ऩुस्तक कोवय 

इन जनयर सरङ्त्ग्लत्स्टक – राई सरन वहकन्छ । मव ऩुयस्तकभा बाऴा 

(ळधद ला बाऴण) – राई प्रमोग नगयेय फत्ल्क बाऴा (सरङ्गुला फ्रान्का) – 

को अनत्सनयहशत प्रणारीप्रसत ध्मान केनह्रत गयेको देत्खन्छ । उनीशरूरे 

मव सवद्चान्तराई वङ्केतशरूका वलसान बनेका छन ् । तथावऩ 

बाऴण (ऩेयोर) - राई जाॊच गन े भाध्मभफाट नै अनत्सनयहशत प्रणारीको 

खोजी गनय वहकन्छ । वॊयचनात्भक बाऴा - वलसानराई अवरभा कोऴ 

बाऴा - वलसान (कायऩव सरङ्त्ग्लत्स्टक्व) तथा प्रभात्रीकयणको ऩूलय स्लरूऩ 

भासनने गरयन्छ । मव दृविकोणरे मशी ऩयीषण गन ेवभम ध्मान केनह्रत 

गयेको देत्खन्छ हक लतयभानभा बाऴा वभफ्नस्धत तत्ल आऩवभा कुन ै

रूऩभा जुहडएको शुन्छ बन्ने । तय मो कारक्रसभक रूऩभा हक त 

वभकारीन रूऩभा जोहडएको शुन्छ । मवथय वौवयका छात्रशरूरे अनत्भा 

बाऴाई वङ्केत दईु बागशरूरे फनेका छन ्बन्ने तकय  हदएका छन ् । ती 

शुन ्– ळधद रूऩ य ळधद अलधायणा ।  

ळधद रूऩ (सवत्ग्नपामय) - भा ळधदका ध्लसनको रषण तथा भानसवक 

प्रषेऩण यशेको शुन्छ । शाभी कवलताका ऩङ्विशरू चऩुचाऩ आफ्नै सनत्म्त 
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ऩढदछौ ला त लास्तवलक रूऩभा । हकनहक लाचक रूऩभा बौसतक भात्र 

फोरने् गदयछौ । मवका असतरयि ळधद अलधायणा चाहशॉ ळधदको अलधायणा 

तथा अथयका प्रारूऩ शो । मो वलळेऴ अथयकै प्रारूऩभा यशेको शुन्छ । भूर 

रूऩभा वॊयचनात्भक बाऴा - वलसानभा प्रसतभान, लाक्म वलन्माव य भूल्म 

कुॊ जी तथा भुख्म वलचाय यशेको शुन्छ । तथावऩ वौवयको वलचायभा बने 

आजवम्भ मी वलचायशरूराई ऩुणय रूऩभा वलकसवत गयेका सथएनन ्। एउटा 

वॊयचनात्भक प्रसतभान लास्तलभा बाऴा एकाइशरू (ळत्धदभ, रूऩीभ, 

मशाॉवम्भ हक सनभायण ऩसन) - को एक लगय शो , जो कुनै सनधायरयत 

त्स्थसतभा गरयएको बाऴा ऩमायलयण शो, सवन्टैभ शो । प्रसतभानभा मी 

प्रत्मेक वदस्मशरूका वलसबन्न कामयशरूका बूसभकाराई लैल्मू (फ्रें च भें लैल्मूय) 

बसनने गरयन्छ । वॊयचनालादी आरोचना वॊयचनाको एउटा व्माऩक 

वाहशत्त्मक ऩाठसवत वभफ्नस्धत शुने गदयछ, जुन चाहशॉ रूऩाॊकन शुन 

वक्दछ । भूर रूऩभा एक वालयबौसभक लासचक वॊयचनाका नभूना तथा 

आलतॉ नभूनाशरू रूऩाॊकनको एक व्मलस्था तथा धायणा ऩसन फन्न 

वक्दछ ।  

वौवयको ऩाठ्मक्रभ (कोवय) – रे प्रथभ वलश्वमुद्च (WWI) य हद्वतीम 

वलश्वमुद्च (WWII) फीच केशी बाऴावलदशरूराई सनकै प्रबावलत ऩायेको देत्खन्छ 

। उदाशयणका सनत्म्त वॊमुि याज्म अभेरयकाभा सरओनाडय धरूभहपल्ड , 

डेनभाकय भा रुई जेभस्रेब, नलभेा ऑल्प वाभयपेल्ट आहद बाऴावलदशरूरे 

वॊयचनात्भक बाऴा – वलसानराई वलकसवत गयेय रगेको ऩाइन्छ । 

फ्रानव्भा एनटोनी सभरेट य एसभरी फेनलेसनस्ट आहदरे वौवयका 

कामयक्रभराई जायी याखेय रगेको ऩाइन्छ । मव भध्मे वफबैन्दा भशत्लऩूणय 

कुया मो सथमो हक बाऴा वलसानभा प्राग स्कूरका वदस्म भासनने योभन 

जेकॉफवन य सनकोराइ ट्रूफेजकोमरे ळोध गनय वुरू गयेऩसछ मो धेयै 

प्रबालळारी बएऱ गएखो देत्खन्छ ।  

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B0%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%95_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%BC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%B8%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A5%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
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प्राग स्कूरभा वॊयचनालादको वफैबन्दा स्ऩि उदाशयण स्लसनभको दृि 

(पोनेसभक्व) - भा सनहशत यशेको छ । मव स्कूरभा बाऴाका वलसबन्न 

आलाजशरूराई वॊकरन गयेय केलर त्मवको वूची भात्र शोइन मो ध्लसन 

तथा आलाजशरू एक – अकायभा कवयी वम्फत्न्धत यशने गछयन ् बनने 

कुयाको ऩसन जाच गयेको ऩाइन्छ । मवथय ऩसछ बाऴाभा ध्लसनशरूका 

वॊकरन गयेय त्मवको व्मसतयेकका श्रङृ्खरा फनाएय योभन जेकॉफवन य 

सनकोराइ ट्रूफेजकोमरे वलशे्लवऴत गयेका सथए । मव प्रकाय अङ्गे्रजी 

बाऴाको ऩी/ य /फी आहद लणयरे अरग ध्लसनग्राभराई प्रसतसनसधत्ल गयेको 

प्रतीत शुन्छ । हकनहक मस्तो ऩरयत्स्थसतभा कभस्तभा ऩसन दलुैका फीच 

केलर दईु वलऩयीत ळधदशरू जस्त - 'ऩैट' य 'फैट' – भा अनत्य ऩाइन्छ । 

वलयोधी लैसळष्ट्मशरूका दृविरे ध्लसनशरूका वलशे्लऴणरे तुरनात्भक षेत्रराई 

प्रस्तुत गयेको देत्खन्छ । उदाशयणका सनत्म्त जाऩानी लिाशरूराई 

अॊगे्रजी बाऴाको आय/एर/ आहद ध्लसनशरूराई छुट्माउनभा उत्ऩन्न 

कहठनाईराई सरन वहकन्छ । जाऩानी बाऴाभा मी ध्लसनशरू ऩयस्ऩय 

वलयोधी शुॉदैनन ् । मधवऩ मो दृविकोण अफ बाऴा - वलसानभा भानक 

बएको देत्खन्छ । तय वैवुयको वभमभा ध्लसन वलसान वलसबन्न षेत्रशरूभा 

वॊयचनालादका रासग सनदेळनात्भक आधाय फनेको देत्खन्छ । 

नवृलसान य वाभात्जक नवृलसानभा वॊयचनात्भक सवद्चान्तरे अथय एक 

वॊस्कृसतका भाध्मभ वलसबन्न तयीकाशरू, घटनाशरू य गसतवलसधशरूराई 

उत्ऩाहदत य ऩुनरुत्ऩाहदत गन े गदयछ । मवो गयेय मवरे भशत्लऩूणय 

प्रणारीशरूका रूऩभा बाऴाराई प्रमोग गन े गदयछ । भूर रूऩभा एक 

वॊयचनालादीरे कुनै बोजन फनाउन य त्मवराई ऩस्कुनभा जवयी तैमाय 

गछयन ् , त्मवयीन ै धासभयक वॊस्काय, खेर, वाहशत्त्मक य गैय वाहशत्त्मक 

ग्रन्थशरूका रूऩभा वलवलध गसतवलसधशरू तथा भनोयॊजनशरूराई अन्म 

रूऩशरूका अध्ममन गयेय एक वॊस्कृसतको सबत्र ती गभब्ीय वॊयचनाशरूराई 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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खोज्ने कामय गदयछ । मवद्वाया अथयको उत्ऩाहदत य ऩुनरुत्ऩाहदत गयेको 

फुत्झन्छ क । उदाशयणका रासग वॊयचनालादराई एक प्रायत्म्बक एलभ ्

प्रभुख लवृिक, नलृॊळ वलसानळास्री य भानल वलसानी क्रॉड रेली स्ट्रावको 

कामयराई सरन वहकन्छ । उनरे वन ् 1९5० भा ऩौयात्णक कथाशरू, 

वभफ्नध्शरू, गठफनध्न सवद्चानत् य कौटुत्म्फक व्मसबचाय सनऴेधशरू वाथ ै

बोजनका तैमायी (वॊयचनात्भक नवृलसानका भाध्मभ) वहशत वाॊस्कृसतक 

घटनाशरूराई वलशे्लऴण गयेका छन ्।  

मव अध्ममनका असतरयि रेली स्ट्रावरे असधक बाऴाम - केनह्रत रेखन 

गयेका छन ् , जशाॉ उनरे भानल भत्स्तष्कका भौसरक वॊयचनाशरूका 

खोजीका सनत्म्त बाऴा य ऩैयोरको फीच वौवयका ऩाथयक्मको व्मलशाय गयेका 

ऩाउॉछेई । उनको तकय  मस्तो सथमो हक वभाजको "गभब्ीय व्माकयण" - 

को यचना गनशेरूको वॊयचना शाम्रो हदभागभा उत्ऩन्न शुने गदयछ । मवरे 

शाभीभा सबत्रफैाट अनजानभा नै कामय गरययशेको शुन्छ । मवथय रेली 

स्ट्रावको मो तथ्म ला जानकायी तथ्म लात्न्छत सवद्चान ् य गत्णत 

लात्न्छतद्वाया पे्ररयत यशेको देत्खन्छ । वलळेऴ गयेय योभन जैकधवन य अन्म 

बाऴावलदशरूरे कसतऩम वलळेऴताशरूको उऩत्स्थसत ला अनुऩत्स्थसतको 

आधायभा ध्लसनशरूराई वलशे्लऴण गयेको ऩाइन्छ । रेली स्ट्रावरे मवराई 

आफ्नै भत्स्तष्कका वालयबौसभक वॊयचनाशरूका अलधायणाभा ळासभर गयेको 

देत्खन्छ । मवभा उनरे गभय - ठणड्ा, ऩुरुऴ - भहशरा, वॊस्कृसत - प्रकृसत, 

ऩाकेको – काॉचो, वललाश फनाभ सनवऴद्च मुग्भक जोडीभा आधारयत 

प्रलतयनको उऩमोग गयेका सथए । वॊयचनालादीको प्रबाल बाऴावलद् भावरे 

भौवभा ऩसन ऩयेको ऩाइन्छ । उनरे बाऴाका उऩशाय वलसनभम प्रणारीप्रसत 

कामय गयेका छन ् । भौवको आधायभा रेली स्ट्रावरे वम्फन्ध प्रणारीशरू 

वभूशका फीच भहशराशरूका आदान - प्रदान ('गठफनध्न सवद्चानत्' – का 

रूऩभा सात एक त्स्थसत) – सवत आधारयत शुन्छ बन्ने तकय  हदएका छन ्
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। मो सवद्चान्त एडलडय इलानव् वप्रचडय य भेमय पोटेवद्वाया लत्णयत 'लॊळ' - का 

सवद्चानत्को वलयोध जत्न्भएको सथमो बन्न वहकन्छ ।  

ऩाश्चात्म वाहशत्म तथा प्रामोसगत बाऴा – वलसानको षेत्रभा वन ्1९6० य 

वन ् 1९7० को दळकदेत्ख वॊयचनालादरे सबन्दै भोड सरएको देत्खन्छ । 

मव अलसध वलळेऴ गयेय इकोरे ऩसतयकुए शौतेव इतुदेव (École Pratique 

des Hautes Études) – रे आफ्नो भावरे भौवराई शटाएय रेली 

स्ट्रावराई भशत्ल हदएऩसछ उनको रेखनरे घेयै रोकवप्रम ऩाएय गएको शो 

। मवभा वलळेऴ "वॊयचनालाद" ळधदराई वलस्तायऩूलयक प्रळम हदएको 

ऩाइन्छ । ऩसछ वब्रटेनभा यॉडने नीद्शभ य एडभणड् रीच जस्ता 

रेखकशरूका उदम बएपसछ वॊयचनालाद अत्मसधक प्रबावलत बएय गएको 

देत्खन्छ । फ्रानव्भा भौरयव गॉडसरमय य एभैनुअर टेयी जस्ता रेखकशरूरे 

भाक्वयलादराई वॊयचनात्भक नवृलसानसवत जोडेका छन ् । वॊमुि याज्म 

अभेरयकाभा भाळयर वसरन्व य जेम्व फून आहद रेखकशरूरे भानल 

वभाजराई आफ्नो वलशे्लऴणभा उऩरधध गयाउनका रासग वॊयचनालादको 

भाध्मभ असध फढेको ऩाइन्छ । वन ्1९८० को दळकभा केशी कायणशरूका 

लजशरे वॊयचनात्भक नवृलसानरे आफ्नो रोकवप्रमता शयाएको देत्खन्छ ।  

डी. अन्रेडको भान्मताअनुवया नवृलसानरे वॊयचनालादराई अनत्त् त्माग 

हदएको सथमो । मवको भूख्म कायण भानल भत्स्तऴकका वालयबौसभक 

वॊयचनाशरूका फायेभा प्रभात्णत नगनय वहकने मोग्म भान्मताशरूराई 

प्रचसरत नगरयएकोरे गदाय शो । मवथय वलद्वान ् एरयक लुल्परे तकय  हददै 

याजनीसतक अथयव्मलस्था य उऩसनलेळलादराई नवृलसानका भाभराभा असध 

यशेको ठान्नुऩछय बनेका छन ् । मवयी नै वऩमये औहदयउरे वॊयचनालादको 

आरोचना गदै भानल वॊस्था तथा व्मलशायभा कुन प्रकायरे वाॊस्कृसतक य 

वाभात्जक वॊयचनाशरूराई ऩरयलतयन गदैछन ् बनेका छन ् । उनको मो 

बनाई रेखक ळेयी आटनयरे 'अभ्माव सवद्चानत्' – भा बनेको जस्तो 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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सथमो । केशी नवृलसानी सवद्चान्तलादीशरूरे रेली स्ट्रावको वॊयचनालाद फाये 

वॊस्कयणभा उल्रेखनीम गरतीशरूको खोजी ऩसन गयेका छन ्। उनीशरूरे 

भानल वॊस्कृसतका सनत्म्त एक फुसनमादी वॊयचनात्भक आधायफाट ऩसछ 

शट्न वक्दैनन ् । जीलात्जीलोत्ऩवि वभफ्नध्ी वॊयचनालाद वभूशरे तकय  

हददै मवो बनेका छन ् हक वॊस्कृसतका रासग कुनै प्रकायका वॊयचनात्भक 

आधाय शुनु जरूयी छ । कायण प्रत्मोक व्मविको भत्स्तष्कका ढाॊचेको 

प्रणारी एकै प्रकायका शुने गछयन ् । उनरे एक प्रकायको न्मूयो 

एन्रोऩोरॉजीराई प्रस्तावलत गदै वाॊस्कृसतक एकरूऩताको आधाय फनाई 

याखे्न भानेका छन ्। वाॊस्कृसतक एनर्ोऩोरॉजी तथा न्मूयोवाइनव्को फीच 

एकीकयणभा वलसबन्नता कामभ यशने गदयछ । 

वाहशत्त्मक सवद्चानत्भा वॊयचनालाद अनत्सनयहशत अऩरयलतयनीम वॊयचनाराई 

जाॊच गन ेलाचन वाभग्रीको वलशे्लऴण गन ेव्मलस्था गदयछ । मो पहडयनेन्ड 

डी वस्मुयको बाऴाई वङ्केत प्रणारीभा आधारयत यशेको देत्खन्छ । 

वॊयचनालादीशरूको मो बनाई सथमो हक शय ऩाठभा वॊयचना शुनु ऩदयछ बन्ने 

। मवकै कायण अनुबली ऩाठकशरूका रासग कुनै ऩसन ऩाठराई फुझ्न धेयै 

वत्जरो ऩदयछ । मवथय वस्मुयरे जवरे केशी ऩसन रेखाछन ् त्मो 

"वाहशत्मका व्माकयण" कै वलसळि सनमभशरूद्वाया सनमनव्त्रत बएको प्रतीत 

शुन्छ बनेका छन ् । वॊयचनालादीशरूरे स्ऩिीकयण गयेका छन ् की एक 

वभब्ावलत वभस्मा त्मो ज्मादै वॊत्षि शुन वक्ने कुयाभा यशेको छ । 

वलद्वान कैथयीन फेल्वीरे मव वम्फन्धभा वो बनेका छन ् - "वफै भत – 

बेदशरूराई वुल्झ्माउन वक्ने वॊयचनालादी खतया शुन्छन ् ।" मस्ता 

ऩठनका उदाशयण तफ शुन वक्छ, जफ कुनै छात्ररे लेस्ट वाइड स्टोयी ऩढ 

ऩसछ "लास्तलभा मवभा केशी रेत्खएको छैनन ् " बनेय बन ् गछयन ् । 

कायण उनको रेखनभा ळेक्ववऩमयको योसभमो - जूसरमट नाचकभा जस्तै 

वॊयचना यशेकोरे गदाय शो । उऩमुयि दलुै कृसतको अलतयणभा एक स्त्री य 
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एक ऩूरूऴको पे्रभ दळायएको ऩाइन्छ । मव दलुै कृसतको फीच प्रतीकात्भक 

ऑऩयेटय वूत्र बने "स्त्री + ऩूरूऴ " यशेको देत्खन्छ । वॊयचनालादी ऩाठनभा 

एकर ऩाठभा कुनै प्रकायरे कथाका वॊयचनाशरूभा अनत्सनयहशत 

तनालशरूराई भेटाउने गदयछ बन्ने कुयाभा असधक ध्मान हदने गरयन्छ । 

महद एक वॊयचनालादी ऩाठन कुनै ऩाठशरूभा केनह्रत शुॉदछ, तफ त्मवभा 

मस्ता कुनै वुवॊगत प्रणारी अलश्म शुनै जरूयी छ, जवरे ऩाठराई 

एकाअकायसवत जोडेय याख्न वकोव ्।  

वॊयचनालादभा एकै कशानीराई वाहशत्त्मक आरोचनादेत्ख अरग रूऩ प्रदान 

गन े फशुभुखी प्रसतबा यशेको शुन्छ । मो दईु सभत्रलत ऩरयलाय ("स्त्रीका 

ऩरयलाय + ऩूरूऴका ऩरयलाय ") जस्तै शो । वॊयचनालादको वाहशत्त्मक 

आरोचनाभा वाहशत्त्मक ऩाठका नलीन भूल्म" बन्ने तकय  यशेको  ऩाइन्छ 

। नमाॉ वॊयचनाका वट्टा चरयत्र वलकाव य आलाजका ऩरयसधशरूभा मो 

वलद्यभान शुन वक्दछ , जवफाट वॊयचनाराई व्मि गनय वहकन्छ । 

वाहशत्त्मक वॊयचनालादको एउटा ळाखा, फ्रामडलाद, भाक्वयलाद य 

ऩरयलतयनकायी व्माकयण आहदराई भान्न वहकन्छ । मवरे एक गशयी य 

एक वतशीको वॊयचना दलुैराई भानने् गदयछ । फ्रामडलाद य भाक्वयलादभा 

यशेको गशयी वॊयचना ऩसन एउटा कशानी जस्त ै शो । फ्रामडको वलचाय 

अनुवया रड़ाई अनत्त: त्जनद्गी य भतृ्मुका वशज प्रलसृतका फीच यशेको 

शुन्छ बने भाक्वयको भतअनुवया आसथयक आधायभा सनहशत वॊघऴय लगयशरूका 

फीच यशेको शुन्छ ।  

वाहशत्त्मक वॊयचनालादरे कथा, सभथक वाथै शारैभा रघुकथाशरूका 

आधायबूत गहशयाइका तत्लशरूराई खोजी गन े गदयछ । व्राहदभीय प्राऩ, 

अरसग्रडव जूसरमन, गे्रभव, क्रॉड, रेली स्ट्राव आहद रेखकशरूरे मशी 

दृिान्तराई अनुवयण गयेको देत्खन्छ । भूरत: वाहशत्मभा वलसबन्न 

प्रकायरे उय - कशानी (ur-story) तथा उय - सभथक (ur-myth) – राई 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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अनेक वॊस्कयणशरूका उत्ऩादनरे वॊमुि शुने गदयछ । फ्रामड य भाक्वय 

जस्तै ऩरयलतयनकायी व्माकयणका वलऩयीत मो फुसनमादी तत्ल अथय - लाशक 

यशेको देत्खन्छ । वॊयचनात्भक वाहशत्त्मक सवद्चानत् य नाथययोऩ फ्राईको 

आध्म - प्ररूऩीम आरोचना फीच धेयै वभानता ऩाइन्छ । मी सभथकशरूका 

भानलळास्त्रीम अध्ममनभा ऩसन सनहशत यशेको प्रतीत शुन्छ । तथावऩ केशी 

आरोचकशरूरे व्मविगत कामयशरूको सवद्चानत् रागु गन े कोसळळ गयेको 

ऩाइन्छ । तय व्मविगत काभभा अनूठी वॊयचनाशरूराई खोजने् प्रमाव 

वॊयचनात्भक कामयक्रभका प्रसतकूर नै चरेको ऩाइन्छ । मो नमाॉ 

आरोचनासवत धेयै वादृश्म यशेको देत्खन्छ । मवैरे वाहशत्त्मक 

वॊयचनालादको अन्म ळाखाशरूभा प्रभुख पहडयनेन्ड डी वौवयद्वाया प्रसतऩाहदत 

वाङ्केसतकताराई भान्न वहकन्छ ।  

वलळेऴ गयेय वन ् 1९4० य वन ् 1९5० को दळकशरूभा वलद्वान ्जीन ऩॉर 

वायटे्रद्वाया प्रसतऩाहदत अत्स्तत्ललाद सवद्चान्त प्रभुख रूऩभा ऩाश्चात्म 

वाहशत्मभा यशेको देत्खन्छ । तय फ्रानव्भा प्रथभ वलश्वमुद्च बएऩसछ तथा 

वन ्1९6० को दळकभा वॊयचनालाद प्रसवद्च फन्दै जान थाल्मो । फ्रानव्भा 

वॊयचनालादको आयभस्बक रोकवप्रमतारे वलश्वराई नै प्रबावलत य प्रवारयत 

बएय गएको देत्खन्छ । मवफाट वाभात्जक वलसान असधक प्रबावलत 

बएको देत्खन्छ । वॊयचनालादरे भानल स्लतनत््रताको अलधायणाराई यद्च 

गयेय भानल व्मलशायका वलसबन्न वॊयचनाशरूसवत सनधायरयत शुने कुयाभा 

वलळेऴ जोड हदएको देत्खन्छ । मव फायेभा वफबैन्दा भशत्लऩूणय कामय 

क्रॉड रेली स्ट्रावरे वन ्1९4९ भा आफ्नो ऩुस्तक एसरभेनट्यी स्ट्रक्चवय 

ऑप हकनसळऩ भा गयेको ऩाइन्छ । रेली स्ट्राव प्रथभ वलश्वमुद्चको वभम 

न्मूमाकय भा योभन जैकधवनको वभऩ्कय भा आएका सथए । उनी जैकधवनका 

वॊयचनालाद य अभेरयकी भानल वलसान ऩयभऩ्या दलुैफाट धेय प्रबावलत सथए 

। एरीभेनट््री स्ट्रक्चवयभा उनरे भें वॊयचनात्भक दृविकोणरे वभफ्नध् 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%82-%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%82-%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
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(कीनसळऩ) प्रणारीको जाॊच गयेका छन ्। मव जाच कामयभा स्ट्रावरे मवो 

बनेका छन ्– लास्तलभा वलसबन्न वाभात्जक वॊगठनशरू स्ऩि रूऩभा केशी 

आधायबूत वभफ्नध् वॊयचनाशरूका ऩरयलसतयत रूऩ शुन ् । वन ् 1९5० 

दळकको उियाद्चयभा उनरे वॊयचनालादी भानलवलसान (स्ट्रक्चयर 

एनर्ोऩोराजी) नाभक ऩुस्तक प्रकासळत गयेका सथए । मव ऩुस्तकभा 

उनरे वॊयचनालादका रासग कामयक्रभका रूऩयेखाभा सरत्खएका सनफनध्शरू 

वङ्ग्रहशत छन ्।  

वन ् 1९6० दळकको ऩूलायद्चयवम्भ वॊयचनालाद स्लमभ ् एक आनद्ोरनको 

रूऩभा यशेको देत्खन्छ । केशी व्मविशरूरे मवराई भानल जीलनका रासग 

वफै दृविकोणशरूराई अलरूद्च गन े एकीकृत तयीका ऩसन भानेका सथए । 

योराण्ड फथवे य जैक्व डेरयडारे वॊयचनालाद कुन रूऩभा वाहशत्मभा प्रमोग 

गनय वहकन्छ बन्ने कुयाभा असधक ध्मान केनह्रत गयेको देत्खन्छ । 

फ्रामड य वौवयराई वत्म्भश्रण गयेय फ्रानव्ीवी (उिय) वॊयचनालादी जैक्व 

रेकनरे वॊयचनालादराई भनोवलशे्लऴणभा ऩरयबावऴत ऩसन गयेका छन ् । 

मवका असतरयि जीन वऩगेटरे अरग रूऩभा वॊयचनालादराई 

भनोवलसानको रूऩभा अध्ममन गनय वुरू गयेय रगेको ऩाइन्छ । तय जीन 

वऩगेटरे आपुराई उिभ हकसवनका यचनालादीको रूऩभा ऩरयबावऴत गये 

ऩसन उनरे वॊयचनालादराई "सवद्चानत् शोइन, एक वलसध" भानेका छन ्। 

कायण उनको सनत्म्त "वॊयचनाको असतरयि कुनै कुयो सनभायण शुॉदैनन, चाशे 

त्मो अभूतय शोव ला आनलुॊसळक । "  

सभळेर पोकाल्टको ऩुस्तक द ऑडयय ऑ़ि सथॊग्वभा वलसानको इसतशावराई 

ऩयख्नका सनत्म्त सान - सभभाॊवा तथा सानका वॊयचनाशरूराई कवयी 

भासनवशरूरे सान य कल्ऩनाका जानकायी सरए बन्ने कुयाको खोजी गयेको 

ऩाइन्छ । तय ऩसछ पोकाल्टरे स्ऩि रूऩभा मव कुयाराई अत्स्लकाय गयेका 

सथए । ठीक मस्तै प्रकायरे वलसानका अभेरयकी इसतशावकाय थॉभव कूनरे 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A1%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%87%E0%A4%B2_%E0%A4%AB%E0%A5%82%E0%A4%95%E0%A5%8B
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ऩसन आफ्नो ऩुस्तक द स्ट्रक्चय ऑप वाइनह्टहपक रयलोल्मूळन्वभा 

भौसरक वलसानका वॊयचनाशरूको खोजी गयेका छन ् । भूरत : "सान" 

("episteme") - सवत कभस्त वम्फन्ध याखेय ऩसन कूनरे हटप्ऩणी गदै 

लैसासनकशरूका गोष्ठीरे भानक 'प्रसतभान'- राई शटाएय केलर ऩयस्ऩय - 

वलयोधी वलवङ्गसतशरूको अलस्थाभा 'वाभान्म वलसान' – राई भशत्लऩणूय 

भानेका छन ् बसन बनेको ऩाइन्छ । ऩसछ भाक्वय य वॊयचनालादराई 

वत्म्भश्रण गयेय एक अन्म फ्रानव्ीवी वलचायक रुई एल्थजुयरे 

वॊयचनात्भक वाभात्जक वलशे्लऴणको सबन्दै सनजी ब्राणड् स्थाऩना गयेको 

ऩाइन्छ । उनरे वॊयचनात्भक भाक्वयलादराई वलळेऴ रूऩभा वलस्ताय गयेय 

रगेको ऩाइन्छ । मशी वभमदेत्ख फ्रानव् य अन्म वलदेळशरूका अन्म 

रेखकशरूरे वॊयचनात्भक वलशे्लऴणको शय व्मलस्थाराई व्मालशारयक रूऩरे 

वलस्तारयत गयेय रगेको देत्खन्छ । 

वभमको अन्तयारभा आफ्नो रोकवप्रमताको ऩरयणाभ स्लरुऩ 'वॊयचनालाद' - 

को ऩरयबाऴा ऩसन स्थानानत्रयत बएय गएको देत्खन्छ । ऩसछ एक 

आनद्ोरनको रूऩभा आफ्नो रोकवप्रमता वलस्ततृ बएको वाथ ै मवको 

भौसरकता, धायणा, दृविकोणभा हपका ऩयेको कायण केशी रेखकशरूरे मव 

रेफरराई त्माग गनयका रासग आपुशरूराई 'वॊयचनालादी' भानेको भात्र 

फुत्झन्छ । फे्रन्च य अङ्गे्रजी बाऴाभा वॊयचनालाद ळधदको अथय ऩसन कोशी 

अरग यशेको ऩाइन्छ । उदाशयणका सनत्म्त अभेरयकाभा ज्माक डेरयडाको 

उिय – वॊयचनालादराई प्रसतभान भासनएको देत्खन्छ बने फ्रानव्भा 

मवराई वॊयचनालादी सचहित गरयएको ऩाइन्छ । अनत्त: केशी रेखकशरूरे 

वॊयचनालादराई सरएय अरग - अरग ळैरीभा रेखेको ऩाइए । मवको 

सनत्म्त फथवेको केशी ऩुस्तकशरूराई उदाशयणको रूऩभा सरन वहकन्छ । 

उनरे वॊयचनालादीशयफका सनत्म्त ऩसन असन स्ऩि रूऩभा उनीशरूका सनत्म्त 



Notes 

201 

नबएय केशी य कवेको सनत्म्त ऩसन आफ्नो ऩुस्तकशरू रेखेको देत्खन्छ । 

मवथय बवलष्मभा गएय वॊयचनालादप्रसत धेयै प्रसतहक्रमाशरू ऩसन जन्भ बएय 

गएको ऩाइन्छ । 

आज वॊयचनालाद, उिय - वॊयचनालाद य वफसनभायण (हडकन्ळट्रक्ळन, 

deconstruction) जस्ता दृविकोणशरूका तुरनाभा धेयै कत्म्त रोकवप्रमता 

छाएको देत्खन्छ । मवको केशी कायणशरू शुन वक्छन ् । वॊयचनालादको 

आरोचना अनैसतशासवक शुने तथा व्मविगत षभतारे कामय गनयका अऩेषा 

सनमतात्भक वॊयचनात्भक फरशरूका ऩष सरनभा यशेको शुन्छ । वन ्1९6० 

य 1९7० को दळकभा याजनीसतक शरचररे सळषाराई धेयै प्रबावलत 

तुल्माएको देत्खन्छ । मो वलळेऴ रूऩरे वन ् 1९८6 को भई भहशनाभा 

छात्रशरूद्वाया गरयएक वलषोबका कायण सथमो । मव वभम ळवि य 

याजनीसतक वॊघयऴ्का भुद्दाशरूराई केत्न्रत गयेको देत्खन्छ । 

एथनोरात्जस्ट (Ethnologist) यॉफटय जुसरनरे स्ऩि रूऩरे वॊयचनालादका 

त्खराप आपुराई दागदाय फनाएको बसन एक अरग एथनोरात्जकर 

वलसधराई ऩरयबावऴत गयेका  सथए । मवथय वन ् 1९८० को दळकभा 

वलसनभायणलाद (हडकन्ळट्रक्ळन) – रे बाऴाका फुसनमादी अस्ऩिताराई 

मवका प्रबाल - ऩायदळॉ ताहकय क वॊयचनाका अऩेषा असधक रोकवप्रम 

फनाएऱ रगेको देत्खन्छ । मव दळको अनत्वम्भ वॊयचनालाद वलळेऴ 

वलसबन्न वलचायशरूका एक भशत्लऩूणय ऐसतशासवक वम्प्रदामको रूऩभा 

ऩरयसचत फनेय गएका ऩाउॉछौ ।  

वॊयचनालादी आरोचनाराई वाहशत्मका वॊयचनालादी बाऴा वलसानका 

भूल्मशरूको आधायभा वलशे्लऴण गरयने आरोचना भासनने गरयन्छ । योभन 

जैकोफवन य क्रॉड रेली स्ट्राउव आहद वॊयचनालादीशरूका आरोचना 

ऩद्चसतभा मव तथ्म घेयै भात्रभा भुखरयत बएको ऩाइन्छ । मव 
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आरोचनाको वलसधराई एउटा ठूरो आन्दोरनको हशस्वा ऩसन भासनने 

गरयन्छ । वॊयचनालादभा वाहशत्मको ऩाठका अथयराई फुझ्नका वट्टा 

ऩाठफाट ऩाठकरे अथय ग्रशण गन ेप्रहक्रमाभा आफद्च यशेको शुन्छ । योरॉड 

फात्वय, गेयाडय जेनेट्ट य जूरीमा हक्रस्तेला आहद वलद्वानशरूरे मव 

आरोचनाराई भशत्लऩूणय आरोचना ऩद्चसतका रूऩभा स्थावऩत गयेका 

ऩाउॉछेइ । वॊयचनालादरे वाॊस्कृसतक घटनाशरूराई कुनै सनहशत तत्लका 

ऩरयणाभ नभानेय वभफ्नस्धत तत्लशरूका मस्तो गाठो भान्दछन,् जवभा 

अथय वत्लशरूका अवभानताफाट उजागय शुने गदयछ । मी आरोचकशरूका 

वयोकाय केलर अथयका वतशको भुसन वलद्यभान लस्तुसवत यशेको सथमो । 

वॊयचनालादी आरोचना अनुवाय वाहशत्मरे आफ्नो यचनाको प्रथभ क्रभी 

बाऴाका भाध्मभ केशी कुयाको वङॊकेत गन े गदयछ बन्ने छ । मवथय 

वाहशत्मका वलशे्लऴण वस्मूयद्वाया हदएको बाऴाका सवद्चानत्शरूका ऩरयपे्रक्ष्मभा 

ऩसन गनय वहकन्छ । वॊयचनालादी आरोचनाको भुख्म उदे्ङश्म ऩाठको 

व्माख्मा गनुय नबएय एक ऩाठको अथय कवयी फुझ्न वहकन्च बन्ने कुयाभा 

यशेको शुन्छ ।  

वॊयचनालादभा वाहशत्म, रेखक य ऩाठकशरूका फीच वञ्चायका एक 

वलसध शो बन्ने कुया यशेको शुॉदैन । मव वलचायभा एक वाहशत्त्मक 

कृसत केलर एक ऩाठ भात्र फनेय जादछ । रेखनका वलसध वाहशत्त्मक 

ऩयम्ऩयाशरूका 'कोड' भै एक नाटक जस्तै गहठत बएका ऩाउॉछौ । मी 

कायणशरूरे लास्तवलकताको रामभ त उिऩन्न शुन्छ नै पेरय मवभा केशी 

वाॉचोऩनको भूल्म यशने गदैन । भूर रूऩभा वॊयचनालादीशरूको वलचाय 

अनुवया भानलका भत्स्तष्कभा बाऴा वम्भेरनका सनमभ वदैल यशेको 

शुन्छ । मशी सनमभ एक ऩाठभा यशेको ऩसन शुन्छ । मवैरे मवभा 

रेखकशरूको कुनै सनमन्त्रण यशेको शुॉदैन । योरा फाथयरे मव वन्दबयभा 
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घोऴणा गदै आफ्नो ऩुस्तक डेथ अप् हद अथयभा मवो बनेका छन ्- 

" रेखक भयी वकेको छ ।” मवैरे वॊयचनालादी आरोचनारे 

रेखकशरूका वट्टा ऩाठकशरूका भुख्म वॊचारकराई प्रभात्णत गन े

गदयछ । मव कायण एक उदे्ङश्मऩूणय बालुक ऩाठकशरूका अव्मेविकभा 

ऩठनको कामयराई वौवऩने गरयन्छ । मवै प्रकायरे ऩाठकद्वाया ऩठन 

गरयएको ऩाठको कुनै स्ऩि अथय शुॉदैन, त्मो केलर एक रेखनका वलसध 

'ecriture' भात्र शुन ्बन्ने भान्माता वॊयचनालादीशरूको यशेको ऩाइन्छ ।  

6.5 रूऩलाद य वॊयचनालादभा सबन्नता 
   

वलळेऴ गयेय प्रामोसगक बाऴावलसानको षेत्रभा रागु बएको रूऩलाद य 

वॊयचनालाद बाऴाभा प्रमुि बए ताऩसन मी दईु फीच अलश्म नै केशी 

सबन्नताशरू ऩाइन्छन ् । ती सबन्नताशरूराई सनम्नरूऩभा मवयी अध्ममन 

गनय वहकन्छ - 

 रूऩलादराई बावऴक वॊयचनाभा केनह्रत वाहशत्त्मक आरोचना तथा 

वाहशत्म सवद्चान्तको एउटा ऩद्चसत शो बने वॊयचनालादराई भानल 

वलसानको एउटा वलळेऴ ऩद्चसत शो । 

 रूऩलादरे अन्म कुयाराई बन्दा वलळेऴ बाऴाराई अत्मासधक भशत्ल 

हदने गदयछ बने वॊयचनालादीरे केलर वॊयचना ऩषराई भात्र भशत्ल 

हदने गदयछ । 

 रूऩलादका प्रलतयक योभन माकोधवन शुन ् बने वॊयचनालादका प्रलतयक 

स्लीडनका प्रसवद्च बाऴावलद पहदयनान्द द वस्मूय शुन ्। 

 रूऩलादरे ऩाठको अध्ममन त्मवको बाऴाभा ऩने कुनै फाहशयी प्रबाल 

प्रसत वलचाय नगयी गनै गन े गदयछ । तय वॊयचनालाद 

नवृलसान, वभाजळास्त्र, भनोवलसान, वाहशत्त्मक आरोचना आहद 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%A1%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%A6_%E0%A4%B8%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%83%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE
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वलसबन्न षेत्र तथा मशाॉवम्भ हक लास्तु कराशरूभा ऩसन वॊयचनालाद 

रागु शुने गदयछ । 

 रूऩलादरे वाहशत्त्मक आरोचनाभा प्राम् वाॊस्कृसतक भूल्म, वाभात्जक 

प्रबाल तथा रेखकका जीलनराई अनदेखा ऩसन गन े गदयछ । तय 

वॊयचनालादराई एक वलसधको रूऩभा नबएय फत्ल्क एक फौवद्चक 

आन्दोरनका रूऩभा भासनने गरयन्छ । 

 ऩाश्चात्म वाहशत्मभा रूऩलादी वाहशत्त्मक आरोचना ऩसछ गएय दईु 

धायाशरूभा वलकसवत बएको ऩाइन्छ । ती शुन ् - रूवी रूऩलाद य 

एङ्ग्रो अभेरयकी । 

 रूऩलाद वन ् 1९4० को दळकभा उदाएको शो बने वॊयचनालाद वन ्

1९6० को दळकभा फ्रान्वफाट अत्स्तत्ललादको जगश सरन उदाएको 

भासनन्छ । 

 रूऩलाद बाऴाका रूऩशरूको प्रणारी शो बने वॊयचनालाद भानल वॊस्कृसत 

वङ्केतशरूको एउटा प्रणारी शो । 

 रूऩलाद स्लच्छनद्तालादीशरूका प्रसतहक्रमाको रूऩभा जत्न्भएको शो बने 

वॊयचनालाद आधसुनकतालादी अरगाल य सनयाळाका प्रसतहक्रमाको रूऩभा 

जत्न्भएको भासनन्छ । 

  रूऩलादरे बने वाहशत्मकाय य व्मविगत प्रसतबाराई शटाएय ऩाठका 

भशत्ल ऩुन् प्रसतवष्ठत गदयछ बने वॊयचनालादरे वाॊस्कृसतक 

भानदणड्शरू तथा अन्म व्मविऩयक चीजशरूका तुरनाभा भानल 

व्मलशायप्रसत असधक प्रबाल ऩान ेगदयछ । 

 रूऩलादको उदम फीवेइ ळताधतीका ळुरुलाती अलसधफाट बएको शो बने 

वॊयचनालाद 2० औ ँळताव्दीको उियाद्चयदेत्ख मो लाद वलळेऴ सळषाको 

षेत्रभा प्रमुि बएको सथमो । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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 बाऴा, ळधद, ध्लसन, रूऩ आहदको षेत्रभा रूऩलाद य बाऴा, वॊस्कृसत 

तथा वभाजका वलशे्लऴणसवत वभफ्नस्धत सळषाका षेत्रशरूभा 

वॊयचनालाद वफ ैबन्दा असधक रोकवप्रम फनेको देत्खन्छ ।  

6.6 उऩवॊशाय 
चडूान्तभा बन्नुऩदाय शाभीरे कुनै कृसत अध्ममन ला ऩढ्दा त्मव कृसतको 

ळधद - प्रमोग, लाक्म - गठन, वफम्फ - वलधान, प्रतीक - मोजना, घटना 

- वलन्माव, ऩात्र - प्रमोग, वम्फाद - मोजना आहदद्वाया भक्ख य रठ्ठ शुॉदै 

जान्छेई । मी तत्त्लशरूरे शाम्रो भनका तायशरूराई स्ऩळय गदै जान्छ । ऩसछ 

कृसत अध्ममन गयी वकेऩसछ शाभी ऩुस्तक फन्द गछौ य ऩूलय ऩढेका ती 

ळधदशरू, लाक्म य अनुबूसतशरू ऩसन वलस्तायै शयाएय जान्छन ् । तय 

कृसतगत ् प्रबालको एउटा वाझा रूऩ शाभीभाझ भानवऩट य ह्रदमभा 

वफम्फात्भक रूऩभा यशन्छ । आख्मान ला कृसतभा मो शुनको भूख्म श्रमे 

वॊयचना य फुनोटराई हदन वहकन्छ ।  

रूऩलादराई बावऴक वॊयचनाभा केनह्रत वाहशत्त्मक आरोचना तथा 

वाहशत्म सवद्चान्तको एउटा ऩद्चसत भासनने गरयन्छ । रूऩलादरे अन्म 

कुयाराई बन्दा वलळेऴ बाऴाराई अत्मासधक भशत्ल हदने गदयछ । मवरे 

वाहशत्त्मक ऩाठको अध्ममनको आधाय बाऴाराई नै भानने् गदयछ । 

रूऩलादरे ऩाठको अध्ममन त्मवको बाऴाभा ऩन ेकुनै फाहशयी प्रबाल प्रसत 

वलचाय नगयी गन ैगन ेगदयछ । मव फादरे वाहशत्त्मक आरोचनाभा प्राम् 

वाॊस्कृसतक भूल्म, वाभात्जक प्रबाल तथा रेखकका जीलनराई अनदेखा 

ऩसन गन े गदयछ । ऩाश्चात्म वाहशत्मभा रूऩलादी वाहशत्त्मक आरोचना 

ऩसछ गएय दईु धायाशरूभा वलकसवत बएको ऩाइन्छ । ती शुन ् - रूवी 

रूऩलाद य एङ्ग्रो अभेरयकी । 
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वॊयचनालादराई भानल वलसानको एउटा वलळेऴ ऩद्चसत शो । मव लादका 

प्रलतयक स्लीडनका प्रसवद्च बाऴावलद पहदयनान्द द वस्मूय शुन ् । 

नवृलसान, वभाजळास्त्र, भनोवलसान, वाहशत्त्मक आरोचना आहद वलसबन्न 

षेत्र तथा मशाॉवम्भ हक लास्तु कराशरूभा ऩसन वॊयचनालाद रागु शुने 

गदयछ । मवराई एक वलसधको रूऩभा नबएय फत्ल्क एक फौवद्चक 

आन्दोरनका रूऩभा भासनने गरयन्छ । वॊयचनालाद वन ्1९6० को दळकभा 

फ्रान्वफाट अत्स्तत्ललादको जगश सरन उदाएको भासनन्छ । वॊयचना ळधद 

अङ्गे्रजी स्ट्रक्चय ( Structure ) - को नेऩारी रूऩान्तय शो । ल्माहटन 

बाऴाको इस्ट्रकटुया ( Estructura ) य ऩसछ इटाटेरी बाऴाको स्टुटुया ( 

Struttura ) ळधदफाट अङ्गे्रजीको स्ट्रक्चय ळधद फसनएको भासनन्छ । 

मवको ळात्धदक अथय फनाउनु ला सनभायण गनुय बन्ने शुन्छ । मवथय 

धमुत्त्ऩगत अथयअनुवाय स्ट्रक्चय ला वॊयचना बन्नारे फनालट, व्मलस्था, 

ळैरी, आकृसत, ढाॉचा, कामयव्माऩाय, प्रहक्रमा, सनमभ आहद फुत्झन्छ ।  

वाहशत्त्मक वॊयचनालादरे कथा, सभथक वाथै शारैभा रघुकथाशरूका 

आधायबूत गहशयाइका तत्लशरूराई खोजी गन े गदयछ । व्राहदभीय प्राऩ, 

अरसग्रडव जूसरमन, गे्रभव, क्रॉड, रेली स्ट्राव आहद रेखकशरूरे मशी 

दृिान्तराई अनुवयण गयेको देत्खन्छ । वॊयचनालादरे भानल स्लतनत््रताको 

अलधायणाराई यद्च गयेय भानल व्मलशायका वलसबन्न वॊयचनाशरूसवत 

सनधायरयत शुने कुयाभा वलळेऴ जोड हदएको देत्खन्छ । वन ्1९6० दळकको 

ऩूलायद्चयवम्भ वॊयचनालाद स्लमभ ्एक आनद्ोरनको रूऩभा यशेको देत्खन्छ । 

वॊयचनालादी आरोचनाराई वाहशत्मका वॊयचनालादी बाऴा वलसानका 

भूल्मशरूको आधायभा वलशे्लऴण गरयने आरोचना भासनने गरयन्छ । 

वॊयचनालादभा वाहशत्मको ऩाठका अथयराई फुझ्नका वट्टा ऩाठफाट ऩाठकरे 

अथय ग्रशण गन ेप्रहक्रमाभा आफद्च यशेको शुन्छ । वॊयचनालादरे वाॊस्कृसतक 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%A1%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%A6_%E0%A4%B8%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%83%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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घटनाशरूराई कुनै सनहशत तत्लका ऩरयणाभ नभानेय वम्फत्न्धत तत्लशरूका 

मस्तो गाठो भान्दछन,् जवभा अथय वत्लशरूका अवभानताफाट उजागय 

शुने गदयछ । वॊयचनालादी आरोचना अनुवाय वाहशत्मरे आफ्नो यचनाको 

प्रथभ क्रभी बाऴाका भाध्मभ केशी कुयाको वङॊकेत गन ेगदयछ बन्ने छ । 

मवथय वाहशत्मका वलशे्लऴण वस्मूयद्वाया हदएको बाऴाका सवद्चान्तशरूका 

ऩरयपे्रक्ष्मभा ऩसन गनय वहकन्छ । वॊयचनालादी आरोचनाको भुख्म उदे्ङश्म 

ऩाठको व्माख्मा गनुय नबएय एक ऩाठको अथय कवयी फुझ्न वहकन्च बन्ने 

कुयाभा यशेको शुन्छ ।  

 

6.7 वाय 
मव प्रखण्डभा वाहशत्मभा रूऩलाद य वॊयचनालादफाये वाभान्म जानकायी 

प्राि बमो । उि जानकायीशरूराई सनम्न फुॉदाशरूभा मवयी वभेहटएको छ । 

► रूऩलादराई बावऴक वॊयचनाभा केनह्रत वाहशत्त्मक आरोचना 

तथा वाहशत्म सवद्चान्तको एउटा ऩद्चसत भासनने गरयन्छ ।  

► रूऩलादरे अन्म कुयाराई बन्दा वलळेऴ बाऴाराई अत्मासधक 

भशत्ल हदने गदयछ । मवरे वाहशत्त्मक ऩाठको अध्ममनको आधाय 

बाऴाराई नै भानने् गदयछ ।  

► मो लाद जभयनीफाट 2० औ ँळताधदीको आयम्बदेत्ख वुरू बएको 

भासनन्छ । वलयप्रथभ असबव्मञ्जनालाद काव्म य सचत्रकराको षेत्रभा 

प्रमोग बएको सथमो । 

► असबव्मञज्नालादको सवद्चान्तराई सळल्ऩ - वलधान य ळैरीगत 

वलळेऴताशरूरे आद्चतृ भासनन्छ ।  

► रूऩलादरे ऩाठको अध्ममन त्मवको बाऴाभा ऩन े कुनै फाहशयी 

प्रबाल प्रसत वलचाय नगयी गनै गन ेगदयछ । मव फादरे वाहशत्त्मक 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
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आरोचनाभा प्राम् वाॊस्कृसतक भूल्म, वाभात्जक प्रबाल तथा 

रेखकका जीलनराई अनदेखा ऩसन गन ेगदयछ । 

► ऩाश्चात्म वाहशत्मभा रूऩलादी वाहशत्त्मक आरोचना ऩसछ गएय 

दईु धायाशरूभा वलकसवत बएको ऩाइन्छ । ती शुन ्- रूवी रूऩलाद 

य एङ्ग्रो अभेरयकी । 

► वॊयचनालादराई भानल वलसानको एउटा वलळेऴ ऩद्चसत शो । मव 

लादका प्रलतयक स्लीडनका प्रसवद्च बाऴावलद पहदयनान्द द वस्मूय शुन ्

।  

► नवृलसान, वभाजळास्त्र, भनोवलसान, वाहशत्त्मक आरोचना आहद 

वलसबन्न षेत्र तथा मशाॉवम्भ हक लास्तु कराशरूभा ऩसन 

वॊयचनालाद रागु शुने गदयछ ।  

► रूऩलादराई एक वलसधको रूऩभा नबएय फत्ल्क एक फौवद्चक 

आन्दोरनका रूऩभा भासनने गरयन्छ ।  

► वॊयचनालाद वन ्1९6० को दळकभा फ्रान्वफाट अत्स्तत्ललादको 

जगश सरन उदाएको भासनन्छ ।  

► वॊयचनालाद भानल वॊस्कृसत वङ्केतशरूको एउटा प्रणारी शो । 

यॉफटय स्कोल्वरे वॊयचनालादराई आधसुनकतालादी अरगाल य 

सनयाळाका प्रसतहक्रमाको रूऩभा ऩरयबावऴत गयेका छन ्।  

► वॊयचनालादरे वाॊस्कृसतक भानदणड्शरू तथा अन्म व्मविऩयक 

चीजशरूका तुरनाभा भानल व्मलशायप्रसत असधक प्रबाल ऩान ेगदयछ 

।  

► ऩाश्चात्म वाहशत्मभा वॊयचनालाद 2० औ ँळताव्दीदेत्ख प्रायम्ब 

बएको देत्खन्छ । मव ळताव्दीको उियाद्चयदेत्ख मो लाद वलळेऴ 

सळषाको षेत्रभा प्रमुि बएको सथमो ।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%A1%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%A6_%E0%A4%B8%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%83%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%86%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
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► बाऴा, वॊस्कृसत तथा वभाजका वलशे्लऴणसवत वभफ्नस्धत 

सळषाका षेत्रशरूभा वॊयचनालाद वफै बन्दा असधक रोकवप्रम फनेको 

देत्खन्छ ।  

► वॊयचनालादका प्रलतयक पहडयनेन्ड डी वौवयराई बाऴा ळास्त्रशरूका 

वभफ्नस्धत कामयशरूभा वॊयचनालादका प्रायभस्बक वफनद् ुभासनएको 

छ । 

► वॊयचनाराई जभयन दळयन य भनोवलसानभा गेस्टाल्ट ( Gestalt 

) बसनन्छ । गेस्टाल्ट बनेको वाना – वाना अॊळशरूको मोग, 

अथयगत वभग्रता शो । मवैको दळयनफाट वॊयचनाको अलधायणा 

प्रबावलत बएको भासनन्छ । 

► वाहशत्त्मक वॊयचनालादरे कथा, सभथक वाथ ै शारैभा 

रघुकथाशरूका आधायबूत गहशयाइका तत्लशरूराई खोजी गन ेगदयछ 

। व्राहदभीय प्राऩ, अरसग्रडव जूसरमन, गे्रभव, क्रॉड, रेली स्ट्राव 

आहद रेखकशरूरे मशी दृिान्तराई अनुवयण गयेको देत्खन्छ । 

► वॊयचनालादरे भानल स्लतनत््रताको अलधायणाराई यद्च गयेय 

भानल व्मलशायका वलसबन्न वॊयचनाशरूसवत सनधायरयत शुने कुयाभा 

वलळेऴ जोड हदएको देत्खन्छ । 

► वन ् 1९6० दळकको ऩूलायद्चयवम्भ वॊयचनालाद स्लमभ ् एक 

आनद्ोरनको रूऩभा यशेको देत्खन्छ । 

► वॊयचनालादी आरोचनाराई वाहशत्मका वॊयचनालादी बाऴा 

वलसानका भूल्मशरूको आधायभा वलशे्लऴण गरयने आरोचना भासनने 

गरयन्छ । 

► वॊयचनालादभा वाहशत्मको ऩाठका अथयराई फुझ्नका वट्टा 

ऩाठफाट ऩाठकरे अथय ग्रशण गन ेप्रहक्रमाभा आफद्च यशेको शुन्छ । 

वॊयचनालादरे वाॊस्कृसतक घटनाशरूराई कुन ै सनहशत तत्लका 
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ऩरयणाभ नभानेय वम्फत्न्धत तत्लशरूका मस्तो गाठो भान्दछन,् 

जवभा अथय वत्लशरूका अवभानताफाट उजागय शुने गदयछ ।  

► वॊयचनालादी आरोचना अनुवाय वाहशत्मरे आफ्नो यचनाको 

प्रथभ क्रभी बाऴाका भाध्मभ केशी कुयाको वङॊकेत गन ेगदयछ बन्ने 

छ । मवथय वाहशत्मका वलशे्लऴण वस्मूयद्वाया हदएको बाऴाका 

सवद्चान्तशरूका ऩरयपे्रक्ष्मभा ऩसन गनय वहकन्छ ।  

► वॊयचनालादी आरोचनाको भुख्म उदे्ङश्म ऩाठको व्माख्मा गनुय 

नबएय एक ऩाठको अथय कवयी फुझ्न वहकन्च बन्ने कुयाभा यशेको 

शुन्छ ।  

मव प्रखण्डको अध्ममनरे वाहशत्मको रूऩलाद य वॊयचनालादफाये फुसनमाॉदी 

जानकायी प्राि बमो । मव असतरयि ऩाश्चात्म वाहशत्म य प्रामोसगक 

बाऴावलसानभा रूऩलाद य वॊयचनालादको उद्भल, वलकाव, भान्मा य 

सवद्चान्तशरू वम्फन्धी मव प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।  

6.8 अनुळीरनी 
1. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा रूऩलाद उद्भलफाये चचाय गदै मव लादको प्रासिराई 

सचनाउनुशोव ्। 

2. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा वॊयचनालादको उद्भलफाये चचाय गदै मव लादको 

प्रासिराई फताउॉनुशोव ्। 

3. रूऩलादको अथयराई केराउॉ दै मवको ऩरयबाऴाफाये ऩाश्चात्म भतको 

हटप्प्णी गनुयशोव ्। 

4. वॊयचनालादको अथयराई केराउॉ दै मवको ऩरयबाऴाफाये ऩाश्चात्म भतको 

वललेचना गनुयशोव ्।  

5. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा रूऩलादको भशत्त्ल य भूल्म के कस्तो छ ? 

फताउनुशोव ्। 
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6. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा वॊयचनालादको भशत्त्ल य भूल्म के कस्तो छ ? 

फताउनुशोव ्। 

7. ऩाश्चात्म वभारोचना रूऩलाद य वॊयचनालादका प्रभुख रेखकशरूफाये 

वललेचना गनुयशोव ्। 

८. रूऩलाद य वॊयचनालादप्रसतको बाऴावलदशरूको भतफाये आफ्नो धायणा 

प्रस्तुत गनुयशोव ्। 

९. रूऩलाद हकन भस्कोफाट उद्भल बएको शो ? आफ्नो तकय  हदनुशोव ्। 

1०. बाऴावलषानको षेत्रभा रूऩलाद य वयॊचनालादरे अन्म बाऴाराई के 

कस्तो प्रबाल छ ? चचाय गनुयशोव।् 

11. रूऩलाद य वॊयचनालादका भुख्म उऩरत्धधफाये रेख रमाय ऩानुयशोव ्। 

12. रूऩलाद य वॊयचनालादका वाम्म य लैळम्मताफाये आफ्नो भनतव्म 

रेख्नशुोव ्। 

6.9 असतरयि अध्ममन 

  .उऩाध्माम  ,डा . केळलप्रवाद  – वाहशत्म प्रकाळ । 

 सवग्देर, वोभनाथ – वाहशत्म प्रदीऩ । 

 सतलायी, डा. याभचन्र - बायतीम ल ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र तथा हशन्दी 

आरोचना । 

 वत्रऩाठी, लावुदेल - ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक ऩयम्ऩया । 

 Abrams, M.H., A Glossary of Literary Terms, Prism Books 

Pvt. Ltd, Bangalore, India. 

 Adams, Hazard - Critical Theory since Plato, Harcourt 

Brace Jovanovich Publisher, 2002 . 

 Britannica 2009, students‟ edition. 

  en.wikipedia.org/wiki/……. 
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  चशैान, सळलयाज  सवॊश - आरोचना  के  सवद्चान्त । 

 प्रो.शरयभोशन बायतीम  एलॊ  ऩाश्चात्म  काव्मळास्त्र  की  ऩशचान । 

 सभश्र , वबाऩसत - वाहशत्मळास्त्र औय हशॊदी आरोचना । 

 प्रवाद ओझा  - वाहशत्मळास्त्र औय हशॊदी आरोचना । 

  जे. ए. सवम्ऩवन ( वम्ऩा.) - अक्वपोडय अङ्गे्रजी ळधदकोळ । 

  जीन प्माजेट – स्ट्रक्चसरज्भ । 

  जोशन सरमोन्व - स्ट्रक्चसरज्भ एण्ड सरत्ङ्ग्लविक । 

  जॉन स्टुयॉक - स्ट्रक्चयासरजभ एण्ड सवॊव । 

  अत्स्वटय, ए - ऑल्टशजय औय वॊयचनालाद । 

  भेह्य ु, ब्रूव - वॊयचनालाद फनाभ व्मविलाद । 

  वेल्डेन, यभन, वलडोवन, ऩीटय, ब्रूकय, ऩीटय - ए यीडवय गाइड टू 

कॊ टेम्ऩोययी सरटेययी थ्मोयी । 

  जीन वऩमगेट - रे स्ट्रक्चयासरजभ । 

  केटी लेल्व - ए हडक्वनेयी अप् स्टमासरविक । 

  यॉम शैरयव य टैरफोट टेरय - रेऄडभाक्वय इन सरॊत्ग्लत्स्टक थॉट । 

 डॉ भैसथरी प्रवाद, बायद्वाज - ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र के सवद्चानत् । 

 

मव असतरयि रूऩलाद य वॊयचनालादफाये अन्म बाऴासवत वम्फत्न्धत 

ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

 

6.10 भूल्मफवृद्चको सनत्म्त उिय 
नोट:  तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नशुोव ्– 

 रूऩलादको अथय य ऩरयबाऴा । 

.....................................................................................

........ 
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.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

( प्रश्न 1 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 6.3 को खण्डभा उिय 

खोज्न स्कनेछन ्) 

 

 वॊयचनालादाको अथय य ऩरयबाऴा । 

.....................................................................................

.....................................................................................

................ 

.....................................................................................

........ 

 ( प्रश्न 2 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 6.4 को खण्डभा उिय 

खोज्न स्कनेछन ्) 

 रूऩलादका वैद्चात्न्तक भान्मताशरू । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

....... 

.....................................................................................

........ 

 ( प्रश्न 3 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 6.5 को खण्डभा उिय 

खोज्न स्कनेछन ्) 

 वॊयचनालादाको वैद्चात्न्तक भान्मताशरू । 
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.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

.....................................................................................

................ ( प्रश्न 4 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 6.5 को 

खण्डभा उिय खोज्न स्कनेछन ्) 

 रूऩलाद य वॊयचनालादभा ऩाथयक्म । 

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

........................  ( प्रश्न 5 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 

6.6 को खण्डभा उिय खोज्न स्कनेछन ्) 

 



 

215 

एकाइ – 7 अभेरयकेरी नल आरोचना  

 

वॊयचना 

7.0 उदे्ङश्म 

7.1 ऩरयचम 

7.2 अभेरयकेरी नल आरोचनाको ऩरयचम  

7.3 अभेरयकेरी नल आरोचनाको प्रासि य वीभा 

7.4 उऩवॊशाय  

7.5 वाय 

7.6 अनुळीरनी 

7.7 असतरयि अध्ममन 

7.8 भूल्मफवृद्चको सनत्म्त उिय 

7.0 उदे्ङश्म 

मव एकाइको अध्ममन ऩसछ तऩाईं सनम्नसरत्खत वलऴमभा वषभ फन्न 

वक्नुशुनेछ : 

 अभेरयकारी नल आरोचनाको वलस्ततृ ऩरयचम 

 ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकारी नल आरोटनाको मोगदान 

 अभेरयकारी नल आरोचनाका सवद्चान्त 

 अभेरयकारी नल आरोचनाका प्रासिशरू 

 अभेरयकारी नल आरोचनाका वीभाशरू 

7.1 ऩरयचम 
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ऩाश्चात्म वभारोचक षेत्रभा योभन माकोधवन य चेक वभारोचक येने 

लेरेक उदम बएऩसछ नल वभारोचनाको जन्भ बएको ऩाइन्छ । मवराई 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकारी नल आरोचना (अभेरयकर न्मू 

हक्रहटसवजभ ्) बसनन्छ । मव वभारोचनाको वभमालसध वन ्1८९6 देत्ख 

वन ्1९८2 वम्भ भासनन्छ । उनीशयीरे रूऩक, वफम्फ, ऐसतशासवक स्लरूऩ य 

बाऴाको वाहशत्त्मक कृसतभा वलशे्लऴण शुनु ऩछय बने । मी चाय ओटा 

कुयाशरू भध्मे रूऩक य वफम्फका आधायभा गरयने वभारोचना बाऴा 

लैसासनक वभारोचना शो ।  

इवाको वफवेइ ळताधदीको दोस्रो दळकको उियाधय बन्दा अगाहड अङ्गे्रजी 

वाहशत्मभा जस्तो हकसवभको वभारोचना रेत्खन्थ्मो य वलश्व वलद्यारमका 

वाहशत्म वलबागका कषाशरुभा जस्तो हकसवभको „वभारोचना‟ गरयन्थ्मो य 

सवकाइन्थ्मो ऩसन । त्मवको आरोचना टी० एव० इसरमट, एज्रा ऩाउन्ड, 

जोन क्रो र् मान्वभ य एरेन टेटशरुरे कस्तो, कवयी य कुन ळधदभा गये 

बन्ने कुयाको सचनायी नै मव वभारोचनाको रक्ष्म शो । मव रेखभा चाहशॉ 

खासर प्रचसरत वभारोचनाका रूहढको आरोचना भात्र वभेहटएको छ । 

जोन क्रो र् मान्वभरे वन ्1८41 भा „नल वभारोचना‟ बन्ने नाउॉ  हदएको य 

टी० एव० इसरमटरे नेततृ्ल गयेको वफवेइ ळताधदीका फेराइती य 

अभेरयकारी „कवल वभारोचक‟ - शरुका वलचायभा आदळय वभारोचना कस्तो 

शुनु ऩछय बन्ने जे जस्तो वलचाय गरयएको ऩाइन्छ । आई० ए० रयचड्वय य 

वलसरमभ एम्प्वन जस्ता वभारोचकशरुरे वलकाव गयेको प्रमोगात्भक 

वभारोचनाको प्रवलसध ऩष कस्तो छ बन्ने कुयो सचनाउने मवै सचनायीको 

ऩूयक वलऴम ठान्न वहकन्छ । 

7.2 अभेरयकेरी नल आरोचनाको ऩरयचम 
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फीवेइ ळताधदी प्रायम्ब बएऩसछ ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्मको 

वलकावक्रभभा धेयै प्राणारीशरूको ऩसन वलकसवत बएय गएको देत्खन्छ । 

आधसुनक मुगका मव दौयभा मवी ळताधदीभा अभेरयकारी नल आरोचना 

(अभेरयकेरी न्मू हक्रहटसवज़्भ) तथा सळकागो वभीषाका ऩसन प्रबाल 

ऩाश्चात्म वभारोचना वाहशत्म देखा ऩयेको ऩाइन्छ । काव्मका प्रभुख 

तत्त्लका रूऩभा स्ट्रक्चय ल टेक्स्चयका भाध्मभद्वाय उनीशरूरे लस्तुसनष्ठ 

वभीषा ऩाश्चात्म वाहशत्मभा प्रसतऩादन गयेको देत्खन्छ । 

अभेरयकारी नल आरोचनारे 1९ औ ँ ळताधदीको वभारोचनाको ढयाय नै 

ऩल्टाई हदएको देहकन्छ । उन्नाइवेइ ळताधदीभा वाहशत्म ऩढ्न वलश्व 

वलद्यारमभा नाउॉ  रेखाउने वलद्याथॉशरुरे कवलता कवयी रेखे्न बन्ने सवक्नै 

ऩाउॉ दैनथे, कुनै कृसतभा अथयको सनभायण गन ेवॊयचक तत्त्लशरुको रेखाजोखा 

गनै ऩाउॉ दैनथे असन आफ्नो कवलता रेखे्न सवऩ सतखानै ऩसन ऩाउॉ दैनथे । 

उनीशरुरे कषाभा ळधदको इसतशाव ला व्मुत्ऩवि फाये ऩुऩयच्छे गनुय ऩथ्मो, 

त्मव कृसतसवत जोहडने इसतशावको फेसरवलस्ताय रगाउनु ऩथ्मो, त्मव 

कृसतवॉग जोहडने वभाजको चचाय गनुय ऩथ्मो, कृसतकायको जीलनी य 

व्मवित्लको खोजी गनुय ऩथ्मो, कृसतका घटनाको देळ य कारको चचाय गन े

रूहढ सथमो, तय कृसतकै वलऴमभा चाहशॉ केशी सवक्न य खोज्नै नऩाई 

वलद्याथॉशरुरे वलश्व वलद्यारमरे हदएको स्नातकको उऩासध थाप्न फाध्म शुनु 

ऩथ्मो । 

 अभेरयकारी नल आरोचनाभा जोन क्रो र् मान्वभरे वभारोचनाका नाउॉभा 

नैसतक ला वाभात्जक भूल्म ऩढाउने रूहढको वलयोध गयेका छन ्। उनका 

वलचायभा वाहशत्त्मक कृसतको वाभात्जक ला नैसतक भूल्मका आधायभा 

वललेचन गनुय ऩन ेकुयो त )प्रेटो ला (एरयस्टोटरको ऩन्थ योजेका योनाल्ड 

के्रनको ऩसन भान्मता शो । उनरे धेयै जवो वभारोचकशरुराई नै 

वभारोचनारे गनुय चाहशॉ के ऩन े शो बन्ने कुयाको थाशै शुॉदैन बन्ने 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82_%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A5%8D%E0%A4%AE&action=edit&redlink=1
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भान्मता अभेरयकारी नल आरोचनाभा प्रसतऩादन गयेका छन ् । 

अभेरयकारी नल आरोचनाभा वभारोचना ऩढाउनेरे ऐसतशासवक वलसध वके 

ऩसछ कृसतकै वलरषणताका वलऴमभा ऩसन केशी फेसरवलस्ताय रगाउने चरन 

छ, तय त्मो काभ गन ेकुनै सनत्श्चत वलसध शुॉदैन बन्ने भान्मता ऩाइन्छ । 

ऩढाउने गुरुका आत्भाभा गहशयो प्रबाल ऩान ेत्मव कृसतका उद्चयणशरु गुरुरे 

वाय स्लय वहशत कषाभा कण्ठस्थ वुनाउॉछन ् )हक हकताफ शेयेयै त्मो काभ 

गछयन ् (। र् मान्वभरे मस्तो वभारोचनाराई )सनजी अथला( „आपुखवुी 

वभारोचना‟ बन्ने नाभ हदएका छन ् असन ऐसतशासवक वभारोचनाराई 

चाहशॉ „वालयजसनक वभारोचना‟ बनेय छुट्ट्माएका छन ्। 

 नल आरोचनाको ऩरयचम 

आरोचना ला वभारोचनाराई अङ्गे्रजीभा हक्रहटसवज्भ (Criticism) बसनन्छ 

। मवरे कुनै लस्तु, वलऴम आहदराई ध्मानभा याखेय त्मवको ते गुण – 

दोऴ आहदको वललेचना गदयछ । ऩाश्चात्म वाहशत्मभा आरोचनाको ळुरुआत 

वुकयात, प्रेटो, अयस्तु आहद दाळयसनकफाट बएको ऩाइन्छ बने ऩूलॉम 

वाहशत्मभा 1९ औॊ ळताधदीको उियाधयभा बायतेन्द ुमुगफाट बएको भासनन्छ 

। आरोचना ळधद 'रुच' धातुभा वभा प्रत्मम रागेय फसनएको देत्खन्छ । 

वभारोचना ळधदको 'रुच' धातुको अथय ' शेनुय 'शो बने 'वभारोचना' ळधदको 

ळात्धदक अथय 'उसचत रूऩभा शेनुय ' बन्ने फुत्झन्छ । वभीषा य आरोचना 

ळधद ऩसन मशी अथयभा प्रकट बएको ऩाइन्छ । अङ्गे्रजी बाळाको 

'हक्रहटसवज्भ' ळधदराई वभानाथॉ रूऩभा 'आरोचना' - को व्मलशाय शुने 

गदयछ । वॊस्कृतभा प्रचसरत 'टीका - व्माख्मा' य 'काव्म – सवद्चान्त 

सनरूऩण' –को रासग ऩसन आरोचना ळधदकै प्रमोग बएको ऩाइन्छ । 

तय ऩूलॉम आचामय याभचन्र ळुक्ररे स्ऩि गदै मवो बनेका छन ् हक 

आधसुनक आरोचना वॊस्कृतका काव्म – सवद्चान्त सनरूऩणफाट स्लतनत््र 

छन ्। मवथय आरोचनाको कामय कुनै वाहशत्त्मक यचनाराई उिभ रूऩभा 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
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ऩयीषा गयेय त्मवको रूऩ, गणु, अथयव्मस्था आहदको सनधाययण गनुय शो 

बन्ने फुत्झन्छ । डॉक्टय श्माभवुन्दय दावरे आरोचनाको ऩरयबाऴा हदॉदै 

मवो बनेका छन ्हक महद शाभीरे वाहशत्मराई जीलनको व्माख्मा भानने् 

शो बने आरोचना त्मव व्माख्माको व्माख्मा शो बनेय भान्नु ऩदयछ ।  

आरोचनाको भुर कतयव्म कुनै ऩसन वाहशत्मक कृसतको वलशे्लऴण, ऩयक, 

व्माख्मा गनुय शो । वाहशत्मकायरे जीलन य अनबुलका जुन तत्लशरूका 

वॊशे्लऴणद्वाया वाहशत्म यचना गदयछ, आरोचनारे त्मव तत्लशरूको वलशे्लऴण 

गदयछ । वाहशत्मभा जशाॉ यागतत्ल प्रधान शुन्छ बने आरोचनाभा फुवद्च 

तत्ल प्रधान रूऩभा यशेको शुन्छ । आरोचनारे ऐसतशासवक, वाभात्जक, 

याजनीसतक ऩरयत्स्थसतशरू आहदराई आकरन गदयछ य वाहशत्मभा मी 

वलळमशरूफाट ऩन ेवलवलध प्रबालशरूराई वललेचना गदयछ । मवैरे व्मविगत 

रुसचको आधायभा कुनै ऩसन कृसतको सनन्दा मा प्रळॊवा गनुय आरोचनाको 

धभय भासनन वहकन्दैन । कृसतको व्माख्मा य वलशे्लऴणका सनत्म्त 

आरोचनाभा ऩद्चसत य प्रणारीको भशत्त्ल प्रभुख रूऩभा यशेको शुनु ऩदयछ । 

आरोचना गन ेवभमभा आरोचकरे आफ्नो व्मविगत याग – दे्वळ, रूसच – 

अरूसच, बेद – बाल आहद वफै कुयारई बुरेय लस्तुसनष्ठ बएय वाहशत्म 

प्रसत न्मामवॊगत रूऩभा आरोचना गनुय वक्नुऩदयछ । 

आरोचना ऩसन वलवलध प्रकायका शुनु वक्छन ्। ती भध्मे वाभान्मत  :चाय 

प्रकायको आरोचनाराई स्लीकाय गरयएको ऩाइन्छ । ती शुन ्–  

 वैद्चात्न्तक आरोचना 

 सनणयमात्भक आरोचना 

 प्रबालासबव्मजॊक आरोचना 

 व्माख्मात्भक आरोचना 

 वैद्चात्न्तक आरोचना 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%B0_%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
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वैद्चात्न्तक आरोचनाभा वाहशत्मराई सवद्चान्तका आधायभा वललेचना गरयने 

गरयन्छ । मवभा प्राचीन ळास्त्रीम काव्मका यव, अरङ्काय आहद य 

वाहशत्मका आधसुनक भान्मताशरू तथा सनमभशरूराई भुख्म रूऩभा 

वललचेना गरयने ऩयम्ऩया यशेको छ । वैद्चात्न्तक आरोचनाभा वाहशत्मको 

भानदण्ड ळास्त्रीम शोव ् ला ऐसतशासवक बन्ने कुयाको वलचाय गरयन्छ । 

भानदण्डका ळास्त्रीम रूऩ, त्स्थय य अऩरयलतयनळीर शुने गदयछ । तय 

भानदण्डशरूराई ऐसतशासवक श्रणेी भाने त्मवको स्लरूऩ ऩरयलतयनळीर य 

वलकावात्भक बएय जाने गदयछ । मवथय मव प्रकायको वभारोचनाभा 

ळास्त्रीम य ऐसतशासवक दलुै प्रकायको वैद्चात्न्तक आरोचनाशरू उऩरधध 

बएको ऩाउॉछेई । तथावऩ लतयभानभा वैद्चात्न्तक आरोचनाको भशत्त्ल असधक 

यशेको ऩाइन्छ, जवरे वाहशत्मका तत्लशरू य सनमभशरूराई ऐसतशासवक 

प्रहक्रमाभा वलकावभान भान्ने गदयछ । 

 सनणयमात्भक आरोचना 

कुनै ऩसन सनत्श्चत सवद्चान्तशरूका आधायभा जफ वाहशत्मको गणु - दोऴ, 

श्रषे्ठ - सनकृि आहदको सनणयम गरयन्छ, तफ त्मव प्रकायको वभारोचनाराई 

सनणयमात्भक आरोचना बन्न वहकन्छ । मवराई एक प्रकायको नैसतक 

आरोचना ऩसन भान्न वहकन्छ । सनणयमात्भक आरोचनाको भुख्म स्लबाल 

न्मामाधीळको जस्तै वाहशत्त्मक कृसतशरूको वशी सनणयम हदनु यशेको शुन्छ 

। मस्तो आरोचनारे प्राम : नै सवद्चान्तराई मात्न्त्रक ढङ्गभा उऩमोग गन े

गदयछ । मवथय वाहशत्म ला वभारोचना जगतभा सनणयमात्भक आरोचनाको 

भशत्त्ल कभ यशेको देत्खन्छ। 

आरोचनाको प्रधान धभयशरू भध्मे भूल्म मा श्रषे्ठ वाहशत्म य सनकृि 

वाहशत्म यशेको फोधराई उत्ऩन्न गयाउन एउटा भासनन्छ । तय मो 

सवद्चान्त मात्न्त्रक उऩमोगफाट वबम्ल यशेको ठासनन्न । मवथय हशन्दी 
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वाहशत्म कोळभा सनणयमात्भक आरोचनाको वलऴमभा मवयी रेत्खएको 

ऩाइन्छ - त्मो कृसतशरूको श्रषे्ठता मा अश्रषे्ठताको वभफ्नध् सनणयम हदने 

गदयछ । मव सनणयमभा त्मो वाहशत्म तथा करा वभफ्न्धी सनमभशरूद्वाया 

वशामता सरने गदयछ । तय मो सनमभ वाहशत्म य कराको वशज रूऩरे 

वभफ्नध् याखेय फाह्य रूऩसवत आयोवऩत यशेको ऩाइन्छ । मव प्रकाय 

आरोचनाभा आरोचकद्वाय सरएको सनणयम गन े तयीका बन्दा सनणयम 

वललादको वफन्दरुाई त्मसत भान्म भासनन्दैन । जस्तै याभचन्र ळुक्रको 

आरोचनाभा भूल्म सनणयम यशेको देत्खन्छ । तय उनको तयीका बने 

वजृनात्भक यशेको छ, मात्न्त्रक शोइन । सनणयमात्भक आरोचनाभा भूल्म 

य तयीका दलुैभा रचीराऩन यशेको शुॉदैन । 

 

 प्रबालासबव्मजक आरोचना 

   मव आरोचनाभा काव्म ला वाहशत्मका जुन प्रबालशरूराई आरोचक 

भनेय शेरयन्छ, त्मवराई ऩद - वलन्मावभा प्रबालासबव्मजक आरोचनारे 

व्मस्त गन ेगदयछ । मव प्रकायको आरोचनाभा लमैविक रुसच नै भुख्म 

रूऩभा यशेको ऩाइन्छ । प्रबालासबव्मजॊक वभारोचना न सानका षेत्रभा न 

त त्मवको भूल्मशरूका षेत्रभा यशेको ऩाइन्छ । मो केलर कृसतरे 

आरोचकको ह्रदमभा के कस्तो प्रबाल ऩाछय, त्मवैभा वीसभत यशने गदयछ ।  

 व्माख्मात्भक आरोचना 

व्माख्मात्भक आरोचनाभा वाहशत्मराई वलसबन्न व्माख्माका आधायभा 

वललेचना गरयने गरयन्छ । मवभा आधसुनक भान्मताशरू तथा 

सनमभशरूराई भुख्म आधाय गयेय कुनै ऩसन कृसतको व्माख्मा, वललेचना 

आरोचकरे गन े गदयछन ् । व्माक्मात्भ आरोचनाको भानदण्ड ळास्त्रीम, 

ऐसतशासवक, व्मविक आहद नबएय आरोचकको फुवद्च षभतासवत 

वम्फत्न्धत यशेको शुन्छ । मवथय मव प्रकायको आरोचनाभा ळास्त्रीम य 
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ऐसतशासवक दलुै प्रकायको वैद्चात्न्तक आरोचनाशरू उऩरधध बएको 

ऩाइन्दैन ।  

भूररूऩभा फीवेई ळताधदीको उियाद्चयदेत्ख ऩाश्चात्म वभारोचनाभा नलीन 

सचन्तनको प्रायम्ब बएको छ । वॊयचनालादरे स्थाऩन गयेका बावऴक 

सवद्चान्तको ऩषृ्ठबूसभफाट नै उिय वॊयचनालादी भान्मता वलकाव बएको शो । 

मवराई आधसुनकताको उियलतॉ सचन्तन य त्मवको वलयोधभा आएको 

नलीन सचन्तन दलुै अथयभा फुत्झएको छ । उिय आधसुनक ळधद छाता 

ळधदका रूऩभा यशेको य मवसबत्र अनेक वभारोचना वभावलि छन ् । 

वलसनभायण, नायीलादी, वलऩठन, नल इसतशावलाद, नल भाक्र्वलाद, नल 

भनोवलसान, ऩाठक प्रसतहक्रमा, लाणीहक्रमा, उिय उऩसनलेळ, बाष्मवलसान, 

घटना हक्रमा अथायत ् आत्त्भक प्रहक्रमालाद, ऩूलॉमलाद, जनजातीम आहद 

अनेक वभारोचनाका सचन्तनको वभवि रूऩ नै उिय आधसुनक 

वभारोचनाका रूऩभा व्माख्मासमत बएको ऩाइन्छ । वभारोचनाका षेत्रभा 

वलळेऴत् बाऴाऩयक अध्ममन, रेखकीम भतृ्मु य ऩाठकको वलोऩरयता, 

ऩाठको भशत्ल, फशुर दृविकोण जस्ता ऩष भशत्लऩूणय छन ्।  

ऩाश्चात्म जगत्भा वभारोचना प्राचीन वभमदेत्ख शुॉदै आएको छ । 

वाहशत्मको सवजयनावॉगै वभारोचनाको फीजाधान बएको शो य क्रभळ् 

मवरे छुट्टै वलधाका रूऩभा अत्स्तत्ल ऩाएय अनेक स्लरूऩ य प्रकायभा 

वलबात्जत शुन ऩुगेको छ । जीलनीऩयक, ऐसतशासवक, प्रबालकायी जस्ता 

ऩयम्ऩयागत वभारोचना प्रणारीदेत्ख वॊयचनालादी, उिय यचनालादी शुॉदै 

अनेक उिय आधसुनक सचन्तनरे ऩाश्चात्म वभारोचना वभुबत य फशुर 

प्रकायको फन्न ऩुगेको छ । 
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7.3 अभेरयकेरी नल आरोचनाको प्रासि य 
वीभा 
टी० एव० इसरमटका गुरु इवफयङ फवफट य जजय वन्तमान आफ्ना कषाभा 

प्रचसरत वभारोचनाको वलयोध गथ े य वभारोचना ऩढाउॉदा वलश्व 

वलद्यारमका ऩाठ्म क्रभभा याखेका यचना नै ऩढाउॉ थे । ऩसछ टी. एव. 

इसरमट (T. S. Eliot) – भा त्मवैको प्रबाल वलस्ताय बएको भान्न वहकन्छ 

। इसरमटरे आफ्नो „वेके्रड उड‟ (1९2० ई) नाभक ऩुयस्तकभा 

वभारोचनाको वफयोध गदै वभारोटना कस्तो शुनुऩछय बन्ने कुयाभा आफ्ना 

वलचायशरू ऩोखेका छन ्।  

ऩहशरे पुटकय वभारोचनाभा वलसबन्न ऩवत्रकाभा छावऩएका सथए । 

इसरमटरे व्मि गयेका वलचायशरु उनरे बन्दा दईु लऴय ऩहशरे न्मु मोकय भा 

एज्रा ऩाउन्ड (Pound, Pavannes and divisions, 1918) - रे व्मि 

गयेका सथए, तय त्मव कृसतरे त्मसत चचाय ऩाएन । एज्रा ऩाउन्डरे बन्दा 

ऩसन अगाहड अङ्गे्रजी वाहशत्मभा आधसुनकता लादी य नल वभारोचनाका 

अलधायणाशरु टी०ई० ह्यभु रे प्रकासळत गयेका सथए । ह्यभु  (०ई 1९०९)

ऩाउन्ड य इसरमटका सभत्र असन कवल, वभारोचक य दाळयसनक ऩसन सथए । 

एज्रा ऩाउन्डरे ह्यभुका वलचायशरुको प्रळॊवा प्रकासळत गये ऩसछ भात्र ह्यभुको 

ऩसन आत्भवलश्वाव फढ्मो य उनी ऩसन कवल वभारोचकको त्मवै शुरभा 

वाभेर बए । इसरमट य एज्रा ऩाउन्डका कवलता य वभारोचनाभा व्मि 

बएका दाळयसनक वलचायभा ह्यभुकै प्रबाल छ । 

इसरमटरे वभारोचनाका नाउॉभा वभारोचना गनय योत्जएको कृसत फाहशय 

गएय फशहकॉ दै इसतशाव, याजनीसत य दळयनका अप्रावत्ङ्गक कुया भात्र 

थऩुानरेाई दोस्रो दजायका रेखक ठशयाएका छन ् य त्मस्ता भान्छे फरु 

वाहशत्त्मक ऩत्रकाय जगतराई चाहशॉ एकदभ काभ राग्रान,् तय 
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वभारोचनाराई चाहशॉ हपहटक्कै काभ राग्दैनन ्बन्ने कुयो रेखेका छन ्। 

इसरमटका वलचायभा प्रचसरत तथाकसथत वभारोचनारे कवलशरुराई गारी 

चाहशॉ गछय, तय कवयी उनीशरुको सवजयना ळवि य प्रसतबा फढाउने असन 

कवयी उनीशरुरे आफ्नो कवलता अझ याम्रो ऩान ेबन्ने चाहशॉ सवकाउॉ दैन । 

इसरमटको „वेके्रड उड‟ प्रकासळत बए ऩसछ झन्डै 5० लऴयका रासग 

वभारोचनाको स्लणय मुग थासरएक देत्खन्छ (Davis, 2008, pp. xxi-

xxviii) ।  

इसरमटको 'वेके्रड उड' (1९2० ई) कवलताभा वलसबन्न वलचायशरू अभेरयकारी 

नल आरोचनाको सनत्म्त वलसबन्न भान्मताशरू व्मि बएखो ऩाइन्छ । ती 

शुन ्– 

 कवलताको वभारोचना कवलताकै आधायभा शुनुऩछय । 

 कुनै ऩसन कवलताको गुणलिा जाॉच्न एउटै बाऴाका वभकारीन अथला 

ऩूलयकारीन कवलका कवलताराई तुरनाका रासग सरन वहकन्छ । 

 कवलताको वभारोचनाभा बाऴा ळास्त्र, दळयन, वभाज तथा इसतशाव 

जस्ता फाहशयी कुयाको खोजी शुनु शुॉदैन । 

अभेरयकारी नल आरोचनारे 1९ औ ँ ळताधदीको वभारोचनाको ढयाय नै 

ऩल्टाई हदएको देहकन्छ । उन्नाइवेइ ळताधदीभा वाहशत्म ऩढ्न वलश्व 

वलद्यारमभा नाउॉ  रेखाउने वलद्याथॉशरुरे कवलता कवयी रेखे्न बन्ने सवक्नै 

ऩाउॉ दैनथे, कुनै कृसतभा अथयको सनभायण गन ेवॊयचक तत्त्लशरुको रेखाजोखा 

गनै ऩाउॉ दैनथे असन आफ्नो कवलता रेखे्न सवऩ सतखानै ऩसन ऩाउॉ दैनथे । 

उनीशरुरे कषाभा ळधदको इसतशाव ला व्मुत्ऩवि फाये ऩुऩयच्छे गनुय ऩथ्मो, 

त्मव कृसतसवत जोहडने इसतशावको फेसरवलस्ताय रगाउनु ऩथ्मो, त्मव 

कृसतवॉग जोहडने वभाजको चचाय गनुय ऩथ्मो, कृसतकायको जीलनी य 

व्मवित्लको खोजी गनुय ऩथ्मो, कृसतका घटनाको देळ य कारको चचाय गन े

रूहढ सथमो, तय कृसतकै वलऴमभा चाहशॉ केशी सवक्न य खोज्नै नऩाई 
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वलद्याथॉशरुरे वलश्व वलद्यारमरे हदएको स्नातकको उऩासध थाप्न फाध्म शुनु 

ऩथ्मो ।  

„नल वभारोचना‟ गन ेकवल वभारोचकशरुरे वभारोचना गन ेत्मस्तो रूहढ 

ला वलसधको नाउॉ  'ऐसतशासवक वलसध' बन्ने याखी हदए । त्मस्ता 

वभारोचकशरुराई लत्णयत वलऴमको कुया गनुय नै लस्तुऩयकता सथमो 

(Davis, 2008, pp. xxi-xxviii) । इसरमटरे नेततृ्ल गयेको नल 

वभारोचनारे वभारोचना गन े त्मस्तो ऐसतशासवक वलसधको रूहढराई 

वभारोचनाभा अनालश्मक य शटाउनु ऩन े ठशयाएका छन ् । वलळेऴ गयेय 

अभेरयकारी नल आरोचनाका प्रभुख स्तम्ब भासनने जोन क्रो र् मान्वभ 

(John Crow Ransom, 2008, pp. 49-61) - रे ऩसन वभारोचनाका 

कषाभा वाहशत्मको इसतशाव ऩढाउने रूहढको वलयोध गदै के बनेका छन ्। 

वाहशत्त्मक वभारोचना सवकाउनु ऩन े वाहशत्मका वलबागशरुभा चाहशॉ 

कृसतको वाहशत्त्मक ऩष चाहशॉ नऩढाएय वाहशत्मको इसतशाव ऩढाउने 

कुयाराई प्राथसभकता हदने चरन छ । गुरुशरुका वलचायभा, भानेइ उनीशरुको 

वाहशत्म वलबाग इसतशाव वलबाग अन्तगयत ऩनुय ऩन ेशो । 

मवयीनै अभेरयकारी नल आरोचनाका अकाय वलद्वान ् एरेन टेट (Tate, 

Miss Emily and the bibliographer, 2008, pp. 39-48/67) रे ऩसन 

वाहशत्मका कषाभा कृसत नै नऩढाएय इसतशावभा वभम खेय पाल्ने रूहढको 

आरोचना गयेका छन ्। वाहशत्त्मक वभारोचनाका नाउॉभा कृसत नै चाहशॉ 

नऩढाएय त्मवको वाटो ऐसतशासवक ऩषृ्ठ बूसभ य त्मवको राभो वन्दबय 

वूची सवकाउने गुरुशरुको चरनको  वलश्व वलद्यारमका (ऐसतशासवक वलसध)

आरोचना गदै टेट के रेख्छन ् बने, इसतशाव य वलसान ऩसन आलश्मक 

कुया शुन ् । सतनीशरुको फेलास्ता गनय वहकॉ दैन, तय वाहशत्त्मक कृसतको 

वलसळिताराई वफवये खासर त्मवको इसतशाव य वत्म तथ्म जाॉच्ने कवी 
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रगाउन भात्र वाहशत्त्मक सवजयनाको उऩमोग गन े काभ वाहशत्त्मक 

वभारोचना शुन विैन । 

इसतशावभा रुसच योभात्न्टक वाहशत्म वॉगवॉगै आमो शोरा, हकन बने त्मवै 

लेरा लैसासनक आवलष्कायशरु बए असन लैसासनक वलसध य लैसासनक 

लस्तुऩयकताका अगाहड वाहशत्म खोक्रो य हपक्का भासनन थाल्मो शोरा । 

अफ वाहशत्मराई कवयी लैसासनक फनाउने बन्ने वङ्कट य रघुताबावफाट 

वभारोचकशरुरे ऐसतशासवक वलसधको आवलष्काय गये शोरान ् । 

वभारोचकशरु )हशप्ऩोराइट (तेन जस्ता वक्करी इसतशावकाय त शोइनन ् , 

जवरे इसतशावभा ऩसन कल्ऩना ळविको उऩमोग गछयन ्। ती त नक्करी 

इसतशावकाय शुन,् त्मवैरे उनीशरुरे के गये बने, वाहशत्त्मक कृसतको य 

त्मवको वाहशत्त्मक भूल्मको अध्ममन गनय छोडेय वाहशत्त्मक कृसतराई 

इसतशावको तथ्म खोज्ने वाभग्री वङ्करनको वाधन भात्र फनाए । 

ऐसतशासवक वलसध योज्ने वभारोचकशरु वभवाभसमक कृसतकायराई के उिय 

हदएय जोसगन खोज्छन ् बने, कुनै ऩसन वाहशत्त्मक कृसतराई इसतशावरे 

भूल्मलान ् फनाउॉछ, त्मवैरे बवलष्मरे सतम्रो कृसत भूल्मलान ् ठशयाउॉछ हक 

ठशयाउॉ दैन, त्मसतन्जेर ऩत्खयनु ऩछय। शुन त इसतशाव बनेको कुनै सनणयम 

गन ेवभारोचक शोइन, त्मवैरे कुनै वभारोचकरे वभारोचनै गयेन बने, 

इसतशावरे कृसतको भूल्माङ्कनै गदैन, त्मवैरे ऐसतशासवक वलसध न ै

अनैसतशासवक शो । ऐसतशासवक वलशे्लऴण बनेको लास्तलभा वफती वकेको 

घटनाराई लतयभानको आफ्नो अनुबलरे न ै ऩुतयर गयेय फन्ने शो, त्मवैरे 

इसतशावकायरे लतयभानकै वलशे्लऴणका आधायभा इसतशावको ऩुनसनयभायण गछय 

। त्मवो शो बने, लतयभानको वाहशत्म य वाहशत्मकायको त्स्थसतका बयभा 

आपुरे गयेको अनुबलका आधायभा इसतशावको ऩुतयर गनय चाहशॉ शुने, तय 

लतयभानका जुन वाहशत्त्मक कृसत य कृसतकायको वभवाभसमक त्स्थसतका 

आधायभा ऐसतशासवक वलशे्लऴण ठहडएको छ । त्मवै लतयभानका वाहशत्त्मक 
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कृसतको वभारोचना गनय ऩटक्कै नशुने के कायणरे शोरा ? लतयभानभा 

सरत्खत कृसतको वलशे्लऴण गर् मो बने त, वलशे्लऴण नसभरेको वुइॉको 

कृसतकायशरुरे य अरुरे थाशा ऩाउॉछन ्य आफ्नो कभजोयी रुकाउन वहकॉ दैन 

बनेय ऐसतशासवक वलसध योज्ने वभारोचकशरु भयेका रेखकशरुकै कृसतको 

भात्र वभारोचना गछयन ् । मवैरे अभेरयकारी नल आरोचनाभा सनम्न 

कुयाशरू यशेको ऩाइन्छ । ती शुन-् 

 वभवाभसमक वाहशत्त्मक सवजयनाको ठुरो फेलास्ता मव आरोचनाभा 

यशेको छ । मो ऐसतशासवक वलसधको एउटा दषु्ऩरयणाभ के बमो बने, 

वभारोचकशरुरे वभवाभसमक वाहशत्त्मक कृसतको अध्ममनकै फेलास्ता 

गन ेफाटो योजे । उनीशरुरे वभारोचना गनय रामकको कृसतकाय भयेकै 

शुनु ऩन े ऩाइन्छ । मवयी वभवाभसमक कृसत य कृसतकायको ठुरो 

फेलास्ता नै ऐसतशासवक वभारोचनाको भूरबूत वलळेऴता बमो ।  

 जील वलसानको प्रबाल सरएय वभारोचनाभा कुनै मुगराई जन्तु ला 

जील जस्तो भासनन्छ असन त्मवको जन्भ, वलकाव, सळसथरता य 

भतृ्मुको शयहशवाफ गन ेरूहढ ऩसन ऐसतशासवक वभारोचनारे ने फोकेको 

छ ।  

 ऐसतशासवक वलसध योज्ने वभारोचकरे उवको वभारोचनाको ऩरयणाभ 

स्लरूऩ भयेका रेखकशरुको य उनीशरुका कृसतशरुको जेठकान्छी 

छुट्ट्माउने रक्ष्म त याख्छ, तय ती भशान रेखकशरुको स्थान शयेक 

नमाॉ भशान कृसत य कृसतकाय आए ऩसछ खल्फसरनु ऩन े शो, तय 

वभारोचकशरुरे चाहशॉ सतनीशरुको ठाउॉ  कहशल्मै नखल्फसरने ठान्छन ्।  

 ऐसतशासवक वलसधफाट वभारोचना गनरेे खासर हक बूतका आधायभा 

हक बवलष्मका आधायभा वभारोचना गछयन,् तय इसतशाव य बवलष्मको 

ऩुनसनयभायण चाहशॉ लतयभानको वलशे्लऴणका आधायभा ऩुतयर गछयन ्।  
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 बौसतक वलसानको सवको गयेय वाभात्जक वलसानको ऐसतशासवक 

वलसधभा कुनै ऐसतशासवक कारका ळवि, फर, हक्रमा, प्रसतहक्रमा य 

ऩरयणाभको शयहशवाफ गरयन्छ य सतनै फरशरुको ऩरयणाभ स्लरूऩ 

परानो मुगभा परानो परानो प्रलवृि देखा ऩर् मो बन्ने हकसवभको 

वलशे्लऴण गन े रूहढ वुरु बएको ऩाइन्छ । भनोवलसान, अथय ळास्त्र य 

वभाज ळास्त्र जस्ता भाइरा वलसानशरुभा ऩसन बौसतक वलसानकै 

सवको गरयन्छ । वभारोचनाको ऐसतशासवक वलसधभा मवै रूहढरे काभ 

गयेको शो । 

अभेरयकारी नल आरोचनाभा जोन क्रो र् मान्वभ (Ransom, 2008, pp. 

49-61) - रे वभारोचनाका नाउॉभा नैसतक ला वाभात्जक भूल्म ऩढाउने 

रूहढको वलयोध गयेका छन ् । उनका वलचायभा वाहशत्त्मक कृसतको 

वाभात्जक ला नैसतक भूल्मका आधायभा वललेचन गनुय ऩन ेकुयो त (प्रेटो 

ला) एरयस्टोटरको ऩन्थ योजेका योनाल्ड के्रनको ऩसन भान्मता शो । 

वभारोचकरे कुनै सनत्श्चत रक्ष्म, चावो ला स्लाथयका आधायभा कृसतको 

वलशे्लऴण गनुय ऩछय बन्ने के्रन (Crane, 1957 [1952]) - को भान्मता 

भाक्वय लादी वभारोचनासवत सभल्छ । भाक्वय लादीशरु वलयशायाशरुको 

(अथला आफ्नो याजनीसतक ऩाटॊको) हशत ला स्लाथयराई वलोऩरय याखेय 

कुनै वाहशत्त्मक कृसतको भूल्माङ्कन गदयछन ् य त्मस्तै शुनु ऩछय बन्ने 

ठान्छन ् । र् मान्वभका वलचायभा वाहशत्त्मक कृसतका उत्कृिताको 

रेखाजोखा त्मवको नैसतक य भानलता लादी भूल्मका आधायभा शुनु ऩछय 

बन्ने योभात्न्टक भान्मता ऩसन शो, तय योभात्न्टकशरु आफ्नो बालुकतारे 

गदाय कुनै वलचायको ऩसन प्रस्ट लस्तुगत ऩरयबाऴा गनै विैनन ् । 

अभेरयकारी नल आरोचनाभा इसरमट (Eliot, The perfect critic, 1920b, 

pp. 7-15) - रे प्रचसरत प्रबाल लादी वभारोचनाको वलयोध गयेका छन ्। 
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धेयैजवो लरयष्ठ वभारोचकका प्रचसरत वभारोचनाशरु प्रबाल लादी शुन्छन ्

बन्ने कुयाको प्रभाण य ऩुविका रासग इसरमटरे आथयय वाइभन्व य 

त्स्लन्फनयका वभारोचनाका उदाशयणशरु हदॉदै ती तथाकसथत वभारोचनाभा 

त बालुक कवल य कथाकायका यचनाभा वभारोचकराई ज्मादै प्रबाल ऩयेका 

ठाउॉका हक कथा शुॉदा यशेछन,् हक प्रसतहक्रमा शुॉदा यशेछन,् हक ऩात्रका 

हटप्ऩणी शुॉदा यशेछन ् । कहशरे कहशरे त त्मस्ता प्रसतहक्रमा ओकल्दा 

कवलरे रेखेकै कुया वभेत छोडेय ती 'वभारोचक' - शरु अन्मत्र ैफशहकॉ दा 

यशेछन ् य त्मवै बालुक बएय आफ्नै वुऴुि इच्छा ओकल्ने आफ्नै नौरा 

„कवलता‟ रेख्न ऩुग्दा यशेछन ् । त्मस्ता वभारोचनाभा धेयैजवो 

वभारोचकशरुरे त कवी रगाउॉदा प्रभात्णत गनय नवहकने कुयाको दाफी 

ऩसन गयेका शुॉदा यशेछन ्।  

कसत वभारोचकशरु दाळयसनक जस्ता राग्ने कुया गछयन,् तय उनीशरुका 

'दाळयसनक' कुयाशरु वलश्वका कुनै दळयनभा ऩाइॉदैनन ्। बालुकताराई लस्तु झेः 

व्मलशाय गयेय सवद्चान्त व्मलत्स्थत गनयभा शेगरराई इसतशावभा अकायरे 

बेट्तैन । उन्नाइवेइ ळताधदीदेत्ख रेत्खएका अवङ्ख्म वभारोचनाभा एउटै 

ळधदको एउटै अथय राग्ने त्स्थसत वधेः त्मसत ऩाइॉदैन । इसरमटका 

वलचायभा त्मस्ता रेखोटशरु वभारोचनै शोइनन ् । एज्रा ऩाउन्ड के 

बन्दछन ् बने, शयेक मुगभा एक दईु ओटा प्रसतबाशरुरे नौरा कुयाको 

आवलष्काय गछयन,् असन त्मव ऩसछ आउने वमेइ शजायेइ सवकारुशरुरे 

त्मवैको नक्कर गदै, ऩरयलतयन गदै, दोशोर् माउॉ दै उनीशरुका कवलताको नौरो 

वलचाय य ळैरीराई ऩातरो, हपक्का य फेकम्भा फनाउॉछन ् । वाहशत्मका 

कषाभा कोशी कोशी आदळय गुरुशरु भयी वकेका कवलका कृसतशरुभा रट्ठ 

शुन्छन ् । असधकाॊळ कषाशरुभा वाथयकता य गुरु गुरुरे ऩढाएका कुया 

वफचभा तारभेर ऩसन शुॉदैन । वलयत्र त्स्थसत अझै त्मस्तै छ ।  
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बौसतक वलसान ऩढ्ने वलद्याथॉरे कुनै सवद्चान्त फनाउने लैसासनकको 

जीलनी, व्मवित्ल य कृसतत्ल ऩढ्नु ऩदैन, तय वाहशत्म ऩढाउने कषाभा 

चाहशॉ, हकन शो, कवलको जीलनी, व्मवित्ल य कृसतत्ल ऩढाउने चरन छ । 

अकाय सतय जुन कृसत ऩाठ्म क्रभभा यात्खन्छ, कषाको ऩढाइ चाहशॉ त्मव 

कृसतफाट प्राम फशहकन्छ । वाहशत्मको कषाभा ऩाठ्म क्रभभा याखेको कृसत 

नै प्राम ऩढाइॉदैन, कृसतका आडभा फाहशयी कुया गदै कषाको ऩढाइ (?) 

फशहकएयै सववद्चन्छ । एउटा कृसत ऩढाउॉदा जे जे बन्ने गरयन्छ, अको कृसत 

ऩढाउॉदा ऩसन त्मशी त्मशी कुयो दोशोर् माइन्छ । ऩाठ्म क्रभभा याखेको 

कृसतवॉग भयी वकेका वभारोचकका कुयाशरुको खावै वाइनो नबए ऩसन य 

ती वभारोचकको बनाइ अझै वान्दसबयक छ हक छैन बन्ने लास्तै नगयी 

घोक्न रगाइन्छ य कषाभा दोशोर् माउने चरन शुन्छ । वलश्व वलद्यारमभा 

ऩढाउने थपु्रै गुरुशरु भन रगाएय (अथला भनै नरगाइकन) आफ्नो बाग 

रागेको वाहशत्मको कुनै बाग चाहशॉ ऩढाउॉछन,् तय आफ्नो बागको त्मो 

ऩाठको वभग्र वाहशत्मभा के वाइनो छ बन्ने कुयो चाहशॉ कहशल्मै 

ऩढाउॉ दैनन ्। 

एज्रा ऩाउन्डरे ऩढेका वलश्व वलद्यारमभा आफ्नो ऩढाउने वलऴमराई मात्न्त्रक 

जस्तै ठान्नेशरु नै वलश्व वलद्यारमको नीसत सनभायण गन े ठुल्ठुरा कुवॉ 

ओगट्न ऩुग्थे, तय आफ्नो प्रसतबारे भेशनत गयेय सनकै याम्रो ऩढाउन 

वक्नेशरु चाहशॉ तर तरै शुन्थे । वलश्व वलद्यारमका कषाभा गुरुशरुरे 

ऩढाउनु ऩन ेकुयाभा एउटै बाऴा अथला फेग्रा फेग्रै बाऴाभा रेत्खएका एउटै 

वलधाका वभवाभसमक कृसतको तुरना गनुय चाहशॉ ऩदैनथ्मो, तय ऩाठ्म 

क्रभभा यात्खएको कृसतको अथयसवत केशी वाइनो नराग्ने इसतशावभा 

भक्काई वकेका चवय जस्ता कवलका चासरव ओटा उऩाख्मानशरुको चाहशॉ 

चचाय शुन्थ्मो । कहशरे - काहशॉ ऩाठ्म क्रभभा तुरनात्भक वभारोचना ऩसन 
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यात्खन्छ, तय त्मो बनेको के शो य त्मवभा के कवयी ऩढाउनु ऩन ेशो बन्ने 

कुयो ऩढाउनेरे धेयैजवो फुझेकै शुॉदैनन ्य गुरुशरु नै अल्भसरन्छन ्। बौसतक 

य यावामसनक वलसानराई धासभयक य जातीम आधायभा लगॉकयण गनुय 

ऩदैन, तय वाहशत्मका कषाभा चाहशॉ धासभयक य जातीम आधायभा ऩसन 

लगॉकयण गनुय ऩछय । वन 1८4८ ऩसछ जभयनशरु वभाजदेत्ख अरग्ग बए 

ऩसन फुवद्चका बाॉडा शुन्छन ् बन्ने अन्धवलश्वाव वुरु बमो य अभेरयका य 

अक्स्पोडयभा ऩसन वभाजराई काभ नराग्ने वलऴम ऩढाउन थासरमो । 

कसत वभारोचकशरु आपेः रे फुझ्न नवकेको वुइॉको ऩाठकशरुरे नऩाउन ्य 

आपुराई फुज्झकी नै ठानुन ् बनेय आफ्नो कभजोयी रुकाउन अस्ऩि 

ळधदालरी प्रमोग गन े गछयन ् । एज्रा ऩाउन्ड त्मस्ता वभारोचकशरुका 

वभारोचनाराई ऩठनऩाठनफाट शटाई हदनु ऩछय, अथायत ् ऩढ्न य ऩढाउन 

छोड्नु ऩछय बन्ने धायणा याख्छन ् । भुख्म रूऩभा अभेरयकारी नल 

आरोचनाभा प्रचसरत वभारोचकको आरोचना गदै जोन क्रो र् मान्वभ 

(Ransom, 2008, pp. 49-61) के रेख्छन ् बने, धेयै जवो 

वभारोचकशरुराई नै वभारोचनारे गनुय चाहशॉ के ऩन े शो बन्ने कुयाको 

थाशै शुॉदैन । वभवाभसमक कृसतको फेलास्ता गन े वभारोचनारे केलर 

रूहढको वलयोध भात्र गयेका छन ् । वभवाभसमक वाहशत्त्मक कृसतशरु 

वभारोचना ऩखये वाहशत्म वलबागका प्राध्माऩकशरुको फाटो शेयी यशेका 

शुन्छन,् तय प्राध्माऩक भशोदमशरु चाहशॉ उनीशरुका गुरुशरुरे झेः भयी वकेका 

रेखकशरुको ऐसतशासवक, वाभात्जक, (याजनीसतक, भनोलैसासनक) य नैसतक 

रेखाजोखा गन ेगोशो कुटेयै फवी यशेका शुन्छन ्। मवयी वाहशत्म वलबागका 

लरयष्ठ प्राध्माऩक वभारोचक भशोदमशरुरे वभवाभसमक वाहशत्त्मक 

कृसतशरुको फेलास्ता गयी यशेका शुन्छन ्। 



Notes 

232 

वाहशत्मका कषा फाशेक वफै वलऴमका कषाभा वभवाभसमक सवजयना य 

आवलष्कायको रेखा - जोखा शुन्छ । अथय ळास्त्र, यवामन ळास्त्र, ऩुयातत्त्ल 

ळास्त्र य वभाज ळास्त्र जस्ता वलऴमका कषाभा चाहशॉ आफ्नो षेत्रभा ऩन े

वभवाभसमक सवजयना य आवलष्कायको रेखाजोखा शुन्छ, खासर वाहशत्म 

ळास्त्र ऩढाउने कषाभा भात्र त्मव कुयाभा प्रसतफन्ध रागेको ऩाइन्छ । 

ऐसतशासवक रेखाजोखा ती वलद्याभा ऩसन शुन्छ, तय आफ्नो षेत्रभा ऩन े

वभवाभसमक कृसतको वलऴमगत रेखाजोखा छोडेय चाहशॉ शोइन । 

अभेरयकारी नल आरोचनाभा वभारोचना ऩढाउनेरे ऐसतशासवक वलसध वके 

ऩसछ कृसतकै वलरषणताका वलऴमभा ऩसन केशी फेसरवलस्ताय रगाउने चरन 

छ, तय त्मो काभ गन ेकुनै सनत्श्चत वलसध शुॉदैन बन्ने भान्मता ऩाइन्छ । 

ऩढाउने गुरुका आत्भाभा गहशयो प्रबाल ऩान ेत्मव कृसतका उद्चयणशरु गुरुरे 

वाय स्लय वहशत कषाभा कण्ठस्थ वुनाउॉछन ्(हक हकताफ शेयेयै त्मो काभ 

गछयन)् । र् मान्वभरे मस्तो वभारोचनाराई (सनजी अथला) „आपुखवुी 

वभारोचना‟ बन्ने नाभ हदएका छन ् असन ऐसतशासवक वभारोचनाराई 

चाहशॉ „वालयजसनक वभारोचना‟ बनेय छुट्ट्माएका छन ् । वाहशत्मका 

कषाभा वभारोचना गन े सनत्श्चत वलसध य प्रवलसधको अबाल ऩाइन्छ । 

वभारोचना के शो त ? अहशरेको त्स्थसत चाहशॉ 'वभारोचना के चाहशॉ 

शोइन?' बन्ने हकसवभको  छ । अहशरे वम्भ लरयष्ठ 'वभारोचक' शरुरे 

प्रकासळत गयेका ठुल्ठुरा वभारोचनाका ठेरी शेदाय त्मशाॉ वभारोचना कवयी 

गन ेबन्ने केशी सनत्श्चत सनमभ देत्खॉदैन । 

एरेन टेट (Tate, Is literary criticism possible?, 1950-1955, bls. 61-

71) ऩसन बन्दछन,् वाहशत्मका कषाभा वभारोचना बनेकै के शो बन्ने 

कुयाभै अरभर य वफटुङ्गो ऩाइन्छ । केराई चाहशॉ वभारोचना बन्छन,् 

त्मो ठ्माक्क बन्नै ऩो वहकएन । वलचाय गयेय शेदाय वभारोचना 
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ऩढाउनेशरुराई नै आपु के ऩढाई यशेको छु बन्ने थाशा शुॉदैन । 

भाक्वयलादीशरु भात्र वभारोचनाराई वाभात्जक वलसान ठान्छन ् । अन्मत्र 

वभारोचना भानवलकी अन्तगयत ऩारयएको छ। अहशरे वम्भ कुनै कृसत 

अको कुनै कृसत बन्दा अगाहड रेत्खमो हक ऩछाहड रेत्खमो अथला कुनै 

कृसत कुनै ऐसतशासवक घटनारे प्रबावलत ऩाय ् मो हक कुनै वाभात्जक 

घटनारे प्रबाल ऩार् मो बन्ने कुयाको रेखाजोखा य फेसरवलस्तायराई नै 

वभारोचना बन्ने नाउॉ  हदने चरन छ, तय त्मव कृसत सबत्र के छ बन्ने 

कुयाको चचायराई त्मसत भशत्त्ल हदइॉदैन । 

प्रकासळत वभारोचनाशरुभा कुनै वाहशत्त्मक कृसतको 'भूल्माङ्कन' गन े य 

कुन चाहशॉ कृसत कुन चाहशॉ बन्दा याम्रो बनेय कृसत कृसतका वफचभा 

जेठकान्छी छुट्ट्माउने रूहढ ऩसन प्रचसरत छ, तय त्मशाॉ कृसतशरुको 

भूल्माङ्कन गन ेकुनै लस्तुगत आधाय नबएकारे प्राम जवो ऩढाउने गुरुको 

रुसच य उवराई ऩयेको प्रबालका आधायभा कृसतशरुको 'भूल्माङ्कन' य 

जेठकान्छी छुट्ट्माउने गरयन्छ । भूल्माङ्कनको अलधायणा चाहशॉ एडभ 

त्स्भथरे अथय ळास्त्रभा वफबन्दा ऩहशरे ल्माए शोरान ्। इसबयङ फवफटरे मव 

हकसवभको कृसत भूल्माङ्कन य जेठकान्छी छुट्ट्माउॉदा त्मस्ता 

वभारोचकशरुराई ऐसतशासवक वभारोचना रेख्न कुन कुन कृसत भात्र ैयोज्ने 

(य अरुको फेलास्ता गने) बन्ने प्राथसभकता फनाउन काभ राग्ने यशेछ 

बन्ने वुइॉको ऩाए । कुनै कृसतको वभारोचना गदाय वभारोचकरे कवलको 

अन्तभयन सछचोरेय चेतनाको स्लरूऩ चार ऩाएको य कवलताभा 'सबत्र' 

रुकेको गूढ अथयको वुइॉको ऩाएको दाफी गन े रूहढ ऩसन वभारोचनाभा 

चरेको छ । त्मस्तो चार ऩाउने वलरषण प्रसतबा बएका केशी ऩाठक य 

वभारोचक शोरान ् बन्ने कुयो ऩत्माउन ऩसन वहकएरा, तय त्मो 

वलरषणता कषाभा वलद्याथॉराई सवऩको रूऩभा कवयी वम्पे्रऴण गन ेबन्ने 
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जुवि नजानुन्जेर त्मस्तो कुयो वभारोचनाको भाऩ दण्ड फनाउन वहकॉ दैन 

।  

'अन्तदृयवि' ला 'अन्तसायन' नाभ हदइने त्मो वलरषणता बनेको लास्तलभा 

वलय वाधायण ऩाठकरे बेउ ऩाउन नवक्ने अथय य अरु कृसतका तुरनाभा 

त्मो कृसत कस्तो छ बन्ने कुयो चार ऩाउने षभताराई हदएको देत्खन्छ । 

(तय दइुटा लरयष्ठ वभारोचकरे ऩसन वशभसतका आधायभा एउटै कृसतभा 

ठ्माक्क एउटै अथय सनत्श्चत गनय विैनन ्।) 'येटोरयक' ळधदको व्मालशारयक 

य याजनीसतक बन्ने प्रचसरत अथय छोडेय एरयस्टोटररे 'अनुबूसतको बाऴा 

फुझ्ने षभता' बन्ने अथय थऩेका छन ्। अनुबूसतको बाऴा फुझ्न व्माकयण 

नजानी शुॉदैन, तय अचेर वाहशत्मका वलद्याथॉशरुराई व्माकयण ऩढाउने 

कुयाभै रुसच घटेको छ । मस्ता ऩरयत्स्थसतभा कुनै कृसतको वूक्ष्भ अथय 

फुझ्ने षभतै वलकाव नबइकन वलद्याथॉशरुरे 'वभारोचक' बएय कृसतको 

'भूल्माङ्कन' गन ेय कृसतभा रुकेको गूढाथय फुझाउने त्जम्भा ऩाउॉछन ्। 

अको रेखभा ऩसन एरेन टेट )Tate, Miss Emily and the bibliographer, 

2008, pp. 39-48/67) रे सनत्श्चत वलसध नबएका प्रचसरत वभारोचनाको 

आरोचना गदै के बनेका छन ्बने, वाहशत्मका कषाभा कृसतकै व्माख्मा य 

वभारोचना गनय त जववुकैरे जानी शाल्दछ सन बन्ने रूहढ प्रचसरत 

बएको देत्खन्छ । एड्भन्ड वलल्वनरे गद्य य ऩद्यभा केशी तात्त्त्लक पयक 

शुॉदैन, खासर प्रस्तुसतभा भात्र पयक शुन्छ, त्मवैरे बत्जयरको इसनड 

भशाकाव्म य फ्रुलेमयको भदाभ फोबयीभा प्रस्तुसतको भात्र सबन्नता छ 

बन्ने धायणा फनाएका छन ् । मवयी वाहशत्त्मक कृसतभा प्रस्तुसत य 

वॊयचनाको सबन्नताराई वफवये कथा वाय अथला जीलनको असबव्मविराई 

एउटै शो बन्ने वभारोचकराई एरेन टेटरे 'असबव्मवि लादी' बन्ने उऩनाभ 

हदएका छन ् । इसबयङ फवफटरे अभेरयकारी नल आरोचनाशरूराई दईु 
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हकसवभका योगरे ग्रस्त यशेको ठानेका छन ् । ती शुन ् –  क) ऩत्रकाय 

वभारोचकशरु, जवराई वभारोचना गनय कुनै भानकै चाहशॉदैन, बालुकताको 

गहशयाइ भात्र बए ऩुग्छ असन  

ख) ऐसतशासवक वभारोचक, जवराई कृसतसवत चाहशॉ केशी भतरफै छैन, 

त्मववॉग फोके्र वाइनो याखे्न य फशहकने इसतशाव य राभो वन्दबय वूची 

थऩुादै ऩुग्छ ।  

मस्ता ऩरयत्स्थसतभा सवकारु वलद्याथॉरे कृसतकै वलऴमभा चाहशॉ केशी ऩसन 

सवक्न ऩाउॉ दैन । वलश्व वलद्यारमभा ऩढेय स्नातक बए ऩसछ त्मो वफचया 

वभारोचनाभा अमोग्म बएय पहकय न्छ । अफ उवरे वभारोचनै रेख्न फर 

गर् मो बने ऩसन, उ त्मो सवकारु वभारोचक बन्दा केशी फेग्रै शुॉदैन । कुन ै

वाहशत्त्मक सवजयनाराई सरएय कुनै वाहशत्त्मक वलळेऴता ला स्लरूऩका 

आधायभा उ त्मव कृसत फाये केशी ऩसन बन्न विैन । उवरे कृसत फाये 

वक्ने बनेको त्मवको इसतशाव य उवराई त्मो कृसत कस्तो राग्मो बन्ने 

भात्र ैशो । मस्ता वभारोचकरे आपुराई त्मो कृसतरे कस्तो प्रबाल ऩार् मो 

बन्ने कुयो भात्र बन्न वक्छन ्। 

वलद्वान ् एरेन टेट )Tate, Is literary criticism possible?, 1950-1955, 

bls. 61-71) - रे दाळयसनक अथला कुनै आधायभा वभारोचना गनशेरुरे 

शाभीराई आपुवॉग त्मो कुयो ऩत्माउने आसधकारयकता बएको दाफी गछयन,् 

तय त्मवभा उनीशरु आपेः राई हपहटक्कै वलश्वाव शुॉदैन । मव बनाइको 

अथय के शो बने, वभारोचकशरुरे कुनै वाहशत्त्मक कृसतको वभारोचना 

आपुरे गये ऩसछ त्मो वाहशत्त्मक कृसत आपुरे जसत अरुरे नफुझेको 

पुटानी रडाउॉछन,् तय उनीशरु त्मो वाहशत्त्मक कृसत फाये नै चाहशॉ केशी 

ऩसन बन्दैनन ् । खासर त्मव कृसतराई वाभग्री वङ्करनको स्रोत 

फनाउॉछन,् तय कुया चाहशॉ फाहशय फाहशयका )इसतशाव , दळयन, वभाज, 

भनोवलशे्लऴण, आहद  (गछयन ् । ती फाहशयी वलऴमका ऩसन उनीशरु ऩत्ण्डत 
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शुॉदैनन,् असन जुन वलऴम )वाहशत्म (का चाहशॉ उनीशरु ऩत्ण्डत शुन ुऩन ेशो , 

त्मव कृसतकै अथय वलशे्लऴण अथला वॊयचनाको वलशे्लऴणभा चाहशॉ उनीशरुको 

हपहटक्कै रुसच देत्खॉदैन, मवैरे वभारोचकशरुरे अरुराई ढाॉटी यशेका त 

छैनन?् वभारोचकरे कुनै फसनफनाउ सवद्चान्तका आधायभा आफ्नो भन 

सभचेय कुनै कृसतको वलशे्लऴण गन े हक कृसत सबत्र के छ बन्ने केराउनु 

चाहशॉ वभारोचकको काभ शो? मव कुयाको उिय त्मसत ऩाइॉदैन । 

अभेरयकारी नल आरोचनाभा काव्मको प्रमोजनराई ऩयम्ऩयागत 

वभारोचनाको एउटा प्रकयण भासनन्छ  ) Winters Y. W., 1937, bls. 224-

233) । गत अढाई शज्जाय लऴयको वभारोचनाको इसतशावभा काव्मको 

प्रमोजन वम्फन्धभा देत्खएका काव्म सवद्चान्त तीन हकसवभका छन ् – 

सळषाप्रद (Didactic), आनन्दप्रद (Hedonistic) य योभात्न्टक 

(Romantic)। वलन्टवय मी सतनै ओटा वलचायवॉग वशभत छैनन।् वलन्टवय 

वशभत शुने चौथो ऩष चाहशॉ शो नैसतक (Moralistic) शो । ऩहशरो 

ळताव्दीका वलद्वान ्शोयवरे काव्म सळषाप्रद शुनु ऩछय बन्ने भान्मता ल्माए 

। उनैरे काव्म आनन्दप्रद शुनु ऩछय बन्ने भान्मता ऩसन थऩे । लास्तलभा 

शोयेवरे काव्म सळषाप्रद शुनु ऩछय बन्न भात्र खोजेका शुन,् तय काव्मरे 

चाहशॉ आनन्द राग्ने बएय ऩाठक य श्रोताराई झुक्क्माएय सळषा हदन्छन ्

बन्ने शोयेवको वलचाय सथमो । वलन्टवय के बन्छन ्बने, काव्म फाशेक सळषा 

नै हदने भूर प्रमोजन बएका धभय ळास्त्र य नीसत ळास्त्ररे काव्मरे बन्दा 

प्रबालकायी रूऩभा सळषा हदने काभ गयी शाल्छन ्बने, काव्मरे त्मशी काभ 

हकन गयी यशने ? कुनै ऩसन वाहशत्त्मक कृसतको वायाॊळ बन्न वहकने बाग 

नै त्मव कृसतको भूल्म अथला वलळेऴता शुन विैन । वभारोचनारे 

कृसतको वायाॊळ बन्दा फेग्रै वलळेऴता के छ, त्मो बन्न वक्नु ऩछय । 

काव्मरे सळषा हदनु ऩछय बन्ने सवद्चान्तरे वभारोचनारे गनुय ऩन े त्मो 

अको चाहशॉ काभ गनय विैन । 
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आनन्दलादीशरुरे आनन्दराई नै जीलनको चयभ रक्ष्म ठान्छन,् त्मवैरे 

आनन्द लादीशरु काव्म ऩढ्दा अथला वुन्दा त्मवरे ऩाठक अथला श्रोताको 

आनन्दको तीव्रता फढाउॉछ, अथला भनको गहशयाइ वम्भ ऩुग्ने वलसळि 

आनन्दको ववृि गछय बन्ने ठान्छन ् । तय „आनन्द‟ ळधदको अथय बने 

रत्ऩसतएको ऩाइन्छ । एक सगराव वफयत खाॉदा आउने आनन्द य 

वेक्ववऩमयको ह्याम्रेट ऩढ्दाको आनन्दको अनुबल एउटै शो य ? ती दलु ै

हकसवभका अनुबलको नाभ चाहशॉ एउटै छ „आनन्द‟ । असन ती दइुटा 

आनन्दका वफचभा कुनै ताहकय क वाइनो ऩसन शुॉदैन । 

वफै आनन्द लादीशरुरे आनन्दराई कुनै प्रहक्रमा अथला घटनाको ऩरयणाभ 

नठानेय ऩूणय य वलवेलाय नै ठान्छन ् । फेग्रा फेग्रै बए ऩसन ळायीरयक 

वन्तुविको नाभ ऩसन आनन्द, भानसवक वन्तुविको नाभ ऩसन आनन्द छ 

। मवयी शाभीराई राग्ने „आनन्द‟ का फेग्रा फेग्रै अनुबलराई पयक 

छुट्माएय जेठकान्छीको भूल्माङ्कन गनय वक्ने कुनै ळास्त्र ऩसन अहशरे 

वम्भफनेकोछैन। 

एवऩकुरुव य फुद्चरे दु् ख घट्नु अथला दु् खफाट छुटकाया ऩाउनुराई नै 

आनन्द बन्दछन,् तय कवलताफाट आउने आनन्द कुनै दु् खफाट छुटकाया 

ऩाउने खारको शोइन, त्मवैरे कवलता ऩढ्दा कुनै दु् खको अनुबल बएन 

बने, त्मवफाट „आनन्द आमो‟ बनेय यभाउन वहकॉ दैन ।  

काव्म अथला कराको आस्लादनफाट आउने आनन्द त कुन ै कुयाको 

अबालभा नबएय कुनै बालको रूऩभा शुनु ऩछय । मसत बएय ऩसन 

वभारोचनाको ऩयम्ऩयाभा काव्मको आनन्द लादी धायणारे घय गयी यशेकै 

ऩाइन्छ । काव्मफाट आउने आनन्द लादी वलचायका ऩसन दईु ओटा 

बङ्गारा छन ् । लाल्टय प्माटयको मो दृवि अनुवाय अरु उऩामभा बन्दा 

काव्मभा आनन्दको अनुबूसत कवयी वलस्ततृ य तीव्र फनाउने बन्ने अनेक 

प्रवलसध शुन्छन ् । तय कतयव्मवॉग कुनै वाइनो नशुने आनन्द आउने थपु्र ै
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उिेजनाशरुराई शाभी जामज हक नाजामज बनेय छुट्माउनै विैनेइ । 

आनन्दकै बेउ ऩाई वक्नु वत्जरो छैन, त्मवैरे आनन्दको ऩरयबाऴा य 

वलशे्लऴण खटुका खटु गनय वहकने सवद्चान्त य प्रवलसधको वलकाव नशोउन्जेर 

काव्मराई आनन्दवॉग जोड्नु फुवद्चभानी  शुॉदैन । मवयी नै एड्गय एरेन 

ऩो, प्रतीक लादी य टी० एव० इसरमटसवत सभल्ने हदत्खन्छ । 

आनन्दलादीशरूको मव दृविअनुवाय चाहशॉ करात्भक अनुबूसत जीलनका 

अरु वफै हकसवभका अनुबूसत बन्दा टड्कायै पयक कुयो शो । त्मो अनुबूसत 

प्रकृसत य जीलनको अनुबूसतसवत सभल्दै सभल्दैन, त्मवैरे त्मो अनुबूसत 

कवल य कराकायरे आपेः रे ववृि गयेको अरौहकक कुयो शो । कवल य 

कराकायराई मवयी अरौहकक अनुबूसतको ववृि गदाय एकदभ आनन्द 

आउॉछ । टी०एव० इसरमट के बन्दछन ्बने कवल य कराकायरे प्रकृसत य 

जीलनको लास्तवलक अनुबलफाटै क्रभळ् फेग्ल्माउॉ दै काव्म य कराको ववृि 

गछयन,् त्मवैरे कवलता कवलरे बोगेकै जीलनको अनुबल शो बन्ने ठान्न ु

रामभ शो ।  

कराको अनुबूसत प्रकृसत य जीलनको लास्तवलक मथाथय अनुबूसत शोइन 

बन्ने धायणा वफबन्दा ऩहशरे एड्गय एरेन ऩो रे ल्माएका शुन ्। त्मव 

धायणाराई भराख्भे जस्ता प्रतीक लादीशरुरे भर जर गये । इसरमटरे 

उनीशरुकै धायणा व्मि गयेका शुन ्। इसरमटका गुरु जजय वन्तमान ऩसन 

वौन्दमायनुबूसत फाये मस्तै धायणा याख्थे । ऩयम्ऩयाभा काव्मको आनन्द 

लादी धायणारे घय गयी यशेकै ऩाइन्छ । वलश्व वलद्यारमका धेयैजवो सनम्वया 

गुरुशरु वाहशत्मको मशी आनन्द लादी धायणा यटाएय आफ्नो त्जम्भा ऩुया 

गयी यशेका शुन्छन ्। 

योभात्न्टकशरुरे वाहशत्मराई अरुरे बन्दा फढ्ता मथाथय, गम्बीय य 

काभ राग्ने ठशयाएका छन ्। योभात्न्टकशरु कराराई वलचाय बन्दा बालना 

फढ्ता शो, अथायत ्काव्म बालनाको करात्भक असबव्मवि शो बन्ने ठान्छन ्
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। योभात्न्टकशरु „कल्ऩनाळीर वाहशत्म‟ को लकारत गछयन,् तय कल्ऩना 

बनेकै के शो बन्ने कुयाभा ऩयम्ऩयाभा स्ऩिता देत्खॉदैन । वाहशत्मका 

इसतशावभा य भान्छेका वोचाइभा ऩसन योभात्न्टकशरुको प्रबाल अढाई वम 

लऴय वम्भ फसरमो बएय यह्यो । वाहशत्म फाये योभात्न्टकशरुको धायणा केशी 

मथाथयऩयक बए ऩसन प्रकृसत य भान्छे फायेको उनीशरुको धायणा गरत य 

खतयनाक ऩसन छ । योभात्न्टकशरु काव्मराई भुख्म रूऩभा बालनात्भक 

अनुबूसत ठान्छन ्। उनीशरुका वलचायभा भान्छे जन्भजात स्लबालैरे बरो 

शुन्छ, त्मवैरे उवका स्लाबावलक प्रलवृिशरु वफै वलश्ववनीम शुन्छन ् । 

भान्छेको रृदम ऩष चाहशॉ बरो शुन्छ, तय उवको फुवद्च ऩष चाहशॉ बरो 

शुन्छ बन्न वहकॉ दैन, त्मवको चाहशॉ ठेगान छैन, त्मवैरे त्मो दिु य 

खतयनाक ऩसन शुन वक्छ । स्लच्छन्तालादी सवद्चान्तरे भान्छे आफ्न ै

प्रकृसत अथला स्लबालरे चल्मो बने, त्मवको जीलन अलश्म बरो शुन्छ 

असन मवै वलचायभा एभवयनको जस्तो वलशे्वय लादी धासभयक वलचाय 

सभसवमो बने, भान्छेरे प्रकृसतकै त्जम्भा आपुराई छोडी हदमो बने, उवको 

बराइ भात्र शुने शोइन, ईश्वयवॉगै एकाकाय बएय उवैरे ईश्वयत्ल प्राि गछय 

बन्ने यशस्म लादी वलचाय स्लच्छन्दता लाद सबत्र फनेको देत्खन्छ । मवयी 

योभात्न्टक वलचाय अनुवाय वाहशत्म आत्भासबव्मवि भात्र  भासनन्छ ।  

योभात्न्टक वलचाय अनुवाय भान्छेरे आत्भोन्नसतका रासग कुनै प्रमाव गनुय 

ऩदैन, हकन बने भान्छे स्लबालैरे बरो शुन्छ । फुवद्चरे य ववप्रने प्रमावरे 

भान्छे वफसग्रन्छ । कवलरे आफ्नो कवलताभा आफ्नो अनुबूसतराई काटछाॉट 

नगरयकन इभान्दायी ऩूलयक असबव्मि गयेको ऩढेय ऩाठकरे कवलवॉग 

तादात्म्म याख्न वक्ने शुनारे कवलता ऩढ्दा पाइदा शुन्छ । मवयी 

योभात्न्टक वलचायभा वॊमभ, अभ्माव य अनुळावनको कुनै भशत्त्ल छैन । 

स्लच्छन्दता लादरे अढाई वम लऴय वम्भ आफ्नो प्रबुत्ल जभाएकारे 

वाहशत्मराई ठुरो नोक्वान ऩुर् माएको छ । सनमसत लाद (Determinism), 



Notes 

240 

सनयऩेषता लाद (Absolutism) य वाऩेषता लाद (Relativism) - को काव्म 

प्रमोजनको सवद्चान्त अनुवाय धासभयक य भाक्वय लादी दृवि कोण सनमसत 

लादी शुन ्, हकन बने सतनीशरुरे बनेको कुयो फाशेक वत्मता नै छैन बन्ने 

ठान्छन ् । वत्म एउटा भात्र शुन्छ य मो वफ जगत ्भा बएको ऩरयलतयन 

त्मो ऩयभ वत्मको सनमभ फाहशय जाॉदैन बन्ने ठान्ने वलचाय सनयऩेषता 

लादी शो बने, वत्म वाऩेष शुन्छ असन शयेक भान्छेरे ऩरयत्स्थसत अनुवाय 

आपुराई फदल्न वक्छ बन्ने वलचाय वाऩेषता लादी शो । वलश्व वलद्यारमको 

कषा य वभारोचनाको सवद्चान्त चाहशॉ प्राम सनयऩेषता लादी नै शुन्छ, तय 

कवलतारे चाहशॉ वाऩेषता लादी दृवि कोण याख्छ । योभात्न्टकशरुराई 

वाऩेषता लादी भान्न ऩसन वहकन्छ । 

भूरत : अभेरयकारी नल आरोचनाभा काव्म प्रमोजन वम्फन्धी 

एभवयनको वूत्र (Emersoninan formula) मस्तो यशेको ऩाइन्छ -  

 भेयो वॊवलधान अनुवाय मो चरेकारे भराई मो हठक छ, सतम्रा 

वॊवलधान अनुवाय चरेको सतभीराई हठक शोरा । शाभी दलुैको 

नसभरेको कुयो केशी बए, एउटै ऩयभेश्वयरे आपेः  सभराई शाल्छन ्। 

 काभ राग्ने वाहशत्म बए, त्मवभा केशी लस्तुगत वत्मता शुनु ऩछय । 

 

अभेरयकारी नल आरोचनाभा वलम्जाट य वफमस्र े (Wimsatt & 

Beardsley, 1946) - रे कुनै कवलता ला वाहशत्त्मक सवजयनाको अथय 

रगाउॉदा मवभा कवलरे के देखाउन खोजेको शो )अथायत ् , कवलको रक्ष्म  का 

आधायभा कवलताको वभारोचना गन े काभराई ऩसन रामभको खेती 

ठशयाएका छन ्। उनीशरुका वलचायभा कवलताको अथय कृसत वलशे्लऴण गयेय 

कृसत सबत्रफाटै सनत्स्कनु ऩछय, कृसत फाहशयका वूचना फटुल्नु हठक शोइन । 

कवलता कस्तो छ बन्ने जाॉच्नु कुनै भेसवन ला ऩुराउ कस्तो छ बनेय 

जाॉचे जस्तै शो । कुनै ऩुराउको स्लाद जाॉच्ता ऩकाउने भान्छेरे के वोचेय 
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त्मस्तो स्लादको ऩकामो बन्ने कुयाको रेखाजोखा गरयॉदैन । त्मवै गयी 

कवलताभा प्रमोग बएको बावऴक कौळर वाॉसधएय कवलता कस्तो फनेछ 

बन्ने भूल्माङ्कन गनय भात्र ै एकदभ याम्रो वभारोचकरे ऩसन वक्छ । 

बावऴक य ऩाठऩयक वलशे्लऴणका आधायभा कवलताको वलशे्लऴण गन ेय अथय 

रगाउने काभ फाशेक कृसत फाहशय गएय कवल ला रेखकको सनमत, उदे्ङश्म 

अथला कवलरे के बन्न अथला देखाउन खोजेको छ बन्ने कुयाको खोजी 

जीलनी, वभाज ळास्त्र, अथला अरु कुनै काभ शोरा, वभारोचना चाहशॉ शुन 

विैन, हकन बने रेखककै भनभा के सनमत प्रमोजन, मोजना, पे्रयक ला 

कायक तत्त्ल सथमो शोरा बन्ने कुयो खोजेय पेरा ऩन ेसचजै शोइन   

कृसतको वपरता य उच्चताको नाऩभा रेखकको सबत्री उदे्ङश्म ला सनमत 

काव्मको प्रमोजन  के शो बन्ने रेखाजोखा गनुय आलश्मकै छैन ।  कवलको 

सनमतको खोजी गदाय वाङ्री ऩयेय पे्रयणा, वलश्ववनीमता, जीलनी, वाहशत्त्मक 

इसतशाव, अनुवन्धान ऩयम्ऩया, वभवाभसमक काव्म प्रलवृि, आहद कुयाको 

रेखाजोखा आउॉछ । कुनै कवलता कवलकै भनभा उसम्रन्छ असन कवलको 

भन नै त्मवको ऩहशरो सनभायण स्थर शो बन्दैभा कवलका कृसतको 

वपरता ला अवपरताको रेखाजोखा गन ेनाऩो कवलका भनभा के मोजना 

सथमो बन्ने कुयाराई फनाउन वहकॉ दैन । कवलताको अथय रगाउॉदा ऩहशरे त 

कवलता सबत्रफाटै अथय सनकाल्नु ऩछय । ज्मादै ऩय गए, कवलताको अथय दशुुन 

त्मव कवलताको सनकटतभ लिा कवलराई भानेय उवको जीलनी वम्भ 

ऩुग्न वहकएरा । फोरचारको बाऴाभा भात्र बनेको कुयो वुनेय ऩसन लिारे 

के बन्न खोजेको शो बन्ने फुझ्न फोरेका कुयाभा प्रमोग बएको बाऴा 

फाहशय ऩसन गएय ऩरयत्स्थसतका तत्त्ल केराउनु ऩछय, तय कवलताको अथय 

वलशे्लऴण कवलता सबत्रकै बाऴा य कवलता सबत्रकै ऩरयत्स्थसत केराएय गनुय 

ऩछय । 
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वभारोचकरे आफ्नो चेतनाको खोजी अरुका कवलताभा गन े शोइन । 

वभारोचक एउटा न्मामाधीळ जस्तो शो, जवरे कागजात शेयेय भात्र 

रेखोटको अथय रगाउनु ऩछय । कवलताभा व्मि बएको वलचाय 

वभारोचकको त के कुयो, त्मवको जन्भ दाता कवलको ऩसन शोइन । 

जन्भेको फारख आभाफाट अरग्ग बए जस्तै, यचना गये ऩसछ कवलता 

वालयजसनक लस्तु शुन्छ । कवलताको अथयभा कवलको खटन चल्दैन । 

कवलतारे बाऴाभा आफ्नो स्लरूऩ ऩाएको शुन्छ असन बाऴा चाहशॉ 

वालयजसनक लस्तु शो, त्मवैरे कवलताको अथयभा खटन चल्छ बने, बाऴाको 

भात्र चल्छ य चल्नु ऩछय । कवलताको भात्र शोइन, कवलताका वलऴमभा 

कवैरे गयेको वभारोचनाको अथय वलशे्लऴण ऩसन बाऴाकै खटनभा भात्र 

चल्छ । काव्मको उदे्ङश्म, रक्ष्म ला प्रमोजन ऩहशरो ळताधदीका वलद्वान ्

रत्न्जनुवफाटे थासरएको बए ऩसन मो योभात्न्टक आदळय अथला प्रलवृि नै 

शो । 

गोथेरे कुनै काव्म जाॉच्ने तीनलटा कवी फनाएका छन ्   :  

 कवलको रक्ष्म के सथमो ? 

  कवलको त्मो रक्ष्म के शो ? 

 कवल आफ्नो रक्ष्मभा वऩर बमो हक बएन ? 

गोथेको दोस्रो प्रश्न फाशेक ऩहशरो य तेस्रो प्रश्न क्रोचेकै ऩसन योभात्न्टक 

प्रश्न शुन ् , हकन बने क्रोचेरे नै योभात्न्टसवज्भको चडूान्त दळयनको 

प्रसतसनसधत्ल गछयन ्। क्रोचेका वलचायभा )काव्म (वौन्दमय बनेको वशज 

सानको वपर असबव्मञ्जना शो अथायत ्वौन्दमयको ऩूणय असबव्मविभा 

भात्र वशज सान ऩूयण् रूऩभा वपर शुन्छ असन वशज सान वपर 

रूऩभा असबव्मि शुन वकेन बने काव्मभा वौन्दमय प्रकट शुन विैन । 

मवयी वौन्दमयराई क्रोचेरे वजयकको सनजी ऩाटो भाने, तय जुन भाध्मभ 

बाऴा रूऩभा असबव्मवि शुन्छ । त्मवराई चाहशॉ उनरे वौन्दमयको बाग 
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रगाएनन ् । क्रोचेका वलचायभा ऐसतशासवक वभारोचनारे ऩाठकराई 

जुन लेरा कुनै कृसत यचना बएको त्मवै लेराको कवल अथला 

कराकायको भानसवकतासवत वाषात्काय गयाउॉछ । 

कवलरे आफ्नो कवलताको वलऴमभा बनेको कुयो ऩसन वभारोचना शोइन 

। त्जउॉदा कवलरे रेखेको कवलताको अथय त कवलको कथन य जीलनी 

शेयेय रगाउन फर गरयएरा, तय भयी वकेका कवलशरुका कवलताको अथय 

कवयी रगाउने ? (वभारोचना वलसान शो बने, त्मवरे त्जउॉदा कवलको 

कवलताको अथय वलशे्लऴण य भयेका कवलका कवलताको अथय वलशे्लऴण 

बनेय ऩषऩात गनय सभल्छ ? ) आफ्ना कृसतका अन्त्मभा इसरमटरे 

रेखेकै नोट नै ऩसन त कृसतकै अङ्ग त शोइन, त्मवैरे कवलताभा 

कवलरे बन्न खोजेको कुयो अथला ल्माउन खोजेको अथय ऩाठकरे 

वत्जरै फुझ्दैन हक बनेय ऩाठकराई आफ्ना कवलतारे हदन खोजेकै 

अथय हदन वत्जरो शोव ् बनेय कवलरे हदएको ऩादहटप्ऩणीफाट कवलरे 

ऩाठकरे रगाउने अथयभा खटन गनय सभल्छ? मवैरे कुनै कृसतको अथय 

वलशे्लऴण गन ेवभारोचना कृसतऩयक भात्र शुनु ऩछय । कवलको जीलनी, 

कवलकै आत्भस्लीकृसत य कवलरे हटऩेका हटप्ऩणीशरुकै बयभा कृसतको 

अथयको टुङ्गो रगाउन वहकॉ दैन । कवलताको ऩाठकै बाऴा वलशे्लऴण 

गयेय त्मवफाट सनस्केको अथयकै ऩुवि गनय थऩ प्रभाणको काभ भात्र 

कवलको आत्भस्लीकृसत, आत्भकथा, जीलनी, वभवाभसमक इसतशाव य 

वाभात्जक वलशे्लऴणफाट जुटाउन वहकएरा, त्मव कायण कृसतगत अथय 

चाहशॉ भूर फनाएय फाहशयी वूचनाराई गौण फनाउन चाहशॉ सभल्छ, तय 

फाहशयी वूचनाराई चाहशॉ भूर य कृसत वलशे्लऴणफाटै ऩाइने अथयराई चाहशॉ 

गौण फनाउन वभारोचनाभा ऩाइॉदैन । 

वफबन्दा ऩहशरे एप० आय० रेसबव य हटल्माडयरे कृसत फाहशय सनस्केय 

कृसतभा कृसतकायरे के बन्न खोजेको छ बन्ने कुयाको रेखाजोखा गने 
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काभराई वभारोचना नभान्ने कुयो उठाएका शुन ्। जुन वभारोचनाभा 

“काव्मको प्रमोजन”, कवलको उदे्ङश्म, सनमत अथला कवलरे के बन्न 

खोजेको छ बन्ने कुयाको रेखाजोखा आउॉछ, त्मस्ता वभारोचनाभा 

“असबव्मवि” को अथय „कवलरे भनभा सवजयना गयेको वौन्दमयको 

असबव्मवि‟ शो बन्ने भानेय त्मवराई जनाउन वभारोचनाभा मस्ता 

प्रभुख ळधदालरीको प्रमोग गरयन्छ  :“इभानदायी”, “वलश्ववनीमता”, 

“स्लच्छन्दता”, “चोखो ऩन”, “भौसरकता”, “वभग्रता”, “वान्दसबयकता”, 

“एककाय”, “कामय”, “ऩरयऩक्लता”, “वूक्ष्भता”, “सभहशन”, “ऩमायि” । 

अल्फे्रड प्रुफ्रकको पे्रभ गीत ('Love Song of J. Alfred Prufrock') 

बन्ने टी० एव० इसरमटका कवलताको उदाशयण हदएय मी 

वभारोचकशरुरे के सनष्कऴय सनकारेका छन ्बने, प्रुफ्रकका भनभा के 

सथमो शोरा, अथला मो कवलता रेखेका लेराभा इसरमटरे जोन डोनको 

कवलता ध्मानभा याखेका सथए हक सथएनन ्शोरा, अथला त्मो कवलताको 

अथय रगाउने लेराभा इसरमट त्जउॉ दै बएको भौका ऩायेय मव कवलताको 

के अथय शो बनेय कवलसवतै अन्तलायताय सरएय अथय ठेगान रगाउने 

उऩाम, कवलरे अन्तलायतायभा हठकै जलाप देरा हक नदेरा, अथला 

कवलको जीलनी ऩढेय अथला वाभात्जक वलशे्लऴण गयेय कवलता सबत्रको 

कुनै वूचना जाॉच्ने अथला कवलको भनभा के सथमो शोरा बन्ने कुयो 

प्रभात्णत गनय सतय राग्ने योभात्न्टक कवयत कुनै यचनाको 

वभारोचनाको वलऴमै शोइन । 

भूर रूऩभा अभेरयकारी नल आरोचनाभा वलम्जाट य वफमस्रे 

(Wimsatt & Beardsley, 1949, bls. 92-102) कुनै यचनारे ऩाठकका 

भनभा कस्तो प्रबाल ऩाछय बन्ने दाफी गयेय वभारोचना गन े

प्रबालऩयक रामभ बन्ने नाभ हदएका छन ्। उनीशरुका वलचायभा कवलको 

सनमत य ऩाठकीम प्रबालका आधायभा गरयने वभारोचना लस्तुगत 
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वभारोचनाका दइुटा अड्का शुन ्बन्ने भानेका छन ्। कवलरे के बन्न 

खोजेको छ बन्ने खोज्नु कवलता य त्मस्को उद्गभ वलऴमभा एउटा रामभ 

शो । कवलको भनवाम खोज्दै जाॉदा वभारोचक भनोलैसासनक कायण य 

कवलको जीलनीको खोजी गनय ऩुग्छ । मस्तो वभारोचनारे कवलताकै 

खोजी नगयेय कवलताका कायणको खोजी गन ेरक्ष्म याख्छ । 

कवलतारे ऩाठकभा ऩान ेप्रबालको रेखाजोखा गन ेवभारोचनारे चाहशॉ 

कवलताको खोजी नगयेय ऩाठकको भनभा ऩान ेभनोलैसासनक ऩरयणाभ 

खोज्ने रक्ष्म याख्छ । कवलता ऩढ्दा तनालभा सळसथरता आउॉछ बन्ने 

सवद्चान्त ऩसन प्रबालऩयक वभारोचना शो । कवलरे लणयन गयेको कुनै 

लस्तुभा नै उवको आत्भा गएय जोहडन्छ बन्ने कवल य 

वभारोचनाशरुको धायणा ऩसन “एपेत्क्टब फ्मारवी” नै शो । उनीशरुरे 

लणयन गन ेगयेको „कल्ऩना‟ को अलधायणाभा ऩसन मशी कुयो राग्छ । 

कवलताको उदे्ङश्म, रक्ष्म, अथला कवलताभा कवलरे के बन्न खोजेको छ 

बन्ने सवद्चान्त अथायत ् कवलताका आधायभा कवलको भनोवलसानको 

अथला कवलको आत्भाको खोजी गन ेवभारोचना ऩसन मवै ड्माङभा 

ऩछयन ् । मवयी कवलका आत्भाको सचन्ता फस्ने धाभी अथला वफजुला 

जस्ता वभारोचकशरु नाभ चरेका कवलशरुका उत्कृि यचनाशरुभा 

एकोशोरयएय कवलका आत्भासवत दोशोयो कुया गयेको स्लाङ ऩाछयन ् । 

मस्ता हकसवभका वभारोचकशरु देउता चढे झेः वेत्क्स्ऩमय जस्ता 

वजयकका तपय फाट आपेः  फक्छन ्। त्मवैरे कवलरे के बन्न खोजेको शो 

बन्ने कुयाको चचाय गन ेवभारोचकको इभानको कुयो ऩसन उठ्न वक्छ 

। उवको इभानको कुनै ठेगान शुॉदैन । 

बालुक ऩदालरी प्रमोग गयेय „ऩाठकको आत्भाभा गहशयो प्रबाल ऩाने‟ 

रत्न्जनुवको „उदाि ला बव्म ळैरी‟ को फखान गनुय नै 1९ औ ँ

ळताधदीको वभारोचनाको भुख्म वलळेऴता सथमो । कवलतारे भराई 
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भात्र शोइन, वफैराई, अथला भभयस ऩाठकराई मस्तै नै अनुबूसत हदन्छ 

बन्ने हकसवभको दाफी गन े वभारोचना ऩसन मवै ड्माङभा ऩछय । 

एरयस्टोटरको वलयेचन सवद्चान्त अथला रयचड्वयको व्माख्मा ऩसन झन्डै 

मवै हकसवभको अथायत ् प्रबाल लादी वभारोचना शो । लस्तुगत 

वभारोचनाभा वश वॊलेदना („सवनाएस्थेसवव‟) - रे ठाउॉ  नै ऩाउॉ दैन ।  

„वेके्रड उड‟ - भा इसरमटरे वफबन्दा ऩहशरे „कवल वभारोचक‟ - को 

अलधायणा वालयजसनक गदै के बनेका छन ् बने, मुग - मुगवम्भ 

ऩाठकरे कवलराई चाहशॉ सचन्दछ य कहशल्मै वफसवेउदैन, तय 

वभारोचकराई चाहशॉ रोकरे त्मसत सचन्दैन ऩसन वत्म्झॉदैन ऩसन। 

इसरमटका वलचायभा त्मवको कायण के शो बने, सवजयनाको वोच 

(Sensibility) य वभारोचनाको वोच एउटै शोइन । सवजयनाभा बालना 

य कल्ऩना प्रबालकायी शुन्छन,् तय वभारोचनाभा तकय  य फुवद्च काभ  

राग्छ । इसरमट बन्छन ्- दइुटै वोच भशत्त्ल ऩूणय तय दरुयब शुन ् :

वफै भासनव कवल ऩसन शुॉदैनन,् वफै भासनव वभारोचक ऩसन शुॉदैनन ्। 

वफै कवल वभारोचक ऩसन शुॉदैनन ् य वफै वभारोचक कवल ऩसन 

शुॉदैनन,् तय जवयी उत्कृि कवलता रेख्न भन गन ेकवलरे ऩसन अरुका 

उत्कृि कवलता ऩढ्नु ऩछय य अभ्माव गयेय कवलताको प्रवलसध जान्नु 

ऩछय, त्मवै गयी कवलताको आदळय वभारोचक शुन ऩसन ऩसन उत्कृि 

कवलता रेख्न वक्ने कवल शुनु ऩछय । अथायत ् कवलराई ऩसन 

वभारोचकराई ऩसन आफ्नो यचना उत्कृि फनाउन सवजयना य 

वभारोचनाको दइुटै वोच जोड्न वक्ने वाभथ्मय चाहशन्छ । ती दईु 

हकसवभका वोच वोचको वलच्छेद (Dissociation of Sensibilities) बए, 

न कवलता उत्कृि शुन्छ, न वभारोचना कारजमी शुन्छ, त्मवैरे 

इसरमटका वलचायभा आदळय वभारोचक चाहशॉ 'कवल वभारोचक' (Poet 

critic) नै शो । त्मस्त,ै आदळय कवलभा ऩसन वभारोचनाको चेत शुन ु
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आलश्मक छ । मवयी इसरमटरे आपेः  कवलता रेख्न नवक्ने, तय 

कवलताको वभारोचना गन े वभारोचकशरुराई वभारोचना गनय नै 

अमोग्म ठशयाएका छन ्।  

इसरमटरे बने झेः, नल वभारोचनाभा वॊरग्न वभारोचकशरु वफै 

प्रसतबाळारी कवल टी. एव. इसरमट, एज्रा ऩाउन्ड, एरेन टेट, जोन क्रो 

र् मान्वभ, त्क्रन्थ ब्रुक्व, योफटय ऩेन लायेन, आई०ए० रयचड्वय, वलसरमभ 

एम्ऩवन, एप०आय० सरसबव, इबोय वलन्टजय, आय०ऩी० धल्माक्भुय, केनेथ 

फकय , वलसरमभ के० वलम्जाट आहद यशेका छन ् । अभेरयकारी नल 

आरोचनारे कुनै वाहशत्त्मक कृसतराई कवी रगाउन त्मवको स्लरूऩ, 

वफम्फ य उऩभानका वफचको ऩायस्ऩरयक तारभेर, त्मवको प्रस्तुसत य 

तारभा सनमन्त्रण जस्ता कुयाको वभग्रताको आधाय चाहशनु ऩन ेशो । 

वभग्रताभा त्मो कृसत कुन कुन वलरषणतारे अहद्वतीम छ ? त्मवको 

वभग्र वलळेऴता य त्मवका अङ्गप्रत्मङ्गको कृसतको वभग्र अथय 

सनभायणभा के ऩायस्ऩरयक बूसभका छ ? वभग्र वलळेऴताफाट सनत्स्कने 

अथयरे त्मवका अङ्गप्रत्मङ्गभा सनहशत अथय सनधाययण गनय कविको 

वघाउॉछ ? कृसतको अङ्गप्रत्मङ्गफाट सनत्स्कने अथयरे कृसतको वभग्र 

अथयको सनभायणभा कवयी वघाउॉछ? त्मस्तो खोजी ऩो वभारोचनाको 

भूरबूत वलऴम शुन ु ऩथ्मो त  !त्मसत काभ वके ऩसछ भात्र त्मव 

वाहशत्त्मक वलधाको त्मवै बाऴाभा रेत्खएका असन वलश्व वाहशत्मभा 

रेत्खएका आदळय कृसतशरुको वभग्र इसतशावभा त्मो कृसत कस्तो देत्खन 

छ बन्ने कुया गनय वहकन्छ ।  

कृसतगत वलळेऴताराई चाहशॉ ऩुयै फेलास्ता गयेय इसतशावका फोके्र कुयाभा 

वीसभत शुने ऩत्ण्डत्माइॉको काभ लास्तलभा वभारोचनै शोइन (Tate, 

Miss Emily and the bibliographer, 2008, pp. 39-48/67) । 

वलसरमभ रोगन (Logan, 2008, pp. ix-xvi) - का वलशे्लऴणभा नल 
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वभारोचनाको स्लणय कार वन ्1९13 देत्ख वन ्1९63 वम्भको लीचभा 

यशेको छ । त्मव ऩसथ उिय आधसुन  वभारोचनारे त जासत , लगय य 

सरङ्गको वत्रभूसतयभा ऩूजा गछय, रेखकको शत्मा गछय असन एज्रा 

ऩाउन्डरे बने झेः वभारोचकरे के बन्न खोजेको शो त्मो नै ऩाठकरे 

फुझ्नु नऩन ेअस्ऩि य अल्भल्माउने ळधद जाररे फुसनएका 'ळोध वलसध' 

शरुको प्रमोग गछय, तय कृसतकै फायेभा चाहशॉ केशी ऩसन बन्दैन । उिय 

आधसुनकतारे सनष्ऩषता य न्मामको ढ्लाङ पुक्छ, वहशष्णुता य 

उदायताको भुखनु्डो रगाउॉछ, अरुको इज्जत गनय वङ्केतकशरुको 

आपुखवुी खेरा भन ऩयाउॉछ, वाऩेत्षत भूल्मराई भशत्त्ल हदॉदै ऩुरुऴराई 

बन्दा भहशराराई, गोयाराई बन्दा काराराई, धनीको वाटो गरयफराई, 

वाभान्म )ऩयसरङ्गी (भान्छेको वाटो वभसरङ्गीराई , उऩसनलेळकराई 

बन्दा आहदलावीराई, व्मलस्था लादीराई बन्दा वलरोशीराई ओय गछय । 

त्मो वभारोचनारे अटेय, वलरम्फ य सनणयमशीनताराई ऩुयस्कृत गछय । 

तय वभारोचनाभा रेखकको फेलास्ताको वफउ त नल वभारोचनारे नै 

योऩेको शो । 

शुन त वभारोचनाका वफै वम्प्रदामको उऩशाव गये झेः उियलतॉ 

वभारोचनाका वम्प्रदामरे नल वभारोचनाको ऩसन त्खल्री उडाएका छन,् 

तय वलद्यारम य वलश्व वलद्यारमका वाहशत्मका कषाभा कृसतको बावऴक 

वलशे्लऴण गयेय अथय रगाउने तरयका चाहशॉ नल वभारोचना वफदा बए ऩसन 

त्मवैको वलशे्लऴण वलसधको उऩमोग बई यशेको छ । नल वभारोचकशरुरे 

कृसतको अथय रगाउॉदा कवलको जीलनी अथला इसतशावको उऩमोगै नगयेका 

त शोइनन,् तय उनीशरुका रासग कवलको जीलनी, इसतशाव ला वभाजको 

अध्ममन कृसतको अथय रगाउने वाधन भात्र सथमो, वाध्म नै चाहशॉ सथएन 

। नल वभारोचना आउनु बन्दा असघ वभारोचनाका प्रचसरत 

वम्प्रदामशरुको त कृसतका आडभा कृसतका अथयको चाहशॉ फेलास्ता गयेय हक 
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इसतशाव, हक वभाज, हक रेखककै भनोवलशे्लऴण )अथला जीलनी (गन े

रक्ष्म भात्र शुन्थ्मो । 

सभनन्ड य येने (Menand & Rainey, 2008, pp. 1-14) – रे अभेरयकारी 

नल आरोचनाफाये आफ्नो धायणाशरू व्मि गदै मवो बनेका छन ् – 

“फीवेइ ळताधदीको प्रायम्ब सतय वलश्व वलद्यारमभा वाहशत्म य वभारोचना 

वलऴम वङ्कटभा ऩयेको सथमो । त्मव लेरा त आधसुनकता लाद य नल 

आरोचना दलुैरे जोहडएयै बय गयेका सथए ।” वलश्व वलद्यारमका औऩचारयक 

प्रावलसधक कषाशरुभा वैद्चात्न्तक चचाय गनय य वभारोचनाका प्रमोगात्भक 

अभ्माव गयाउॉन वाथ ैवाहशत्म सवकाउन नल आरोचना नै ऩसछ ऩाश्चात्म 

जगतभा प्रबालकायी बएय काभ रागेको देत्खन्छ । 

7.4 उऩवॊशाय 
अभेरयकारी नल आरोचनारे 1९ औ ँ ळताधदीको वभारोचनाको ढयाय नै 

ऩल्टाई हदएको देहकन्छ । उन्नाइवेइ ळताधदीभा वाहशत्म ऩढ्न वलश्व 

वलद्यारमभा नाउॉ  रेखाउने वलद्याथॉशरुरे कवलता कवयी रेखे्न बन्ने सवक्नै 

ऩाउॉ दैनथे, कुनै कृसतभा अथयको सनभायण गन ेवॊयचक तत्त्लशरुको रेखाजोखा 

गनै ऩाउॉ दैनथे असन आफ्नो कवलता रेखे्न सवऩ सतखानै ऩसन ऩाउॉ दैनथे । 

उनीशरुरे कषाभा ळधदको इसतशाव ला व्मुत्ऩवि फाये ऩुऩयच्छे गनुय ऩथ्मो, 

त्मव कृसतसवत जोहडने इसतशावको फेसरवलस्ताय रगाउनु ऩथ्मो, त्मव 

कृसतवॉग जोहडने वभाजको चचाय गनुय ऩथ्मो, कृसतकायको जीलनी य 

व्मवित्लको खोजी गनुय ऩथ्मो, कृसतका घटनाको देळ य कारको चचाय गन े

रूहढ सथमो, तय कृसतकै वलऴमभा चाहशॉ केशी सवक्न य खोज्नै नऩाई 

वलद्याथॉशरुरे वलश्व वलद्यारमरे हदएको स्नातकको उऩासध थाप्न फाध्म शुनु 

ऩथ्मो । 
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ऩाश्चात्म वभारोचक षेत्रभा योभन माकोधवन य चेक वभारोचक येने 

लेरेक उदम बएऩसछ नल वभारोचनाको जन्भ बएको ऩाइन्छ । मवराई 

ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकारी नल आरोचना (अभेरयकर न्मू 

हक्रहटसवजभ ्) बसनन्छ । मव वभारोचनाको वभमालसध वन ्1८९6 देत्ख 

वन ्1९८2 वम्भ भासनन्छ । उनीशयीरे रूऩक, वफम्फ, ऐसतशासवक स्लरूऩ य 

बाऴाको वाहशत्त्मक कृसतभा वलशे्लऴण शुनु ऩछय बने । मी चाय ओटा 

कुयाशरू भध्मे रूऩक य वफम्फका आधायभा गरयने वभारोचना बाऴा 

लैसासनक वभारोचना शो । अभेरयकारी नल आरोचनाभा जोन क्रो 

र् मान्वभरे वभारोचनाका नाउॉभा नैसतक ला वाभात्जक भूल्म ऩढाउने 

रूहढको वलयोध गयेका छन ् । उनका वलचायभा वाहशत्त्मक कृसतको 

वाभात्जक ला नैसतक भूल्मका आधायभा वललेचन गनुय ऩन ेकुयो त प्रेटो 

ला अयस्तुको फाटो योजेको वलद्वान ्योनाल्ड के्रनको भान्मता यशेको ऩाइन्छ 

। 

जोन क्रो र् मान्वभरे धेयै जवो वभारोचकशरुराई नै वभारोचनारे गनुय 

चाहशॉ के ऩन ेशो बन्ने कुयाको थाशै शुॉदैन बन्ने भान्मता अभेरयकारी नल 

आरोचनाभा प्रसतऩादन गयेका छन ् । अभेरयकारी नल आरोचनाभा 

वभारोचना ऩढाउनेरे ऐसतशासवक वलसध वके ऩसछ कृसतकै वलरषणताका 

वलऴमभा ऩसन केशी फेसरवलस्ताय रगाउने चरन छ, तय त्मो काभ गन े

कुनै सनत्श्चत वलसध शुॉदैन बन्ने भान्मता ऩाइन्छ । ऩढाउने गुरुका 

आत्भाभा गहशयो प्रबाल ऩान े त्मव कृसतका उद्चयणशरु गुरुरे वाय स्लय 

वहशत कषाभा कण्ठस्थ वुनाउॉछन ् )हक हकताफ शेयेयै त्मो काभ गछयन ् (। 

र् मान्वभरे मस्तो वभारोचनाराई )सनजी अथला („आपु खवुी वभारोचना‟ 

बन्ने नाभ हदएका छन ् असन ऐसतशासवक वभारोचनाराई चाहशॉ 

„वालयजसनक वभारोचना‟ बनेय छुट्ट्माएका छन ्। 
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7.5 वाय  

मव प्रखण्डभा ऩाश्चात्म वभारोचनाको सवद्चान्त अभेरयकारी नल 

आरोचनाफाये वाभान्म जानकायी प्राि बमो । उि जानकायीशरूराई सनम्न 

फुॉदाशरूभा मवयी वभेहटएको छ । 

 ऩाश्चात्म वभारोचक षेत्रभा योभन माकोधवन य चेक वभारोचक येने 

लेरेक उदम बएऩसछ नल वभारोचनाको जन्भ बएको ऩाइन्छ । 

मवराई ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकारी नल आरोचना (अभेरयकर 

न्मू हक्रहटसवजभ ्) बसनन्छ ।  

 मव वभारोचनाको वभमालसध वन ् 1८९6 देत्ख वन ् 1९८2 वम्भ 

भासनन्छ । उनीशयीरे रूऩक, वफम्फ, ऐसतशासवक स्लरूऩ य बाऴाको 

वाहशत्त्मक कृसतभा वलशे्लऴण शुनु ऩछय बने । मी चाय ओटा कुयाशरू 

भध्मे रूऩक य वफम्फका आधायभा गरयने वभारोचना बाऴा लैसासनक 

वभारोचना शो ।  

 अभेरयकारी नल आरोचनारे 1९ औ ँळताधदीको वभारोचनाको ढयाय न ै

ऩल्टाई हदएको देहकन्छ । उन्नाइवेइ ळताधदीभा वाहशत्म ऩढ्न वलश्व 

वलद्यारमभा नाउॉ  रेखाउने वलद्याथॉशरुरे कवलता कवयी रेखे्न बन्ने 

सवक्नै ऩाउॉ दैनथे, कुनै कृसतभा अथयको सनभायण गन ेवॊयचक तत्त्लशरुको 

रेखाजोखा गनै ऩाउॉ दैनथे असन आफ्नो कवलता रेखे्न सवऩ सतखानै ऩसन 

ऩाउॉ दैनथे । 

 अभेरयकारी नल आरोचनाभा जोन क्रो र् मान्वभरे वभारोचनाका 

नाउॉभा नैसतक ला वाभात्जक भूल्म ऩढाउने रूहढको वलयोध गयेका छन ्

।  
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 उनका वलचायभा वाहशत्त्मक कृसतको वाभात्जक ला नैसतक भूल्मका 

आधायभा वललेचन गनुय ऩन े कुयो त प्रेटो ला एरयस्टोटरको ऩन्थ 

योजेका योनाल्ड के्रनको ऩसन भान्मता शो । 

 जोन क्रो र् मान्वभरे धेयै जवो वभारोचकशरुराई नै वभारोचनारे गनुय 

चाहशॉ के ऩन ेशो बन्ने कुयाको थाशै शुॉदैन बन्ने भान्मता अभेरयकारी 

नल आरोचनाभा प्रसतऩादन गयेका छन ्। 

 अभेरयकारी नल आरोचनाभा वभारोचना ऩढाउनेरे ऐसतशासवक वलसध 

वके ऩसछ कृसतकै वलरषणताका वलऴमभा ऩसन केशी फेसरवलस्ताय 

रगाउने चरन छ बन्ने कुयाभा र् मान्वभरे मस्तो वभारोचनाराई 

(सनजी अथला) „आपु खवुी वभारोचना‟ बन्ने नाभ हदएका छन ्। 

  र् मान्वभरे ऐसतशासवक वभारोचनाराई चाहशॉ „वालयजसनक वभारोचना‟ 

बनेय छुट्ट्माएका छन ्। 

 वलश्व वलद्यारमका औऩचारयक प्रावलसधक कषाशरुभा वैद्चात्न्तक चचाय 

गनय य वभारोचनाका प्रमोगात्भक अभ्माव गयाउॉन वाथ ै वाहशत्म 

सवकाउन नल आरोचना नै ऩसछ ऩाश्चात्म जगतभा प्रबालकायी बएय 

काभ रागेको देत्खन्छ । 

मव प्रखण्डको अध्ममनरे अभेरयकारी नल आरोचनाफाये फुसनमाॉदी 

जानकायी प्राि बमो । ऩाश्चात्म वभारोचना सवध्धान्तको अभेरयकारी नल 

आरोचना वम्फन्धी मव प्रखण्डभा अध्ममन गरयमो ।  

7.6 अनुळीरनी  

1. ऩाश्चात्म वभारोचनाको उद्भलफाये अध्ममन प्रस्तुत गदै अभेरयकारी नल 

आरोचना सवद्चान्तशरूराई सचनाउनुशोव ्। 

2. ऩाश्चात्म वभारोचनाभा अभेरयकारी नल आरोचना को भुख्म 

वलळेऴताफाये हटप्प्णी गनुयशोव ्। 
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3. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकारी नल आरोचना सवद्चान्तको भशत्त्ल य 

भूल्म के कस्तो छ ? फताउनुशोव ्। 

4. ऩाश्चात्म वभारोचनाभा अभेरयकारी नल आरोचनाको प्रभुख 

भान्मताशरू के के शुन ्?  वलशे्लऴण गनुयशोव ्। 

5. अभेरयकारी नल आरोचना सवधान्तको प्रभुख घटकशरूफाये ववफस्ताय 

चचाय गनुयशोव ्। 

6. ऩाश्चात्म वाहशत्मभा अभेरयकारी नल आरोचना कव – कवद्वाया 

प्रसतऩाहदन गरयएको ऩाइन्छ ? वललेचना गनुयशोव ्। 

7. ऩाश्चात्म वभारोचनाभा अभेरयकारी नल आरोचना हकन भशत्ल यशेको 

छ ? आफ्नो तकय  हदनुशोव ्। 

८. अभेरयकारी नल आरोचना सवद्चान्तशरूरे अन्म बाऴाका वाहशत्मशरूभा 

के कस्तो प्रबाल छ ? चचाय गनुयशोव।् 

९. अभेरयकारी नल आरोचनाको भुख्म प्रासिफाये एउटा हटप्ऩणी रेख्नशुोव ्। 

1०. अभेरयकारी नल आरोचनाको भुख्म वीभाशरूफाये रेख रमाय ऩानुयशोव ्

। 

11. अभेरयकारी नल आरोचनाको लैसळष्ठफाये आफ्नो भनतव्म रेख्नशुोव ्। 

 

7.7 असतरयि अध्ममन  

 वत्रऩाठी, लावुदेल - ऩाश्चात्म वभारोचनाको वैद्चात्न्तक ऩयम्ऩया । 

 प्रोशरयभोशनबायतीम  एलॊ  ऩाश्चात्म  काव्मळास्त्र  की  ऩशचान । 

 सतलायी, डा. याभचन्र - बायतीम ल ऩाश्चात्म काव्मळास्त्र तथा हशन्दी 

आरोचना ।  

 चशैान, सळलदान सवॊश - आरोचना  के  सवद्चान्त । 

 सभश्र, बागीयथ - काव्मळास्त्र । 
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 जोळी, कुभायफशादयु - वाहशत्मका प्रभुख लाद । 

 श्रषे्ठ, दमायाभ - वाहशत्मको इसतशाव : सवद्चान्त य वन्दबय । 

 ळभाय, भोशनयाज य रुइटेर, खगेन्रप्रवाद - ऩूलॉम य ऩाश्चात्म वाहशत्म 

सवद्चान्त । 

 उपे्रती, वञ्जील -– सवद्चान्तका कुया । 

 Crane, R. S. (Ed.) - Critics and criticism: Essays in 

method . 

 Eliot, T. S. - Introduction to Sacred Wood । 

  Eliot, T. S. - The Perfect Critic. 

  Logan, W. - Forward into the Past: Reading the New 

Critics. 

  A. W. Litz, L. Menand, & L. Rainey (Eds.) - Modernism and 

the New Criticism. 

 Ransom, J. C. – New Criticism । 

 Tate, A. - Is literary Criticism Possible ? 

 Wimsatt, W. K. - Day of the leopards. 

 Wimsatt, W. K., & Beardsley, M. C. - The Affective Fallacy. 

  Wimsatt, W., & Beardsley, M. - The Intentional Fallacy. 

 Winters, Y. - The morality of poetry, Primitivism and 

decadence. 

  G. Davis (Ed.) - Praising it new : The best of New 

Criticism.  

मव असतरयि अभेरयकारी नल आरोचनाफाये अन्म बाऴासवत वम्फत्न्धत 

ऩुस्तक य ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩसन अध्ममन ।  

7.8 भुल्मफवृद्चका सनत्म्त उिय  

नोट:  तर हदएको खारी स्थानभा आफ्नो उिय रेख्नशुोव ्– 

 अभेरयकारी नल आरोचनाको वाभान्म ऩरयचम । 

.....................................................................................

........ 
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.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 1 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 7.3 को ऩरयचम खण्डभा 

उिय खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 अभेरयकारी नल आरोचनाको सवद्चान्त । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 2 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 7.4 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 अभेरयकारी नल आरोचनाको प्रासिशरू। 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 
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(प्रश्न 3 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 7.4 को खण्डभा उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 

 अभेरयकारी नल आरोचनाको वीभाशरू। 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 4 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 7.4 अन्तगयत नै उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

  

 अभेरयकारी नल आरोचनाको खण्डन । 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

.....................................................................................

........ 

(प्रश्न 5 को भूल्मफवृद्चको सनत्म्त वलद्याथॉरे 7.4 अन्तगयत उिय 

खोज्न वक्नेछन ्) 

 


